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����� ���������& ����
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 ��
��
 � ����
/
���

���� �&������ ����" �% �
������ %�
�����H�/� �����#���' "�
�&�' ���������� & ���
��� �%$�����

�
�����. * ��������� &
�"� �%$����� �
����"/ 
�
����&���� ��&������ ����&��
 ��
�� ��&
 �� �� �
"/"
���$��
�/" �
�

&�����" �������&
���H���' ������H����� ���������& &���� "�

. <
 ��$ ��"$ �
���
��
��
�"��� "��#���&� ��
��' � ����. * �&
��� � �"�
��� 
��$��
�� �
�&������ "�#�$�

���/�
���	�
��;��, ��"��%�$"/ � ��"��

/ �� ���' �
����"
����. � �������, & �
���" ��$�
� 
��H ���� ��
����H�� � �
$���' "���, ����H�� � ���;�	������' 
�
�;�� ���������������� ����G���&
 �

����
�;������/' 
��� 
�
����� � �
����� & «;�&���%�&
���"» �&
�;
��" &���. � ��
 
�
�;��
�
����
&������ �
" &����� 
���&
���' � �&��&
�"����'. ���
 �
$��� ��
%
�H, ��������� �� $#� ��
����
�
���������� ��������&
 

%����

%�/� �
��/� � ����
��/� �
 �� ����&
��� &/&���& & ��&�� �
����&�
%�
��� � 	���"��� 
�
�����, �
����%����H �� "/ � ��&�"$, ����� ��$����"$ � ���
���&�
���&�"$
����"
��F �$G����� 
�
����&���� ��&������ ����&��
. ������
�� ����: &�� ��� ������
�H��� ��������&�
�
��/�, ���$����/� & ���� �
�&������ "�����������/� �������&
��' �� 
�
�����, — ���
��������� �
�����
�"���
�H�/�, �
����
�H�/� � �
�&�
����-
��
��$���&�/� — ���
�'A�" ��

%�" �$#�
���� &
�����"
��%
;�� � ����G����. */�������� ���' �������' 

���/ � &%��� �
 ���� �. ��
�� � �. ���

����.
� $��&���&�
����" "�#�� �����
��
�&
�H — $�
�
 ���$���&�&
�
 �", $���� ���&����.



[��� 	$��
"���
�H�/' �
$� � ����/" ����&
���" "�� �/ �
%/&
�H�� «���������� 
�
����&����
��&������ ����&��
». ?������, 
�
����� �%$�
���� �
���� �� ���H�� & ����������: �F %
��"
F��� �������,
�������, ��;������, F
���/, �����H%$� �&�� ���;�	������� "����/ � ������/. D��
��, �
� %
"����
&/�
FG�'�� 	�����	 �&
�;
���� &��
 ��
�

� �
����, �
����"
 

%����' "�#�$ �F��&HF � ���
&���HF
�
������� & &������ �
��"$G���&���� ����������. �$"
F, � ���" �
$��� �� ����
���H��. �� �

'��' "�
�,
�
"� ��������� &
�� �� %
����� ���

�&
�H ��$ "/��H. ?
� �/ �� �� �/��, "�#�� �����
��
�&
�H, ��� �

������� �
������ &���
���FG�� 
�%$�H�
�/ & �%$����� �
�
��/ � "��
��%"�& 
�
����&���� ��&������
����&��
 �������$�/ �"���� & ��������������' �
$��. * ��", �����&����, �����#�� $�����H��,
�%�
��"�&A��H � 

����' �. ��
��
 � �. ���

����.

<� &����� ������&����, ��� � & ���' ����
����', ���#��' � �������&�� �%$�
�"�' ���
��� &�� �G� ���
����
"��#���&� ��
�A���/� �
����", 
 &��&H &�%���A�� &��
���& ��&
 �� �� ���HA�, ��" �
'����/� ��&���&.
*��H, �
� �

&���, ���� 
��H ���� � �������� �
$���" %�
���, ���� 
�A���/' &��
�� ��
&�� ��
��
�������&
����" ;��/' 
�� ��&/�. * ��$�
� � 
�
�����' &��
��/ �
���
F� &�%���
�H $#� �
� ���/��� �
�H
�' ��
��������. !&������ �� 
�
����� ����F�����H�� ��&���������' �


���
������', �, �����&
���H��, &
�
����&� 
�
����� "�#�� � ���#�� 

��"
�
�&
�H�� ���H�� &��A�� &/

#����� ��'��&��, ���� #�

�
����&�/"� "��$� �/�H "���&/, $��
��&��, �"�;��? ?
� ����������� 
�
����� � �������" «�
"�
����»?
����$�� �� ��&�
��H �� 
�
����� ���H�� �
�"������H�� � ���$
;��" &%
�"���'��&�� #�&/� �$G���&?
��#�� �� ����
�H ��'��&�� 
�
����&�/"�, ���� 
�;������ �� ��
�"���� �%��#
�H �
�
�����? *����
 ��

�
����� — %��, ��� ��
 "�#�� �"��H �����
$���&�/' �


���
? <
 ������
/� �% ���� &��
���& $#�
���$���/ ��&��/, & ��' ��� ���' "�
� $��&���&�
�FG�� ���HA����&� ���;�
�����&, �
$��� ��-�
�#��"$
���
F��� ����$������/"�.
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Q
�, �
�
�"�
, ������
/� �������&
���� ����
F�, ��� ��
"�� «
�
�����» $"����� �����H%�&
�H
�
�"������H�� ��AH � ��" ��$�
�", ����
 #�
�&
 ��
�"���� �%��#
�H �
�������� �' 	�%�������� ���
"�

�H���� $G�
�
. * �
�������, �
��' &%���� �
 �
����"$ ���

%$"�&
�� ����F����� �% ����

��&���������� �
��&����', �&
��	�;�
$�"/� �
� 
�
�����, �� ���;�	������� ��'��&��, ����
/�
��&�
A
F��� & ��������� �
��"
%��������� ����A���'. D��
�� ��
 ��%�;�� �
����
&������ ����
�����
$�%&�"�'. *��H &�� %
&���"���� �� ����, ���� �� 
��H � �
����� & 

"�
� 
��$
��%�&
��/�
&%
�"�����A���' �
��"
%��������' �

/ (�
$��/) ��� �� «��/���"» �%������ ��� �%�
����&
���, �
����� %
���� ���������� �������� � & ��" � & �
$��" ��$�
� 
��H ���� �� 
�
�����, � &�� 

%����� ��#
�
�� & ���������-��������������', 
 & �

&�&�' ���������. �� �$G���&$, & �
��"
%��������� ����A�����
"/ �"��" ���� � ��
�
��
�&
���" (�
��&�����") 
�
����&�/� �"�$�H��&, �� ���H�� & ��;�
�H��
�
��"��"�' 	�
"�. <� "���� ���#�/" �&������ � &��
�� � ��", �
� ����$�� �&
��	�;�
�&
�H ��'��&��
�$�V���
, �
�

&����/� �
 ��%�
���H��� �
�������� &
��
 �
"�"$ ����. ���#�/ �� ��� ��'��&��


�;���&
�H�� �
� 
�
�����? D�&�� �
 ���� &��
�� �
�#� �$��� %
&����H �� ����, &��F�
���� �� &
��
�������� 
�
����� �
��' �
���
�', �
� �
����� $ �����;�
�H��' #�
�&/ ��
�"����� �%��#
�H
&��A���� &�%��'��&��, ���������� �
������H $G�
� ��� �
����
&��FG��� $�
�%$ ��� #�%��.
����&����&����, & %
&���"���� �� ���$
;��, �����&
������H��&� ��� �$�;�� "��$� �&
��	�;�
�&
�H��
���� �
� �
��&����� 
$��
�
�����, ���� �
� 

%��&������H ���
������H��' ��&���������' ��

�����.

���HA����&� ���;�
�����& �
��
�&
F� �
 ��", ��� & �
����&� 
�
����� "�#�� 

��"
�
�&
�H�� ���H��
��&������, &��F�
FG�� & ���� �
"�
����� �
�������� &
��
 #�&/" �$G���&
". *&������ ����������
�
���
�� & ���HA����&� �$G���&$FG�� ��
�������' 
�
����� �
����
&������ &����� ������&
��/".
D��
�� � %���H ���H �&�� �
����"/. ?
�, ��
#�", ���#�� ����
�
���
�&
�H�� ���H� ���$�/ &� &
�"�
���
/? [�� &���G� �� 
�
����� (&��H & �
���" ��$�
� ���H%� ��&�
��H � «�
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�
�"�
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 �
��
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�
����
$,

 ��� #�
�&�? D��$#�
�"/' �
���
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����H, �� �
� ����" �$G���&����" $��������: &
�� (���
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�) ����&��$ (��� �
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������H�� �
#� ���
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�������� &
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��#�&�"$ ��V���$, ���� �� ��������� ����� ��V���
 %
&���� 	�%������� ��� ��������������� ��
�����$���
��� ���
�
���� ��� ���H%�&
����. �$G���&$�� � ����� ��G
� ����
 %
����, ������G
� & ��", ��� &���G� &��
��'��&��, �"�FG�� «����
$���&�/'» �
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, ���H 
�
�����, &�� ��� �"�F� ��G$F �������������$F
�
�
��$, �����$F "���&
;�F �, & �������" �����, �
����
&��F� ����' ��
�
��
�&
��� 
�
����&�/�
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 �
%
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�H�� ���&�G���/� ���"$

�����$ �
����"/ 
�
����� — �
�
�"�
, �
� �%��#���� ���
�� ��;�
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��/�, ����&�
#�
FG�� ��$ ���;��;�F ��� ��
����
�$FG���� � ��'. �
����
&����� � ��;������������������ ����
"��
;�� 
�
����&����� ����
��������
"�����������/"� 
�%$�H�
�
"� �������&
��' �
�;���
 ��;�
��%
;��, ��;�
�H���� �
$����� �
����������������� 

%&���� ��������. �������&
��� �
�;���
 ��;�
�H���� �
$����� ���
%
��, &
�
�������, ��� ���;�	������' �


���
 "�#��������/� &%
�"���'��&�' & ��"H��, �% ����
/� &/�����
&/����
�
����&�/� ����, �
�&���� � ����������"$, ��$G�"$ �
� �/ �� 

�A�
�FG�'�� ���

��,
��&����F � %
�
������F 
�
����&���� ��&����������� ���
�����
, &���
��%&���G����� ���&
 � ���&
 &


%����

%�/� ���$
;��� "�#����������� &%
�"���'��&��. �����&�
�� $��
��&����, ��� #�������
��

G���� � 
�-

15

�����" & ��"H� &���� �� ���H�� � ��&�
A���F 
�
����&�/� ����$���& ���" 
������" �
� ��G���� �
�
$��"� ���H"� ���� #� &�%

��
, �� � � 

%&���F 
�
����&�����, ���������� � �
����F � #��������� &
%
���" &�%

���, � �
�&

G���F 	�%������' 
�
����� & #�%����/' ����H ��������. * ���H%$ ���;��;��
��;�
�H���� �
$����� ��&�
�� � ��, ��� ��'��&����H��� 

%����� "�#�$ 
�
����&�/"� � ��
�
����&�/"�
���H"� %
��F�
���� �� & ��", ��� ��������� & ���$
;�� "�#����������� ���	����
 ���
F� �
����������

�
����&�/" "����
" ��� 

%
�A����, 
 & ��", ��� 
�
����&�/� ����, & ������� �� ��
�
����&�/�, ��A��/

�H��
�
��&/, �
� �
� & �� ��&���������" 
���
�$

� ���$���&$F� «�;��

��» �����
$���&����


%
�A���� ���	������' ���$
;��.

* �&�%� � &��
���" � ��;�
�H�/� ����
"��
��
� 
�
����� & ����� 

��"��
��
 � �
����"
 "����. ����H


��"
�
�&
���� �
� ��&���
� 
�
�;�� �
 
�
����&��� &�%��'��&��, �
� ���
������H�
� ��

����� � �
�
������ ���

����� ��� &����
��&����� «��;�
�H���� ��;
». D���H &
#��, ��� 
&��
/ ����� ��������"/"
���;�
�H�� ���
��&��H�� �
 �
���" &��
���. � &
#�� ��� �� ���H�� ����"$, ��� ���$#�
�"
� �
����"

�"��� &/���$F ��;�
�H�$F %�
��"���H, �� � ����"$ �G�, ��� &��
�� � �&�%� "���� � 
�
����� %
��$#�&
��
���;�
�H���� � ����H �G
���H���� ���$#�����. * ������
/� ���;��;���, & �
���&�����#����H ��",
����
/� �
����
&���/ & �����, "���H 

��"
�
�&
���� �� �
� 
�
���&�
� ���
������H�
� ��

�����, 
 �
�
�
��&����� ����
$���&��' 
�
����� (�
�
�"�
 [. L
�""). �
� ���" ����
����, ��� 
�� "G���� ��
&/������� 	$��;�� %
G��/ �� $�
�%/, �
� �
� &����
 ��$G���&������ $#� ����� ����, �
� &
�� �
������, �
����"$ "���H & �F��" ��$�
� ����
$���&�
. D��
��, �� �
A�"$ "����F, �
����"
 ��

%�� ��$�#�, &��H
%
�
��$F �
�������� &
��
 �������$ �� �&������ ��� «"�������» �
"�;��HF, ������
� ;��H "G���� —
&�%"�G���� �
���������� $G�
�
, ��'�

��%
;�� ����
$���&�/� ��������&�' 
��
 
�
�����. ���� & ��",
��� �	�

 &��
�H�/� ����
���& ����&��
 �
�%&/�
'�� A�
��
 � �����" ��

%�" �� "�#�� �/�H �
�"�
�&����
 � ����
��
" ������������". * ���HA����&� �$�H�$
 �
��� ;�������, �
� ��;�
�H��� �
�%�
���,
$&
#���� & "��
���;�$"� � �F��&H ���%���, �"�F� ��
&���������� %�
�����. ���� #� ��&�
��H � ���
�$�H�$

�, ��� ���$ �����
���� %
���
 �"��� ��/�
' �
�&��' "����, ����
/' %
�
��$F �&������
������&���� �		����&�/" �������" �
��%&���� &���
������, �� & ���" ��$�
� ���
% �� ��&�
A���� 
��

&�%"�%��� �
����
&���� �
"$F �
�"$F $�
�%$ 
�
��%
;�� &/A��
%&
����� &��
�H���� ����
��
. �
���"
$�
�%
 ����
��H $&
#����, �
�%�
���, ��
�H �%���" �
&��
�� �� ���H�� �
� ���
%/&
FG�"�� ��&�
A
�H 
��
"����, �� � �
� &��' ��� ��"H�', &��" ��� 
���".

!&������ �� 
���;��
;�� �
��' $�
�%/ � "���H, �
� $�
�#�
FG
� 
�
�;�� �
 ��$ $�
�%$, 
�
�����' ��� ���
��&������ ����$�� ���%�
�
�H ��/" �������"? ��#�� �/�H, �
�H��'A�� �������&
��� 	���"��
 "����
���
#$�, ��� ���
�����
� 
�
����� & ����� ��$�
�� "�#�� �����H ���
������H�/', ���
��
����&���/'
�


���
, 
 & �
$��� — �"��H ����
$���&�$F, %���
����&���$F �
�
��$. �� �

'��' "�
�, �
"� �������
«"���H» �$#�
���� & ��
H�%��" $��������.

��#
�$', �
$���� &���� ����
���H�� � ��&��H�� 

��
���

����/" �
����
&�����" � ��", ��� & ����&� &���
	�
" �
�
%
��� (& ��" ����� � �	�;�
�H�� $%
������/�) ��#�� "��
��%" ����
$���&��' "����. Q�, ���
�
�
%
��� �
�"������� post factum, ��$��� ������
�� &
�"� ����� �
�������� &
��
, &�&�� �� �&������
���
%
���H��&�" ��� ����
$���&��' �
�
��/. �����;�
�H�
� &�%"�#����H �
�"������ � 
�
����
$
F
�������� ������$;���
��%�
�&
���' "�
/ �
�
%
��� &/������� ��;�
�H�� �
����
;����$F 	$��;�F,
�
� �
�, �$�$�� �	�;�
�H��, 
��$��
�� � �
����
%$�"� �
�"����"/", �� ���H �"�� �

&�&�' �


���
,



�
�
%
��� $#� �� �&������ "���HF, 
 ��

�� 
��H �
�&����&���� "��
��%"
, �
����&
 �
�	��
�����
����
��
"
��&����, 
��;�
�H���� ��&������. ����;��
;�� �

&�&/� ��������&�' �� "�#�� ��
&�%��'��&�&
�H �
 ����&��$
�H��� ��%�
��� � �
��$�� �� ����&��
 ����� &��"
���H���� ����A���� �
&�%"�#�/" ��������&��" �&��� ����$���&, ���$���&�� #� �

&�&�' ���� �
�
%
��� ���
����� ���
&��"
���. [����
�"���/ ���
%
��, ��� �#��
��� �
#� �
��� ���������H�� ��%��
��/� ��������&�'

�
����&���� ��&������, �
� �
���
� ��������"���H ���H"���� ��� $���� �����
�H�� � ��&�
A���/�
��'��&���, ���#
�� �
��&����� 
�
����&����� �
#� �
� �
$���&/� 	�
"
� 
�
�����.
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6�
�����H�/" ���������&�" ����� �. ��
��
 � �. ���

���� �&������ ��, ��� �� 
&��
/ �� ��

����&
F���
���$#�����" &��
���&, $#� ���$��&A�� ����%�
��/� ��&��/, 
 �
�
F��� �
"/� ���#�/� � ����$������/�
��", �
&
� ���
���F &�%"�#����H �%�
��"��H�� � �
"/"� 

%�/"� — �����
 ��
"��

�H��
�
���&�����#�/"� — ����
"� %
���� �
 �
����"$. (�

&����, �
�
�"�
, �
%&
��� �&$� �������&$FG��


%����& �����: «���
%
���H��&
 ����, ��� 	
$��

;�� ������
�� �
��&����� 
�
�����» — «���
%
���H��&

����, ��� 	
$��

;�� �� ������
�� �
��&����� 
�
�����».) ?������, ��� �� �%�
�
��, ��� $ 
&��
�& ���
�����&����' ����� %
����. � ��� �"�F��� �&�� ���;�	������� �
���������� � ��"�
���, �&�%
��/� �
����&��$
�H�/"� �����������"� �� ���
��������� ��%�;�', ����
/� �	�
"$��
�&
�/ �"� &�����
�������&� � ���
/�/ ��� �
�����.  ��
���

� &��"$ ���"$ ���
���H ���$�
�� &�%"�#����H &��$���H &
�&�����/' ���������$
�H�/' ��
��� � 

%��

�H�� & �����&����" ����A���� � �
����"� � � ��%�;��"
&��� ���
�H�/� $�
������& �� ���$#�����.

* %
��F�����H��" 

%���� �����, ���$#�
� &��
�� � &�%"�#����� $��
��&����� ����
��� �
�
����&������' 
�
�����' � �
����� � ��' "/���, ��� 
�
����� �� �&������ 
����F��� �


;���
�H��' �
��$�

&���"�' �����'��' ����', �. ��
�� � �. ���

���� ���$F� �
 ��, ��� ���"��
� �
 ����H
����"���������' &/&�� ��� ������ �� "��$� �����
�H � ��$�/&
FG�' �� ����$ 
$
�' �����"�%"
.
�$"
����, ��� ��� 
����' ��$�
', ����
 
&��
/ ��
H�%�� �A��
F���. <
" �
����
&������, ��� ����
 �.
��
��
 � �. ���

���� — & ������� �� "��#���&
 �
$���, ��'��&����H�� �����"���������� 

��� ��

�
����� — %

�#��
 %��
�&�' ��%�' ����"�%"
 �, & �%&�����" �"/���, "�#�� �/�H �
%&
�

«����"���������' ��;���������' 
�
�����».

T���-��

��������� ��D,
�����
 ��������������� �
$�,
�
�	����
 �. �. ��
�,
�
���-����
�$
����' ���$�

��&���/' $��&�
�����,
	
�$�H��� ����������
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**���<��

(��6�X+=�<�! D �!Q<��\�Q�=�Q<�� �����X*� ��^�� �*��! �6��<�!��)

����
�;
�H ��� — �G� �� &�� #�%�H, ��, ����"�����, ���HA�' �� ��
�%��. D����/&
��H �
%
�, �
$���
��&�
��H, ��� ��
&�� �%�
��� «��
�����» �/�� ��$�����&
�� & ���;� 1977 ���
. �
�%������"
���������/� +�
��& �/� ����
 �#�""� ?

��
, �G� �� �/� ������ ��
&/' ���%�� «6&�%��/� &�'�», � &��
�G� �/�� & ���$ ���HA�� 
&��"
�/ � �
%�
�&
���' &���'. ������
 >�"�'�� �� �/� ����H �%&�����, ��
"��



«�%���&
� �/

» �/� ���
�&/���, 
 
��
�&�
�$

 ���� "
�� ��� ��&�
��
 �, �������, �� &/%/&
�
 $#
�

$ ���, ��� � ��' ��$�
'�� ��
���&
���. �
, &� "����� ����A����� ��� �/� ��&�
A���� �
$��' "�
.

�
�A���� �� &�
��AH,  � ��&�%"�#�� ���

���H �
�"�#$��� "�#�$ ��
&/" � &��
/" �%�
���"� ���'
�����. ���� �&�
�$����� ��"�#�� �
&�
��
�H $�$G�����, �� "/, �������, ����
�� &�� &�%"�#���, ����/
$��&�
A����&�&
�H � 

�A�
��H ����$, &���� & ��� ��� ����� "��#���&� �%"�����'. D �
������ &
#�/� �%
��� ��&�
���� ��#�.

<D*X� �=�*X: �����Q�*=�<�� D�<D*<X> Q�<��<\�_

*�%"�#��,  �
������ &
#�/" — �,  ����"�����,  �
������ %
"���/" — �%"������" & ���" ��&�" �%�
���
�&������ &��F����� �
�� ��&/� ��
&:

��
&
 3. ��
��&����� 
�
����&���� ��&������.
��
&
 7. ������������� ����&/ 
�
����&���� ��&������ ����&��
.
��
&
 8. ��
����� & ������&���/� $���&���.

* ��������� ���/ �����
 �������&
��' �� 
�
����� ����&��
 �$G���&���� 

�A�
����, � & $�
%
��/�
��
&
� "/ ���/�
���H $����H ���� 	
��.

* ��
&� 3 («��
��&����� 
�
����&���� ��&������») 

��"
�
�&
F��� �$�� $�&����� ����&��$$"
"�

�
����&���� ��&������ & �
�;���� &%
�"���'��&�� � ����
"� ��"H�, �&�
�����
"� � �
$��"�
�
����
&�����"� ��G���&
. 6���H �
�#� ������$���� 
��H "�����' 
�
����&���� ��&������ � �������&�/�
	
���
�& & 	�
"�
�&
��� 
�
�����.

* ��
&� 7 («������������� ����&/ 
�
����&���� ��&������ ����&��
») ��&�
���� � &%
�"��&�%� "�#�$
�����;�
�H�/" 
�
����&�/" ��&������" � ������������"� 	
���

"�, 
 �
�#� � &�%

��
FG�" ����
��� �

��� ��������� &� &��� 	�
"
� ��;�
�H���� ��&������. D��$#�
F��� �
��� ����
���/� &��
��/, �
�
�
����$�"���H 
�
�����, 
��H ����&/� ��
"���& � ���� $�
���� ��
&��' �����"/ & 
�
����&��" ��&������.
?
�"� ����, & ���' ��
&� 

��"
�
�&
F��� ������
/� ���
�� ���#�/� &%
�"��&�%�' "�#�$ &�%�$#�����" �

�
�����'.
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��
&
 8 («��
����� & ������&���/� $���&���») ��

#
�� 

��$G�' ����
�� �������&
����' � ��"/�����F
�%$�
�"��� ��&������ & �
"/� 

%�/� &���
��

��
�/� (������&���/�) $���&���. [�
 ��
&
 &��F�
��
����$���� �
 &
#�/� � 
��$
�H�/� ��"/ — �
�
�"�
, &�%��'��&�� 
������� � �

������& �
 
�
����F,
����$
�H��� �
�����, &������ ��
���

	�� �
 
�
����F, 
 �
�#� �&�%H 
�
����� �� ���
��".

�/ ���
�
�", ��� & �
#��' �% $��"��$�/� ��
& ����
#
��� &
#�/� �����#���� & �%$����� 
�
�����
����&��
 �, &"���� &%��/�, ��� %�
�����H�� 

�A�
�F� �
����"
���$ �
����� �%�
���.

*?=`T�<�� �<D^��Q*� <D*X> Q��: �T�Q �D*����<<X> ��<<X>



* �� &
�"� �
� ��&/� ��
&/ &����� �
������ ���&���/� �%"������ & ����
#
��� «��
�����», ��� �&��F���
��AH �
��HF ��G�' �

���/. * ��
&/, ���

��&A�� �
�#��� ��� ���$��&A�� �����/� �
%&
���, &&����/
��&/� 

%���/. *�� ������/' ������ ��&/� 

%����& � �
�

&����' �������&
���, ���&�&A���� &� &��
�"
�%�
���:

��
&
 1. ��
�����: ��
�������� � ����&�/� ���
��
?������&�/� "����� 
�
����&���� ��&������
���$����
/ 
�
����&���� ��&������

��
&
 2. �����/ �����"
��������� �%$����� 
�
�����
�
��&�/� �������&
���
*�
�
�H�
� ��	�
"
;��
<
�$

����������� �
��F�����
=�������/� A�
�/

��
&
 3. ��
��&����� 
�
����&���� ��&������

��
&
 4. ��;�
�H�/� ����
"��
��/ 
�
�����
["�;���
�H�/� � �������&�/� �
�;���/
����H �
� %
G��

����H �
� ������ �� $
����H �&�� ���������&� & ��
%
� �
$���

��
&
 5. *��A��� ����
"��
��/ 
�
�����
�
��&�/� �������&
���
*�%��'��&�� %
�
�%����� &�%�$�
 �
 
�
����F

��
&
 6. ����&��$
�H�/� ����
"��
��/ 
�
�����: �������H, $��
��&�� � �����

Q
�&��
 � 
�
�����: ��

� ��;�
�H���� ������
����
�
��&%��
� 
�
��$;�� &

#��������: �
����/&
��� �$
�/� �
"�
���' �
$��"
�
%�

#����H����H � �"�;���
�H�
� �$&��&����H����H: �$
�
� 
�
�;�� �
 �
�&��
;�F
��
&��
����
 �����
�/� 

%����' & 
�
�����: �������
 ��� ��;�
�H�/� 
���?

��
&
 7. ������������� ����&/ 
�
����&���� ��&������ ����&��


��
&
 8. ��
����� & ������&���/� $���&���

��
&
 9. �
�&����&�/� "�
/ � $�

&����� 
�
�����'
��
��$;�� � 
�
�����: �
� ��&�� �
 &��
�� «%
 ���?» "�#�� ��&����H �
 ��� 
�
�����
�%&������ ��� ��

&�
���: ����"$ &/����� ��&�
��H «�
������»
Q
����� ��;�
�H�/� $"���': �
� �
$���H�� �� ��%�
&
�H ���� �
����"/

*?=`T�<�� ��Q����=D* �D*����<<X> ���=��D*�<�_: * <D�� � <��T<X�
��D�����D�

Q��
��������� ������&
��� � �
�

&����� �������&
��', ���$#�
&A���� & ��
&�" �%�
���, &� "�����
��$�
�� ���

���/. �� �
#��"$ &��
��$ �
�&������ $�������/� ��&
�"���/� �
��/�. ����� 25 % ;��
� &
�
���' ����� &%��/ �% ����, &/�$G���/� & 1987 ���$ � ��%����.

�6��<�<�! * �*QD��?D� �D�Q�*�

D��� �% �
������ &
#�/� �%"�����' �
�
���� 
&��
����� ����
&
. ����

 ���

����, ��
& "��" ��
&��
�",
&����
 ��
�"�/' &��
� & ��� �%�
���. <��"��
� �
 ��G�' ����
�� � ��"� ����&������' 
�
�����, �
A�



���
��������� &%����/ � �
��

""/ �������&
��' ����
����� 

%����/, � ��� �$G���&���� ����
����
����$. >���" ��"����H, ��� �����&
��� �
A�� 	
"���' �
 ���$�H��" ����� �� & ���' "�
� ��
����&����&$�� &�������"$ &��
�$, 
 &���� ��AH ��

#
�� ��� ����
������ ���#�&A�'�� ��
����, ����
���
����
�"$ �
��������&A���� 
&��
/ ��/��� $��"��
F��� &� &��
$F ���
��H. �/ ����
�" ���� 
����F���


&���

&�/"� ��
&��

"�, 
 �
A� ���
$�������&� — 

&��;���/" & ��
�"����� � ��G�' ;���.

TQD D�Q�=D�] ��6 �6��<�<�_: QD, TQD ���DQ��Q, D�Q��Q�! * ��=�

�/ � $��&��H��&��" ��"��
�", ��� ��
&�� �%�
��� ���' ����� �/�� ��
�A� �
����� �
� ��$����
"�, �
� �
�
A�"� ������
"�-�
�	������
�
"�. *&��$ ����� $����
 ���
&���/ ��% �%"�����' ����$FG�� ��
�����������:

D���<�6�\�!

�/ �&�
�� &�
�" & ��,  ��� ��� �		����&��' ��""$���
;�� ��������"
 ����
� �
�
��%
;��.
����&����&����, ���"$ &��
��$ $������ %�
�����H��� &��"
���. �
��
�
� &�$�
� ��
& ���"����&
� �����
�, �� &�%"�#�����, "��������. * ��
&
� ��"�G��/ &
#�/� ��
��
����/� ��/���, $�
%/&
FG�� �
 �&�%�
"�#�$ ��"
"�, 

��"
�
�&
�"/"� & 

%�/� �
���� �����.

��D*�<] � D�g��

?
� � �
��/�$G��, &��
�� �%�
��� �
���
�� �
�, ��� "�#�� �/�H ������� ���
����", �� �"�FG�"
���;�
�H��' �������&�� & �
$�
� � ��&������, 
 �
�#� ����$��� ��$����
" ��������� �$
��& �
"/�


%�/� ���;�
��%
;�'. ������H�$ "
��
�
� �%��#�� ����
����� ���
�H��, ���
���� �"��$� �� ���H��
��"
�� ����
��$�H �% &&������ � �
#��"$ 

%���$, �� � 

%��

�H�� & ���#������ �%$����� �
��' ���#��'
��"/, �
� ����&�����
� 
�
�����. T�� #� �
�
���� ��V�"
, ��, ���"��
� �
 %�
�����H��� $&��������
��������&
 "
��
�
�
 & �&�%� � ���&�����" �
�� ��&/� ��
&, & ���" ����A���� ����
 "
�� �����
���� ��
�&���� ��
&��� �%�
���.

�==`�Q��\��

* ����$ &��F���� "��#���&� �

	���& � ���". *��H ���� ���F��

��&�/' "
��
�
� ���;�
�H��
�������&��� ��� �
����� �%�
��� �
��" ��

%�", ����/ �/�H ����$��/" &��", ��� �� %�
��" � �
��;��
"�
���F��
�
�&
��� �
$��/� �
��/�. � ������H�$ �
A �����&���/' �
����
&
���H���' ��/� �����
%/&
��,
��� ��"���� F"�

 ������
 �� ��&
����, ����
 ����
#�� � ������H�� �������G�� �

��
�$
.

�?Q��=]<D�Q]

��
&��' ;��HF ��
&��� �%�
��� �/�� 

��"��
���� ��&
�"���/� %�
��' � ����&������' 
�
�����. ?
�
$��"��
���H &/A�, & ��&�" �%�
��� ���

����� ��� #� ������. D���&��� ����

#���� ����$FG��: &����

"�#�� �
�������H �&�%H ���HA����&
 ��&/� �������&
��' � ���
�' � ����� 

���"� �
����
&�����"�,
���� #� �� &��F���H & ����� ��&
�"���/� �
��/�, �� ��� ������
/� ���
����' ��� �
� � "��$� ���
�H��
���%&����/"�. �����"$ �
", ��� ��������"�, "/ �
��;���
�H�� 

��"
�
�&
�� �
� "�#�� ���HA�
��&
�"���/� ���
/��' � ������&
��'.



* 6�?=`T�<�� - ��D�]�� D �D�Dj�

�/ ���
���� &�
�", ��� �
A� $����� �� $��&�
A����&�&
��F ����� $&���
���H $�����". �/ ���
�
�",
��� ��
 ��
�
 ����� ����
�/&
FG�' � ����%��' �� �

&����F � ��
&/" �%�
���". Q�" �� "����, ����"
�,
��� ��� �
����
 ��&�
A����&�&
��F � �G� "����� "�#�� $�$�A��H, "/ � ����
�����" #��" &
A��
��%/&�&.  �
�"��� �
A� $&�
���� & ��",  ��� "/ &��"
���H�� �
�
�
��%�
$�" &�� %
"��
���,  ��%/&/ �
�
����#���� � &�� ��� �$�$� $����/ �
� �������&�� ����$FG��� �%�
���. 6


��� ��
���

�" &
� %

��"�GH — "/ &/���� �� ;���".

����
� �. ��
�� [1],
����

 �. ���

����

1 * ������
/� 
$�����%/��/� 

���
� �� 
�
����� 
&��
 ���' ����� $��"��
���� �
� �. �

��. (�
�".
�
$��. 
��.)

*X��^�<�� ���6<�Q�=]<D�Q�

* �������&�� ����� �%�
��� �
" ��"��
�� "����� G��
/� � �
�
����&/� �F��. <� �"�� &�%"�#�����
��
�������H %���H &���, "/ ����" &/

%��H ��
���

����H ��", �H� �����
#�
 ��
%
�
�H �
������
�$G���&����'.

*�-��
&/�,  "/ ��
���

�" "����� ������,  ����
/�,  ���$#�
� � �
"� �&�� ����,  �
��/�
� �&�� ��
�H� �
������
��H �
 &��
��/ �� ��&��$ ��
��%�
���, ��"��
�� �
" �/�H & �$
�� ��&
�"���/� �
����
&����' �
����&������' 
�
�����. � ������H�$ �
��
� ����
 ��

#
�� �� $����� & ��' #� "�
�, ��� � �
A�
�����&���/�, %�
�����H����H �� &��
�
 ������
�"
.

*�-&��
/�, "/ &/

#
�" ���
���FF ��
���

����H �
����$ �#��$ (Russell Geen) %
 &
#�/� �
�����
$���&�/� ��""���

�� � ��
&�"$ &

�
��$ 
$������. 6�
� � ��� %
�������, "/ ��$����
�
�%�
���H�/ %
 ��, ��� �� �
A�� &
�"� �
����
�H &�� ��
&/ � ���$���H � �
"� �&�� &���
������. �
���&
��� %
"��
��� � �
����#����, "/ $��#���/, ��� ����
 �� ����� %�
�����H�� &/��

�
.

*-�
��H��, "/ ��
���

�" ?
�'�
 ����
���
, ��&��
 ��

�, ���&
 �
�����-�
��
, ��"
 �����

��
 �
�#�'"�
 Q���A� (Craig Anderson, David Perry, Steve Prentice-Dunn, Sam Snodgrass & Jamed Tedeschi) %

%
"��
��� � 

%�/" ��
&
". �� ��"�GH �/�
 �&�
�����' � ����%��'.

*-���&�
�/�, "/ &/

#
�" ��
���

����H �
A�"$ �%�
���F, [����$ *�
��
$ (Eliot Werner), %
 ���
�����
#�$, ���$%�
%" � �
$#����� ����A���� &� &
�"� �������&�� �
����
, %
 ��� ����
���� � %�

&/�
�$#�����, ����
/� �/�� �
" ����H ��������"/. ���
$�������&� � ��" �/�� $��&��H��&��", � "/
�
���"�� �
����#��H ��� & �$�$G�".

<
����;, "/ ��
���

�" ����� �

���
 (Wendi Gardner) %
 �
��&������ �F ��
�����, ����
 &/�����
 �%
��
�� ����
�&
�H�
� ������
, ��
����H #$
�
�/ � &�%���
�� ����#����� � �

	������"� �
��

""
"�.
Q
�#� "/ ��
���

�" �HF%�� �
����
	 (Susan McDonough) %
 ��
����
�/&
��� �
#$G����� ���������/"
�����
 ��/���.

*��" ���" �F��" � "����" �
$��" "/ ��&�
�": «��
����, ��
����, ��
����!»
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1 �������!: D�����=�<�� � D�<D*<X� Q�D���

<�&�%"�#�� �
����
&��H ���� �
�$F �
%��$, #$
�
� ��� �
��

""$ 

���- ��� ������&����', ��� �� �/��
�/ �� ������ ����G���� � �
��"-���� 
��� 
�
����� ��� �
�����. ��
������
 �

���
���&�
�&������H��&$�� � ��",  � �
��' �
�����' �F�� 

��� � $��&
F� �
$� �
$�
,  �
�����F� ���H � ��

�
���
�&��" ���#��".

¦ D���� �
��� ������G�� & �

�� 
"�
��
�;�& ������ ���
 ���&�
�
F��� �
����F �� ���
��/ �&���
�$�
$��& (Straus Gelles & Steinmetz, 1980).
¦  D� �
�� �� ���� �/��� ����' & �+� $"�

F� �#������ & 
�%$�H�
�� #�������� ��

G���� � ��"� ��

�������' (Pagelow, 1984).
¦ �#������ 4% ��#��/� 
"�
��
�;�& ��
��&���� #�
�&
"� �
����� �� ���
��/ �����& �&��� ��"�'
(Pagelow, 1980).
¦ 16% ����' ����G
F�, ��� �� �%��&
F� �

�H� ��� ����
/ (Straus et al., 1980).
¦ �#������ & �+� ��&�
A
���� �&/A� "������
 �
���$�����' � �
�"������" �
�����, �
��� ����
/�
����� 20 �/��� $��'��& (Bureau of Census 1988).
¦ ���'��&� %
��"
�� �����
�;
��� "���� �
��� ����&�/� �
���� �"�
�� & ���������/� +�
�
� (Baker,
1986).
¦ ��
&��' �
�����' �"�
�� ��
����#�� 
"�
��
�;�& & &�%

��� �� 15 �� 34 ��� �&������ �
���H��&���
�
�"�
�H (Butterfield, 1992).

>��� �
G� &����, &%
�"���'��&$� � �
$��"� �F�H"�, "/ �� &���" ���� #������ ��� 
�
����&��, �
A�
��&������ &�� 

&�� ��
���� ��
%/&
���� ���������" 	�%������� � �$A�&�/� ��

�
��' �
A�� ���%���.
<� ����F����, ��� ��� &���
������" �
�&�����/� &/A� ��
����������� �
��/� $ ����-�� &�%������
"/��H � ��", ��� �"���� �
 ��&
�"����" ��
�� ����
�������� 

%&���� ����&�����&
 «��"�
� ���
��
»
����&������' �
�$
/ �
�-�� ����/���&���� $�����
�H � &/A�
 �%-��� ����
���. D��
�� �&������ �
�
��&������ �
����� & �
$��� &
�"��
 � & �
$��� "���
� ��&�
�� � ��", ��� & #��������� � �
�����,
;

�G�� & �
A�" � &
"� "�
�, ��� ������ �% 
��
 &�� &/����G���.

¦ �
� &%���� Q
�� & 1184 ���$ �
���-�
�$"	
��
/ �
%���� &��� ��; "$#����� ���
 ��

A� ������ ���, 

���
&A���� & #�&/�, �� ���H #��G��/ � ����, �/�� �
��
�/ & 

���&�.
¦ * ���/ �
�&/�A��� ���V�"
 ���
����' ���&�%�;�� (1420—1498) "����� �/���� "$#���, #��G�� � ����'
�/�� ��##��/ %
#�&� �
 ����

� %
 �
��H � �
$��� «�
���$������» �
���& ;�
�&� � ���$�

��&
.
¦ � �$A"���' ���"��� ?$��, #�&$G�� �
 F�� �	
���, �
�;��� $��'��& & ������H�� 

% �
�&/A
�� �
��&�'
#� & �+� �, �$�� �� ����G����", �
��� #�
�&
"� $��'��& ��
��&���� �� & ��" �� ��&���/� �F�� (Lea,
1979).
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¦ ����� 45% �"�
��' �
��� �
����
&�����' �

������� $

���, #�&$G�' �
 &������ [�&
��

, ����
&��F�
���
�H�/� �����/ & 
�%$�H�
�� ���H�&/� 

����', ���$����/� & ���� &�$�
����"���/� ��/��� (Collins,
1983).
¦ � �

������� �#��HF�� (Gebusi) & �
�$
-<�&�' �&���� �
 $��'��&
 �
�������� ����� 30 % �"�
��' �
���
&%
������ �
������� (Knauft, 1985).



?������, �
#� � & ��� ��$�
��, ����
 �F�� $&��
� � $��&
F� �
$� �
$�
 � ��"�GHF ����', �$��&, ��
��,
�$��&/� 
$#�' � �
$���� �
�"���&���� �
$#��, �� ��'��&�� ����
$���&�/ � &��$� � ���$#�/"
��

�
���". D��
�� ������/� �����G
, �
� �

&���, �
�������� �
 ��

�������' ��

���
�� � ��
�
����
&��F� $�
�%/ ��� ����&�����&
 & ;���". �
�"������ #� ��&
�"���/�, ���

&����� ����� "�G�/�
&���& &��
$#���� "�#�� �
�&���� � ����
�H��' �
�
��
�	�. ������� ������
/� ���$�

��&
 �"�F�
&�%"�#����H �"���� � ��;
 %�"�� &�� #�&��. ? ��"$ #� �
��%&����&� �
$#�� "
���&��� $�����#���� &
�
A� &
�"� ��������� ��&��H�� ��A�&� � �� �
��$�� ����/� ��������������� ��%�
��'.

* �&��� ���� ������;�' ��&�%"�#�� �� �
�%�
�H, ��� �
����� � ���	���� ��������� � ����$ �
������
��
H�%�/� �
����", ��
�� ����
/"� ������� ��
%
���H ����&�����&�. >��� ���&����, ��� �
�%�
��� �����
	
��
 �
"/' ��
&/' �, & ������
�" ����A����, �
"/' �
����' A
� �% ���, ��� �
" �
������� ����
�H &
�
�H��'A�". �/ ���#�/ �
�#� %
�
�H�� &��
���": ����"$ �F�� ��'��&$F� 
�
����&�� � �
��� "�
/
��������"� �
����H ��� ����, ����/ �
����&

���H ��� &%��H ��� ����
��H �������� ����
$���&���
��&������?

[�� &��
��/ %
��"
�� �$�A�� $"/ ����&�����&
 �
 �
���#���� "����� &���& � 

��"
�
�&
���H �


%����/� ��%�;�' — � ����� %
���� 	�����	��, ���%�� � 
������. D��
�� ���H�� & �
A�" ��������
�
��
� �
����"
 ��
�
 �
��"���" �����"
��������� �
$����� �������&
���, �����"$ ��$��&����H��, ���
�� �
 &�� &��
��/, &�%���
FG�� & �&�%� � �
����"�' 
�
�����, �"�F��� ��&��/. * �$G�����, �%$����� ���'
��"/ �
��� ��
�#�
�� ���HA� &��
���&, ��" ��&���&. Q�" �� "���� �
��;� �&�/' �
��
���, � ������� "/
%�
�" $#� ��&��H�� "���� �� �����
� � �
�
��� ����&������' 
�
�����, &� &����" ��$�
�, ��

%�� ���HA�,
��" �
#� ����������� �
%
�.

? ��#
����F,  ��������&� �
��/� �� 
�
����� �
� &�����,  ��� �/�� �/ ����
��

%$"��,  ���� &���G�
&�%"�#��, 

��"��
��H &��H �"�FG�'�� "
��
�
� & �
����G�" �%�
���, �����"$, ���$#�
� �
��$F ��"$,
"/ ��

��"�� � �&$" &
#�/" �
�

&�����".

*�-��
&/�, "/ ���
�������"�� �
�#�� &���� �
 �
����"� ����&������' 
�
�����, ��� ��
 �
�����
�
��
�
����� "����� 	
���
�&, �
��$G�� ����F�����H�� �F��" � ��$���&��&
FG�� ��&������ (�
�
�"�
,
"������H����H, 

��&/� ��� ���������� �
��

��$���). ������� � 
�
�����' ��&������ �
����
&�����'
�
$��� &���& �$��� �"��H ��� �
� &��
��������/' ����
��.

*�-&��
/�,  ���$#����� 
�
����� �$��� �
��%&����H�� �
�#�� &���� � ��;�
�H��' ��%�;��.  �/ �$��"


��"
�
�&
�H 
�
����F �
� 	�
"$ ��;�
�H���� ��&������, &��F�
FG��� �
�"�� ��� ����
���&
����
&%
�"���'��&�� �
� "���"$" �&$� ����&������� ����&���&. ��� ����� ���H �&� �
����/. ?
� ���
#$�
����$FG�� ��
&/, �
�
��$ �
������ &
#�/� ����
"��
���& 
�
����� �$#�� ���
�H & ���&
�, ��'��&���,
�
��$���&�� ��� �
#� ���&����� �
$��� �F��' (Latane & Richardson, 1992). ��$����� ����"
��� �
����
��&������ �
��$�� �
�#� %�
��� ��;�
�H�/� ���$
;�' � 	
���
�& �
� ��������&$FG��, �
� �
���
#�&
FG�� 
�
����F. ?������, ��� �� �%�
�
��, ��� �
$��� 	
���
/ �� �
��
���/ � �� ���&����F.
<
���-
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��, "����� ����������H�/� �


"��
/ &����;�
�H���� ��
�
 (�
�
�"�
, ��
"��
�H�
� ��
���
�'�
),
&���"�, ��
%/&
F� �$G���&����� &������ �
 
�
����F. Q�" �� "���� ����&������� 
�
����&��� ��&������,
�� ��
�������F, ��$G���&������ & ��������� ��;�
�H���� &%
�"���'��&��. * �&�%� � ���" �
����
&������
$"����/" � ����%�/" 

��"��
��H 
�
����F �
�#�� &���� & ���" 

�$
��, ����
/', � ����� %
����
��&
�"���/� 
&��
�&, �
������ ������&�
�� � ��	�
"
��&�� �� �

&����F � �
$��"� ������
"�,
������H�$ ������
�� ����"
��� «��/���' 
�
�����». <��"��
� �
 �� ��� �������&
���� ����������' ���
�����
�
������' �
����
;�� �
�����
&��� ���HA�' ��V�" ��	�
"
;�� �� 
�
����� $ �F��' � ��
H�%�/"�
����������"� �

$A����"�, ��� &�� #� "
�� ����G��� � ��� $���&���, & ����
/� &��A�� «��
"
�H�/�»
����&��/ "��$� ���&�
�
�H �
$��� ��
��/" �
�
��
".

Q�, ��� "/ 

��"
�
�&
�" ����&�����$F 
�
����F �
� 	�
"$ ��;�
�H���� ��&������, ���F�H ��
��

����&
�� 

"�� �
A�� �������&
��', 
 ���
�� ��"��
�� �
������ ����� �
"����H ���$���&$FG�� ��"/
�
� 

��"��
���� �
������ ���
��$FG�� � �
��;���
�H�/� &��
���&, � ����
/" "/ ��

��"�� &
����$FG�� ��
&
�:



¦ ?
� &����� �
 
�
����F ����$
�H��� &�%�$#�����?
¦ ��'��&����H�� �� �
�
%
��� �&������ �		����&�/" �
����&�" ���
������ 
�
����&���� ��&������ ���
����
��� �
� ��"?
¦ ?
� &���F� �
 
�
����F �

������?
¦ * �
"�" �� ���� &/���
� ��"��

�$

 &�%�$�
 �&�%
�
 � %
�
���&�
"� � �

$A����"� ��G���&������
��
���
?
¦ ��'��&����H�� �� ��"����

;�� �
����� �� ����&�����F &���� � ��"$, ��� �
"� %
����� �
���
F�
��'��&�&
�H 
�
����&��?

?
� �� %
"
���&� �

%$ #� �
���$���H � ���$#����F ���� � �
$��� &��H"
 ����
���/� ��", ��� �
� &�� #�
&
#�� ���
��&��H�� �
�#�� �
 �&$� &��
��
�. *�-��
&/�, �
" ��������"� ����� �	�
"$��
�&
�H 

�����
��
�������� 
�
�����. Q��H�� �
��" ��

%�" "/ �"�#�" �%��#
�H &�%"�#�/� ��&$A�� �
� ���$#�����
	���"���&, ������ %�
����� ����
/� ���
 �� &/������. *�-&��
/�, "/ 

��"��
�" ������
/�
���
��������� �
�

&�����, � ��%�;�� ����
/� �%$�
F��� �
�
��
 � �
�����#����� 
�
����&�/�
��'��&�'. [�� ����"$ &
#��, ��� "����� ����, ����
#
G���� & �
��/� ���
���, ��
�� �
����H��
��G�$���
������H�/"�, ��� &�� — �� $���/� �� A�
���' ��G���&������� — ����
F� ��
«��G��%&����/"�» � �����H%$F� ��% &����� ���&�
��. ��#�$ ��" "����� �% ������/� ����

#���',
��
���

� ��������" �"��
������" �������&
���", &/%/&
F� ��
H�%�/� ��"�����, � "/ ���
�
�", ��� ��
����$�� �
������H.

�������!: ���DT�� D�����=�<��

��
��&�; (Berkowitz, 1981) ��

��� &��"
��� �
 ��, ��� ���
 �% ��
&�/� �
����" & ��
�������� 
�
����� &
��", ��� & 
����'���" �%/�� ���� ��
"�� ���

%$"�&
�� ���HA�� 

%����

%�� ��'��&�'.

?���
 �F�� �


���
�%$F� ����-�� �
� 
�
����&����, ��� "��$� ��
%
�H, ��� �� ��/��� ����
����� �
$���,
��� ��� �� �
��� ���
$#��F���, ��� #� ��� ��, �$�$�� ����
����� ���H�/", �/�
���� ���
�H &�� ��-
�&��"$, ���, "�#�� �/�H, ��� �� �&�
�� ����
�&
�� �&�� $��#�����, ���, &�%"�#��, ��% ��

�
 �
��
���� &
�"$� ��

%
�A���/� �
����".
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Q
��" ��

%�", �
� �%$����� 
�
����&���� ��&������ ����&��
 "/ �

%$ #� ��
���&
�"�� � ��
H�%��' �
�
���&�
���&�' %
�
��': �
� �
'�� &/

%����H��� � �
������� ��
�������� ����&���� �������. <
 
��. 1.
1 ���
%
��, �
� ����� %
�$�
�H�� & %�
������ 
�
�����.

�
��"��
�" ����$FG�� ��$�
�:

1. ��&��&/' "$#, %
��
& #��$ & ������� � �F��&����", �&
�
�� �������� � $��&
�� �����.
2. <
 &���
���� ���
 "����
� #��G��
 &/�$��
�� & �
$�$F ;��$F ���'"$ �%&����H�/� 
����� � �
����H��
&/&���� �� �% ����, ��� �
 & ���;� ���;�& &/���
�� �% ��"�
�/ & ���%
�.
3. ^��G��
-&������H, ��
��

&A
� & �
���
�#��" 
����

��, &/���
�� �
 &��
���$F �����$ � &
�%
���� &
��
&/' #� 
&��"����H, & 
�%$�H�
�� ���� &������H � �
��
#�
 �����
F�. *��������&�� ��
 ���/�/&
��
���H�/� $�
/%���� ��&���� �� ��&��$ ���' �

�����.
4. *� &
�"� ��� ����
� ��
����� �% �
$��� �� �
����#
FG�"$�� �
���&���$. D��
�� $ ���� ���� �
�;��, �
��

��/ �
����
F� ��&�
� ����&, �� �
������ �F��" ���
���� &
��
.
5. <��"��
� �
 �� ��� �
;���� �
���� �� ����, ���"
����� �
���� %
�&
�/&
�� ���H��' %$� G��;
"� �
�/��
� &/
/&
�� ���.



6. [����
� ��&�
�� ��&�"$ ���
$����$, ��� �
�� ��'��&�&
�H ����� �
�	������
�H��, � $�
%/&
��
����
���/� �
�

&����� #��
���H�/� �%"�����'.

* �
��" �% &/A���
��������/� ��$�
�& �
����
&���
 
�
�����? � ����� %
���� %�

&��� �"/��
, ��� ��$
�
����
�F ����� ����
�
�� ��
&
� �, &�%"�#��, &��

� ���$
;��. <� �
� & ����A���� �
��H�'? !&������ ��
� ��
 �
�"�
�" 
�
����&���� ��&������? 6���H ��G��
������ �����&
��� �� ��&��" ��������.
���&/��&A
� 
&��"��������
 ��
�
 �
�����' �"�
�� �&$� �� & ��" �� ��&���/� �F��'. <�, �
���"
� &�
&��"
��� �� ���
����� $�
/%���� ��&����, ����� �� �


���
�%�&
�H �� ��'��&�� �
� �%�
�
�H��

�
����&�/�? � ��� "�#�� ��
%
�H �� ��&��$ ���&�
���� ��$�
�, ����
 ����� �� ����

�
�, ��� ������, ���
��'��&�� &

�
, &�
�����, �
������ ���H%$ �
;����$? � 
�
����&�� �� �����
�, �����
$���&��
�;���&
FG�' ��'��&�� ���
$����
?

�������, ��&��/ �
 ��� &��
��/ %
&���� �� &/��

 ��
�������� 
�
�����, ����
��� ����"$ �% ����
/�,
�
����#����"$ �
���" (Buss, 1961), 
�
����� — ��� �F��� ��&������, ����
#
G�� $�
�%$ ��� �
����G��
$G�
� �
$��". ����$� ���"$ ��
�������F, "�#�� ��
%
�H, ��� &�� &/A���
��������/� ��$�
�, %

����F�����" ���&�
����, "�#�� �&
��	�;�
�&
�H �
� 
�
����F.

*��
�� ��
��������, �
����#����� ������H��"� �%&����/"� �������&
����"� (Berkowitz, 1974, 1981;
Feshbach, 1970), ����
#�� ����$FG�� ����#����: ����/ �� ��� ��/� ��'��&�� �/�� �&
��	�;�
�&
�/ �
�

�
�����, ��� ���#�/ &��F�
�H & ���� �
"�
���� ����/ ��� ����
������, 
 �� �
���� �
�&����H � �
��"
��������&��". * ���" ��$�
� ��
&$F, &��
$F � ���&�
�$F ���$
;�� & �
A�" ������ "�#�� �;����H �
�

�
����F, ������H�$ &�� ��� ����
#
� ���/���, $�
&A���� ��� ��$�
&A����, ����
���H ��� �
������H
&
�� �
$��". Q
��H� #� ���$
;�� �� "�#�� �/�H �������
 � 
�
�����, �
� �
� & ��' ����/&
���� &
��,
�
�������/' ���
���
"�
����. �&� ��������� ���$
;�� ��
�������� �� "��$� �/�H 

�;����/ �
�

�
�����, ������H�$ & ����� ��$�
�� ����&�� �/�
���� ����
�H ���
�� ���-�� ����%���, ��" $�
�#
FG��.
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� �
����;, �
��H� ����
 %
����, &/��
%
��
� 6��H"
���" (Zillmann, 1979), ��

����&
�� $���
�������
��
"��
 
�
����� ���/���' �
������� �
$��" ������/� ��� 	�%������� ��&
�#����'. ����
��� ���"$
��
�������F, ���H�� ��
&
� � ���&�
�
� ���$
;�� "��$� 

��"
�
�&
�H�� �
� 
�
����&�/� �� �&��' �$��.



*��
$F ���$
;�F, &&��$ ����, ��� ��
 &��F�
�� & ���� ���
�� �������������$F, ��#��� 	�%�����$F ���H,
���H%� ������� � 
�
�����.

<��"��
� �
 %�
�����H�/� 

%����
��� ���������H�� ��
�������' 
�
�����, "����� ���;�
����/ & ���
���
��;�
�H�/� �
$� ������F��� � �
�����F ��
��������, ���%���� �� &��
�"$ �% �
�&�����/� %���H. * ���
��
�������� &����� �
� �
����
�� �
"�
����, �
� � 
��$
�H��� �
�������� ����
������ ��� &
��
 �
$��".
Q
��" ��

%�", & �
����G�� &
�"� ���HA����&�" �
���"
���� ����$FG�� ��
��������:

��
����� — ��� �F�
� 	�
"
 ��&������, �
;�������� �
 ����
������ ��� �
�������� &
��
 �
$��"$
#�&�"$ �$G���&$, �� #��
FG�"$ ��������� ��

G����.
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<
 ��
&/' &%����, ��� ��
�������� �
#���� �
���/" � ���
�&���/", 
 �
�#� ����� �&�%
��/" �
����"
���" 
�
����� � ��%�;�� ��/������� ��%�
���. D��
�� �
� ����� &��"
���H��" �%$�����
��
%/&
����, ��� ��� &��F�
�� & ���� ������
/� �����������, �
��$FG�� ����� ��$������ 
�
��%
.

�������! ?�? �D*���<��

<
A� ��
�������� �
�����
�
��, ��� 
�
����F ����$�� 

��"
�
�&
�H �
� "����H ��&������, 
 �� �
�
�"�;�F, "���& ��� $��
��&�$. [�� &
#��� $�&�
#����� ��
����� ���HA$F �$�
��;$. Q�
"�� 
�
�����
�
��� 
���;��
$���� � ���
��&�/"� �"�;��"� — �
��"� �
� %����H; � "���&
"� — �
��"� �
� ��
�"�����
����
���H ��� �
&
����H;  � �
#� � ���
��&�/"� $��
��&�
"� —  �
��"� �
� 

��&/� ��� ����������
�
��

��$���. <��"��
� �
 �� ��� &�� ��� 	
���
/, ����"�����, ��

F� &
#�$F 
��H & ��&������,

�%$�H�
��" ����
��� ��
��&���� �
�������� $G�
�
, �� �
����� �� �&������ ��������"/" $���&��" ���
������/� ��'��&�'. ?
� "/ ���
� $&���", %����H &�&�� �� �&������ ��������"/" $���&��" �
�
����� �

�
$���; 
�
����� 

%&�

��&
���� �
� & ��������� �����'A��� ��
����
�&��, �
� � �
�%&/�
'��
�"�;���
�H���� &�%�$#�����. Q
�#� ��&�
A���� �� ���%
���H��, ����/ 
�
����
/ ���
&����� ��� �
#� ��
��"�
��%�
�&
�� ��", �
 ���� �
�

&���/ �� ��'��&��. ������ �
�����F� ��

�
��� �F��", � ����
/"
��������� ���
�� ����#����H��, ��" ��
�;
���H��. ��$�
� �
����� & ��"H� ��� 
�
����&��� ��&������ $
�$A"���& (�". �
�
�� ��
&/), ����
/� %
 "�
��F��� � ������� ���
$�������&� ��/��� �
%/&
��
«��%��
��/"� �F�H"�» (Thomas, 1959), "��$� �/�H ���"$ �
�"�
�".

* �&��� ����, ��� ���
��&�/� �"�;��, "���&/ � $��
��&�� �� &����
 ���
�&�#�
F� �
�"/� �
�
��� �

�
$���, "/ ��

����" �����H%�&
��� ��
"��
 
�
����� �	�
�' �&�� %���
"�
������ ��&������ �


��"��
�" �
$��� 	
���
/ �����H��.

�������! � <�����<��

* �
A�" ��
�������� ��
"�� 
�
����� �
�����
�
�� ��'��&��, ���
����&�" ����
/� 
�
����
 �
"�
����
�
������� $G�
� �&��' #�
�&�. ? ��#
����F, &&������ �
���
�� �
"�
������ �
�������� $G�
�

��
�#�
�� ��"
�� ��
H�%�/� �
$������'. *�-��
&/�, &��
�� & ��", ��� "/ ���

%$"�&
�", ��&�
�, ��� ����
����&�� �
"�
�� �
&
����H �
$��"$. D�/���� ��V������� �
��&�, ��� 
�
����
 �� �&��' &��� ����
���
#�
�&$, � ��� &/%/&
�� "���� ��"
��&
#�/� &��
���&, �� ��&��$ ����
/� �� �
��

G
F��� 	�����	����
����$����, � & ����������� �
��� ���;�
�����& �� 	�����	�� �
$�� (Bergman, 1966).



*�-&��
/�, �
� $�&�
#�
F� "����� �%&����/� $���/�, �
"�
���� — ��� ����/�, ��
/�/�, ������$��/�
�
�"�"$ �
��F����F %
"/��/ (Buss, 1971; Bandura, 1983). D ��� "�#�� �$���H �� $���&��", ����
/�
�
��A���&�&
�� ��� �����&
�� %
 ���$#�
�"/"� 
��
"� 
�
�����. ������/� %
��F����� "��$� ���
�H �
�
$�
������ 
�
����&���� &%
�"���'��&��, �
� � ���
����� �
��F�
����, ����
/� & �F��" ��$�
� &���F� �

��V������� �
����� �
"�
���� (Tedeschi, Smith & Brown, 1974).

��
�, &��F����� �
����
�� �
"�
���� & ��
�������� 
�
����� �
�&����� %/�����H � �
���&�
���&���H &
����"
��� ����, �&������ �� �� ��� ���� ��'��&�� 
���" 
�
�����.
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D��
�� �����
 �
"�
���� �
������H &
�� $��
�
&��&
���� ��&��H�� �
���� — 
�
����
/ �
��� �
"�
�
�%�
F��� & #��
��� �
&
����H �&��" #�
�&
" � ��
���� ��#
��F� � ��", ��� �� �
�
��� �/��
��%
�%$�H�
��/. � ��;�
�H�/' ��������, & ����
�" 

%&�
�/&
���� 
�
����&��� ��&������, �
��� �������&�
�&������H��&$�� � �
����� ������/� �
"�
���'. �
����
&�" ����, �
�
�"�
, ����$FG$F �;��$. * �

�
����' ����&�� ��/�
�� �
$���� �

�HF, � & �������" ����� $ ���������� ���
���� ��
�����, � �� �H��
�&���� �������
 �$���' ��&��' �$�/���' �� ����&�. * �
���" ��$�
� ��� ����
����/� ����&
��'
��"��&
�H�� & ��", ��� ������� �
"�
�&
��� ����
���H ��� �
������H &
�� ����

�
&A�"$ � ��� ���
��'��&�� ���#�/ 

�;���&
�H�� �
� 
�
����&�/�.

D��
�� &��
��
F��� ���$
;��, ����
 �
����� ��� ���$���&�� 
�
����&���� �
"�
���� $��
��&��H ��

%��
�
$����. �
��"��
�", �
�
�"�
, �
��' ��;�����. ^��G��
, �
�&��� & ��
���� �&�' ��������, ��$�
'��
��
����� � $��&
�� ��
%
&A����� 
���" ����&��
. ���� ��
 ��$���� ��#
���� � $�&�
#�
��, ��� ���

�%$�H�
� ����
������ ��$�
�, �� �
 ��
&/' &%���� "�#�� ���
%
�H��, ��� %���H �� �/�� �
"�
����
�
������H &
�� � ��� �� ��&������, ���"��
� �
 ����F�����H�$F ������
�#����H, �� �&������ �
�"�
�"
"�#���������' 
�
�����. ���� #� �
� �
�H��'A�" 

������&
��� ���

$#����H �/, ��� #�
�&
 ���$���

�
�%&/�
'�� &/������ ����&�� �
����#����, & ����
�" �/�
 &��H"
 %
����
���&
�
 ��
���&A
� #��G��
,

 «����
���/' ��$�
'» �
��%�A�� �

%$ ����� �$
���� ���$#����� ��
��& � �$�$G�' #�
�&�', "/ "����
�/ %
����%
��H, ��� & ���" ��$�
� &�� #� "���� �"��H "���� �
"�
���� �
������H &
��.

Q�" �� "���� ���"��
� �
 �
$������, �&�%
��/� � $��
��&�����" �
����� ��� ���$���&�� 
�
����&����
�
"�
����, ���H ������H�� ��
H�%�/� �
����, ����
/� ��%&���F� ���
&��H �
��/' �
���
�' & �
A�"
��
�������� 
�
�����. *�-��
&/�, ���� �/ & ��
�������� �� $��"��
���H �
"�
����� �
�������� &
��
,
��������"� �/�� �/ �
#��� ��$�
'��� ����
������ ��� �
������� ��&
�#����� (�". ���$
;�F ���
��"�
�" 3 �
 ��

��;� 25) ��
���	�;�
�&
�H �
� 
�
����F. *&��$ ����, ��� �F�� &
�"� �� &
�"���
����
���F� �$&��&
 �
$���, �
�G�"��F� ��"$-���$�H �
�H;/ �&�
HF � �
#� �
���
� �
$� �
$�
 &
��
�#��-�

����
��/� �
���A���&���, �
����
&������ &
#�/" �����
�H ������/� ��'��&�� �� 
�
�����.

*�-&��
/�, ���� ����F���H ���%
���H��� �
����� �
"�
���� �% �
A��� ��
�������� 
�
�����, �/�� �/
��������"� �


���
�%�&
�H ��'��&�� ��
$
��&, ���"
������& � �
#� 
�������', �
�"���FG��
���;�����

�/� "�
/ &�%��'��&�� �
 ����', �
� 
�
����&�/�. ?������, & ������
/� ��$�
�� 
�
����
/
"��$� ��
/&
�H �&�� ��
�"����� �
������H ���H ��� ��

�
��� �
$��": ��% ��"�����, �$G���&$F�
���"
������, ���/�/&
FG�� ������
�� $��&��H��&�� �� ����, ��� �
;����$ ���H��, 
 ��/� 
�������
A���
F� �&��� ����', ����/ �� �G$���� �����"	�
�. D��
�� ��� ������� �"/��
 �&
��	�;�
�&
�H ���
��'��&�� �
� 
�
����F: & ���;� ���;�&, ��� ��$G���&��F��� 

�� �
��' �/ �� �� �/�� ���H%/.

<
����;, ���� �/ �
���
�' �
"�
���� �/� ����F��� �% �
A��� ��
��������, �� �
�"�
/, & ����
/�
���/��� �
������H &
�� �
���
���"
F���, �� ��
%/&
F��� ��%$���A�/"� (�". ���$
;�F ��� ��"�
�" 4
�
 ��

��;� 25), ���H%� �/�� �/ �;����H �
� 
�
����F, �
#� ���"��
� �
 �� ���, �$�H $ 
�
����

 �$�H
����� "�G��� �
$#��, ����� ����/' �
�;�� ��� ����� &/����� "
���
��&�, #�
�&
 ���$���
 �/ �����
��
H�%�/� $&��H�.

������/� �
�"�
/ ��$�
'���� ���
�������� &
��
 ��������"� 

��"
�
�&
�H �
� 
�
����F, �
#� ����
#�
�&�, &��
��� �#��
���", �� �/� �
����� $G�
�.
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�����"$, $���/&
� &�� &/A��
�&�����/� ����

#����, &��H"
 &
#�� ��
������H 
�
����F �� ���H�� �
�
��&������, �
�����FG�� &
�� ��� $G�
� �
$��", �� � �
� �F�/� ��'��&��, �"�FG�� ;��HF �����#����
������/� ���
��&�/� ��������&�'.

�������! ?�? ���T�<�<�� �j���� �=� <�<���<�� D�?D��=�<�!

�% �
����
&����� � ��", ��� 
�
����� �
�����
�
�� ��� $G�
�, ��� ����
������ #�
�&/, ����$��, ���
�
������� ������/� ��&
�#����' 
�;������$ �� �&������ ���%
���H�/". ��
����� �"��� "����, ����

�%$�H�
��" ��'��&�' �&��F��� �
���-���� ���
��&�/� ��������&��. Q
��" ��

%�", ��"�"� ����
�����'
��'��&��", �
��� �
��&�����, �
� &/��
&����� ����-���� & ��&/�����" �&���, ���
����� ��� �$�������
��"�����, ��A���� ����-�� ��������"��� � �
#� ���
% & �F�&� � ��#����� "��$� �
� ��
�������/�
���������H��&
� �/�H �
%&
�/ 
�
����&�/"�.

*&��$ ����, ��� �
��&����� 
�
����� $ �F��' ���������/ � "������

%�/, &��H"
 ����%�/" ��
%/&
����
��

�����H �%$����� ��������� ��&������ ���;���$
�H�/"� 

"�
"�, �
����#���/"� �
���" (Bass,
1976).  �� ��� "����F,  
�
����&�/� ��'��&�� "�#�� ����
�H �
 ����&
��� �
�� A�
�:  	�%�����
� —
&�
�
�H�
�, 
���&�
� — �
���&�
� � �
�"
� — ���
�"
�. �� ��"���
;�� �
�� &���"H &�%"�#�/�
�
����
�', ��� ����
/� ����
�
�� ���HA����&� 
�
����&�/� ��'��&�'. <
�
�"�
, �
��� ��'��&��, �
�
��
��H�
, �
������� $�

�& ������/" �
$#��" ��� �%������, �
� ����
/� ���� ����&�� ��$G���&����
	�%������� �
����� �
� �
$��", "��$� �/�H ��
���	�;�
�&
�/ �
� 	�%�������, 
���&�/� � �
�"/�. �
�
$��' ���
��/, 

��
���

����� ��$��& ��� �
����
�#����H�/� &/��
%/&
��� %
 ��
%
 "�#��
��


���
�%�&
�H �
� &�
�
�H�/�, 
���&�/� � ���
�"/�. [�� &���"H �
����
�' 
�
����&���� ��&������ �
�
�"�
/ � �
#��' �% ��� �
�&����/ & �
��. 1.1.
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�������! 6�Q����*��Q ^�*X� ��j��Q*�

����
��� �
A�"$ ��
�������F, ���H�� �� ��'��&��, ����
/� �
�����F� &
�� ��� $G�
� #�&/" �$G���&
"
[1], "��$� 

��"
�
�&
�H�� �
� 
�
����&�/� �� �&��' �
�
���.

�
� &��' ���&������� ����, ��� �F�� �
��� ��
�F� ����
��H �
� ����', ���-�� 

%��&
F� ��� �
�����
$�

/ �� 

%����/" ����$A�&����/" �
��"��
", �
�
�"�
, �� "�����, ���$��, ����
", ��������
��&������ �� "�#�� 

��"
�
�&
�H�� �
� 
�
����&��� �� ��� ��
, ���
 �� �$��� �
������ &
�� #�&�"$
�$G���&$. ���� &/ ��#��/" "������" �%$
���&
�� 
&��"����H, �
��� ��&������ �� �$��� ����
�H��

�
����&�/", �
� $���&��, ��� &/ %
��
���� ���H����� ;����& %
 $�
���� & ���" 
��

�;���� �
 �
"

��. �
�
$��' ���
��/, & ����&����&�� � �
A�" ��
��������", ���������� ��&������ "�#�� �/�� �/ ����
�H

�
����&�/", ���� �/ ���� 
&��"����H �
����
&��� ����' 


����, �
��
���#
G�' &
A�"$ &

�$. >���
�
��� ��'��&�� ��'��&����H�� "��$� �"��H ���HA�� ������&� � 
�
����&�/" ��&������", &�� #� �$�A�
&���� 

�;���&
�H �� �
� �&�� �"�;���
�H�/� ��� ����
����&�/� �� �
�
��� � �����"$ �� �&��FG����
�
�"�

"� 
�
�����.

�������! 6�Q����*��Q ��\����<Q�, �Q���!j��D�! �6��^�Q] <�����<�!

<
����;, �% �
A��� ��
�������� &����, ��� "/ "�#�" ��&�
��H �� 
�
����� ���H�� ����
, ����
 
�;������
��� #�
�&
 ��
�"���� �%��#
�H ��������� ��

G����. * ���HA����&� ��$�
�& ��V���/ 	�%��������
�
�����, ���
�&�#�
FG����� ������/"� ��&
�#�����"� ��� ����
�����H�/"� &�
�
�H�/"� �
�
��
"�,
����� �%��#
�H ��������� ���
������� ��/�
. D��
�� �����
 #�
�&/ ����
������ ��� ����%����/�
��'��&�' �� ��
�"���� �%��#
�H ���
����/� ��� ���� ��������&�'. *�%"�#��, �
������ �������&� ���
�
��&������ �
� ��
�������/� 	�
"
� �F��&��' ��
/, ����G�' �
��"
%��������' �


���
. 6���H
�

���
/ �&�� �
��
#�
F��� ���$�
�"/"� ��

�
���"� ���, �� �

'��' "�
�, �� �
���
���"
F� $����',
����/ �%��#
�H ��� $������H�� �� ���;�	������� ��'��&�'. * ����&����&�� � �
A�" ��
��������", �
���
&%
�"���'��&�� �� ����
#�� 
�
�����,  ������H�$ %���H ��� &���"�' "���&
;�� �� ���
��/ «#�
�&/»
�%��#
�H ����.

Q� #� �
"�� ��������� � � �
"�$��'��&$. 6���H 
�
����
 &/��$�
�� & 
��� �����&����' #�
�&/. �����"$
������/� ��'��&�� �� "��$� �/�H ��
���	�;�
�&
�/ �
� 
�
�����. �
#� ���� ;��HF �$�;��
 �&������ ��
�"�
�H, 
 ���
���/' �
�%/& � ��"�G�, �
"�$��';
 &��-�
�� ��
�"���� �
������H &
�� ����. Q
��"
��

%�", ������/� ��'��&�� �� �&��F��� �
�"�

"� 
�
�����.

1 �$G���&$F� � ����� A�
���� ��
��������, �
� ����
/� ��� 
�
�����' ����"
F��� ��'��&��,
�
�����FG�� $G�
� �� ���H�� ����&��$ ��� #�&����"$, �� � &���G� �F��"$ ��#�&�"$ ��V���$ (�".,
�
�
�"�
, [. L
�"" «��
��"�� ����&������' ����
$���&�����»). (�
�". �
$��. 
��.)
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*��^���<�! �������! * ��DQ�*D�D=D^<D�Q] �<�Q����<Q�=]<D_ ��������

?
� "/ ��"��
��, 
�
����� "�#�� �/�H �
����
&���
 & &��� ������"�� (	�%�����
� — &�
�
�H�
�,

���&�
� — �
���&�
�, �
�"
� — ���
�"
�). 6
&�
A
� ���$#����� ���' ��"/, 

��"��
�" ��������'
&

�
�� ������"�������� ������� 
�
����� — 
�
����F &

#����$F � ����
$"���
�H�$F (Buss, 1961,
1971; Fechbach, 1964, 1970; Hartup, 1974).

Q�
"�� &

#����
� 
�
����� �
���#�" � ��" ��$�
�" �
��&����� 
�
�����, ����
 ��
&��' ;��HF 
�
����


�&������ �
�������� ��

�
��' #�
�&�. =F��, �
��&��FG�� &

#����$F 
�
����F, �
���� ��
�"����
�
������H %�� ��� $G�
� ��"$, �
 ���� ��� �
�
�
F�. ������� ����
$"���
�H�
� 
�
�����, �
���
��,
�


���
�%$�� ��$�
�, ����
 
�
����
/ �
�
�
F� �
 �
$��� �F��', �
�����$� ;���, �� �&�%
��/� �
�
��������" &
��
. ��/"� ���&
"�, ��� ��;, �
��&��FG�� ����
$"���
�H�$F 
�
����F, �
�������
$G�
�
 �
$��" �� �&������ �
"�;��HF. ���
�� ��� �����H%$F� 
�
����&�/� ��'��&�� & �
����&�
����
$"���
 ��� ��$G���&����� 

%����/� #��
��'.

\���, �� �
�����
�
FG�� �
�������� $G�
�
, ����G�� %
 "����"� 
�
����&�/"� ��'��&��"�, &��F�
F�
�
��$#����� � �
"�$�&�
#�����. * ��$�
� �
��$#����� %�� "�#�� �/�H �
������� � ;��HF ��
%
�H
&������ �
 �
$���� ����&��
 ��� «�
�����H �
 �&��"» (Tedeschi & others, 1974). <
�
�"�
, �� �
��F�����"
�
���
���
, ���� �����H%$F� 

%����

%�/� 	�
"/ ���
��&���� ��&������: ��$�
� �$�
�
"�,
�
�
�%���
F� � ���
%/&
F��� ��$A
�H�� — � &�� ��� ���
���� � ;��HF $��
#
�H &�
��H �
� ����
"� ��"H�.
?������, �������� ��&������ %
�
��������, ����
 "
���H��" 
�
����

" ��
��������� $�
���� &/�$���H
�&��� #�
�& ��'�� �
 $��$���. ��
������� 
�
����� "�#�� ��$#��H ;��� �
"�$�&�
#����� ��� ��&/A����
�
"��;����, ���� �
��� ��&������ ���$�
�� ����
���� �� ���
��/ �
$���. <
�
�"�
, ����&�� "�#��
���
%
�H�� «������
�"/"» � «���H�/"» & ����A����� � �
$��"�, ���� �
�
�
�� �
 ���, ��� ���
�
�&�;�
$�� ��� 

%�

#
��.

!
��' �
�"�
 ����
$"���
�H��' 
�
����� �
����
&���� ����' ��&������ ���
�����&/� �
��, ����
/�
�����F��� �� $��;
" ���HA�� ��
���& & �����
� ��$�
� &/�
G��H ��A���� $ ������ �� ����%
�&
FG���
�
���#���, %
&�
���H �$"
#����" ��� ��
&
�H � #�
�&/ ��
���� $�

A����. <
����� "�#�� ���
���&
�H��
� �
� ��&�
A���� �

#� —  �
�
�"�
,  & ��� ��$�
��,  ����
 #�
�&
 ���
���&������.  D��
�� ����&�
�
"���&
;�� ������/� ��'��&�' — �
#�&
, 
 �� �
�������� ���� � ��

�
��' �
"�����/" #�
�&
" (Stivens,
1971). ����������H�/" ����
�������" 
�
����&�/� ��'��&�' & ���� ��$�
�� "�#�� ��$#��H &����G����
�"� �� ���
��/ �
������'.

>��� "����� ��������� �
�%�
F� �$G���&�&
��� 

%����/� ����& 
�
����� (�
�
�"�
, Bandura, 1989;
Buss, 1961; Fechbah, 1970; Hartup, 1974; Rule, 1974), &�%�� ��� ����#���� &/%/&
�� ����"��$. Q
�, ��
"����F �
��$
/, ���"��
� �
 

%����� & ;����, �
� ����
$"���
�H�
�, �
� � &

#����
� 
�
�����
�
�

&���/ �
 
�A���� ����
���/� %
�
�, 
 �����"$ ��
 ���
 "�#�� ����
�H ����
$"���
�H��' 
�
�����'.

* ��&�� �
 ��$ �
����$ ������
/� $���/� �
����#��� 

%�/� ��
�������� ��� ���� �&$� ����& 
�
�����.
6��H"
�� (Zillmann, 1970) %
"���� «&

#����$F» � «����
$"���
�H�$F» �
 «��$���&����$F


%�

#�����"» � «��$���&����$F ���$#�����"». ��
�����, ��$���&����
� 

%�

#�����", ��������� �
��'��&��", ��-
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��
/� �
���
���"
F��� �
�#�� &���� ��� $��

����� ���
�����' ���$
;�� ��� ���
������ �� &
������
&������ (�
�
�"�
, ���H�/' �����, �$
��� ��

G���� �� ���
��/ �
$���). ��
�����, ��$���&����
�
���$#�����", ��������� � ��'��&��", ����
/� �
���
���"
F��� �
�#�� &���� � ;��HF �����#����


%����/� &��A��� &/���.

���# � ?�'� (Dodge & Coie, 1987) �
����#��� �����H%�&
�H ��
"��/ 
�
���&�
� � �
�
���&�
�.
��
���&�
� 
�
����� �
�����
�
�� &�%"�%��� & ��&�� �
 ���%�
&
�"$F $�
�%$. �
�
���&�
� 
�
�����, �
� �
����
$"���
�H�
�, ��
�#�
�� ��&������ (�
�
�"�
, �
��$#�����, &������, %
�$��&
���), �
�

&������ �




���$����� ��
���������� ��%���&���� 
�%$�H�
�
. [�� $���/� �
�&��� ��
�F �������&
��', & ����
/�
&/�&��� 

%����� "�#�$ �&$"� ���
"� 
�
�����. �&��
/ ���

$#���, ��� �
��&��FG�� 
�
���&�$F

�
����F $�
G���� �
�
�H�/� ��
���& ("
�H����) ������/ �
�$&�����&
�H 
�
����&����H �&���
�&�
������& � �����"$ ��&��
F� �
 �
#$G$F�� &

#�������H 
�
����&�/"� ��'��&��"�. ��
G����,
��"����
�
�&
&A�� �
�
���&�$F 
�
����F, �� ���$��
�� ������/� �A���� & ����
�
��
;�� ��&������
�&��� �&�
������&.

�������&
��� ���#
 � ?�'� �
����
&��� �"��
������� ���
%
���H��&
 �$G���&�&
��� �&$� 

%����/�
����& 
�
�����. <�%
&���"� �� &/��

 ��
"��
, ���%�
�
FG��� ��� 

%����/� &��/ 
�
�����, ���&����:
�$G���&$F� �&
 ���
 
�
�����, "���&�
�&
��/� 

%����/"� ;���"�.

��DQ�*D�D=D^<X� Q�D��Q�T��?�� <����*=�<�! * D����<�� ��������: �<�Q�<?Q,
�D��^��<�� �=� <��T�<��?

Q�, ��� �F�� �
��� ��&�
A
F� ��
��/� 
�
����&�/� ��'��&��, &
�� �� �����#�� ���$#����F. Q�" ��
"���� &��
�� � ��", ����"$ ��� �
���
���"
F� ������/� ��'��&��, ����� �/� �
��"���" ��
H�%��'
����$����. */��
%/&
���H 
�%�� �����
FG���� �
$� �� �
$�
 &%����/ ���������H�� �
���� &�%�����&����

�
�����, �� �
�
��/ � 	
���
�&, &���FG�� �
 �� �
��&�����. �
� &��" 

%����

%�� &/�&��
&A����
�
���&�
���&/� ���
��������� ������&
��', ���HA����&� �% ��� ����
�
�� ��� ���$ �% ���/
��
����$FG�� �
����
�'. ��
����� ��������� & ��
&$F ���
��H �: 1) &
�#����/" ���$#�����" ��� %
�
��
";
2) ���
�������", 
���&�%�
$�"/" &��A��"� ���"$�
"�; 3) ��%�
&
���H�/" � �"�;���
�H�/" �
�;���
";
4) 
��$
�H�/" ��;�
�H�/" $���&��" & �����
��� � �
��A���&$FG�" �
$�����".

�������! ?�? �<�Q�<?Q�*<D� �D*���<��: *�D^��<<D� �Q���=�<�� ? ����Q� �
��6��+�<�`

�
"�� 

���� �, &�%"�#��, �
������ �%&������ ���
��������� ����#����, �"�FG�� ����A���� � 
�
�����,
— ��� ��, ����
��� ����
�"$ �
���� ��&������ �� �&��' �
�
��� �
��"$G���&���� ���������&���.
����
��� ���"$ ��&��H�� 

��
���

�����"$ ������$, 
�
����� &�%���
�� ����"$, ��� ����&�������
�$G���&
 ����������� ��� �������$;���
�H�� «%
�
��

""�
�&
�/» �
 ������/� ��'��&��.
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��
����� �
� ���������&��� ��&������: �����
�
���������' ������

* �&��� 

���� 

���
� L
�'� (Freud) $�&�
#�
�, ��� &�� ����&������� ��&������ �
������
��, �
�"� ���
���&����, �% �
��
, ��������
 #�%��, �H� ���
��� (�%&����
� �
� ������) �
�

&���
 �
 $�
������,
���

����� � &���
��%&������ #�%��. * ���" ��G�" ��������� 
�
����� 

��"
�
�&
�
�H �
���� �
�




�
�;�� �
 �����
�&
��� ��� 

%
$A���� ������%�/� �"�$�H��&. ��
����� �
� �
��&
� �� �

���&
�
�H ��
�
� ����V�"��"
�, �� �
� ��������
� � ���%��#�
� �
��H #�%��.

��
�#�& ��/� �
����� ��
&�' "�
�&�' &�'�/, L
�'� (Freud, 1920) ���������� �
�A�� � ����� "

���"$
$��#����F & ����A���� �$G����� � ��������
 
�
�����. D� �
������#�� �$G���&�&
��� &��
���
����&���� ��������
, �
�
���
 — &������� � �"�
��, �H� ���
��� �
�

&���
 �
 

%
$A���� � �
��

G����
#�%��. D� $�&�
#�
�, ��� &�� ����&������� ��&������ �&������ 
�%$�H�
��" ���#���� &%
�"���'��&��
����� ��������
 � �
���" � ��� "�#�$ ��"� �$G���&$�� ���������� �
�
�#����.  *&��$ ����,  ���
�$G���&$�� ���
/' ���	���� "�#�$ ���

�����" #�%�� (�� ���H �
���")  � �� 

%
$A����" (�
�
����"),
�
$��� "��
��%"/ (�
�
�"�
, �"�G����) ��$#
� ;��� �
�

&���H ���
��F �
�
���
 &�&��, & �
�

&�����
�� «!».

Q
��" ��

%�", �
�
��� ���&���� ��������&$�� ��"$, ��� 
�
����� &/&������ �

$#$ � �
�

&������ �

�
$���. Q��
�� L
�'�
 � &%
�"���'��&�� �
��
 � �
�
���
 ����

#��
 �
 
��. 1.2.

����#���� �� ��������� ��
�"����� � �"�
�� �&������ ����" �% �
������ ���
�/� & ���
�� �����
�
��%
.
D�� �/�� 	
�������� ��&�
��$�� "����"� $�����
"� L
�'�
, 

%����&A�"� ��� &%����/ �� �
$��"
&��
��
" (Fenichel, 1945; Fine, 1978; Hartmann, Kris & Lowenstein, 1949). Q�" �� "���� $�&�
#����� � ��",
��� 
�
����� ��
�� �
�
�� �% &
�#����/�, ���������&�/� ���, & ;���" �
������ �����
#�$ �
#� $ ����
�
�����&.

*%����/ L
�'�
 �
 ������ � �
�
��$ 
�
����� �

'�� �����"������/. [�� ��&������ �� ���H��
&
�#������, ��
$G�� �
�
�� �% «&��
�������» & ����&��� ��������
 �"�
��, �� �
�#� � ���%��#���,
������H�$, ���� ���
��� �
�
���
 �� �$��� ��

G��
 &�&��, ��� &���
� �
�&���� � 

%
$A���F �
"���
����&��$$"
. ������&���/' �
������ �
��#�/ �&�%
� � ��", ��� &��A��� �
��&����� �"�;�',
���
�&�#�
FG�� 
�
����F, "�#�� &/%/&
�H 

%
���$ 

%
$A����H��' ���
��� �, �
��" ��

%�",
$"��HA
�H &�
�������H ���&����� ����� ��
��/� ��'��&�'. [��� 
����� ���
�� L
�'�
 (����#���� �
�
�

����) �
��� ����
�
���
�&
��� ����$FG�" ��

%�": ��&�
A���� ����
����&�/� ��'��&�', ��
���
�&�#�
FG���� 

%-
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$A����", "�#�� �/�H �		����&�/" �
����&�" �
����&

G���� ����� ��
��/� ����$���&. D��
�� �
�
�$�A�" %�
��"��&� � �
��%&������"� L
�'�
 ���

$#�&
F��� ��&��/ �
���& ������/� $�&�
#����'.
>��� $ L
�'�
 �� �/�� �����' ��%�;�� �� ����A���F � ���� � �
����#����H����� ��'��&�� �
�

���
, ��
&�� #� ��������� � ��"$, ��� ��� ��'��&�� �&������ "���"
�H�/" � �

���&
�"���/" �� �&��' �
�
���.
Q
��" ��

%�", L
�'� �
��&��� �
 ���� ���� "��HA�' ����"�%", ��" ���
�
�� ���
����� ����� ��%�����
��
���
.

��
����� �
� ���������&��� ��&������: &%���� �
 �
����"$ � ��%�;�' �&��F;������� ������




* ���" 

%���� "/ 

��"��
�" �
� &%����
 � ��%�;�' �&��F;������� ������
 �
 ����&������� 
�
����&���
��&������. �
��/� & �����
#�$ ���� ���
�' �/�� ���$���/ �
�#�� &���� & 
�%$�H�
�� �
��F����' %

��&������" #�&���/�. Q
� ������
, � ����
/� ��'��� 
��H, �������� & �
�%�
��� ����, ���
�
��

�����#������H ����&��
 � 
�
����� �&������ ������&��" &������ ������&������ ����

.
��&�
#�
����, ��� 
�
����� ��������&
�
 ������������� �
��"$G���&
 �
A�" ������
������" �
���
".

[�����������' ������. =�
��; (Lorenz, 1966, 1964), �
$
�
� <�����&���' �
�"��, &/�
FG�'�� ������,
�
���
#�&
��� �&��F;������� ������
 � 
�
�����, ��"����
�
$� ���#��
���� ������&� � ��%�;��'
L
�'�
.

����
��� =�
��;$, 
�
����� ��
�� �
�
�� �
�#�� &���� �% &
�#������� ��������
 ��
H�/ %
 &/#�&
���,
����
/' �
��$���&$�� $ �F��' �
� #�, �
� � $ �
$��� #�&/� �$G���&. D� �
�����
�
�, ��� ���� ��������


%&���� & ���� ������H��' �&��F;��, & ���H%$ ���� �&������H��&$F� �
� ��� &
#�/� 	$��;��. *�-��
&/�,
��
H�
 

����&
�� �
����
&�����' &���& �
 A�
���" ����

	������" �
���

���&�, � ��" �
"/"
��������&
���� "
���"
�H�
� $����%
;�� �"�FG���� ��G�&/� 
��$
��&. *�-&��
/�, 
�
����� ��"��
��
$�$�A��H �����������' 	��� &��
 %
 ���� ����, ��� ���
&��H ����"��&� �$"�F� ���H�� �
������ ���H�/� �
���
����/� ����&��$$"/. <
����;, ���H�/� #�&���/� �$�A� %
G�G
F��� � ��������&
F� &/#�&
���
�&���� ����"��&
.

* �� &
�"� �
� $ L
�'�
 �� �/�� ����%�
����� "����� ���������H�� �
�������� � 

%
����
���������&��' 
�
����&��' ���
���, $ =�
��;
 �/� ��&�
A���� ��
�������/' &%���� �
 ��$ �
����"$. D�
����
�, ��� 
�
����&�
� ���
��� (�"�FG
� �&��" ���������" �������� ��
H�/) ����
�
$���� & �
�
��%"�
�����
���, ���
�
/&��, & ���������" ��"��, 
��$��
�� �
�
���&
��H � �������" &
�"���. Q
��" ��

%�",


%&�
�/&
��� �&�� 
�
����&�/� ��'��&�' �&������ ��&"�����' 	$��;��' 1) ��������&
 �
��������'

�
����&��' ���
��� � 2) �
����� � ���/ ����/� ������
FG�� 

%
���$ 
�
����� ���"$��& &
�����
����&����" ��
$#����. �
$��"� ���&
"�, ��" ���HA�� ��������&� 
�
����&��' ���
��� �"����� &
�
��/' "�"���, ��" "��HA�' ���/ ���"$� �$#�� ��� ����, ����/ 
�
����� «&/�����$�
�H» &�&��.
L
��������, ���� � "�"���
 ���������� 
�
����&���� �
��&����� �
�A�� ����
������ ��������&� &
�"���,
�������� ��&������ "�#�� 

%&�
�$�H�� � �����
���, �
� 
����F���" ���$���&�� &/�&���#�
FG���
���"$�
. ?
� ��"��
� =�
��; (Evans, 1974), «$ ������
/� #�&���/� 
�
����&����H ����&����&$�� &��"
�

&��
" ���#���� ��
��
 � ���������&���� ��&������. ��#�� �
��F�
�H #�&������ & �#��
���
��
������; ����&�� ��#� "�#�� &���� ���� ������/" ��

%�"». ������%/ � &%
�"��&�%� &/�&���#�
FG��

�
����F ���"$��& � ��������&
 �
��������' 
�
����&��' ���
��� �
����
&���/ & &��� �

	��
 �
 
��. 1.
3.



D��� �% �
������ �F���/��/� ������&�' ���
�� =�
��;
 ������� & ��",  ��� � �� ��"�GHF "�#��
��V�����H ��� 	
��, ��� $ �F��', & ������� �� ���HA����&
 �
$��� #�&/� �$G���&, A�
��� 

��
���

����
�
����� & ����A���� �
����
&�����' �&���� �����&������ &��
. ����
��� =�
��;$, �
�"� &
�#�������
��������
 ��
H�/, &�� #�&/� �$G���&
 �
�����/ &�%"�#����HF ���
&���H �&�� ��
�"�����; ���������
&

H�
$�� & %
&���"���� �� �� ����������� �
�����H ��
H�%�/� ��&
�#����� �&��" #�
�&
". Q
��"
��

%�", ��
��/� ��G����, �
�
�"�
, �H&/ � ���
/, ����
/� �
�
��
 G��
� ��
����
 &��" ��������"/"
��� $���A���� $"�
G&����� �
$��� #�&/� �$G���& (�
�&�
��&�", ��
�"�/"� �����"� � %$�
"�), �"�F�
����H ���H��� ���
#�&
FG�� �
�
��, �
������&$FG�� �
�
����F �
 �
��-
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��
&�����' �����&������ &��
, & �� &
�"� �
� "���� ��
��/� �$G���&
 — �F�� — ���
�
F� ��

%�� �����
��
�/" ���
#�&
FG�" �
�
��". ?���
 �
 %

� ����
�� ����&�����&
 "$#���/ � #��G��/, ��'��&$�

�
����&�� �
���& �&��� �����"������&, �$��
�� & ��� �&�� %$�/ � �$�
��, ���$���&�� &/A�$��"��$�/�
��

������' �� �/�� ����H ��

A�/". * ���;� ���;�&, &�
�������H ����, ��� ��� "���� �
����� �
$� �
$�$
��
H�%�/� $&��H�, �/�
 ���������H�� ��%��'. D��
�� ����������' �
��
��� ����
� &�%"�#�/" ���&�����
�
$#�� "
���&��� $�����#����, � & �&�%� � ���" ���
�
��� �&��" ��
�"�����" �
����
&���� &�� ���HA$F
��
�����H — ��� $�
�%�' �
������� &/#�&
��� ����&��
 �
� &��
. ?

��� "�#�� ��
%
�H �
�: =�
��;
�������&/&
� ��
�"����� "�
�&/� ����
�& ���&�
�
�H ;��/� �
;�� 
���$ �
"�$�����#���� & �&��� ����
	
��
, ��� ����&�����
� ����������H � �
����F �
�&
��
$�� �
� &
�#����/"� ���
#�&
FG�"� �
�
�
"�,
���
&��FG�"� 
�
����&�/� ��'��&��.

<��"��
� �
 �� ��� =�
��;, �
� � L
�'�, ����
� 
�
����F ���%��#��', & %�
�����H��' �������
�&��FG�'�� ������&��" &
�#����/� ���, �� ����� ����"������� �"��
�� �
 &�%"�#����H ���
������

�
����� � ����
��� ��������� ��&������. D� ���
�
�, ��� $�
���� & 

%����/� ��'��&���, �� �&�%
��/� �
�
��������" $G�
�
, "�#�� �
����&

���H �
�������� 
�
����&��' ���
��� �� ��
��/� $
�&��' � �
��"
��

%�" ���%��H &�
�������H &��/A�� �
�����. ��#�� � ������
/" �
�$&��������" ��
%
�H, ��� $�
�%




&������
 �
����� $ ����&��
 "�#�� �/�H �
����&

G��
 ���
����&�" �/���� �
$��� ��'��&�' (Zillmann,
1979). =�
��; $�&�
#�
� �
�#�, ��� �F��&H � �
$#����� ����A���� "��$� ��
%
�H�� ����&"����"/"� �
&/

#����" ���
/��' 
�
����� � "��$� �����
�&
�H �� �
��&�����.

D������H� ������%
. �
�
� (Ardrey), �;��

��� �% �����&$�
, «

������-�F�����H» (Munger, 1971),
�
���
� ������H�� ����, ��
���

� ����
/" "����� �F�� ��%�
��"����H � ���$��
��' &�
���'
�&��F;�����' ���
��. �
�
� $�&�
#�
��, ��� & 
�%$�H�
�� ������&������ ����

 ���&���� ��&/' &�� —
��������: «�/ �
�
�
��, ����/ �� �����
�H. �/ �
����
��
�� ��
������"�, ��
�� ��
���
�� �/
�$G���&�&
�H. �/ 
�
���
�&
���H � ����� 
�
��"������ � 	�%�����������» (Ardrey, 1970). [�
 �������H�
«�
�
��
» � ����
&���� ����&$ ����&������' 
�
����&�����.

�G� �&
 �%��
������, �"�FG�� �&��" �
�
��" ����&�����$F ���
������H «$��&
�H, ����/ #��H» (Ardrey,
1976), ���
F� &�%"�#�/" $�
���� & ��;�
�H��" �
����� � &�'�
�. *�-��
&/�, ����/ $���A�� ������H��
�
$��
"�, �F�� �
��$"
�� ��� ��G���� �%/�, ����
#
G�' �
��� �������, �
� «�
$�» � «&

�», «"/» �
«���», ��$#
G�� ��� ��

&�
��� 
�
����&�/� ��'��&�' �
���& �
$���. *�-&��
/�, ���&����� �
$#��,
��

#
FG��� �
 

��������, �
���� �
� �$� � ��
��/ (&"���� �$����� � �
"��'), �
�&��� � ��"$, ��� �F��
��
�� ����� $�
���&/"� «&��
$#���/"� ��G���
"�». * ������ � ���

��" =��� (Leakey), �%&����/"

��
�������", �
�
� $������ %�
����� �%��
������ �
���� �
$#��: «?���
 $ �
� ���&��
�H ��
 &�GH,
�
���
%�
����
� ��� �
��$������, $��&
�H ��
�� �
����H�� �����, ��� ��
���

� �
����F "/ ��
��
�
$��"� �$G���&
"�» (Munger, 1971). ��
�, �
�
� $&�
���, ��� �"���� ��������' �������� �
� 
�%$�H�
�
������&������ ����

 & �����
��� � 

%&����" "�%�
 � ���&�����" �
$#��, ��

#
FG��� �
 

��������,
�	�
"�
�&
� ����&��
 �
� �$G���&�, ����
�� 
���&�� �
�
�
�� �
 �
����
&�����' �&���� #� &��
.
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��;��������������' ������. * ������� �� ���
������& �&��F;�����' ���
��, ��;��������� �
���
�
F�
����� ���;�	������� ����&
��� ��� ��V������� �
�;���
 ������&������ ����

. �� ����&��' 

�$"���
�&������ � ����$FG�"$. *������ ����& ����H ������H��, ����"$ ��� ��� ��������&
F� 
�
���&���
��&������, �� ���H ���/ «�
����������/» �� �
��' �������, ��� &����� �&�' &��
� & $���A����H

��
��$�;��, ��
���

� ��"$ �


���
$���� �� ���

����� $ �$�$G�� ��������' (Barach, 1977). Q
��"
��

%�", ��;��������� ���
%/&
F�, ��� ����&��$$"/ ���
�� &���� �$�$� ����'��&�&
�H &/#�&
��F ���, $
���� �"�F��� ���#�� ���/ (�� ���H 
����&������&), �
��&��� 
�H�
$�%" � �
"���#�
�&�&
���, � �$�$�
&���� ���� 
�
����&�� �� ����A���F � ��", ��� �� ��� �����
���� ��� �� ������� & 
����&�, �� ���H $ ����
�
�"���� &�
����� �
����� ��G�� ����&. D�� �$�$� ���H%�&
�H�� �F��' &�%"�#����HF, ����/ �
&
����H
�" �, &�%"�#��, ��

�����H &�%"�#����� ��������� �"��H ����"��&� �� �����& �����&������ ��
�
.

����
��� ��;��������������"$ ������$, 
�
����&�/� &%
�"���'��&�� � ����$
���
"� �
����
&��F� ����'
���� �% �$��' ��&/A���� $���A����� 
��
��$�;�� & $���&��� ��
$#
FG�' �
��/ � ��

������/"�

��$
�
"� — ������
���" ��G� ��� �

��/� �

���
�&. D��&����, $���A�
� 
��
��$�;�� ����� &�
����
,
���� $ ����&��$$"
 �"����� ����
������ ��������&� ��G� � �

���
�&, � ����
/"� "�#�� �
��%&����H
����"��&�. D��
�� 
�
����� �$��� ��&/A
�H ����������$F �
��������H �
����� ����&��$$"
 ���H�� & ��"
��$�
�, ���� &/���
 �� ��� �
�&/��� %
�

����/� $�����. �����;�
�H�
� ;��
 
�
����� %
&���� �� 
���

�"�
�� ��� ��
H�%�/� ��&
�#����' $ ��� ����&��$$"�&, ��� ���#�� &/#�&
�H ��� ����������� &/#�&
���
�&���� ����"��&
. TH�-���� ����������
� �
��������H �� �$��� ��&/A
�H��, ���� 
�
����&�
� ����$
��;��
�
�&���� � ������ ��� 
��
. Q
��" ��

%�", ��;��������� $��#�
F� �
� & ����$FG�": 
�
����&����H —
��� �
����&�, � ��"�GHF ����
��� ����&��$$"/ �/�
F��� ���$���H �&�F ���F 
��$
��&, ���, & �&�F
���
��H, ��������&
�� $���� (�
��"$G���&���� �
 �����������" $
�&��) & ������&����" ����
�.

?
����
 �&��F;����/� �������&. >��� 

%����/� �&��F;����/� ���
�� &� "����" ������/ �
$� ��
�
$�
, �� �
����
 ����&/&
���� �
 �����/� 

�$"���
�. ?
����
 �����"
�� &��
�� ���
%
���H��&
, �
��$�
��������"���� 

��"��
���� �
$��� 	
���
�&, ����
/� "��$� ��������&�&
�H 
�
����� ��� "�
��F��F;
�
�"� ����, &�%���
�� �
����"
 ��
�������� ������� «
�
���&����H». *�-��
&/�, ���
������
�&��F;������� ������
 �� �
����
&��F� �
�"/� ���
%
���H��& & ���H%$ ��� ���;��;�',  �
 ����
/�
�
%�
$F��� �� 

�$"���/. <
�
�"�
, �� ���

$#��� ����&, �
�
�"$F �&�%
��/� � 
�
����&�/"
��&������". ��
������/" ��

%�" �� �
A�� ����&�
#����� �
����
&����� =�
��;
 �� 
�
����&��'
���
��� (Zillmann, 1979). �
$�
� ���
��
 �
����"/ ���
%
���H��& �&�%
�
 � ��", ��� ��&��/ ����&/&
F���
�
 �
��F������ %
 ��&������" #�&���/� (Johnson, 1972; Tinbergen, 1978). ?
����� ���&�
�
���� � ��/�



����G���� �
��F����' %
 ��"� #�&/"� �$G���&
"�, ��' "�%� $��
��� ����� �
�"���&�� � �
 ����
/�
"����, ��" �
 �F��', &����� ��G���&���/' � �$�H�$
�/' ����
��H.

<�����
/� �
����� $�
��
�� �������& � ��;���������& & ��", ��� & �&��� ���
��������� ����
������ ���
������/ %
�/&
�H �� �%"����&���� ����&�������� ��&������ (Baldwin & Baldwin, 1981; Gold, 1978). ��$��
(Gold, 1978) $�&�
#�
��, ��� �
A
 �����������
� �
������&������H ����
&���� �����;�
�H�$F ����&$ ���
&��H"
 A�
����� �����

 ��&���������� �
��&����', ����
/' &��F�
�� & ���� 
�
����F � �
�����, �� ��
�&������ ����F�����H�� � ��".
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����"$ �
�����
�
���� �
����� ����& 
�
�����, ��"���
�&
��� ��� %�����, ����
 �%&�����, ���
����/�
'�
� �������H "�%�
 ��%&����� �
" �/�H 
�
����&�/"� ��� "�
��F��&/"�, ��"���
$FG�"� ���
�������FG�"���, %�/"� ��� &������$A�/"�? <
�����, �����%" � ��&��"����
� 

��$G������H �"�F�
�����������$F �
�
��$, ������H�$ �
����
&��F� ����' ���$ ��������"$ A�
����� 
��
 ��&����������
"�����'. <� $# "�
��F���, 

&����&� � ���
��
 ����� �������������� �
�����#�����. Q
��" ��

%�",
"�� �
����
 &/�&��
�� ���;��;�F ������������' �����;�
�H����� & �
���&�&�� ���;��;��
�������������� ����
"���%"
 — "�%� ��$G���&���� 
��$��;�F A�
����� ��
�
%��
 ����&��������
��&������, � �� �� ���
�
�� ����F�����H��' �
��

�����#������HF � �
��'-�� ����' �% 	�
" ��&������...

<
����;, &/%/&
�� ��"����� �
"
 �����
 

��$#����' � �
��&������ 
�
���&����� �
����-����
��&������. <
�
�"�
, ��;��������� ���$��
F�: ���� ��&������ �$G���&$��, �� ��� ���#�� �/�H

�
���&�/". ����$�� � ����$�� (Baldwin & Baldwin, 1981) �
�&���� �
�"�
 
�
���&��' 	$��;��
���&����� �
/G�', ����/ ���
%
�H &�F ��������H ��������� �


����
�H���� "/A�����: «�
/G� �$#�/
��� ����, ����/ ����&�� �
�
� ������H %
 �&��' &��A����HF, ���, & �&�F ���
��H, ��&/A
�� &�
�������H
����$
�H���� &%
�"���'��&�� — ���F�
 &/���
�� ��
��
�
 �� �
������&$ ����&, &/%/&
FG�� �
/G�».

��
����� �
� ���������&��� ��&������: ����� � &/&��/

* �� &
�"� �
� 

%����/� ���
�� 
�
����� �
� ��������
 ���H�� 

%����� & ���
���, &�� ��� �����/ ��
�"/��$. * �
�������, ;���

�H��� ��� &��� ���
�' ����#���� � ��", ��� 
�
����� �&������ ������&��" ��
�
��"$G���&$ ���������&�/�, &
�#����/� 	
���
�&, ��������� &���� � %
��F����F, ��� 
�
����&�/�
�
��&����� ����� ��&�%"�#�� $��

���H. <� $��&���&�
���� &��� "
��
�
�H�/� ���
�������', ��
$��

����� ��;�
�H��' ����

&����&����, �� �
$��� ��%���&�/� �%"������ & ��
$��$
� ����&��������
��G���&
 �� �"��$� �
����&

���H %

�#����� � �
��&����� 
�
����&�/� �"�$�H��&. �
"�� ���HA��, ����
"�#�� ������H,  —  ��� &
�"���� �� ���$��
�H ������/� �
��&����' ��� ���
���H �� �������&����H.
�����"$,  ����
��� �
��/" ���
��",  
�
����� & ��' ��� ���' 	�
"� &����
 �$��� �
� ���
�&�#�
�H.  � &
�
"�" ����, 
�
����� �&������ ����V�"��"�' �
��HF �
A�' ����&������' �
�
��/.

�������! ?�? ��D!*=�<�� �D��^��<�!: �DQ�*�\�! ���T�<�<�! �j���� �=� *����
������

�
� �$G���&$FG�' ���;���$
�H��' ��&�������� � �����"���������� &/&���& ���������H��
�
����
&����' �� 
�
����� �
� �� ��������� ��$��&����H��, ��� ��������� ������
 �� �
���"
�� ��$
���
�F &��
H�%. L
�������� ���� � �����
��� %

�#�
FG�'�� 
�
����&��' ���
��� �/�
 & ����&�/� �&���
����#����� ��������
 ���
&��FG�" ���HA����&�" �������&
����' & ���' ���
���. �����





��
���

����/" �&������ �
������#����, ����
��� ����
�"$ 
�
����� ��
�� �
�
�� �� ���$#�����,
��
������"��� �
� «�����������&�
� "���&
;����
� ���
, �&��FG
��� 
�%$�H�
��" ��A���� �
�
��%"

�
���-���� �$G���&���/� &�G�' ��� $���&�', � &�%

��
FG
� �� "�
� $������� �
���� 
��
 ���
�&
;��»
(Zillmann, 1983
). * ��$�
� 
�
����� ���$#����� 

��"
�
�&
F��� �
� �
��%&���/� �� 
&�
��&��' [1]
���"$��;�� � �� �
�
�#���� ���#
���� ��
���

� 
�
����&�/" ��'��&��".

1 O� 
���. aversion — ��&

G����, 
����
���. (�
�". �
$��. 
��.)
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��
����&��� ���$#�����: 	
$��

;�� � 
�
�����

���� �/ &/ ���
��&��� �
 $��;� 50 ����&��, &/�

��/� �
$�
�, � ���
����� �/ �� �
%&
�H �
������
&
#�/� ����
"��
��/ ����&������' 
�
�����, �� ���HA����&� ���
�� &���� �
%&
�� �/ ������&���/'
��
"��: 	
$��

;��. ������H�$ �&��" A�
���" 

��
���

�����" ��� �
����
&����� ���%
�� ������H��"


%����/" ��������
", &��F�
� � ����/' ��/� ����&��
, ��� "�#�� �/�H �&����� �� �

'��' "�
� � �&$"
����#����", ��#
G�" & ����&� ���
�� 
�
�����, �	�
"$��
�&
���' ����

��" � �
$��"� (Dollard &
others, 1939). *"���� &%��/�, ��� ����#���� �%&����/ �
� ���
�� 	
$��

;�� — 
�
�����. * �����

��
�	

%�
�&
���" &��� ��� %&$�
� �
�:

1. L
$��

;�� &����
 �
�&���� � 
�
����� & �
��'-���� 	�
"�.
2. ��
����� &����
 �&������ 
�%$�H�
��" 	
$��

;��.

�
� ���" �� �
�����
�
����, ��� 	
$��

;��, ��
������"
� �
� �����
�&
��� ��� ��%�
��� ��"�� ���
�
����-���� ;����
�

&������� ��&������, &/%/&
�� 
�
����F �
�
�"$F; ����
����, ��� �� �
�&�;�
$��

�
����F (���$#�
�� � 
�
�����), ���, & �&�F ���
��H, ������
�� �
��&����� ��� �����
#�&
�� 
�
����&���
��&������.

�
��$

 (Bandura, 1973) ��

G
� &��"
��� �
 ��, ��� ��� ����#���� �
�%&/�
'�� �
�&���
���H�/ ���
���
�%-%
 �� �"������, 
 ���
��� �%-%
 �
�����/. * ���;� ���;�&, ���� �� �
����H, �� �
�
� �
�%&/�
'��
���#�
� 	�
"
 ��&������, �
� ����&�����
� 
�
�����, &� "����" �$��� ��V�����
 �
� ��"�G� ������
%
��'��&��� 
����
�
 ��

. �����"$ ��� ������ $��&����H���� & ��", ��� ��� 	�
"$��
�&�� ���$����
����H A�
���� �
�%�
��� � �
��� $���/�, � �
��� �
"�' A�
���' �$�����. <� $&/, &��"
���H���


��"��
���� �
#��' �% ��� ���
%/&
��, ��� ��� ��� 	�
"$��
�&�� ���A��" 

���/&�
�/.

� ����' ���
��/, ����, ��� 	
$��
�
�&
��/� ����&��$$"/ �� &����
 �
����
F� � &�
�
�H�/" ���
	�%������" �
�
��
" �
 �
$���. D�� ���
�� ��"����
�
$F� &��H �����
 
�
�;�' �
 	
$��

;�F: ��
����
����� � $�/��� �� 
���&�/� ���/��� �
�������H �
������&�� �
 �&��" �$��. �
����
&�" ����
����$FG�' ��$�
'. ��$���� ���

&��� �&�� ���$"���/ & ������H�� &/�A�� $����/� %
&�����', �� ��
����� �� �
���"
��. [��� ����&�� ���
�� &���� �$��� �����$

#��, ��#��� 

%�%����� ��� &�
��� & �
���H.

����� ���&����� ����&�
#����� ����#���� � ��", ��� 	
$��

;�� �� &����
 &���� � 
�
�����, �
����
&���

�%$�H�
�/ "����� �"��
������� �������&
��' (Berkowitz, 1969; Geen & O'Neal, 1976). *�� ���
���
%/&
F� ����$FG��: ���"��
� �
 �� ��� 	
$��

;�� �����
 ��������&$�� 
�
�����, ��� �/&
�� �� ����H
�
���. *���"�, 	
$��

;�� &/%/&
�� 
�
����F �
�#�� &���� $ �F��', ����
/� $�&���� �
�&/��$

�
��
�&
�H �
 	
$��

;�F ��� �
$��� 
&�
��&�/� ���"$�/ 
�
����&�/" ��&������". � �
$��' ���
��/,
�F��, ��� ����
/� �
�&/��/ ��/�

40


�
�;��, "��$� � �� &���� ���� 
�
����&��, ����
 ��� 	
$��
�
�&
�/ (Bandura, 1983). �/ 

��"��
�" ���
���
%
���H��&
 & ��
&� 4 � �����"$ �� �$��" ���$#�
�H �� %���H ���
�H��. ����
����� ��
%
�H, ��� �����



�
�&������ "��#���&
 

��� �� �%$����F &������ 	
$��

;�� �
 
�
����F ���HA����&� ���������&
����
F�: �&�%H "�#�$ ���"� 	
���

"� ��

%�� "���� #����
�, ��" ����
-�� �
�����
�
�� ����

� � ���
�������.

�
���"
� &� &��"
��� ��� 

��$#�����, �����
 (Miller, 1941), ����" �% ��
&/� �	�
"$��
�&
&A�'
���
�F 	
$��

;�� — 
�
�����, ��%
"�������H�� &��� ���

&�� & ��
&�� �% &/A��
�&�����/�
����#���': 	
$��

;�� ��
�#�
�� 

%����/� "����� ��&������, � 
�
����� �&������ ��AH ����' �% ���.
Q
��" ��

%�", ���H��� � %
"
���&�� �� �&��' A�
��� ��
��������, ����
��� ����
�"$ 	
$��

;�� &����

&���� � 
�
�����, �/�� &���
� ��������� ����" �% ��� 
&��
�&. D��
��, ���"��
� �
 ���� 	
��,
��
&��
�
�H�
� &/

%����H�
� 	�
"$��
�&�
 ��-�
�#��"$ �"��� $��&����H�� A�
���� ��#����� � �
���
&��
��
���� & �
����&
� "
���&�' ��	�
"
;��, & ���$��
�/� ����$����� �� 
�
����� ��� & �
���/�
�����
�.

*�-&��
/�, �
������#����, ����
��� ����
�"$ 
�
����� &����
 ��$���&���
 	
$��

;��', �
�#� $&����
���A��" �
����. �
� ����� ���
�H��" 

��"��
���� & ����$FG�� ��
&
� "/ $����"��: ��� �

��������
���
��� ��"����' & ��", ��� 
�
����� �&������ ������&��" "����� 	
���
�&, ��"�"� 	
$��

;��.
��'��&����H��, 
�
����� "�#�� ���&���H�� (�
� %
�
��$F � �
��������) �
� �����" ���$���&��
	
$��
�
$FG�� ���������H��&. �
��"��
�", �
�
�"�
, ��'��&�� �
�"���� �����

, $��&
FG��� �F��',
����
/� �� 

�HA� ������
 �� &����. � ��� #�
�& �
���� �� �/�� &�%"�#����� ��� 	
$��
�
�&
�H. �"���
�"/�� ��V�����H 
�
����&�/� ��'��&�� ����� ����&��
 ���
�� &�%�
�

#�����", ����
�� �� ���$�
�� %

$��'��&
 (���H��, ����� &/����' ��
�$�, $��&���&�
���� �
�������� �
���������'), ��" 	
$��

;��'. ���
�
����
&�" ���� ��'��&�� �����
, ����
/', ���"��
� �
 �
��

���� 

�����#���� �$�
 � ���$���&��
����H��-���$�H %�
�����H�/� 	
$��

;�' & ������� ���, ��"��� � ����
���&
�� ��%�;�� &

�
, $��&
� ��
���H�� ���
������, �� � "�
�/� #�����'. D��&����, ��� & �
���" ��$�
� 
�
����&�/� ��'��&�� & &/�A�'
������� ��$���&���/ �� ����H�� 	
$��

;��', ����H�� 

���
�#����"� ��"
���&
���, �#��
���"


%����/� �
�

� %
 $���A�� �
�&�����$F ���

;�F �, &�%"�#��, �$&��&�" ����
 ��� �
�
����%"�".
���/��#�&
�, "�#�� ��
%
�H: �
������#���� � ��", ��� &�� �
��&����� #��������� �&��F��� 
�%$�H�
��"
�����
�&
��� ��� ��%�
��� �
������&�' ;����
�

&�����"$ ��&�����F, �� &/��
#�&
�� �
�����.

<�����
/� ����������H�/� 
�����/ ���
�� 	
$��

;��—
�
�����. �
� ��", ��� �&
 

��"��
���/�
�
������#����, �
�
FG���� 	
$��

;��—
�
�����, �&��F��� ;���

�H�/"� & ���
�� ����

�
 � ���
������, ��� �
����
&��F� ���H�� �
��H ��G��� ���
���������� 	$��
"���
. <�����
/� ����������H�/�

�����/ ���' &������H��' ���
�� �
�#� %
��$#�&
F� 

��"��
����. *�-��
&/�, �
� ���
�
�� ����

� �
��
&��
/, & ����A���� ���$#����� � 
�
����� 
�A
FG�� %�
����� �"�F� �
� 	
���

: 1) ������H
�#��
�"��� �$�V����" $��&���&�
���� �� �$�$G��� �����#���� ;���; 2) ���
 �
������&�� �
 �$��
�����#���� ;���; 3) ��������&� �������&
���H�/� 	
$��

;�'. Q� ���H, ��" & ���HA�' ������� �$�V���
�
��&�$A
�� $��&��H��&��, ��" ���H��� �
������&�� � ��" ���HA�� ��������&� ��&���/� 
�
�;�'
�����
$����, ��" ���H��� �$��� ������ � 
�
����&-
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��"$ ��&�����F.  * �
�H��'A�" ����

� � ��
&��
/ �
������#���,  ��� &������ ����$FG�� ���
 %

�
$��' 	
$��

;�' "�#�� �/�H ��&��$��/" � ��� &/%�&�� 
�
����&�/� 
�
�;�� ���HA�' ���/, ��" �
#�
�
�% ��� & �����H�����. �% ��
%
����� ����$��, ��� &������ 	
$��
�
$FG�� ���/��' ���

������ & �������
��
���������� &
�"���, — ��� �
������#���� �&������ &
#�/" ��� ������
/� 
������& ���
��.

?���
 ��
�� ����, ��� ����&��$$"/ �� &����
 
�
��
$F� 
�
�����' �
 	
$��

;�F, ����

� � ��
&��
/
��

�����H � 	
���

", %
"����FG�" ���
/�$F ��"����

;�F 
�
����&���� ��&������. D�� �
�A�� �
&/&��$,  ��� �������� ��&������ �� �
��&������ & ��� #� "�"��� &
�"��� �
�#�� &���� �%-%
 $�
�%/
�
�
%
���. \���
$� �� �����&���/� ���&
, «������H %
"������� & �F��" 
��� 
�
����� &

H�
$�� & �
�"�"
����&����&�� � �
�����
�
�"�' ��#���HF �
�
%
���, "��$G��� �������&
�H %
 ���" ��'��&��"». D��
��,
���"��
� �
 �
������#���� � ��", ��� $�
�%
 �
�
%
��� ��
%/&
�� ���
#�&
FG�� &������, ��
 ��


��"
�
�&
�
�H �
� 	
���
, ���
���FG�' 
��$
�H��� ���$#����� � 
�
�����. ���� ����&��$$"

�
������
��H �� �
�
����� �
 ����, ��� ��� 	
$��
�
�&
�, �
��&

����H�� %
�$�
& �
��"-���� �
�
%
���",
�� &�� �G� �$��� ��
�"��H�� � 
�
����&�/" ��'��&��". * 
�%$�H�
�� "��$� �"��H "���� 
�
����&�/�
��'��&��, �
�

&����/� �
 ��&�
A���� �
$���� ����&��
, �
�
����� �
 ����
��� 
���;��
$���� � "��HA�"
�
�
%
���". [��� 	���"��, �%&����/' �
� �"�G����, "/ ���$��" ����� ���
���� & ����$FG�" 

%����.



����, �
� �/�� ��"����� &/A�, $�
�%
 �
�
%
��� ���H�� �����
$�� ��$G���&����� 
�
����&�/� ��'��&�' �
���$#����� � �
���� 
��
 ��&�����F ���
���� &� "����" ���%"���/",  �� �
��' 	
���
 ��� 	
���
/
���
���F� 
�
����&�$F "���&
;�F? ����
��� ����

�$ � ��� ��
&��

", ��&�� ����$�� ���
�H & �
�;����
�
�

���
. �������&
���� �
������#���, ��� &�� 
��/ 
�
����� — �
#� ��
/�/� �� �
��F�����, ��
�
�"/� � �� �&�%
��/� � �
��������" $G�
�
 — ��

F� 
��H �����' 	�
"/ �
�

���
, ���#
� $
�&��H
���$#����� � ������$FG�' 
�
�����. �����"$ & ��������� �� ���
�� ����#���� � ��", ���
	
$��
�
�&
��/' ����&��$$" ����
����� �
$���� � ;��HF ���
���H ��� $��

���H �&�� 
�
����&���
���$#�����, ��&�
A���� �� �&������ ��������"/". �
#� �
��� ��'��&��, �
� 
�
����&�/� 	
��
%��,
$"�
���� &/

#����� 

%�

#���� ��� $�

 �$�
��" �� ����$ "��$� ��
%/&
�H �������� &�%��'��&��.
?�
��� ��&�
�, & ������� �� L
�'�
, ����

� � ��
&��
/ �/�� �
��
���/ ��

%�� ����� ����"������� &
����A���� &�%"�#��' ���H%/ �
�

���
.

?
� "/ $#� ��&�
���, 	
$��
�
�&
��/' ����&��$$", ����
��� ��

� �
�
%
��� $��
#�&
�� �� �
�
�����
�
 �
$��� ��;�, ��"�A
&A�� �"$ ������H �
"������' ;���, "�#�� ��
�
�
���&
�H �&�� 
�
�� �
$��"
��V���
".  >��� �
������ �������G�" ��� #��
���H�/" ��V����" ��� 

%
���� 
�
����� $
	
$��
�
�&
����� ����&��$$"
 �$��� �"���� ��� ����&��, ����
/' �����
�&
� ��� ;����
�

&������
��&������, ��V���
"� 
�
����� "��$� �
�#� ��$#��H � �
$��� �F��.

�����
 (Miller, 1948) �
����#�� ����$F "����H, ��V����FG$F ���&����� �"�G����' 
�
����� — �� ���H
��� ��$�
�&,  ����
 ����&��$$"/ �
��&��F� 
�
����F �� �� ����A���F � �&��" 	
$��

��

",  
 ��
����A���F � ��&�
A���� �
$��" �F��". �&��
 �
������#��, ��� & ������/� ��$�
�� &/��
 
�
����
�"
#�
�&/ & %�
�����H��' ������� ��$���&��� �
�"� 	
���

"�: 1) ����' ���$#����� � 
�
�����, 2) ����'
	
���
�&, ��
"�%�G�� �
���� ��&������ � 3) ���"$�H�/" ������&�" �
#��' �����;�
�H��' #�
�&/ �
	
$��
�
�&
&A�" 	
���
�". ? ��"$ #� �� �
����
", ����
/� "/ ���$��" ��%����, �����
 ���
�
�, ���
�

H�
/, ���
#�&
FG�� 
�
����F, ����%
F� ����� �/��
�, ��" ���$#����� � �������"$ ��&�����F, ��
"�
� $&�������� ������&
 � 	
$��
�
�&
&A�" 
�����". Q
��" ��

%�", "����H �
����
%/&
��, ���
�"�G���
� 
�
����� �
������ &�
����� �$��� 

%
�#��
 �
 ��� "�A����, & ����A���� ����
/� ���

��
"�#���� �&������ ��%�
�����H��', �� $ ����
/� ���������H�� &/����� ���"$�H��� ������&� �
	
$��

��
�". �
�
��$ ���� �
������#���' ��"�#�� ��V�����H ����
���/' �
�"�
.

�
����
&H�� ���� ��$����
, ����
��� 	
$��
�
�&
�
 �
�	����
, �-
 �
�
���� ��'� (��
#�", ��
 ��


%
�A��
 �"$ ��
�H ����������H�/' %
��� ��� ���

&����� ��%��' �;���� �� ����������). ������H�$
��
�"����� �%���H �&�' ���& �
 �
�
���F ��'� & �
���" ��$�
�, &���"�, �$��� ����H ���H�/", 
 �
�"/�
�
�
��� "
��&�
����/, "�#�� �
��%�'�� �"�G���� 
�
�����. Q���
H �
������#�", ��� $ ����� ��$����

�"�F��� �
� �����;�
�H�/� "�A��� ��� 

%
���� �"�G����' 
�
�����: �-
 Q�
�%
 QF��
, �
�	����

����
��; �����, ��� "�
�A
� ����

, � ����� �� ��"�
�� <�
��
� <�A. �� ���
�� �����

 ���
�� &����
�
�
��
" ���&�
������ "�
�A
� ����

. [�� "�#�� �
��%�'�� ����"$, ��� ��
 & �
��"-�� ����A����
�
��"��
�� ��$����$ ��� 	
$��

��

 (�
�
�"�
, ��
 ������ � �
�	����
�" ���
, $ ��� ����
��&�� �"�),
�� �
� ���" �
��
� 	��$

 
���;��
$���� � ��

%�� "��HA�' ����' ���
#�&
��� ���
/�/� �
�
���. Q
����

��
 �
����%/, �
� � ���
�� �"�G���� �
� ���	����� �����

, & �
"�" ��G�" &��� �
����
&���/ �
 
��.
1. 4.
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������ ����
���/� �
������#����, ����
#
G���� & ���
�� �����

, �
�� ������ � �
�&�����F
�"��
������� �������&
��' (Berkowitz, 1969; Fenigstein & Buss, 1974). D��
�� ��&�
A���� ���&����, ���
��� 

��$#����� ����
����� ���
�/, � ���" ���H%� �
����
��
�H. *�-��
&/�, �
� $�
%/&
� 6��H"
��
(Zillmann, 1979), "����H ;�����" ��
����� �
 ���$G���� ����, ��� ���
&����� 
�
����� ����

��%$���� &
"��HA�' �������, ��" ���$#����� � 
�
����&��"$ ��&�����F. �����
 �
�A�� � ���' ������%� & 
�%$�H�
��
�����
�"���
�H���� �%$����� ���	����
, ����
�� �
�&������H, & ����&��", �
 #�&���/�. �
�#�� &���� ��
����&/&
��� �
 ����$FG�" 	
���. ���� �������� #�&�����, �
��&

����H�� �
$������ �#��
�H ��G$ &
��
��������" "���� & ���;� ��
�#��, ���$�
�� �
" #� $�

 �����
�������� ���
, �� �� "�
� $&��������


�������� ��
�"����� �%��#
�H ����� "���
 ���
��&
�� $ #�&������ ����� 
�%��, ��" ��
�"����� � ��"$
�
����%��H��. Q
��" ��

%�", &���%� ���� $�
���
, ��� #�&����� ���$�
�� ��G$ � $�

/ �����
��������
���
, $ ���� �
��F�
���� ����� ���H��� ��
�"����� ��
����H �����&�", ��" ��
�"����� ����'�� ���#�. ��
"�
� ���� �
� #�&����� $�
������ �� ����� $�
���
, ��
�"����� $��#
�H ���
��&
�� $ ���� �/��
��, ��"
��
�"����� �
����%��H��. * 
�%$�H�
�� ��� ���������� %
"������ ���, � & �
��"-�� "���� ��
�#��
��
�"����� �
����%��H�� ���
#�&
�� &�
� �
� ��
�"�����" $��#
�H. D��&����, ��� ����&��' ���������'
&/&�� �% �
�&�������� �
��F����� �&������ � �
������#���F: �
", ��� ����%
�� ������&� �
	
$��
�
$FG�" 
�����", ��
"�#���� 
�
����� ���
��&
�� 
�%��, ��" ���$#����� � 
�
�����.

*�-&��
/�, ��"����� &/%/&
�� &/

#���� ���"$�H��� ������&�, ����
#
G���� & "����
�&���' "�����
�"�G����. =�#
G�� �
 ��&�
������ ��V�������, ����
�$FG���� � �����H%�&
���" ����� ������� &
����

�$
�, �
 ����
$F ��/�
��� �����
 �
� ����
����� �&��' "�����, ���

%$"�&
�� 	�%������� ���
��
;����&��� ������&� "�#�$ �����;�
�H�/"� "�A���"� 
�
����� � 	
$��
�
�&
&A�" 	
���
�" ���
��
�
 $
�&�� �"/���&/�, 
 �� 	�%������� �


���
�����. <
�
�"�
, ������&� "�#�� &

H�
�&
�H &
%
&���"���� �� ������� 
����&
 (Murray & Berkun, .1955) � %�
��"��&
 (Fenigstein & Buss, 1974; Fitz, 1976).
? ��#
����F, & "����� �����

 ��� $�
%
��' �
 ��, �
��� �% ���� �


���
�����, �

��$ �� "����"�
�
$��"� &�%"�#�/"� �


"��

"�, �
������ ����&����&$F� 	���"��$ �"�G����.



��
����&�/� ������;��: ���
�� ���/��& � 
�
����� ��
��&�;


� "�"���
 �&���� ���&����� ���
�� 	
$��

;�� — 
�
����� �/�
 ��V����" �
���
�H���� &��"
��� �
&/��
#
�
 �� ���$ 
�&�%�F. � �"���� ��
��&�; (Berkowitz, 1965, 1969, 1983, 1988, 1989) &��� �
������
%�
�����H�/� ���

&�� � $�������� & ��$ ���
�F. * �
����G�" 

%���� "/ 

��"��
�" ����� 

���' �
$�
��
��&�;
 (Berkowitz, 1965a, 1969), ���&�G���/' 
��� ���/��& � 
�
����� & ;������ 	
$��

;��—

�
�����. ? �
"/" ��������" �%"������", &������/" �" & �&�F ���
�F, "/ ��

��"�� & 

%����,
���&�G����" �������&�/" "�����" 
�
����&���� ��&������.
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��
��&�; $�&�
#�
��, ��� 	
$��

;�� — ���� �% "��#���&
 

%����/� 
&�
��&�/� ���"$��&, ����
/�
�������/ ��AH ��
�&�;�
�&
�H 
�
����&�/� 
�
�;��, �� �� �
�&���� � 
�
����&��"$ ��&�����F
�
�
�"$F, 
 ���
�� ��%�
F� ����&����H � 
�
����&�/" ��'��&��". �������� ��&������ &�%���
�� ���H��
����
, ����
 �
��$���&$F� ����&����&$FG�� ���/�/ � 
�
����� — �
���&/� ���"$�/, �&�%
��/� �

��$
�H�/"� ��� �
��A���&�&
&A�"� 	
���

"�, �
�&�;�
$FG�"� %����H, ��� � 
�
�����' & ;���". [�

���������H�� �
���
� "����H �
����
&���
 �
 
��. 1. 5.

����
��� ��
��&�;$, ���"$�/ �
���
��
F� �&�'��&� �
�&�;�
�&
�H 
�
����F (�� ���H �����;�
�H�� "��$�
&/%&
�H 
�
����F) ���
����&�" �
�;���
, �������� � ��
��������' &/

�����' $���&�/� 
�	�����&.
���"$� "�#�� �
���
���� 
�
����&��� %�
�����, ���� �&�%
� � ��%���&�� ����
�������' 
�
�����' ���

���;��
$���� � ��
�#��/"� 

��� �����"	�
��" � ���HF. ���"$�/, ����
/� ��������� �&�%
�/ �
	
���

"�, �
�&�;�
$FG�"� 
�
����F, ��� � �
"�' 
�
�����', "��$� ���������� �������H � 
�
����&�/"
��'��&��" ����&��$$"�&, 

��� ��
�&�;�
�&
��/� ��� 	
$��
�
�&
��/�. ������H�$ ���" �
���&
���"
$��&���&�
��� A�
���' ��
�
%�� ���"$��&, "����� �% ��� "��$� �
���
��
�H %�
����� ���/��& � 
�
�����.
�
� ��
�������/� $���&��� 
��H ���/��& � 
�
����� "��$� ��

�H �F�� � ��
�������/"� ��
�
"�
�


���

 � �
#� 	�%������� ��V���/ (�
�
�"�
, �
$#��). ����� ����, ��
��&�; (Berkowitz, 1983) ���
�
��
�
#�, ��� �F�� � 	�%������"� ����������"� & �
��"-�� �"/��� ��
����/ �
�����&
�H � ���� ��

�
��� �
��
��&��H�� ��V���
"� �
��&����' &

#��������, ������H�$ �
" �� ��	��� ��� ����%�H, 
���;��
$G�'��
�� ��

�
���" � ���HF, �������� ��
�&�;�
�&
�H �F��', �
��

�����#���/� � 
�
�����, �

���;�	������� ��'��&��.

�
$�
� ��
H�%�
� ���

&�
, &������
� ��
��&�;�" & ���
�F 	
$��

;�� — 
�
����� (Berkowitz, 1965, 1969,
1983), �
�
�
�H $���&�', �
��$�"/� ��� ���
������ 
�
����&���� ���$#�����. �/ �G� &�
��"�� �
�
����
&����F ����

�
 � ��� ������ � ��", ��� ���$#����� � 
�
����� "�#�� �/�H ���
����� �$��"
�
�
��� �
 �
$��� ��V���/ — �
 �F��', ������/� �� ��
&��
�
�H���� 	
$��

��

, 
 �
�#� ���
����&�"
	
�������� �F���� 
�
����&���� ��'��&��, &��F�
� ��&������, �� �&�%
���� � �
��������" 	�%��������
��� "�

�H���� $G�
�
 �
$��" �F��". * �
���&�����#����H ���" 

��$#�����" ��
��&�; (Berkowitz,
1981) $�&�
#�
�, ��� $ ���H�� 	
$��
�
�&
��/� ����&��$$"�& 
�
����&��� ���$#����� "�#�� ���
��&
�H
���H�� �
� $���&�� �
�������� $G�
�
 	
$��

��
$. «���� �"��� "���� �
�

���, �� �� �
�������� �� ��
��' �
�����, ��� 
�
����
 &/�����$� �
���-�� ��������&� �
������#����H�� �� �
����&A�' &/���





�
����&��' ���
���, 
 ����"$, ��� �� ������ �&��' 
�
����&��' ;��� � ��" �
"/" %
&�
A�� ��
�������$F
�������&
���H����H & &��� ��&��
 �
 �����
��
���H��&� � 
�
�����».
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�
��� ��
��&�; $�&�
#�
��: ������H�$ ��%$���A�/� ���/��� �
������H &
�� ��"$, ��� &/%&
�
	
$��

;�F, �
"� �� ���� �&��F��� 	
$��
�
$FG�"�, ��� 	
�������� "��$� ���
�� $����&
�H, ��"
���
����H ��
�"����� ��'��&�&
�H 
�
����&�� (Gustafson, 1989). Q��H�� $���A�/� 
�
��,
���
�&�#�
FG���� �
��������" $G�
�
 ��V���$ 
�
�����, �������/ ���
����H ��� �������HF $��

���H

�
����&��� ���$#�����.

��
����&��� &�%�$#�����: ���
�� ��
����
 &�%�$#����� 6��H"
��


� ��
&��
�
�H�
� ���
�� 	
$��

;��—
�
�����, � ���
�� ���/��& � 
�
����� ��
��&�;
 �

��$F�

�
����F �
� ���������&�$F ���
������H, ����

� "�#�� �/�H ���
����
 ���
����&�" 
�
����&����
��&������. 6��H"
�� (Zillmann, 1983a) $�&�
#�
�, ��� ��� ���
�� 
�
����� �
� ���
������� �&��F���
���A��" ��
�/"� � ����
�������/"� ��� A�
����� �
�"������. ���
������H — ��� �������������'
�����
$��, ����
/' �� ����
���� �%"�
���F, �� ��" �� "���� ���#�� $���/&
�H��. �����"$, �� ���
�
�,
�$��� ����� ������&�
�/" ����
�H, ��� 
�
����� ��$���&���
 &�%�$#�����", �� ���H �����
$���", ����
/'
"�#�� �
��F�
�H � �%"�
��H. * �
���" ��$�
� &�%�$#����� �"��� ����A���� � 

%�

#���F
��"�
�������' ��
&��' �����"/, ��� �
����� &/

#���� & ��"
�������� 
�
�;��� — �
��� �
� $�
G����
�$�H�
, ��&/A���� ������������� � 

��
�
�H���� �
&�����, �&��FG���� ����
&��' �
��HF 
�
�;��
«��
��H ��� $��

'», ����

� "���
 �&��F;����
�&
�H &&��$ %�
��"���� ��� &/#�&
��� (Zillmann, 1988).

D���" �% �
������ �F���/��/� 
������& ���
�� 6��H"
��
 �&������ ����#���� � ��", ��� &�%�$#����� ��
������ ��������
 "�#�� �
��
�/&
�H�� (�� ���H ��
������H��) �
 &�%�$#����� �� �
$���� ��������
, �
��"
�$��" $����&
� ��� $"��HA
� ���$ �"�;���
�H��' 
�
�;��. ������H�$ &�%�$#����� �� $�
�
��
��"�������, �
#� ���� 
�
�;�� ����&��$$"
 �
�����
�
�� ��� ���
������, ���
��� "������� ����%
FG���


%�

#���� "��$� «&��&
�H�� & ������$FG��, �����;�
�H�� ��%
&���"/� (�� �
����� ���"$�
)
�"�;���
�H�/� 
�
�;�� � ��
�#�&
��� (Zillmann, 1983b).

Q�, ��� ��� �
������#���� ��'��&����H�� $"����/ ��� ����"
��� ����&������' 
�
�����, �/��
�
���"����
�
�&
�� & ������H��� �������&
����. �/�� ���

$#���, ��� &�%�$#����� �� �
���
���������&, �
� 	�%�����
� 
���&����H (Zillmann, Katcher & Milavsky, 1972), 	��H"/ � �%��

#����"
�
����� (Zillmann, 1971), &�%�$#�
FG
� �
����
 (Donnerstein & Hallam, 1978 ), 
 �
�#� A$" (Donnerstein &
Wilson, 1976), — ��������&$�� &�%�����&���F � �
��&����F 
�
����&�/� 
�
�;�'. ������/� �
�;���/
"��$� �
�#� ��������&�&
�H $"��HA���F &�
�������� ���&����� 
�
����&�/� 
�
�;�' ��� ���#���F ��
���/. <
�
�"�
, 
�
����� "�#�� �/�H ���
����
 & ������
/� ���$
;��� �$��" �
����/&
��� &�%�$#�����
��������$, �� �&�%
���"$ � ��
�#�&
�"�' %����HF ��� � �"�&A�' "���� �
�&��
;��' (Zillmann, Johnson &
Day, 1974). *������ &�%�$#����� �
 
�
����F � �
�;��� ��
����
 &�%�$#����� "/ ���$��" ����� ���
�H��
& ��
&� 6.
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��
����&��� ���$#�����: %
��F�����H�/� ��""���

��

Q��
�����, %
��"
FG���� �
����"�' "���&
;��, ����
����� ����"������� 

��"
�
�&
F� &�%"�#�����
�
����&

G���� 
�
����&���� ��&������ ��� ����
��� �
� ��", �
� �
� �
����/&
F� 
�
����F ���
��
&�����F ����/� $���&�' ��
$#
FG�' �
��/ (�� ���H 	
$��
�
$FG��, 
&�
��&�/� ��� &�%�$#�
FG��
���/��'), ��#��� &
�#�����' �
��

�����#������� � ��&�
A���F �
���H��&���/� ��'��&�'. �
$��"�
���&
"�, ��� �
�����
�
F�, ��� $��

����� &��� &��A��� ���������& &�%�$#����� ��� 
&�
��&��'
���"$��;�� �% ��
$#
FG�' �
��/ �� �
�&���� � "���&����"$ ����%��&���F ��
��/� ��$�
�&
����&������' 
�
�����. ? ��#
����F, 
&�
��&�/� $���&�� & ��' ��� ���' 	�
"� &��
��
F��� �
����H��
�
��� � ��&��"�����, ��� �� ���
�H��� $��

����� ��&�
A���� ��
�
�H��. �����"$ � ���
��, ���&�G���/�

�
����&�/" ���$#�����", ���

%$"�&
F� ��'��&�� �������
�"��� �, & ��G�", ���%��#���� ��������


�
����&�/� �"�$�H��&. � ���� ������/� &������ �
������#����H�� �"�F� ���HA�' �
��HF &��A���, 
 ��
&�$�
����� �
�����#�����, ��� &�� �G� ���A��" 

��
���

���/, � ����"$ $ �
� ��� ����&
��' ���
������� ����"�%"
.

?D�<�Q�*<X� �D��=� �������*<D�D �D*���<�!

* 

��"��
���/� &/A� ���
��� �� $���/&
F��� &
#�/� 
�����/ ����&�������� ��/�
, ����
/" &
��������� ���/ ��������� $����F� &�� ���HA� &��"
���. ���H ���� �� �"�;��� � ��%�
&
���H��'
������H�����. Q��
��, � ����
/" "/ ��

��"�� & �
���" 

%����, ���
#$� �
", �
����H�� &
#��
$���/&
�H 
��H �"�;���
�H�/� � �������&�/� �
�;����& �
� ����
��� 
�
����&���� ��&������ ����&��
.
[�� ���
�� �� ����
#
� & ���� �
���-���� �
��;���
�H�� ��&/� 	�
"$��
�&��. �
���� &/A��%��#���/�
���
��������� "����� �$�$� $������/ � 

�A�
��/ & 
�%$�H�
�� �
���#���� �� � �"�;���
�H�/" �
�������&�/" �
�;���
", &/��$�
FG�" & �
����&� ����&�/� ����
"��
�� 
�
�����.

�����H ��

%�&
��� ��&/� �������&�/� �&�%�' ��
��&�;


* �&��� ��%���� 

���
� ��
��&�; (Berkowitz, 1983, 1988, 1989) ���&�
� ��
��"��
$ �&�F �
����
�H�$F
���
�F, ��
����� 
�;��� � ���/��& � 
�
����� �
 �"�;���
�H�/� � ��%�
&
���H�/� �
�;���/ � ��" �
"/"
�����
��$&, ��� �"���� ��������� ��#
� & ����&� &%
�"��&�%� 	
$��

;�� � 
�
�����. * ����&����&�� �
��� "����HF ��

%�&
��� ��&/� �������&�/� �&�%�', 	
$��

;�� ��� �
$��� 
&�
��&�/� ���"$�/
(�
�
�"�
, ���H, ���
����/� %
�
��, #


) �
�&�;�
$F� 
�
����&�/� 
�
�;�� �$��" 	�
"�
�&
���
���
��&���� 
		���
. ��
��&�; (Berkowitz, 1989) $�&�
#�
�, ��� «�
������&�� �
�&�;�
$F� 
�
����F
��AH & ��' �������, & �
��' ��� ��%�
F� ���
��&�/' 
		���». �����
�&�
 �����#���� ;���, �
��"
��

%�", �� �$��� ���$#�
�H � 
�
�����, ���� ��
 �� ��
�#�&
���� �
� ���
������ ���/���. * �&�F
���
��H, ��, �
� �
" ����&��$$" ����
�
���
$�� ���
��&��� &�%��'��&��, � ��
������� ��� 
�
�;�F �
 ���
&�%��'��&��. ����, �
�
�"�
, ��&$A�
 ����
�
���
$�� ���
������ �"�;���
�H��� ��
�#�&
��� �
� %����H,
�� ���
�� &���� $ ��� ���&���� 
�
����&�/� ������;��, ���� #� ��
 ����
�
���
$�� ���
��&��� ���������
�
� ��

�, $ ��� ���&���� ��
�"����� ��
����H �����&�".

* 
��
�;�� 1989  ���
 ���
�� ��
��&�;
 ��
���,  ��� ���/�/ � 
�
����� &�&�� �� �&��F��� ���%
���H�/"
$���&��" ��� &�%�����&���� 
�
����&��' 
�
�;��. ���
�� ��� ��AH «�������	�;�
$F� 
�
����&�$F

�
�;�F �
 �
����� ������� �

H�

, �
������&$FG��� �����#���F ;���». D� �
�#� �
����
&��
���
%
���H-
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��&
 ����, ��� ����&��$$", ����
��� ���-�� ��
�&�;�
�&
�� �
 
�
����F (�� ���H �� ��V������ �&��
���
��&�/� �$&��&
 �
� %����H), "�#�� ��
�H ����� &���
��"��&/" � �
G� 
�
��
�&
�H �
 ���/�/ �

�
�����. ��
�, ���� 
�
����� "�#�� ���&���H�� & ���$���&�� ���"$��
$FG�� �� ���$
;����/� 	
���
�&,
	
$��
�
�&
��/' ����&�� �$��� &��-�
�� �
G� ��

G
�H &��"
��� �
 ��� ���"$�/, � ��� ���
�� &����
$����� ��� 
�
����&�$F 
�
�;�F.

*%
�"�%
&���"���H ��%�
��� � &�%�$#�����

<��"��
� �
 ����� �
����������H�$F �

���&�$ &�%�$#����� � �������&�/� �
�;����& �
� ��%
&���"�
&���FG�� �
 
�
����&��� ��&������, 6��H"
�� (Zillmann, 1988) ���
%/&
�, ��� «��%�
��� � &�%�$#�����
�����'A�" ��

%�" &%
�"��&�%
�/; ��� &���F� �
$� �
 �
$�
 �
 &��" �
���#���� �
�;���
 ��
�#�&
���
�
�����G��� ��

�
��� ��/�
 � ��&������». Q
��" ��

%�", �� &����� �������&� $�
%/&
� �

���;�	������H 
��� ��%�
&
���H�/� �
�;����& & $������� � ���
������ �"�;���
�H�/� 
�
����&�/�

�
�;�' � 
��� &�%�$#����� & �������&��" ����
���&
��� ��&������. D� �����
��&
�, ��� ��%
&���"� ��
"�"���
 �&���� ���&����� (�� ��� ����� &�%�����&���� ��
&���� �
�
�#����) ��"/������ ���/���,
&�
�����, "�#�� &����H �
 ������H &�%�$#�����. ���� #� 

��$��� ����&��
 ��&�
�� �"$, ��� ��
�����H

�
�H�
, ��� ����&�� %
;����&
���� �
 $�
�%� � ���$"/&
��� �&��' ������$FG�' "����, �� $ ����
���

����� &/����' $
�&��H &�%�$#�����. � �
$��' ���
��/, $�
�
��� &�%�$#����� �&������ �
������
&�
����/" ������&��" ����, ���, �
�
�
��%�
�&
& ���$
;�F, ����&�� ���

$#�� �"���
FG��
���������H��&
 ��� ���$&��&�&
� $"��HA���� ��
������.

������/" #� ��

%�" &�%�$#����� "�#�� &����H �
 �
�;��� ��%�
���. 6��H"
�� (Zillmann, 1988, 1990)
���
%/&
�, ��� �
� ����H &/����� $
�&��� &�%�$#����� ���#���� ����������� � ��%�
&
���H��'
������H����� "�#�� �
�&����H � �"�$�H��&��"$ ��&�����F. * ��$�
� 
�
����� �"�$�H��&��� ��'��&��
�$��� 
�
����&�/" �� ��' �
�����, ��� ��%�����

;�� �������&���� �
�;���
 ��%�
�� ��"��$ ��
"�#���F

�
�����. Q
�, ����
 &�%���
F� ���� & ��%�
&
���H��" �
�;����, ��������&
FG�" &�%"�#����H ���
&��H

�
����F, ����&��, &�
������ &����, �$��� 
�
��
�&
�H �"�$�H��&�� (�� ���H 
�
����&��). * ��� $���&���,
����
/� 6��H"
�� ����/&
�� �
� «���
�� $%��' ��
�
%��» $"�
������ &�%�$#�����, &/A�$��"��$�/�
���#�/� �������&�/� �
�;���/ �$�$� 

%&�

��&
�H�� & �
�

&����� ���
������ 
�
����&�/� 
�
�;�'. *
����G����" &��� "����H &%
�"�%
&���"���� ��%�
&
���H�/' �
�;���—&�%�$#����� �
����
&���
 �
 
��.
1.6.



T�� ����$�� �% �������&�/� "�����'

* ��
&�" �
����#���� �
��/� �������&�/� "����� 
�
����&���� ��&������ �
F� ��&�� ��� ����"�%"
 &
&��
��� &�%"�#����� $�

&����� 
�
�����'. ����
��� �", ��&������ "�#�� ����
���
�&
�H, «�
����»
�
$�
� �F��' 
�
�H�� �
����
&���H ���� �����;�
�H�$F ��
�����H, ����

� "�#�� �������H �� �&��
$�
�#
FG�� ���$
;�' ��� �F��'.  D��
�� "/ �� ���#�/ ����
�
�&
�H &
#�$F 
��H �"�;�' & ����
"������ ��&������. � ��
��&�; (Berkowitz, 1983) � 6��H"
�� (Zillmann, 1988) �
�%�
F�, ��� 
�
�����
�����
 �/&
�� �"�$�H��&��', �� ���&�
����' ����
��F 

��$��
. ?
� ���
�
�� 6��H"
��, ���HA����&�
�F��' �
$�
F��� 
�
��
�&
�H �
 &���
����$F �"� �
�&��
;�F ��&����' 
�
�����'. Q
� ��� «�
-
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&/�», ����
/' ��� �
���
��
F�, ����
 �������&�/� �
�;���/ ��%�����
�
�&
�/, �&������ ����
$���&�/".
* ����&����&�� � �
��/"� ����#����"�, �������G�" �������" �
$���H�� ����
���
�&
�H ��� $��

���H
�"�$�H��&�$F 
�
����F �
����
&������ &/

����
 �����
$���&�/� ��� ��
�
����&�/� �
�&/��� & ��&��
�
 �
�&��
;�F.

�������! ?�? ���D���Q�<<D� �D\��=]<D� �D*���<��: ��!�D� � *�?��<D� [1]
<��T�<�� <���=�`

1 *��

��� �
$����� — �
$����� ��
�% �
��F����� �
$����� �
$���. (�
�". 
��.)

�
$��� ��G�� ���
��������� �
�

&����� & �%$����� 
�
����� &��F�
�� & ���� "����� �
�;���/, � ����
/�
$#� ��&�
����H & �&��� 

��"��
���/� &/A� ���
�'. Q��
�� ��;�
�H���� �
$�����, �
����#���
�
�
��$
�', $���
�H�
: 
�
����� 

��"
�
�&
���� %���H �
� ����� ���;�	������� ��;�
�H��� ��&������,
����
�� $�&
�&
���� � �����
#�&
���� & ����&��" ����� �
� #�, �
� � "����� �
$��� 	�
"/ ��;�
�H����



��&������. ���"
 
�
��%
 
�
����&���� ��&������ � ��%�;�� ���
�� ��;�
�H���� �
$����� �
����
&���
 &
�
��. 1. 2. * ����
��
� �
�H��'A��� 

%&���� ���
��, ����

� ����
����� A�
��
 ��� ����, ����/ &��

�H &
���� ���HA����&� �$G���&$FG�� 

��� �� 
�
����&��"$ ��&�����F, �
��$

 (Bandura,1983)


��"
�
�&
�� 
��H ������������� � "���&
;����/� 	
���
�&, ���� ���
�� �&�/' 
�;��� �
 &
#�����
&������ ��;�
�H���� �
$�����.

����
��� �
��$
�, ����
�/&
FG�' 
�
��% 
�
����&���� ��&������ �
��$�� $���
 �
�� "�"����&: 1)
�������& $�&����� ������/� ��'��&�', 2) 	
���
�&, �
�&�;�
$FG�� �� ���&����� � 3) $���&�', �
�
����
/� ��� %
�
����F���.

?�
��� ��&�
�,  ��$����� ����"
��� 
�
����� �
�����
�
�� %�
��� ��� #� �
"/� 	
���
�& � $���&�',
����
/� "��$� ���
���&
�H�� ��� 
�
��������� 
�
��%
 "����� �
$��� "�����' ��&������. ������H�$ "/
&�
��"�� � ���
�H��"$ 

��"��
���F ��;�
�H�/�, �
���&/� � ����&��$
�H�/� 	
���
�&, �����
��
FG��
� 
�
�����, & ����$FG�� ��
&
�, ���
��&�"�� ��#� �
 �
����"� $�&����� � 
��$��;�� 
�
����&����
��&������.
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��&����� 
�
����&���� ��&������

Q��
�� ��;�
�H���� �
$����� 

��"
�
�&
�� 
�
����F �
� ��;�
�H��� ��&������, &��F�
FG�� & ����
��'��&��, «%
 ����
/"� ����� ���#�/� �
&/��, �
��$FG�� &�����
������ �
$�����» (Bandura, 1983).

<
�
�"�
, ����/ ��$G���&��H 
�
����&��� ��'��&��, �$#�� %�
�H, �
� ��

G
�H�� � �
$#��", �
���
�&�#���� �
� 	�%������" ����
��� �$�$� ����%����/"� ��� #�
�&/, 
 �
�#� �$#�� ����"
�H, �
���
�"���� ���&
 ��� ��'��&�� �
�����F� ��

�
��� ��V���
" 
�
�����. ������H�$ ��� %�
��� �� �
F��� �
�

�#�����, �F�� ���#�/ �
$���H�� &���� ���� 
�
����&��.

������������� 	
���
/. >��� & ���
�� ��;�
�H���� �
$����� ����� �����
��&
���� 
��H �
$����� �$��"
�
��F����� � �����
����&������ ��/�
 & $�&����� 
�
�����, &��
� ������������� 	
���
�& �� ��
�;
����.
?
� & ��$�
� �F��' �&��
���H��' 
���&�����, ��&�
A���� 
�
����&���� ��'��&�� %
&���� �� ����&�/�
��'
�	�%������������ "��
��%"�&. �
�G� ��&�
�, ��
&�
� �����"
 $�
��&$�� & ��$G���&����� �F����
��'��&��, &��F�
� � 
�
����&���. D��
�� &������ ���� ����&�/� ��
$��$
 � �
�;����& ��

������. �
��%�;�� ��;�
�H���� �
$�����:

=F�� �
�����/ ��'
���������������"� "��
��%"
"�, ��������&
FG�"� &�%"�#����H 
�
����&����
��&������, �� 
���&
;�� ���� "��
��%"�& %
&���� �� ����&����&$FG�' ���"$��;�� � ����
���
$����
��%�
���". �����"$ 

%����/ 	�
"/ 
�
����&���� ��&������, �
����
 ��� �
��&����'; ���$
;��, &



����
/� ��� 

%&�
�/&
����, 
 �
�#� ����
���/� ��V���/, &/�

��/� ��� �
�
�����, &� "����"
��
�����F��� 	
���

"� ��;�
�H���� �
$����� (Bandura, 1983).

* ��$�
� �"���� ����&�������� 
�
����&���� ��&������ ������&���/� ��

�������, ��$���&����/�
������������"� 	
���

"�, ��
�F� �&�F ���$ %
 ���� ����������� ����&��
 �
��%&����H � �����H%�&
�H
�
$#�� $�����#����. ������/" ��

%�" %
&���"���H "�#�$ ��������&��"� 
�
����&�/� ��'��&�' �
&/#�&
���" 

%����
 $ �F��' � #�&���/�. <
�
�"�
, & �� &
�"� �
� 	�%�����
� ���
 "�#�� �/�H &
#�/"
$���&��" & &/��
� �

����� �

���

 $ #�&���/�, ��� �F��' ����� &
#�/" ��
%/&
F��� �
���
��;�
�H�/� 	
���
/, �
� 	�%�����
� �
�&���
���H����H � 	��
���&�� ����#���� (Bandura, 1983).

<����
����&���/' ��/�. D��� �% &
#�/� �������& $�&����� ����&���" A�
����� ��
�
%��
 
�
����&�/�

�
�;�' — �
�"�� ���G
���� �
���� ��&������. ���$����� ����
������� %
 
�
����&�/� ��'��&��
��&/A
�� &�
�������H ����, ��� ������/� ��'��&�� �$�$� ��&��
��H�� � & �
�H��'A�".

���
%
���H��&
 ����� �		���
 �/�� ���$���/ &� "����� �����
�"���
� �
 #�&���/�. * ����
�������&
���� #�&���/� ���$�
�� 

%����/� &��/ ����
������� (�
�
�"�
, ��G$, &��$, �
��

G����
���"$��;�� �����
������" ����") %
 
�
����&�/� �
�
��� �
$� �
 �
$�
. ���$�
&A�� ����
�������
#�&���/� �/��
� �
���
��
�� &/

#���$F �
��������H � 
�
����&��"$ ��&�����F. <
�
�"�
, ��H
��,
�#������, ���

���� � *��H	 (Ulrich, Johnston, Richardson & Wollf, 1963) ���

$#���, ���, �
�#��
�"�
�/�, �
/�/ �/��
� �
$�
���H 
�
��&
�H �&��� ������' �� ������, ����
 �" �
&
�� &��$ ���H�� �
�
$���&�� 
�
����&���� ��&������.

����#���� � ��", ��� �F�� �
�#� �
$�
F��� 
�
�����, �� �

'��' "�
�, ������
/" �� 	�
"
", &
�
����G�� &
�"� �
���"
���� ����H "����"� (�
�
�"�
, Bandura, 1973; Zillmann, 1979). D��&����, ���
��,
��� &� "����� ��$�
�� ����&�������� �
$�����, �� �

&����F � �
$�����" $ 

%�/� &���& #�&���/�, &
���" �
�;���� ����� %�
��"� 

%����

%�� &���& ����
�������. Q
�, � ����$ ����#����H�/� 
�%$�H�
��&,
�
�&���G�� � %
"����"$ $������F ������;�� 
�
����&���� ��&������ �
� $ &%
���/�, �
� � $ ����',
��������� ����$FG��: ���$����� 

%����/� "
��
�
�H�/� ���G
���', �
��� �
� ���H��, &�#������/�
&�G�, ��
$A�� � ��
����� (Borden, Bowen & Taylor, 1971; Borden & Taylor, 1976; Buss, 1971), ��;�
�H���
����
���� ��� ����� &/����' ��
�$� (Geen & Stonner, 1971; Gentry, 1970), 
 �
�#� ����� �
��"��"��
����A���� �� ���
��/ �
$��� �F��' (Patterson, Zittman & Bricker, 1967).

<
$����� ���
����&�" �
��F�����. * �� &
�"� �
� �����
����&���/' ��/�, &���"�, ��

�� &
#�$F 
��H &
$�&����� 
�
����&�/� 
�
�;�', �� "����F �
��$
/ (Bandura, 1973, 1983), �
$����� ���
����&�"
�
��F����� ��
%/&
�� �
#� ���HA�� &�%��'��&��. �
��$

 ��

G
�� &��"
��� �
 ��, ��� ����%��
���
���

�H�� �
 "���� �
�� � �A����. Q
��' ������ $�&����� 
�
����&���� ��&������ �� �&������ 
�
���&�/"
�
�;����", ������H�$ �
�%�� ��
��/"� ��� �
#� 	
�
�H�/"� ��������&��"�. ����� ��%��
��� �
��F�
�H
%
 
�
����&�/" ��&������" �
$���; �
� ���" 	�
"�
$���� «�
����
&����� � ��", �
� &/��

�&
����
��&������, 
 & �
�H��'A�" ��� ��"&��������� &/

#���� "�#�� ��$#��H 
$��&����&�" � ��'��&�F».

�
���� �
������#���� ����&�
#�
���� "
���' �����
�"���
�H�/� �
��/�. * �������&
���� ���������
����
 � ���� � &%
���/� ����� ��
���"
F� ��&/� ��� ��� 
�
����&�/� 
�
�;��, � ����
/" 

��� �� �/��
�
��

�����#��/, �
���� & �
�;���� �
��F����� %
 ��&������" �
$��� �F��' (Bandura, 1973; Go-renson,
1970). �
�H��'A�� �������&
��� ���
%
��: ��� ��������"���� ��"����
�
�&
�H &#�&$F �
 �;���
��;�
�H�/� ��

%;/ ��������� ��&������ — ��
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��"&���������� �%��

#���� & ����	��H"
�, ������
��
�
� � �
#� & ����

�$
� &����� ����
����� ���
	�
"�
�&
��� �		���
 �
$����� $ �
��F�
����' (Bandura, 1973). � &�%"�#��, �G� ���HA�� %�
�����
�"�F� ��$�
�, ����
 �F�� �
��F�
F� %
 ��", �
� �
�"�
/ 
�
����� &��
��
F� ����
���� ���, &� &����"
��$�
�, ���
F��� ��%�
�
%
��/"� — ��� �
��� &�����&���� �
 �������� ��&������. ���F��

;��' ���"$
��$#
� �

"
�������� � �
��� �

�������� �
�"�
/, ����
 &���� %
 ����G����"� & �
����&
� "
���&�'
��	�
"
;�� � ����/��/� 	�
"
� �
����� ����#�� ���/��� �
�������� ����H �
���� �� ��� "���, ��� ���
�/�� ��
&��
�
�H�� %
	����
�&
�/. *���"�, & ������/� ��$�
�� %
����� (��� ���
����) �&�
��&
F�
��&/"� 
�
����&�/"� �
��"
"� ���
����&�" &��

���� �
$�����, 
 %
��", &���$A�&����/� ����G����"
�� ���%��� �
�����, �
�"���F� �� �
 �

�����. ������H�$ "/ &�
��"�� � &��
��$ � &������ ��;�
�H�/�
"�����' �
 
�
����F & ����$FG�� ��
&
�, ��, %
�
���&
� �
 ���" ���$#����� �
���' ��"/, ��"���":



����"�����, �����%�;�� ��

%;�& ��;�
�H��' 
�
����� �
��� &��
$#
�� �
� ����', �
� � &%
���/� ��&/"�
	�
"
"� 
�
����&���� ��&������, �� &����&A�"� 

��� & �� ��&���������' 
���
�$

.

���$����
/ 
�
����&���� ��&������

?���
 
�
����&�/� 
�
�;�� $�&���/, �
 ��
&/' ��
� &/��$�
F� 	
���
/, ��&��
FG�� %
 �� 
��$��;�F, —
���

�����, $������� ��� ����
��H. <�$��&����H��, ��� "����� �% ��� ���#� � 	
���

"�,
��������&$FG�"� ��
&��
�
�H��"$ $�&����F 
�
�����.

�$G���&$�� �
� &��
 ���G
���' � �
�
%
��', 
��$��
$FG�� 
�
����&��� ��&������. *�-��
&/�, ���
"
��
�
�H�/� ���G
���� � �
�
%
���, ��G���&���
� ���&
�
 ��� ��
�;
��� �/��� ���
������ ���
$������� ���
��&���� ����A���� �� ���
��/ �
$���. *�-&��
/�, 
�
����� 
��$��
$���� &��

�/" ��/��":
�
�
�"�
, �$��" �
�����
&����� &�%"�#����� �
��F�
�H, �
� &�%�
�

#�
F� ��� �
�
%/&
F� �
$���. �
�
����;, ����&�� "�#�� �
" ���� �
%�
�
�H ���G
���� � �
�
%
���.

*��A��� ���������. ��%$�H�
��&�
� 
�
�����, �
�

&����
� �
 �
$���, "�#�� ���������H 
�
�H�/�
&�%�
�

#�����. <
�
�"�
, ����, � $�����" �
������FG�� �&��� ��&

�G�' �� ��

", "��$� ���������
�
���&
�H �� ��� &����, ���� ����� — ��
$A�� � �
�&�����'. ?
� ��"��
� �
�� (Buss, 1971), 
�
����� �
���
G��
� «&�%�
�

#�
����» � $ &%
���/�. <
�
�"�
, ��
&

� �
�
��%�&
���' �
���$������ ����
��&
F�
���
������ ��������� ��
���

� �&
��	�;�
�&
���"$ �
�"�����F �
�����. ��
����F "�#�� �
�#�
����
���
�&
�H �
�
%
���", 
��$
�H�/" ��� �����;�
�H�/" (�� ���H $�
�%�'). D��
�� �
��/' ������
����
#�� ��
�������/' 
���, ������H�$ ��� 
�%$�H�
�/ �
��� �

���&
�"���/ � "��$� ��%
"���� �&����
&�� � �
��$�����H��"$ ����
��F (Bandura & Walters, 1959; Hoffmann, 1960). ���
�H�� "/ ���$��"
�
����"/, �&�%
��/� � �
�
%
���", ��$���&����/" &��A��"� ��������
"�, & ��
&� 3.

��;�
�H�/� ���G
���� � ����
���� �
�#� ��������&$F� 
�
����&��"$ ��&�����F. *� &
�"� &�'�/
����
�/ ���$�
F� "��
��, 
 �
�#� �����
����&����� �

&� $��&
�H �
���&����&. � �$���
�-���
����� &
�F��' ��

��, & 
�%$�H�
�� $���A�/� �
�
��� �
 �
$���, ���
�
�� %�
�����H��' ����' ��
�$�
 � �
����#
,
��"�"� "
��
�
�H�/� &/���. * ;���" ����
���� 
�
����&���� ��&������ &/%/&
�� �G� ���HA$F 
�
����F
(Geen & Stonner, 1971). ��
������� ��;�
�H��� ������
���� "�#�� �����H ����$ &���� ���� 
�
����&��
(Richardson, Bernstein & Taylor, 1979).
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��
�����, &���"�, %
�
�������� �
�#� � & ��� ��$�
��, ����
 &���� � ���
�����F ���� ��� �
��

G���F
��#��
���H���� ��

G����. ����, ����
/� ���$�
F� ����#����H��� ����
�������, "
���$��
$� �&��"�

���/"� � ��"�GHF 
�
����� ��� �
��$#�����,  ����� 
�
����&�/ & ����A����� �� �&�
�����
"�
(Patterson, 1975).

*��

�/' ��/�. «* ;���", �
� �

&���, �
��F����� ���G
���� 
�
����� $ �
$��� $����&
��, 

�
��F����� �
�
%
��� ���
����� ������;�F &���� ���� ������/" ��

%�"» (Bandura, 1983). *��

�/'
��/� "�#�� ��"��H �
��F�
���F ����
&��H �
����
&����� � &�%"�#�/� ��������&��� ��
����������
��&������, 
 �
�#� �
��
���H �
 �#��
��� 
�
������/� �
�

� ��� �
�
%
��'. �
��/� �
�;���/ ����#� �

��, ����
/� �"�F� "���� �
� $�&����� 
�
����&�/� ��'��&�' �$��" �
$����� & �
�;���� �
��F�����. *
��$�
� &��

���� ����
������� 
�
����&��� ��'��&�� $#� &���
���"
���� �
� �
��"��"�� & 
���
�$

�
��&������ ����&��$$"
. * �
���" ��$�
� ��;�
�H�/� ��

%;/ �����
��
F� � $#� $�&�����"$ ��&��$ ���
�� �
F� &�%"�#����� �"$ �
��&��H��.

��������&�� �
"����G
���� � �
"��
�
%
���. ������ ���
/��' 
�
����� "��$� 
��$��
�&
�H��
���G
����" � �
�
%
���", ����
/� ����&�� $��
�
&��&
�� ��� ���� �
". ��
����
/ "��$� & ��' ��� ���'
������� ���G
��H ���� & 
�%$�H�
�� $���A�/� 
�
� �
 �
$���, &�%�
�

#�
�H ���� ��"-���$�H � ����
��H



�&�� ��'��&�� (Bandura, 1973). ������ �

'�� 
�
����&�/� �F�� ��
����� �&��' ����������HF �
������H
&
�� ��� �
����� $&��H� �
$��" (Toch, 1969). �
#� ��������/� � �
����F �F�� &
�"� �� &
�"��� "��$�
���/�/&
�H $��&���&�
���� ������, ���, ����
��& �����
 %
 �
�������� ����
������, ��� «�� $�

��� &
�
�%H ��;�"» � «�� $
����� �&���� ���������&
» (Feshbach, 1970).

��
����
/ �
�#� "��$� �
�
%/&
�H �
"�� ����, ��$#�
� �����&����� ��&������. =F��, $�&��&A�� �
�$F
��G���&���$F ;������H, �
� ������
���� 
�
����&���� ��&������, &���"�, �$&��&$F� ���� &���&
�/"�,
��"����
�
$� ������/� ��'��&��. Q
�, ����, ���/�/&
FG�� �$&��&� &��/ ��
�� 
�������"� ��� �
���G��
$ ��� �
�G���� %
 �&�� ������$A
���, "���� 
�
����&�/ �� �

&����F � �� ����H ��&�����&/"� ���H"�
(Lefkowitz, Eron, Walder & Huesmann, 1977).

?��;��;�� ��;�
�H���� �
$�����: ������
/� &
#�/� &/&��/

6
&�
A
� ���$#����� ���
�� ��;�
�H���� �
$�����, "/ ������ �/ ��

���H &��"
��� ���
����' �
 ��, ���
��
 ���
&���� ��

%�� ���HA� A
���& &�%"�#����� �
����&

���H � ����
���
�&
�H ����&�����$F

�
����F �� �

&����F � ���HA����&�" �
$��� ���
�'. Q�"$ ���H �&� &
#�/� �
����/. *�-��
&/�,
����
��� ���' ���
�� & ;���", 
�
����� �
����
&���� ����' �
���
�����$F & �
�;���� �
$����� "����H
��;�
�H���� ��&������. * ���" �
����&� ��
 �&������ ���
/��' ��� �
�"�' "���	��
;�� � "�#�� �/�H
���
����
 � ��"�GHF "����� �
�;��$
. <
�
�"�
, &��H"
 �		����&�/" �
����&�" "�#�� ��
�H $��

�����
$���&�', �����
#�&
FG�� 
�
����&��� ��&������. 6���
"�
����� ��&������ &�� �G� ���
���� & 
���
�$

�
����&��$$"�&, �� & ��/� $���&��� �$��� ��

%�� "��HA� ����&
��' ��� ��� ���
/���� &/

#���� &

��$
�H��" ��&������.

*�-&��
/�, & ������� �� ���
�' "���&
;�� � ��������
, ������ � ��%�;�' ��;�
�H���� �
$����� ��
�
����
&���� �F��' �
� ��������� ���/�/&
FG�� ���
������H ��� ���$#����� � ��&�
A���F �
�����
��� &������" &�$�
����� ��� ��� &�%���$G�� &��A��� (
&�
��&�/�) ���"$��&. ���
�� ��;�
�H���
�
$����� �
�����
�
�� �
��&����� 
�
����� �F�H"� ���H�� & ��
�������/� ��;�
�H�/� $���&���,
��������&$FG�� �������"$ ��&�����F. ��&�
#�
����, ��� �%"������ $���&�' &���� � �
����&

G���F
��� ���
�����F 
�
�����.

��6`��

Q
��" ��

%�", 
�
�����, & �
��' �/ 	�
"� ��
 �� �
��&���
�H, �
����
&���� ����' ��&������,
�
�

&������ �
 �
�������� &
��
 ��� $G�
�
 �
$��"$ #�&�"$ �$G���&$, �"�FG�"$ &�� ����&
���
�%���
�H ��������� � ����' ��

G����. �
���� ��"�������� ��
�������� &��F�
�� & ���� ����$FG��
�
���/� ����#����: 1) 
�
����� ���%
���H�� ���

%$"�&
�� �
���
"�
�����, ;����
�

&������
�
�������� &
��
 #�
�&�; 2) & �
����&� 
�
����� "�#�� 

��"
�
�&
�H�� ���H�� �
��� ��&������, ����
��
���

%$"�&
�� �
�������� &
��
 ��� $G�
�
 #�&/" �
�
��%"
"; 3) #�
�&/ ���#�/ ���
�
�H "���&
;��'
�%���
��� ��������� � ����' ��

G����.

�$G���&$�� ������H�� 

%���
�

&����/� ���
��������� ��
������&, �
#�
� �% ����
/� �
�� �&�� &������
�$G����� � ������& 
�
�����. ��

�'A
� �% ���, ���
�� ��������
, 

��"
�
�&
�� 
�
����&��� ��&������



�
� &
�#������. L
�'�, �
"/' %�
"����/' �% �
�&�
#��;�& ���' ��&��H�� 

��
���

�����' �����
%
����, ���
�
�, ��� 
�
����� ��
�� �&�� �
�
�� &� &
�#�����" � �
�

&�����" �
 �����&������ ��������
��������� �"�
��; �� �$�� ���
, 
�
����� — ��� ��� #� �
"/' ��������, ���H�� ��
��;�
�&
��/' &�&�� �
�
;�����/' �
 &��A��� ��V���/. Q��
�����-�&��F;������/ ����
��, ��� ���������" 
�
����&����
��&������ �&������ �
$��' &
�#����/' "��
��%": �������� ��
H�/, �
��$G�' &��" #�&���/", &��F�
� �
����&��
.

Q��
�� ���$#����� �
�����
�
F�, ��� ���������" 
�
����� �&������, & ��
&$F ���
��H, &/%/&
�"/'
&��A��"� �
����
"� ��%/&, ��� ���$#�����, �
������H &
�� �
$��". <
����HA�" &������" �
���
���
�' ����� �
�

&����� ���H%$���� ���
�� 	
$��

;��—
�
�����, �
����#���
� ������H�� ����������'
�
%
� ����

��" � ��� ������
"�. ����
��� ���' ���
��, $ ����&��
, ��
�#�&A��� 	
$��

;�F, &�%���
��
���$#����� � 
�
�����. * ������
/� ��$�
�� 
�
����&�/' ��%/& &��
��
�� �
���-�� &��A��� �
������&��
��� ���
&������ ��

��" �
�
%
���. D��
�� � & ���" ��$�
� ���$#����� ���
���� � "�#�� &���� �

�
����&�/" ��'��&��", ���� �
� ���" ��� �$�$� �
;����/ �� �
 ��������� 	
$��

��

, 
 �
 �
$���
��V���/, �� ����A���F � ����
/" 
�
����&�/� ��'��&�� "��$� ��&�
A
�H�� ����
������&���� �
��%�
�
%
���. [�� ��G�� ����#���� � �"�G����' 
�
����� �/�� 

�A�
��� � ��
��"��
��� �����
�"
(Miller, 1948), &/�&��$&A�" �����"
��%�
�&
��$F "����H, ��V����FG$F ���&����� ����� 	���"��
.

?������&�/� "����� 
�
����� ��"�G
F� & ;���
 

��"��
���� �"�;���
�H�/� � �������&�/� �
�;���/,
��#
G�� & ����&� ����� ���
 ��&������. ����
��� ���
��" �
����� �
�

&�����, �


���
 ��"/������ ���
����
�
��
;�� ����&���" �H��-�� ��'��&�', �
�
�"�
, �
� $�
�#
FG�� ��� �
�&��
;����/�, ��
%/&
��
��
�����FG�� &������ �
 ��� �$&��&
 � ��&������. * �&�F ���
��H, ������H �"�;���
�H���� &�%�$#�����
��� ���
��&��' 
		���
;��, ��
�#�&
�"�' ����&���", &����� �
 �������&�/� �
�;���/, %
���/� &
��
�������� ������� $�
�#
FG�' �"$ ��
������.
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� ��������� ���
��������� �
�

&�����, ����
��� "/ ����$���H & �
���' ��
&�, 

��"
�
�&
�� 
�
����F
�
�#�� &���� �
� �&����� ��;�
�H���, 
 �"���� �
� 	�
"$ ��&������, $�&������� & �
�;���� ��;�
�H����
�
$�����. * ����&����&�� � ���
��"� ��;�
�H���� �
$�����, ��$����� ����"
��� 
�
����� "�#�� �/�H
�������$�� ���H�� �
� ��

G���� �
���
�H���� &��"
���: 1) �
 ��, �
��" �$��" 
�
����&�
� "����H
��&������ �/�
 $�&���
; 2) �
 	
���
/, �
�&�;�
$FG�� �� �
��&�����; 3) �
 $���&��, ��������&$FG��
%
�
������F �
���' "����� ��&������. ��
����&�/� 
�
�;�� $�&
�&
F��� � �����
#�&
F��� �$��"
�����
����&������ $�
���� & ���$
;��� �
��&����� 
�
�����, 
 �
�#� & 
�%$�H�
�� �
���&���� �
��F�����
�
��&����' 
�
�����. ����
��� &%����$ �
 
�
����F �
� �
 �������� ��� ���$#�����, ����&��$$"�&
��������� %
��
&��F� ��&�
A
�H �
����� ���� &�$�
����� ���/, ���� ���
�
/&�� ��'��&$FG�� &��A���
���"$�/ (�
�
�"�
, 	
$��

;��). Q��
�� #� ��;�
�H���� �
$����� $�&�
#�
F�, ��� 
�
����� ���&������
���H�� & ����&����&$FG�� ��;�
�H�/� $���&���, �� ���H, & ������� �� �
$��� ���
��������� �
�

&����',
���
�� ����� �
�

&����� ��

%�� ����� ����"������� ��������� � &�%"�#����� �
����&

G���� 
�
�����
��� &%���� �� ��� ����
��H.

2 ��QD�X ���Q���Q�T��?D�D �6�T�<�! ��������



«<
����� �
���%/&
�� �/��� ����&��
... [�������"� ����
"� ��� &������ �
� �&������H��&� "$#���'
��������, �
�
��� � "�

����/ ��$���� ���, 
 &�� �
���� �
���
�����H � ��"$ �
� � ����' �% �����'�/�
��
������' & ����&������' #�%��» (Conrad, 1981).

L�����	/, ����/, �������, ���
���� � "����� �
$��� &��
"� ��"
�� ����&/ �
� %
�
���' �
����� �
���
�F��'. ����/�, &�
���", ��AH ���
&�� ����
�� 
�
����F ��V����" �"��
�������� �%$�����.

���/��
 �
$��� �������&
�H 
�
����&��� ��&������ ��
�#�
�� 
�� �
����", ����"$ ��� ����
��$FG�� �
�
��&������ ��
���. �/�� �/ �����$���"� �
�"����H "����/ �������&
���, �
� ����
/� �F�� "��$�
�
������H �
$� �
$�$ &
��. D��������H�
� #� 
������H ����� ���
 ��&������ � ��� ��&��H�� �
�&
��/'
��������, & ����
�" & ����&��" ��$G���&������ 
�
�����, ���
F� %
�
�$ $���/� �� &/�&����F �� �
���� �
������&�' &��H"
 %
�
$������H��'. �����"$ &� "����� ��$�
�� �
�"���F��� �

&�����H�� «��%��
��/�»
"����/ �������&
���, �
��� �
� ��
��/ � �
��F�����. �%��
��
���H�/� �������&
���� 

%

�
�/&
F�
�
�#� "�������, ��%&���FG�� �%$�
�H 
�
����F, �� �
������ ����"$ 
�
�H���� &
��
.

* ���' ��
&� "/ 

��"��
�" ������/ � "����/, � ��"�GHF ����
/� ���$���/ �&������, �
�&�����/� &
�����. �/ ��

��"�� �
�#� � ���������&
" � ������
��
" 

%����/� �������&, ����/ %
��#��H 	$��
"���
��� ����"
��� � �;���� �
�������/� %�
��' � ����&������' 
�
�����.

[?�������<Q�=]<X� � <�[?�������<Q�=]<X� �D�>D�X * ���=��D*�<�!>

?
� "/ $#� ��"��
��, �%$�
�H 
�
����&��� ��&������ $ �F��' �������� �
$���, ��� ��� �
"� �� ����
��
���. �������&
���� &/�$#���/ �
��F�
�H � ����"
�H 
�
����F, �� �
�&�;�
$� �
� ���" �F��'
�
������H �
$� �
$�$ &
��. D��� �% �

&�����H�� ��%��
��/� �������& �%$����� 
�
����� %
��F�
���� &
������ «������&���� &�%���
FG��» ��$�
�& 
�
����� � 
�����

;�� ���/��', ���$���&$FG�� ��;�����$.
<
�
�"�
, �������&
���H "�#�� ���

&��H�� �� %�
��/" "���
", �


", 
����

�
", %
���/&
�, ��� &��
���� 
�
����&�� � �
��� 
�
����&�/� ��'��&�� ��&�
A
� (�
�
�"�
, ��� ���$�$, �
��
�). ���#�' "����
�&������ � ��
��$ �F��' — �
��" ��

%�", �
� �
��� � �
� �
��� ���������H��&
� ��� �
��&��F�

�
����F. �
� �
��� �������
�"���
�H�/� � ��"
���$����&�/� ������
� �������&
���H �%���
�� �F����
�
�"��� &"�A
���H��&
 ��� ���G
���� ��&������, �
�����FG��� &
��.
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[�� "����/ �
��� ��
%/&
���H ����%�/ � &����� ;���/' &��
� & �
A� ����"
��� 
�
�����. ��'��&����H��,
& ������
/� ��$�
�� ��"
���$����&�/� �
�;��$
/ — ������&���� ���$���"/� �% ����

#���'
��%��
������ ��� �����. <
�
�"�
, ���/��
 &/�&��H �


���
 ���/��', �
�&��A�� � "
���&/"
�����
���
", �� ��������"���� �$��� ����&
�
 ���HA�' �
��HF �
 ����G����� �% ��
&/�, 
 �� � &��
/�

$�. ��
������/" ��

%�", ��


��H ��
������H 	
���
/, ��&����&���/� %
 ��
��/� 	�
"/ ��

G����

�������' � ���H"�, �������&
���H �� ����H #� ���&���/" �
����
" &/�$#��� ��

�����H�� ���
�"
�&�����' � �������� 
�������', � ��;�
�H��-�����"������� $���&���, 
 �
�#� �� �� ��/��
&%
�"�����A���' � �����&���/"� 
�������"�.  * ���� � "����� �
$��� ��$�
�� �������
�"���
�H�/�
"����/ �/�� � ���
F��� &��H"
 ����%�/"�.

<��"��
� �
 ��"
�/� ���������&
 �
��� �
�;��$
, �" %
�
��$F &
���� ���� ��
&�/' ������
���:
���$����/� � �� ��"�GHF �
��/� ��
���� �/&
F� ������%�
��/"� � ����� %
���� &/�&����� �
������-
������&���/� �&�%�'. ��
�� ��&�
�, �������&
����, �
�"���� �
��� "����/, �
��� �� "��$� $��
��&��H,
�
��� ����
���� 	
���
/ �
����
�������, &/%&
�� ��� ���
&��� �
�"$F 
�
����F. T���/ �����H, ����"$
�
� ���$�
����, 

��"��
�" ����$FG�' �
�"�
.



<�
���� ����G
���H, ��� �
����
 ��$�
�& "�#����������� �
����� ��&/A��
 & ���$
;���, ����
 $�
������
�
����� ���HA�� ��%/ 
�������. [�� �
��/� ��/��� ����
�
���
�&
���H �
� �&������H��&� ����, ���
��H������ «

���
"
#�&
��» �F��', ��" �
"/" $&�����&
� &�
�������H �� 
�
�����. >��� �
��' &/&��
&/������ &����� �

&��������/", ������&
�H ��� �
$����, ��" �
#����. ����
������� 
������� %
�
��$F
���
�&�#�
���� �G� ������H��"� ���������H��&
"�, ����
/"� �
�#� "�#�� ��V�����H �
��F�
�"$F
%
&���"���H "�#�$ 
�
�����' � ��H������". <
�
�"�
, &/��&A�� �F�� ��
��&���� ����� ��G����H�/"�, &
�&�%� � ��" &��
��
F��� � ���HA�" ��������&�" �
$��� �F��', �������/� ��" ��� ��/" ��

%�" ��
��
�&�;�
�&
�H. �
���, �F��, &�%"�#��, &/��&
F� ���HA� &� &
�"� #

/. * ���" ��$�
� ���
����/�
&��A��� $���&�� "��$� &/%/&
�H 

%�

#����, ��" �
"/" $&�����&
� &�
�������H 
�
����&���� ��&������.
��#�� �/�H � �
�,  ��� 
�
����&�/� �F�� ���HA� &/��&
F�,  �� ���H �� 
������H —  �
����
 
�
�����,  


�
����&����H &���� � $���
������F ���HA��� ��������&
 
�������. � $����" �
��� ����

#���' �&�%H
"�#�$ 
�
�����' � $���
�������" 
������� �
����
&������ �
����"
�����': �&������ �� ��&����&���/" %

$�
G���� ��$�
�& �
����� ��H������ �
"� �� ���� ��� �
��'-�� �% $��"��$�/� 	
���
�&? <
 ����&�
�������
�"���
�H�/� �
��/� &/�����H ��� ��&�%"�#��.

�� ���HA�' �
��� �%-%
 ������/� �
$������' "����� ��������� �
�������
F� �����H%�&
�H ��� �%$�����

�
����&���� ��&������ �����
�"���
�H�/' ������. D�� ��
�"���� ���$���H ����� ��
�������$F
��	�
"
;�F � ��"�GHF �������&
��', & ����
/� �
�����
�
�"/� 	
���
/ 
�
����� �%"���F���
�����"
������� � �&�/" ��

%�". ��
��, �������&
���H "
���$��
$�� ����" ��� ������H��"�
�


"��

"�, ����
/� ����
F��� ���"$��
$FG�"� ��� ���
&��FG�"� �
�"$F 
�
����F, 
 %
��"
�;���&
�� 
�%$�H�
�/ �
���' �
�;��$
/. ���"$��
$FG�� ��� ���
&��FG�� �


"��
/, ����
/� �%"����
�����
�"���
��
, �
%/&
F��� ��%
&���"/"� ��
�"���/"�. ��%$�H��
$FG�� ��&������, �		���,
�
%/&
���� 	$��;��'. <
�
�"�
, ���� "/ ����" �
�"����H �����
�"���
�H�/' ������ ��� �%$����� �&�%�

�
����&���� ��&������ � ��H������", "/ �$��" &

H�
�&
�H ��%
&���"$F ��
�"���$F, �
&
� ����'
�
$��� ���/�$�"/� ���HA$F ��%$ 
������� (�
�
�"�
, 
�" � ���
-����'), 
 �
$��' �
$��� — ���
-���$ �
%
�
��" 
�"
. 6
��" "/ �%"�-

57


�" 	$��;�F —  
�
����F,  	����
$� �
��� �
��&����� ��&������,  �
� $�
�%/,  ������ � $�

/.  ���� "/
���

$#�", ��� �F��, &/��&A�� �����'�H � �
����G�" 
�"�", &��$� ���� ����� 
�
����&��, ��" ��, ���
��� ���
-���$ � 

�"
��%
��
�", "/ �$��" �����-"���� $&�
��/, ��� �
�����' �
���� ��&������ �/�

������H. ������H�$ &�� ���/�$�"/� �
������� & ����
��&/� ��;�
�H�/� � 	�%������� $���&���, "/ ��
�"�#�" �
����
�H 

%����� & �� ��&������ 

%��;� & $
�&��� ��;�
�H���� &%
�"���'��&�� ��� &
��"��

�$
� &�%�$�
. �����/" ��

%�", ������H�$ $���
������� �"� 
������� ����
���
$����, ���H%�
$�&�
#�
�H, ��� �%-%
 
�
����&����� ��� &/��&
�� ���HA�.

>��� �����
�"���
�H�/' ������ ��%&����� ��
���� ���HA� $&�
������� �
� ��
�������� �
������-
������&���/� �&�%�', ���/��
 �������&
�H �
��" �������" 
�
����&��� ��&������ ��
�#�
�� 
��
&��
���/� &��
���&. ?
�, & ���;� ���;�&, "�#�� �����"
������� �%$�
�H �
�$F ��
��$F 	�
"$ ��&������,
����F��& �
� ���" "
��'A$F &�%"�#����H �
�������� ���������������� ��� 	�%�������� &
��

$�
�����
" �������&
���? ��������� 
�A
F� ��$ �
����"$ � ��"�GHF ;����� 
��
 "������,


%

���
��/� ��� �������&
��� 
�
����� ��%��
��/" � ����&
�"���� �
$��� ��
���" �������". <�#� "/


��"��
�" 

%����/� "����/, �����H%$�"/� ��� �%$����� 
�
����&���� ��&������. <�����
/� �% ���
�
�"���F��� ����F�����H�� & �����
�"���
�, �
$��� #� "��$� �/�H �����H%�&
�/ �
� &
�����
�"���
�H�/�, �
� � & �������
�"���
�H�/� �������&
����.

��QD�X �6�T�<�! �������*<D�D �D*���<�! � �D�Dj]` D��D��



?
� "/ �
������#��� 

���, &�%"�#��, �
"/' �
�"�' �$�H �%"�
���� 
�
����� — �
���� 

���
����H �
�
��" ��&������. * �
���" 

%���� "/ ��

��"�� � ������
/" ������
", ����
/"� ���������


���

A�&
F� �� 
�
�����.

T���/ $%�
�H � ��$�
�� 
�
����� ��� ������/� ��� ��� ���������H��&
�, $���/' "�#�� ��
����H
"��#���&� 

%����/� ���������&. *�
��"�� � �
A�"$ �
�"�
$ &/�&����� �&�%� "�#�$ 
�
�����' �

�������". <
"�
�&
��H �
�&���� �
��� �������&
���, "�#�� 

���
����H �
"��� ���/�$�"���, �&�� ���
���&�� (� ��"�GHF �����
 %
"
���
�&
��/� &��
���&) � ��������&� �
������� �" 
������� � � ���

�
����&��" ��&������. ��� %�
��"/� �
�#� "��$� 

���
%
�H � ��", �
� �
��� �� �H�� � �
����H�� �/&
��

�
����&��.

����� �
�"/� ��
��/ ��#� ��������� � �
����
�� «��
���/� "�����&». T���/ $%�
�H �
����$ ���$���&��

������H���� ��H������ �
���H��&���/" �
���$������", �������&
���H "�#�� �
��"��
��H ����;�'����
�&���� � %
��
#
���� — �
��" ��

%�" �� «��
����» 

��&�/� �
��/� �� 
�
����� � 
������H��"
��H������.

��>�*<X� ���=��D*�<�!

* �
�&������" &/A� �
�"�
� "/ �
������#���, ��� "�#�� «��
����H» � �&�%� 
�
����� � 
�������",
�
��"
�
�&
� 

��&�/� �
��/�. �
��&�/� �������&
��� ������� & ���
� ��	�
"
;�� �% �$�����/�
���������&. <
�
�"�
, �&������ 
&-
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��������;��, ��
������
 �
���$������ � �

��

%&���/� %
���� "��$� ����$#��H ���������" ��	�
"
;��
��� �%$����� "����� 
������& ��;�
�H���� ��&������. * ��$�
� 
�
����� �������&
���� �����H%$F�
�
��/� � "
���&/� �����
���
� (Anderson, 1989; Baron, Ransberger, 1978; Carlsmith, Anderson, 1979) �
�&������ L�� � ����;�� � �
���H��&���/� �
���$������� (Hennigan, Heath, Wharton, DelRosario, Cook,
Calder, 1982; Rotton, Frey, 1985) & �
����&� ��������
 ��	�
"
;�� �� 
�
����&��" ��&������.

D��� �% ��
&�/� ���������& 

��&�/� �
��/� %
��F�
���� & ��", ��� ��� ���������H�� �&�����/ ��
&����"/� �������&
����" ���
#���' (Jones, Bogat, 1985). D��&����, �������&
���H �� & ���������
���
%��H �
��/�, ���� �� �� �� ����

� � ���� ��� �%�
�
�H�� �/�� ���

�/ ��� �
$��� ;���'. � �
$��'
���
��/, ���
#���� "��$� &�%����$�H �
� ��
&��
�
�H��" ���
� �
��/�. <
�
�"�
, %
��#���/� �
��/� �
����� �%�
����&
��' � �%�����' (�������� & ��"H��) ��%�
F� �
����"$ ��� �������&
����', �����H%$FG��
�
�"��
�H�$F ��
������$ & �
����&� ��������
 ��	�
"
;�� � "�#���������" �
����� (Johnson, 1978). <�
�
"
� ���HA
� �
����"
 

��&�/� �������&
��' %
��F�
���� & ��", ��� �
��/� �%�
�
�H�� ����

���H ���
�
$��� ;���', �����"$ �������&
���F �/&
�� �
$��� �
'�� �&������, �����
����&���� �
�
FG����
����
��$FG�' ��� �
����"/.

������ � L
�' (Rotton & Frey, 1985) �����H%�&
�� 

��&�/� �
��/� %
 �&$������' ��
��� ��� &/�&�����
&�%��'��&�� �����/ � %
�
�%����' &�%�$�
 �
 �
���H��&���/� �
���$������. * �
����&� ��������

��	�
"
;�� ��� �����H%�&
�� ��������&� %&����& & ����;�F ��'���
, A�
� D�
'�, �� ��&��$ �
�
����' �
��"�'�/� ��
��
��&. �� �%"�
���� %
�
�%�������� &�%�$�
 �
%�
�&
���H �
 �
��/� "������� 
������&
 ��
%
G��� ��
$#
FG�' �
��/ � $���/&
�� ���;���

;�� �%��
, ����� $���
��
, �&$����� ��
/ � 
�
�%���'.
<
;���
�H�
� ���
�������-
�"��	�
�
� 
�"�����

;�� ���������
 ��	�
"
;�F � ������/� $���&���.
D�$G���&�& ���#�$F ��

����$ �
��/�, ��%&���&A$F �
�������H �%"������ %
 ������
�� &
�"�,
�������&
���� &/�&��� �&�%H "�#�$ $
�&��" %
�
�%����� � %&���
"� � ��"�'�/� ���

�. D��
��
�
��$�A�" ��

%�" ��� ��

G���� & ����;�F �
����
%/&
���H �� ��"��

�$
� &�%�$�
: & #

��� ���
#
��� ����$�
�� ���HA�, ��" & �
���
��/� � "�
�%�/�. �������&
���� �
�#� ��"��
F�, ���, ���H ���
�



&/���
� ��"��

�$

 �
��A���&$�� %&���
" � ��"�'�/� ��
��
�
�, �
����
&������, ��� �
��/' ������/'
	
���
 &����� "�#�� ��
%
�H�� �
�����' �
�����. D��, ���
��, �$� #� $�
%/&
F� �
 ���������H �F��'
$���
�����H ���HA�� ��������&� 
������� & #

��� ���,  & �&�%� � ��" 
�
����&��� ��&������ "�#��
��V�����H�� ��&/A���/" ���
�������" 
������� � ������$FG�" «�		����" ���"��H�». Q�" �� "����
�
����/' �������&
����"� ������ ��%&����� &/�����H ����
���/� � &
#�/� �
$��/� &��
��/,
��&�
A���� �� &"�A�&
��H �� & �HF �
���$F #�%�H. D�� �
���� «��

A�&
F�» �$�����/� 

��&/ ��
����
��$FG�� �� ���������H��&
� � ��&������ �F��'.

*����=]<�! �<LD���\�!

��������� �
��� �����H%$F� ��&��/ �F��' ��� ���$����� ��������"�' ��	�
"
;��. [�� �&������ "��$�
����G
�H�� �
� �
"�" ��V����" �������&
���, �
� � %�
��"/"� ����� ����&��
 (�
�
�"�
, �
$%H�"�,

����&�����
"�).
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��� �%"�
���� 
�
����&����� ��������� 

%

���
�� "��#���&� ��
������&. <�����
/� �% ��� ���&�G��/
��G�' 
�
����&�����, �
$��� #� �
���
%�
���/ ��� �%$����� 
�
����&���� ��&������ & ����
���/�
���$
;���. *� "����� ��$�
�� ��
������ ����
&���/ �
�, ����/ ���/�$�"/� �� %�
�� �
%
����
���&
������ �������&
���� & &/�&����� �� 
�
����&�����. * �
"�" ����, ���� ��

A�&
�H �
�"�,
"����� �F�� ��������F��� �
�%�
�H��, ��� $�
��&�&
�� & 
�
����&�/� ��'��&���. T���/ ���$���H �����
�����&�
�$F ��	�
"
;�F, �������&
����" �
��� �
�������� "
���
�&
�H �
�

&�������H &��
���&.

[&�
��� (Averill, 1982) $�
%/&
�� �
 �
��"$G���&
 ��
������& �
� �%$����� ��&������, ���
��"��"���
��� �����G
��"��� & �
���' �$�H�$
�. 6����H � 
�
����� — �
��� 	���"��/, ����
/" ���&�'��&����
�
��&���H�� �
 �$����� — & ���� ��$�
�� ��� �� &/

#��/ �����
����&���� � ���
/��. ��;�����/,
��#
G�� & ��������� ���&
 � 
�
�����, �
� �

&���, �
���� & �
�A��", & ����
�� &%
�"�����A���',
����

� ������$��
 �����
����&����, �����"$ �������&
���F �� $�
���� &/�&��H �������/� "���&/.
Q
��" ��

%�", $�&�
#�
�� [&�
���, ��
��/ �&��F��� �$�A�" �������" ��� �%$����� ��&������ �
�"�;�', & ����
/� �F��, "�#�� �/�H, �� ����� �
�%�
&
�H��.

6
�
��$F ��������� �A������ ���
�
F�, ��� ��
������ ���

%$"�&
F� ��

���;����/� ���
��"
���$����&�/� "����/ �������&
���. [�� �� �
�. <
 �
"�" ����, �� �

'��' "�
� & ����" �%
�����
�"���
�H�/� �
��

��
�/� "�����& �%$����� 
�
�����, ��� �%"�
���� �%$�
�"�' 	$��;��
�����H%$F��� ��
������. �
%��;
 "�#�$ �
��" �����H%�&
���" ��
������& � �� �
�"������" ���
�%$����� ��&�����&���� ��� �
�A���� #�%������� ��/�
 %
��F�
���� & ��", ��� & ��$�
� �����
�"���

��
������ ����
#
� ��AH &��
��/ � 
�
�;��� ���/�$�"/� �
 ���;�	������� ���"$�H�/� 	
���
/,
����
/� &

H�
$F��� �����
�"���
��
�". <
�
�"�
, �#�� (Geen, 1981) �����H%�&
� �;�����/� ������/
�
� "�
$ &�
�
�H��' 
�
�����. ����� ���� �
� 
�������� �����
�"���
��

 

%�%��� ���/�$�"/� � ���
���"��
��� %
��" ������H�� 	��H"�&, �" �
����#��� �;����H $����� 
��������
 & 
�A���� %
�
�. ������
�
��
�
���H�/� &��F�
� «�$��'», «�����"�G�/'» � «��
����&/'». �� "����F �#��
, ��" ���
��&��'
�;���
, ��" ���HA� &

#�������� ��
 &/

#
��.

�����/



* 
����
� �F��' ��

A�&
F� �� �� �����&����' 
�
����&����� �/��� �� �� �����
����&����" ��/��,
�&�%
���" � 
�
����&�/" ��&������" �
$���. ���HA����&� ������/� ��
������& �
���
%�
���/ ���
�;���� 
�
����� & ����
���/� ���$
;���. <
�
�"�
, ������H�� �������&
����' ��%�
�� A�
�/ ���
&/�&����� #�%������� ��/�
, �&�%
����� � ����$
�H��' 
�
�����' (Malamuth, 1981; Rapoport & Burkhart,
1984).

+�

$� � +�
'�"��; �
�"����� 
����/ & �������&
���H���' �
��

""�, �
���
%�
�����' ��� &/�&�����
�
���� � ��������&�' �
����� & ��"H� (Steinmetz, 1977; Straus, 1979). �� ��
��

��/' ��
����� «+�
�

�
����� ��&������ & ���	����
�», �
�&�����/' & �
��. 2. 1, ������� �% �����
 �


��
FG�� ��

�
����&����� ��'��&�'. ����������/ $�
%/&
F� ������H, � ����
�' ��� �/��� ����/ �� ��"H� �
��&����
�
���� ��&������ & ����A����� �
$� � �
$��" %
 $�
%
��/' ��
��� &
�"���. [�� ��%&����� �������&
���F
����&
�"���� ��
������H 
�
����&����H �
"��� 
���������
 � ��, & �
��' "�
� �� �/� ��V����"

�
����&�/� ��'��&�' �� ���
��/ �
$��� �F��'.
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�
���, ����#�
���, ������� � ��
���
�" (Gully, Dengerink, Pepping & Bergstrom, 1981) �����H%�&
��
&�
��F «+�
�/ �
����� ��&������ & ���	����
�»  & �������&
��� &������ �����& [1]  �
 
�
����&���
��&������. «?
#���� ���/�$�"��� ���
����� %
���
�H ��������&� �
���H��&���/� ��'��&�', ����
/� ��
��� ��
 �
��F�
�� $ 
�������' "�#�$ ����', $ �����& "�#�$ ����', $ 
�������' �� ����A���F � ����
", $

�������' �� ����A���F � ���/�$�"/" � $ �����& �� ����A���F � ���/�$�"/"». * ���" �������&
���
��� �����H%�&
�� �
�#� �G� ���$ 
����$ ��� �;���� «������;�� ���/�$�"/� � 
�
�����»: $ 
����������&
��

A�&
��, �
� �/ �� "���� 
�
��
�&
�H & �
�� 

%����/� ��
����&/� ���$
;���; �� 
�
�;�� �%"�
����H
�� ��' #� A�
��,  ����

� �����H%$���� & «+�
�� �
����� ��&������ & ���	����
�».  ?
�"� ����,  ��
�
����� ����G��H, �
� �
��� ��� ��$G���&��F� ��'��&��, ����/&
�"/� ���' A�
��', �
� ��G���� &��
�&��' ��"H�. �
��� � ��� ������� ���

$#���, ��� ����G���� � �
����� & ��"H� �&�%
�/ � 
�����/"�
����G����"� � �����&����" 
�
����&��" ��&������ � ��� ����" �% ��
&�/� �
��&�������& �
����� $
&%
���/� �&������ �� 
�
����&��� &%
�"���'��&�� � ����
"� & �����&�. �������&
���� %
��F�
F�, ���
��
�#�&
��� �
����� & ��"H� "�#�� ��������&�&
�H �$�$G�' 
�
����&�����, & �
�������, ��
���

�
&�%"�#����� �
���
�&�� �
��' 	�
"/ ��&������ �
 ����
�. ? �
��" &/&��
" �������&
����" ��%&�����
�
�'�� ���
��%�
�&
��/� ��
������, & ����
/� ��

A�&
���H ��� &��� 
�����
� �
����� & ��"H�.

1 ���� (�� 
���. sibs) — ��
"��, $���
�����"/', ����
 
��H ���� � ����� �% ����' ��"H�; ���-���� (�� 
���.
sibling) — $���
��������, ����
 
��H ���� �� ����" 
������ & ��"H�. (�
�". ��
�&.)
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=�������/� A�
�/

�����
 ��
������, & ������� �� $��"��$�/� &/A� 
����, �
���
%�
���/ ��� �%"�
���� �����������
$
�&�� 
�
����&�����. Q
��� ��
������ �&��F���, & �$G�����, 

%��&������HF ��������/� �����&. *
���
����" ���$#����� "/ ��

����"�� �
������ �
��� $���
�����"�' "�
�' 
�
����� � &

#�������� —
�����" &

#�������� �� �
��$ � �

�� (BDHI, Buss, Durkee, 1957). �
$��� �
��� �����H%$�"/� ����/
����
�/ & �
��.  2.2.  >��� ������
/� �% ���� A�
� �/�� 

%

���
�/ ��� ����������� �$#� (�� ���H ���
�����
��%/ 

%����/� ����& �
���$�����&), ���HA����&� �% ��� �����H%�&
���H & �������&
���H����
;����. * ���' �
��� ��
&/ "/ 

��"��
�" BDHI �
� �
�"�
 

%

����� ��
�����
 ��� �%"�
���� 
�
�����.

�
���$�
� � ��%�
��F ����
$"���
 ��� �%"�
���� �&�'��& �


���

 ��� ��&������, 

%

������ ��
&/"
����" �����

�� �
$��$ &��
���&. *� "����� ����
�, ��
��������/� & �
��. 2. 2, �������&
����
�����H%$F� &��
��/ �% $#� �$G���&$FG�� A�
�, & �
$��� ��$�
�� ��� ��
�
�
 ��
�����F�, ��� �����
�%"�
��H, 
 %
��" �����
$�
$F� ����&����&$FG�� &��
��/. <
�
�"�
, ��� BDHI �
�� (Buss, 1961) ��
�
�

�
�&�� 

%�

������� "�#�$ &

#�������HF � 
�
�����'. *

#�������H ���H «
�
�;�� ����A����...
��
/���-&�
�
�H�
� 
�
�;��, ����
�' ���$���&$F� ���
��&�/� �$&��&
 (%�
� &���) � ���
��&�
� �;���

�F��' � ���/��'». ���� &

#����/� 
�
�;�� &�
�
��%$F���, ��� �
���
��
F� 	�
"$ $����#����H�/�
%
"��
��' ��� ���
��&�/� &/��
%/&
��' (�
�
�"�
, «� �� ���
&�#$»). �
�� ��
������ 
�
����F �
�
«��&��, ����
#
G�' ���"$�/, �������/� �
������H &
�� �
$��"$ �$G���&$». �
�H��'A�� 

%����� ��
�
�&����, �
���
�
� &/�����H �����
��/ &� &

#�����-
�
����&��" ��&������. �
������#���� �
��������"���� $���/&
�H �
� �%"�
���� �$G���&�&
��� ������H��� 

%����/� ��
$��$
 ����&/&
���H �

��
���	��
;�����' ���"�, & ����
�' 

%���
F��� 
�
����� � &

#�������H, �
���" 
�
����&��� ��&������
���

%�������� �
 �
�"�� � ���&�����, 
 �
�#� �
 
���&��� � �
���&��� (�". ���
������� ��
���	��
;��
�
��
 & ��
&� 1). ��
�, �
�� � �

�� $��
��&��� "�
$ �&$� &���& &

#�������� (������&
��� � ����%
����)
� ���� &���& 
�
����� (�
�
�����, ���&���
� 
�
�����, 

%�

#����, ���
��&�%" � &�
�
�H�
� 
�
�����).



�������&
���� ��%�
�� �
�
�H�/' "
���& �% 105 &��
���& ���
 «�
-���», ������
/� ��%
�"��&�&
& �%
�
$��� �����&, 
 ������
/� ����
&�& %
��&�. D����� &��"
��� $�������H �
��' 	�
"$��
�&�� &��
���&,
����/ �
 ��&��/ ���/�$�"/� �� &����� �� %
G���/� ������;�� (�� ���H ��#��
��� ���
%
�H��

�
����&�/"� ��� #��
��� �
���"����
�
�&
�H ��;�
�H�� ����
��"/� �
����&
). �"��HA����
��;�
�H���� �
&����� & &��
��
� ������
���H %
 ���� ����, ��� 1) �
�����
�
���H, ��� 
�
����&���
��&������ $#� �"��� "����, � ��

A�&
���H �
���� � 	�
"� �
�
����� (�
�
�"�
, «����
 � 

%�%�F�H, �

$�
F�H»); 2) �
���
�
���H ��

&�
��� ��� 
�
����� (�
�
�"�
, «�F��, ����
/� ��������� ����
F� &
�,
�
�

A�&
F��� �
 $�

 & ���»); 3) �����H%�&
���H ������ ����
��"/� ����"/ (�
�
�"�
, «���� ���-��
$�

�� "��� ��
&/", � �"$ ���
#$»). ����� ���� �
� �
$��
 $��&�
��������� ��$�����& &/������
 ����,
�������&
���� �"���� $�

�H ������
/� &��
��/ (� �&���� A�
�$ � 66 &��
��
"), �
�
�
��%�
�&
&, �
���
�% ��� & �
����HA�' ������� �&�%
�/ �
$� � �
$��".
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6
��" �������&
���� ��
�� �
�&�
��H �
��#����H � &
�������H A�
�/. <
��#����H — ��� ������H
$���'��&���� �%"�
���' A�
�/. �$G���&$F� �&
 &��
 �
��#�����: ��
���H����H, ��� $���'��&���H &�
&
�"��� (�� ���H ����&�� ���#�� �
�

�H %
 �&
 

%�/� �����
�&
��� ������� ��������&� �
���&), �
&�$�
����� ����
��&
�����H (�� ���H �%"�
����H�/� &��
��/ ���#�/ ��

���
�&
�H �
$� � �
$��").
*
�������H &/

#
�� ������H �&�%� �%"�
���' A�
�/ � ��", ��� ����� �%"�
��H. D�
 ����&�
#�
���� ����
�
�����" ��

���;�� "�#�$ �
��
"�, ���$����/"� & �����, � ��&������" ��� �"�;��"�, ����
/�
�%"�
����H (�
�����������
� &
�������H), ���� �
�����" ��

���;�� "�#�$ �%"�
����"� �� �
���'
A�
�� � �� �
$��" 
�
������/" A�
�
" (&
�������H �� ��&"����"����).
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����	�;�
�&
��
� A�
�
 �-% 66 &��
���& �/�
 �
����#��
 �
$��� $��&�
��������� ��$�����&, ����� ����
	
���
�/' 
�
��% &/�&�� �&
 �
����
%
��/� 	
���

: «&

#�������H» (������G$F �% �$�A�
�
«������&
���» � «���
��&�%"») � «
�
����F» (������G$F �% �$�A�
� «�
�
�����», «���&���
� 
�
�����»,



«&�
�
�H�
� 
�
�����» � «

%�

#����»). [�� ����&�
���� &
�������H A�
�/, ������H�$ �&�%H "�#�$
�$�A�
�
"� �/�
 �
��', �
� � �#��
���H. 6
��", ����/ &/�&��H 
������&$F ��
���H����H BDHI, �� �/�
�
����#�� �
$��� $��&�
��������� ��$�����& �&
#�/, � ��
�
/&�" & ���H �����H. �
�� ���

$#��, ���
���		�;���� ��

���;�� "�#�$ �&$"� �����
�&
���"� ����
&��� �� 0,46 (��� «���
��&�%"
») �� 0,78 (���
«�
�
�����»). D�G�' �
�� (�$""
 �� &��" �$�A�
�
") �"�� �
��#����H ��&��
���� �����
�&
��� 0,82.
Q
��" ��

%�", ���� ��
���H����H �$�A�
�/ «���
��&�%"» ��%�
�, BDHI & ;���" �
����
&������
����
����� ��
���H��' "�
�'.

�
���/ �
$��� �������&
����' �
������ ����������H�$F ��	�
"
;�F � �
��#����� � &
�������� BDHI.
[�"$��� � ?���
�� (Edmunds & Kendrick, 1980) ���$���� %�
����� ���		�;����
 ��
���H�����, ���
��
���H�� & ��$�
� ���/�$�"/� "$#��� — ���%��� � �
'�����"$ �
���" (Buss, 1961). D�� �
�#� &/�&���, ���
	
���
 «
�
�����» ����� $���'��&, ��" 	
���
 «&

#�������H». <
�
�"�
, ��� ���

$#���, ��� 	
���

«
�
�����» �������� &/�&��H 

%����� "�#�$ �F�H"�, ����
/� � �
$��"� ������
"� ���$�
F� &/����� �
��%��� �;���� 
�
����&�����, �� 	
���
 «&

#�������H» � �
��"$ 

%����F ���$&��&������. [�"$��� �
?���
�� �� ���

$#��� ���
��' ��

���;�� "�#�$ �
���" �� BDHI � 
�
����&����HF ��&������,
�%"�
��"�' �
� ����&����H ����&��
 ���&�
��$�H �
$���� ����&��
 ����%�����"$ $�

$ �����
������"
����".

��&�� � *�����
 (Govia & Velicer, 1985) ����G���, ��� BDHI �� ��

���
$�� �� A�
��' «#��
���H�����» &
«L�
"� �������&
��� ��������», ��
���

� ��"$ ����&�
#�
����, ��� �
��$ $�
���H �	�
"$��
�&
�H
&��
��/ �
�, ����/ �%��#
�H &������ �
 ��&��/ ������;�' ��;�
�H��' #��
���H�����. �#�� � �#�
�#
(Geen & George, 1969) ���

$#���, ��� ��������&� 
�
����&�/� 
���;�
;�', &/%&
��/� 
�
����&�/"�
���&
"�,  ��

���
$�� � ��G�" �
���" �� BDHI.  �
$��� �������&
���� ���
%
��,  ��� BDHI  ��

���
$��
�#��
�"/" ��

%�" � �
$��"� ��������/"� A�
�
"� � A�
�
"� &

#�������� (Biaggio, 1980; Heyman,
1977; Lipetz & Ossorio, 1967; Sarason, 1961).

D;���&
��� �
$��"�

�G� ���� &�� &�
�
�H��' ��	�
"
;�� — �;���&
��� �
$��"� — ������� & ��", ��� ����&��
, �H�

�
����&����H �
� ����
��$��, �;���&
F� �F��, ������/� �� ����. [��� "���� �
������ �
��� �����H%$����
& �������&
���� ������' 
�
����&����� (Boldizar, Perry & Perry, 1989). D;���&
��� ��/��� ���
F���
�F�H"�, %�
��"/"� � ��&������" ���/�$�"���, �
�
�"�
, 
�������"�, �
$%H�"�, ������
�����
"�, ���-
�
"�. �
��"$G���&
 �
���� �;���&
��� %
��F�
F��� & ��", ��� ��
$#
FG�� "��$� �/�H �����
��V����&�/, ��" �
" ���/�$�"/'. <
�
�"�
, «��%
����
���&
��/�» ����&��/ "���� ������/ ����
&
�H��
�
&����F ��;�
�H��' #��
���H�����; & �� ��&��
� �� ����
#���� ��#��
���H��' ��	�
"
;�� � ��� �
"��.
� �
$��' ���
��/, ������/� �;���&
��� %
&���� �� &���
����� ���/�$�"��� ��
$#
FG�"�, ����
��
"�#�� �/�H ���
#���/". *%
�"�����A���� �;���&
FG��� � ���/�$�"/" ��#� "��$� ��&����H �
 ���
�;����. <
�
�"�
, �
���
��� (Patterson, 1977)
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�
�&���� �&� �
����"/, �
�
FG���� ����G���' 
�������' � ��&������ �� ����': 1) 
������� %
�
��$F ��
��

G
F� &��"
��� �
 ��&������, ����
�� "�#�� %
����
���&
�H �������&
����; 2) 
������� ������/
��
��;���&
�H ��%���&�/� � �����;���&
�H ���
��&�/� ������;�� & ��&������ ����'. Q
��" ��

%�",
�������&
���F &�� 

&�� �
�������� ���$"/&
�H, �
��� &��
��/ %
�
&
�H. ����� �;���&
��� �
$��"�
�
��� �
�"������� �
� �%$����� ������' 
�
�����; �;����H 
�
����&����H ����' �
���� �� $������' ���
������
������&.

[
�� � ��� ������� (Eron, Walder, Huesmann & Lefkowitz, 1978) �
��� �����H%�&
�� �;���� �&�
������& ���
�%$����� ������' 
�
�����. <
�
�"�
, & �%$����� &�%��'��&�� 
������H���� �
�
%
��' �
 �����$F

�
����&����H [
��, �����
, Q�'�� � =�	��&��; (Eron, Walder, Toigo & Lefkowitz, 1963) �����H%�&
��



�;���� �&�
������& �
� "�
$ 
�
����&�����. ?
#�/' �
��H���
����� �;���&
� �
$��� ����' �&���� ��
��
,
��&��
� �
 10 &��
���& ���
 «�
%�&�, ���» (�
�
�"�
, «��� �� ��$A
���� $������?», «��� ����
�� �
$���
����'?»). � ��"�GHF ���� �%"�
���' �������&
���� &/�&���, ��� ����, ���&�
�
&A���� ��"
 ��
���"
�
�
%
���" %
 
�
����F, �/�� �

&�����H�� 
�
����&�/ � & A����.

��D�?Q�*<X� ��QD�X

?
� "/ $#� $��"��
��, �������&
���F, &/��

FG�"$ "���� ��� �%"�
���� 
�
�����, &
#�� �� �
�H %�
�H
���/�$�"/", ��� �"���� �� �%$�
��. ���� ���/�$�"/� $%�
F�, ��� �%$�
���� 
�
�����, ��� "��$�
���/�
�H�� %
"
���
�&
�H �&�F 
�
����&����H. �
�����&�/� "����/, ����
/� "/ ���$��" ��#�, ��������
����%�/ ��� �%$����� 
�
����� � &

#��������, �
� �
� �� 

��
/&
F� ���/�$�"/", ��� �"����
����
��$�� �������&
����'.

?���
 "/ �
�"����" �
�����&�/� "����/, �� ��

A�&
�" �� 
�
����� ���&���/" ��

%�": �
���"
���/�$�"/� 

���
%
�H � ������
�" ����
��������" ���"$�H��" "
��
�
��. �/ �
�����
�
�", ���
���/�$�"/� ����
�
���
$F� ���"$�/ �������", & ����
�" ��

%���� �� "���&/, ���
������� � ���	����/
— ��� ��� «��
��;�
$F� ����» & �&��� ��&��
�. 6
�
�
 ��������
, �
��" ��

%�", ����
�
���
�&
�H ���
�
���;��. L
�������� �
�����&�/� ��&��/ ��

%�� ����� �
$��/ ��� ����
�
��
;��, ��" &���� �% �
A���
�
������ �
�"�

, � ��������� "��$� ���
"� 
�A
�H, �
� ����
�
���
�&
�H ��&��/ & ����" ��� ������H���
�
�����&�/� "����
�. D��
 �% ��
&�/� �
����" %
��F�
���� & ��", ��� "����/ "��$� �/�H ��&��H��
�
$��/ ��� ����
�
��
;��,  � �����"$ ���
���� �
'�� �&$� ����&��,  ����
��/� � ����' � ��' #�
����
�
��
;��'. �
��
� �
����"
 ��
�#�
�� ��
H�%�/� &��
��/ � �
��#����� ����� "����
 �%$�����

�
�����.

�&
 �
������ �
��� �����H%$�"/� �
�����&�/� "����
 — Q��� ��"
�������' 
���
;��;�� (Q�Q) � Q���
��
���H�/� ����� ��
A
�
 — �
�"���F��� �
� & �������&
���H���", �
� � & ����������" ��������� ���
�%$����� 

%����

%�/� 	�
" ��&������ � "���&�&. Q��� ��"
�������' 
���
;��;�� ������� �% ��
��
�

�����, � ����
/� ���/�$�"/' ��A�� ��� 

���
%/&
�� ����
��: ��� �
�������� � ��� �
��A���&�&
��
���/���" �
 �

�����.
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* ��$�
� ����
 ��
A
�
 �������&
���H ���
%/&
�� ���/�$�"�"$ ��
�F �

����� � ��
���H�/"� ����
"� �
�
���� ��
%
�H, �
 ��� ��� ����#� ��� � ��" �"$ �
��"��
F�. >��� �$G���&$�� "��#���&� �����" ���
�%"�
���� ���&��' ��� &

#�����' 
�
�;�� ���/�$�"���, �
������ �
��� �
�"������� �����"
,


%

���
��
� [��%

�" (Elizur, 1949). * ���' �����"� ��&��/ 

%����� �� A���� �
����
��", ��

#
FG�"
������
/� 
�����/ ���&
 ��� &

#��������: ���
��&�/� $��
��&�� ��� �"�;��; �
��"��/, �����H%$�"/� &

�
����&�/� ;����; ����
��� &

#�������, %������� ��� 
�
����&���� ��&������; ��"&���������

���;�
;�� � 
�
�����' ��� ���&�"; 
"��&
��������� ��� �&$�"/���������; ��'�

�H�/� ��&��/, ������
�� ��&�
�G�� � ���&� � &

#��������. <
�
�"�
, ���� ����&�� ��&�
��, ��� ���� �% ����� �
��"��
��
��&
��$ %&�
�', %�
���, �� ����/&
�� 
�
����&��� ��&������ � ��&�� ���#�� %
����/&
�H�� & �
����&�

�
����&����. �����/" ��

%�", ���� ���/�$�"/' $�&�
#�
��, ��� $&���� & ����" �% ����� ��������, ���
��&�� ���#�� 

��"
�
�&
�H�� �
� 
�
����&�/'. [��"$ "����$ �������
 �
��$G
 &����� 

%$"�
�
&�$�
����� �
��#����H (�� 0,82 �� 0,93), �� ����-
������&
� �
��#����H ���
&���� #��
�H �$�A��� (Biaggio
& Maiuro,1985). �$G���&$F� ������
/� �&������H��&
 &
�������� ���' �����"/ �������
, %
��F�
FG����
& ��", ��� ��
 "�#�� &/�&���H 

%����� "�#�$ 
���&
���/"� �
$��
"� (�
�
�"�
, ������� �F��' �
��/��" ����
$���&���� ��� 
�
����&���� ��&������ �� ���,  ��� �
���� ��/�
 �� �"���)  � ��� �
�

��/�
�
��/ �#��
�"/" ��

%�" ��

���
$F� � �
"��;����' � "�

"� 
�
����&����� �� ��
�����
".



���$����/' ���� �%$����� 	
$��

;�� �� ��%��;&�'�$ (P-F Study) �&������ ���$�
�����&��' �������',
�
���
%�
�����' ��� �;���� ������/� 
�
�;�' �
 ��&�����&�/� 	
$��
�
$FG�� ���/��� (Rosenweig,
1981). ���/�$�"/" ���
%/&
F� ��"���, ��� �
 �
#��' �

����� ����' ��
���
# �
��%����� ���&
, �%
����
/� ����$��, ��� ��
�' ������$��� � 	
$��
�
$FG�' ���$
;��'. 6
�
�
 ���/�$�"��� — &���
�H ��&��
	
$��
�
�&
����� ��
�� & ���
���, &/����G�� �% ��� 
�
. «�
�����
�
����, ��� ���/�$�"/' ��%�
���H��
��� �����%�
���H�� ���#����&���� ���� � 	
$��
�
�&
��/" ��
��"... & �
#��' �%��

#����' ���$
;��»
(Rosenweig, 1981). D�&��/ ��
���	�;�
$F��� �� «�
�

&��������» � «���$» 
�
�����. <
�

&�������H
"�#�� �/�H &�&��, �
 �
"��� ���� ��� �
 �%��#
��� 
�
�����. Q��/ 
�
����� &��F�
F� ���
���������� �

�
������&�� ��� 	
$��
�
$FG�" ���������H��&�; �
�
����� ��� ��&������; ���/��$, ���"��
� �

�
������&��, 

%
�A��H 	
$��
�
$FG$F �
����"$. >��� ��%��;&�'� (Rosenweig, 1981) ����G
�� �
&/����' &�$�
����' ����
��&
������, �
$��� �������&
���� &/�&��� ��%�$F $���'��&���H �� �
����
��"
�������
 �
���& (Biaggio & Maiuro,1985). �������&
� �
��#����H ��&/���
�, �� 0,45 �� 0,75, & %
&���"����
�� �
����
��. T�� �
�
���� &
��������, �
��/� �
���&�
���&/ — ������
/� �������&
���� ����G
F�, ���

�%$�H�
�/ ����
 ��%&���F� &/�����H �%&����/� �
$��/ � ��

���
$F� � 

%����/"� 
�
�;��"� �

	
$��

;�F (Lindzey, 1950; Nisenson, 1972; Rosenweig & Rosenweig, 1952); �
$��� �������&
���� ��
����&�
#�
F� &
�������H (Albee, Goldman, 1950; Franklin &, Brozek, 1949; Mercer & Kyriazis, 1962).
*���
&�� ��&�� � *�����
 (Govia & Velicer, 1985) ����G
F�, ��� �
 ��&��/ ����
 «P-F Study» &�����
��;�
�H�
� #��
���H����H.

6�?=`T�<��

* ���" 

%���� "/ 

��"��
��� "��#���&� �������&, ����
/"� �������&
���� "��$� «��
����H», �
�"�
��� ���&����, �� 
�
����&��" ��&������ � ��� "���&
�. �
"/' �
�"�' "���� — �
���� ��
����H �F��', &
�%$����� ����
/� "/ %
����
���&
�/; ��
������ ��%&���F� �����
����&���� %
�
&
�H &��
��/. �����
���&��-
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�/� "����/ �� 

��
/&
F� ���/�$�"/", ��� "/ ����
��$�"�� �� 
�
����&�/" ��&������". �%$�����


��&�/� �
��/� ��%&����� �������&
���F ���$���H ��	�
"
;�F, �� ��

G
��H �����
����&���� �
�F��",  ����
/� �� ����� �%$�
�H.  >��� �
�����&�/� "����/ �
�����
�
F� �
�"�� &%
�"���'��&�� �
���/�$�"/", ;��H �������&
��� ��� ���� �����&���
. * �
$��� ������
� �;���&
��� %
�
F��� �
�"/�
&��
��/, �� �� ��" �F��", ����
/� ����
��$F� �������&
����.

��
&��� �
��"$G���&� "�����& � «��

A�&
���"» & ��", ��� ��� ��%&���F� �%$�
�H 
�
����&���
��&������, �� �
������ &
��
 #�&/" �$G���&
". 6
 ����F�����" �
�����&�/� "�����&, ��� �

&�����H��
�
�"/� � �� �
��$F� ���#���� �����
������ ���
$��&
���, �
� ������
/� �% "�����&, ����
/� "/


��"��
�" ��#�. �G� ���� �� ���������&� ������� & ��", ��� $#� ��%�
�� "��#���&� �����& ���
�%"�
���� 

%����/� 
������& 
�
����&���� ��&������ � �������&
����" �� �$#�� �

���H "���� &
�"���
�
 

%

����$ ��&/� ����
$"����&.

<�����
���" ��
���/� �������&
���H���� "�����& �&������ ��, ��� ��� ���&�
#��/ "��#���&$ ���
#���'.
* ��$�
� ��
��
 
���������/, &�%"�#��, ������F��� �
�%�
�H�� & ��", ��� &��� ���� 
�
����&��. * ��$�
�
#� �
�����&�/� "�����& �$�V����&�%" � �
��$��#����� �������&
���� & ���HA�' ������� "��$� &����H �

��� ����
�
��
;�F ��&���& ���/�$�"���.



<��=`��<�� ��������

* ���" 

%���� "/ 

��"��
�" &��
$F &����V�"�FG$F �
����
�F "�����& �������&
��� — "����/ �
�����H%�&
���" �
��F�����. [�� ������/ �
��$�"
�
�&
F� «�
�"$F %
���H ��&������ �������&����/"
�
��F�
����", ����
/' �
���
#�&
���� ��
���� �

&�� � $��
��&�����' �
�;��$
/ ��� 
�����

;��
���$G��� 
�
�H���� ��&������» (Bertilson, 1983). Q
��� �
��F����� "��$� ��$G���&���H�� «& ����» — &
$���&���, ��� ��&������ ������&���� — ��� #� & �
��

��
��. ��A�& �%$�
�H &������ 
������� �


�
�����F & ������&���/� $���&���, "/ "�#�" �
��F�
�H %
 �H����&�" � 
�
�����' & �

�. �
� �%$�����
#� ���' �
����"/ & �
��

��
�� "/ "�#�" ��%�
�H ���$
;�F,  & ����
�' �F��" �
F� 
������H �
�
�����
&��F� &�%"�#����H �
������H &
�� �
$��". * �
���" 

%���� "/ ���$��" ��
 ����
�����H%$FG�� �
��F����� ������
.

<�%
&���"� �� ����, �
��" ��

%�" ��$G���&������ �
��F�����, ��
&��� �
��"$G���&� �
��� "�����&
������� & ��", ��� ��� ��%&���F� �%$�
�H �
�����FG�� 
�
�H�/' &
�� ��&������. ?���
 "/ ��

A�&
�"
�F��' �� 
�
����&��" ��&������,  "/ �� "�#�" �/�H $&�
��/ & �����&�
����� �� ��&���&.  ���� "/
����
��$�"�� �� ��/��/" ��&������", ���, &�%"�#��, %
����� &/������H 
�
����&�/"� �� & ��' �������,
��" �
 �
"�" ����; ���� "/ ��
���" �� �� 
�
����&��" ��&������ & ����
���/� ���$
;���, ��
&����"��
��� "��$� ��
%
�H�� ������/"�. ��
�H�� #� �
��F�
� 
�
����&��� ��&������, "/ �
�"����
%
&���"/ �� ������/� �
����" � &���
��%&������" � �
"��HF.

<
��F�
���H�/� "����/ �
�"���F��� "����"� �������&
����"� 
�
�����. *���G� ��&�
�, ���������
����� ������/ ��&�
��H "����
", �� ���&�
#���/" $��"��$�/" &/A� ������
��
". *���
&��, ���H ���
�
�������&
���H ����
��$���� 
�
����&�/" ��&������", �� ���
�� &���� �
�������� "����/ �
�"���
�
��F����� %
 ��&������" "���� �
�"/" "����
" ��
��
.
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�D=�*X� <��=`��<�!

���&� «����&/�» ���

%$"�&
�� �
��F����� %
 ��&������" �F��' & ������&���/� $���&���, ����
 ���
%
��"
F��� ��&�����&�/"� ���
"� � �� ��"/A��F� �� $�
���� & �
���-�� ���������������
�������&
����. ?
� &/ $&����� �
���, ����&/� �
��F����� %
��F�
F��� & �
����" �
��F����� %

������&���� �
����
FG�" ��&������" (�
�
�"�
, "�#�� ������H %
 ���H"� �
 ��
�&�' ���G
���) ��� #�
���

%$"�&
F� ���HA�� &"�A
���H��&� �� ���
��/ �
��F�
����. D��
 �% �
����", �&�%
��/� � ����&/"�
�
��F�����"� �
� �%"�
���� 
�
�����, ������� & ��", ��� 
�
����&��� ��&������, ��
�' ��"�����H���, ��
�
� $# �
��� &��
��
����, �������� &� &%
�"�����A����� "�#�$ &%
���/"�. �������&
���H "�#��
���

���H $'"$ &
�"���, �
��F�
� «��
���&
�����» ��&������, �
�#�� ��" ��#����� ���H �
���-���$�H
�
��&����' «
���&
������» 
�
����&���� ��&������. �����"$ &� "����� ��$�
�� �
�������� &"�A�&
�H��
& ���$
;�F �������", ��&/A
FG�" &�
�������H 
�
����&���� ��&������. Q
�#� �������&
���H "�#��
&"�A�&
�H��, ����/ "
���$��
�&
�H ��%
&���"/"� ��
�"���/"�. <�#� "/ 

��"��
�" �
�"�
/ ���
�������&, � ��"�GHF ����
/� �������&
���H «&��
�
����» & ������&���/� $���&��.

<
�$

����������� �
��F�����

?���
 �
��F�
���H �
���� ������ %
 ������&���/" ��&������", �����" ��

%�" & ���� �� &"�A�&
��H, "/
�
%/&
�" ���� "���� �
�$

����������"� �
��F�����"�. Q
�
� ������
 �
�"������� ��
&�/" ��

%�" &



�������&
���� ��&������ ����' � #�&���/�. ���$��
�/' �
�"�
 �
��F����' ����� ���
 — 

���
 �
'
�/
L����, �H� #�%�H � ������H����H ��
�� ��"�' ����� � ����	��H"
 «��
���/ & �$"
��». D�
 �
�&��

������ ���/ & �	
���, �
��F�
� %
 ��
�/"� ��
���
"� & �� ������&����' �
��� ����
���.

* ����
���" �
���
����" (Patterson, 1977) �
�;���� ��%�
��� �����"/ 

�A�	
�&�� ��� �;���&
���
����
$���&���� �/��� ���

&��H���� ��&������ ����' $�
%/&
���� �
 ������
/� �
����"/, �&�'��&���/�
�����"
" �
��F�����. D� � ��� ������� ���

���� "����� ���/ ���H�� �
 ��, ����/ �
$���H�� ��
������H
� ��
���	�;�
�&
�H ��&������, ����
�� ������ �%$�
�H. <
�
�"�
, ��� ���

$#���, ��� ��G
� �
����
��
«
�
�����» ��
%/&
���� «��
���$
 �����;�	����' ��� �
��#��' 

�A�	
�&��». Q
��� 

�A�	
�&�� �
�#�
���A��" $�%&�"/ & �"/��� ���
#���' �� ���
��/ �
��F�
����: �� ���H �"$ �
�������� 
�A
�H,

�
����&�� ��� ��
�
����&�� �
���� ��&������, � & ���" %
��F����� �
��$���&$�� ��
�������/' �
��%&��
�� ���
��/ �
��F�
����. Q�" �� "���� ��� ���

$#���, ��� ����� ���;�	������� &��/ ��&������ "��$�
�/�H 

�A�	
�&
�/ �
�, ��� �
��%&�� �
��F�
����' $"��HA����, �
� � 

%����
��� "�#�$ ��"�. *

�%$�H�
�� ��� 

%

���
�� �����"$ 

�A�	
�&��, &��F�
FG$F & ���� 28 �
����
�' ��&������. * �
��. 2.
3 ��
�������/ ������
/� �% �
����
�' � �
�&����/ �� ��
��������.

���#����H ���� &��A�� �
���/� "�����& �
��F����� &/�&������ �
� 

��"��
���� �������&
���H����
�
�;��$
. ������H�$ $���/� ����
���&
�� �
����"��� ��&������, ��� 
�A��� �
��F�
�H %
 ���H"� &
��"
A��� $���&���, �
� 

% ��
�� $#���", ����"$ ��� �"���� «���"$ &
�"��� ��� �&�'��&����
&/�&���&
�H �
����"/ ��&������ & ��"�'��" ����� &%
�"�����A���'». D�� �
�#� �
����� �����"$
%
���� �������&
���H����� &%
�"���'��&�' "�#�$ ����
"� ��"H� � �
��" ��

%�" 

�A�	
�&/&
�� ��
���H�� ��&������ ����', �� � ��&������ �
$��� �����& ��"H�, %
���/&
� ��� 

�A�	
�&�� �
�, ����/ �/��
����, ��� �
 ���� 
�
��
$��. D��&����, ��� �
�$

����������� �
��F����� �&��F��� ��

%�� �����
���#��' �
�;��$
�', ��" "�#�� ���
%
�H�� �
 ��
&/' &%����.
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�&��"����H�/� ����
�/

������H�$ �
�"
� 	�%�����
� 
�
����� $ &%
���/� &��
��
���� �

&�����H�� 
����, �
� �
" �����
��H��,
����/ �
��F�
�H ���� �
$���$��&�"/' 	���"��? D��� �% �������& — �
'�� «��;�
�H�� �
��"��"/'»
�$�H ��� �
��&����� 
�
�����. Q
��', �
�
�"�
, �
� ���
�
 
&��"����H�/� ����
��&.

<�	�
"
�H�/� �
��F����� �&������H��&$F�, ��� 
&��"�������/ �
� �������&��" �&�#���� ��
����
�/&
F� 

%�

#��/: ��� %
�
��$F �
��
�, #�����$��
$F� � ����
��� �
$� �
$�$ �
#� �%-%

��%�
�����H�/� %
"����. �

&�����H�� A�
��
� 

��
���

�������H ������/� ��'��&�' ���

%$"�&
��,
��� ��
�#�/� ���$
;�� "��$� ��
%
�H�� ����%�/" ���������" ��� ����&/� �������&
��' 
�
����&����
��&������, � ��� ����&�
#�
���� �
�����" "����� $���A�� �
�&�����/� �����
�"����&. <��"��
� �



%����

%�� ;���' � $���&�' ���� �������&
��', & ���HA����&� ��$�
�& �/�
 �
����
 �
�;��$

, ����


�������� �����
�"���
��

 �� �
��
� �&�F "
A��$ � "���
 �
� %
��

��� �
 �&���	�
� %������� �&��
,
��" �
"/" %
��
#�&
� ����G�� �%
�� "
A��/ �
 ��
�������/' �
�"�#$��� &
�"���. ��
�;�� �
 �
�����
����&��$$"
 	����
�&
���H %
��" �����"
�������" "�����".
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<
�
�"�
, & �����
�"����, �
�&������" ��
���" (Baron, 1976), "
A��
 ��"�G���
 �� �
��
�
�H � "���
 &
������� 15 ���$�� ����� %
��

��� %������� ����
�
 �&���	�

. ��
�;�� 
&��"��������& �
 ��$
���
��&�����$F %
��
#�$ 
�����
�
�&
���H �&$"� �
��F�
����"�, ����G�"� & �
$��' "
A���,
�
��

��&
���' �����
���$. D��� �% �������&
����' &��F�
� ��
�
��&�/' "
�����	�� ��� 	���
;��



���
�
/&��' %
���� �
����/, ������H����� � &
�"��� ����
�
, & �� &
�"� �
� &��
�' ��"��
� �

���;�
�H��" ��
��� �
���� 	�
"/ ��&������ (�
�
�"�
, &�
�
�H�/� ��""���

��, "�"��$, #���/).

>��� ������H����H %
��
#��, "���� ���

 �
��/� � ���;�	������� ���$���&$FG�� �%"�
���� & �
$���
�������&
���� �/�� ��/"� (�
�
�"�
, Doob & Gross, 1968; Turner, Layton & Simons,1975), �
%�&
�
�
�;��$

 �
�#� �������
 & %
��
#�� �
��%#
FG�� "
A�� � �
��F����� %
 
�
�;��' &�������' �
 ��$
	
$��

;�F. �
%�&
� �
�;��$

 �����H%�&
�
�H ��� �%$����� %
&���"���� 
�
����� �� 
��
 

%����

%�/�
	
���
�&, &��F�
� ��
�$� 	
$��
�
$FG��� ����&��
 (Doob & Gross, 1968), �
����� ���"$����
�& 
�
�����
(Turner & others, 1975), ���%
�"���H #�
�&/ (Turner & others, 1975) � �
#� ��"��

�$
$ &�%�$�
 (Baron,
1976). Q
��" ��

%�" �/�
 �
���"����
�
�&
�
 �� �
��������H ��� �
"/� 

%����

%�/�
�������&
���H���� ��".

*
�������H ������
/� ���$���&$FG�� �%"�
���' 
�
�����, &/�������/� & ���� �������&
����, &
�� ��
"�#�� �/�H ����
&���
 ��� ��"�����. *

#����/� %
"��
���, %����/� ��� ���
����'�/� #���/ �

����&���/� ��'��&�� �&�� �&������H��&$F� � �
�"�' 
�
�����. D��
�� 
�
����&�/' �


���
 �
"��

&��"����H�/� ����
��& ����� �
����"
�����. ���H �� ��� &
����
� "�

 
�
����&���� ��&������? ��� #�
��� �
���� 
�� �
"�&/

#����, �� �������/' �
������H �&��"$ ��V���$ ���
���� &
��
?

��
�� (Baron, 1976) ���

� �
��/�, �&������H��&$FG�� � &
�������� 
&��"����H�/� ����
��& �
� "�
/

�
�����. ��$�����&-��

A��$
�����& (18 "$#���, 18 #��G��) ���
����� ��&����H �
 ��
�F &��
���& ��
�� 
�
�;�� �
 ���$
;�F, ���� �� "
A��
 ��
#���� ����G�' ��%
�� �
$��' "
A��/, ����

� �� �&��
���� �
"���
 & ������� 15 ���$�� ����� %
��

��� %������� �&��
 �&���	�

. 67% ����G���, ��� ��� ���$&��&$F�
%����H ��� ���
�$ �%-%
 ��

���
������� �
$���� &�������; 62% ��"�����, ��� �
� �
��� ���������H��&
�
���
�$� %&$��&�' ����
�,  
 41% ����G���,  ��� ����
F� ��� ��� &/

#���� �&��' %����� � ���&
 �
 ����
&�������; ���
&��FG�� ���HA����&� $�
%
��, ��� ��� �
"� ����� �/ �$��� �
$��� &�������' ���
����/"�
� $��
�%����/"�.  * ��' �������,  & �
��' �����&�
�/ �
��/� ������/� ��
���&,  "�#�� %
��F���H,  ���
%&$��&/� ����
�/ %
�
��$F ���
F��� � �
"�
����" ��&
����H �
$��"$ &������F (���
�A��H ��� ���
%
��
&��H &/'�� �% ����) � ��
���� &/%/&
F� #��
�"/' �		���. Q
��" ��

%�", ��� $��&���&�
�F�
��
&�/" �
���&
���" �
�&�������� & ��
&� 1 ��
�������� 
�
�����.

�
%$"�����, ��� ����&
��' ���
�
�H, ��� &�� 
&��"����H�/� ����
�/ �"�F� 
�
����&�/' �


���
.
*������� �
��� ����
���, ����/ �
��$�
����H �� ��
������ ��� ����G��H � �&��" �
��$���&��. D��
�� &
��������
�, ��� ����&��$$"/, �
�����$&A�� � �
��" ��'��&��", ���&�
�
���H ���H��' �
�&��
;��,
�
����
&������ ��

&�
��/" 

��"
�
�&
�H ����
�/ �
$��" &�������" & �
����&� &
�����' "�
/ �
�"�'

�
�����.
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��#��������/� ���	
���
;��

>


�� � �� ������� (Harris, 1973, 1974; Harris & Samerotte, 1975) 

%

���
�� ����� �
�"�' ������ �
�
����"� �
��F����� �

&�����H�� 
����� &���& ��&������. * �� ���
�$"��" �����
�"���� ���/�$�"/�,
����
/" ��$�
���H ��
%
�H�� & "
�
%��
�, �$��
"

���
�, 
����

�
�, 
�
���
�
� � �
���� %
&�������,
���&�
�
���H �
�"�"$ � ���H��"$ �����
��
���H��&$ � 
�
�����. * ���" �������&
���, � $����"


%����

%�� 	�%������� $���&�', �
�"������H ������H�� �����
FG���� �
$� �� �
$�
 �
�;��$
.
<
�
�"�
, & ����" �% &

�
���& (Harris, 1973) ��"�G���� � ��"�G��;/ �����
�"���
��

 �
"�
����
�
���
�� �
 �F��' �%
��. ��
�;�� ���/�$�"/� �
 ���� ���#��
��/' � �����/' ����$���
��
���	�;�
�&
�
�H %
��" �� �
����
��" &�#��&�', ��%

%�����', ������H�� 
�
����&��' (�
�
�"�
,
�

���' �
����� ���� &%����) � ����H 
�
����&��' (�
�
�"�
, ������ ��
���/� &/��&�
/ ��� ��&���/'
������). * ������H��� �
$��� �������&
���� (Harris, 1973, 1974) 
��������/ �����
�"���
��

 &��%
��
��
�� ����&���", #�$G�" �&��' ���
��� & "
�
%��
�, 
����

�
� � �
��
�. * ������
/� ��$�
��

��������/ ��&�
��� «�%&�����», & �
$��� #� �� ��&�
��� &���G� ������. 6
��" %
���/&
���H &�
�
�H�/�
� ��&�
�
�H�/� 
�
�;�� ���/�$�"/� �
 ��$ �
�&��
;�F. *�
�
�H�/� 
�
�;�� ��
���	�;�
�&
���H �
�
&�#��&/�, ��%

%����/�, ������H�� 
�
����&�/� (�

���� %
"��
��� ���
 «%���H � ���F») � ����H




�
����&�/� ($�
�%/ ��� �

�H). <�&�
�
�H�/� 
�
�;�� ��
���	�;�
�&
���H �
� �
$#��F��/� ($�/��
),
��%

%����/� &%����/, &

#����/� ��� $�
�#
FG�� #���/, ������ � &/����&
���. [�� �
�;��$
/
�
�"������H >


�� ��� �%$����� ��'��&�� 

%����/� 	
���
�&, & ��" ����� 	
$��

;��, �
�����

�
����&���� �
�"�

 � ��
�$�
 	
$��
�
$FG���.

6
��F�����

�
��"��
���/� �
"� ����&/� �
�;��$
/ �"�F� �

&�����H�� &/���$F ������H &
�������� �%"�
���'. *
���;� ���;�&, $�
������ ���� �������&
��' & ���HA����&� ��$�
�& �� �"��� �
����
&�����, ��� $�
��&$F�
& �����
�"����, � & ��G�"-�� 
�
��
�&
�� ��&�
A���� ������&���/" ��

%�". Q�" �� "���� �
� �
��"
������� � �������&
���" &�%���
F� �&�� �
����"/. D������� & ��$�
� �
�$

����������� �
��F����',
����
 �������&
���H "�#�� ������$�H�� � �
$��� ������	�;�
$�"/" ��&������", ����
�� �� �&��"$
�


���
$ �&�� 
�
����&�� (Kalverboer, 1974). <
�
�"�
, G���� "�#�� �/�H ����
�
���
�&
� �
�

�
����&��� ��'��&�� ��� �
� %�
� &��"
���. D�
������H %�
����� ����� #���
 �
�������� �
"�"$
�������&
���F. D��$���&�� ����%�
��/� ��
�������' ��
�#�
�� �&� �
����"/: 1) �
��F�
���� ������/


������H�� &� "������, �%-%
 ���� ����#
���� �
��#����H �%"�
���'; 2) �
��$��#����� ��� �#��
���
�
��F�
���� "��$� ��&����H �
 ���

��/� �" �
��/� (Lyons & Serbin, 1986). �

&�����H�� ���#�
� �
���
��%�
�&
��
� �����"
 

�A�	
�&�� �
���
���
 (Patterson, 1977) $�
%/&
�� �
 ���� �% �������&

�A���� ���' �
����"/. ����� «&��
�
FG����» "����/, �
��� �
� �
�&��
;�� 
&��"����H�/� ����
��& �
"�#��������/� ���	
���
;��, �
�#� ��"��
F� 
�A��H ��$ �
����"$. * ���� ��$�
�� �������&
���H
��$G���&���� �����
��
���H��&�, �����"$ �"/�� 
�
�;�' �

&�����H�� ����%�
��/'. <�, � ��#
����F,
�
�"������ �
��� "�����& &/%/&
�� 
�� ���#�/� ��������� &��
���&.
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*�-��
&/�, �� ���&���/" �
����
" ��&�%"�#�� ���$���H ��%�
���H��� ���H"����� ����
��� ���/�$�"/�
�
����H $�
���� & ������/� ����&/� �������&
����. [�� �&������ �
����"�' ��� &��� 

��"��
���/�
�
"� ����&/� "�����&, �� �������� — ��� �������&
��' >


��, ����"$ ��� & ��� �����
�"���
�H�/�
"
���$��;�� �"�F� �
�%&/�
'�� �
�&��
;����/' �


���
. � �
$��' ���
��/, ����"�����, ���
���HA����&� �F��' &
�"� �� &
�"��� ��
�#�&
F� ������/� ��;�����/ � & ��/���' #�%��.  *�-&��
/�,
�����
 �
� ����&/� �������&
���� "��$� &�%���
�H &����� 
�
�H�/� $�
�%/ �
�������� &
��

���/�$�"/" �/��� 
��������
". <
�
�"�
, >


�� � �
"�
��� (Harris & Samerotte, 1975) ����G
F�, ���
#��G��/-���/�$�"/�, 

%�

#���/� ��'��&��"� 
��������
-"$#���/, �
/%�$�� �"$ & ��;� ����
#�"/"

�
�%��H���� �
�������
. * �&�%� � ���" "�#�� &�%����$�H &��
�� � ���$���"���� ���
$%�&�/� ����&/�
"�����&.  � ����' ���
��/,  �
��� �
�;��$
/ "��$� �/�H ��

&�
�/ �% ����

#���' ��������"����
�
�H��'A��� �����"
��������� �%$����� 
�
����� $ �F��'. D��
��, � �
$��' ���
��/, �� �����;�
�H�/'

��� ��� $�
������&, 
 �
�#� ����&����&$FG�� F
��������� � ��������� �
����"/ �
��$F� ����
�#�����
�
� 
�A���� �� �����H%�&
�H.

��
�, �
��& #� ��&�� �
 ��$ ���#�$F ����""$? * ��$�
� �F���� �
$����� "����
, ��%�
FG��� 
��� ��� ��
$�
������&, �����
�"���
��
 ���#�� �G
���H�� �;����H �����;�
�H�$F ���H%$ �� %
��
��
�&
�����
�������&
���, �
� & �
$���", �
� � & ��;�
�H��" ��
��, 
 %
��" �
"/" ����
�#�/" � �
�%&/" ��

%�"
&%&����H �����;�
�H�/' 
��� ��� $�
������&. Q��H�� & ��" ��$�
�, ����
 �
'������ ����A���� ���H%/ �

���$ ��
���
����� — �� ���H ����
 �����;�
�H�
� ���H%
 ��
�&�A�&
�� �����;�
�H�/' 
���, — "�#��
�
���$�
�H � ���$.



=��D��QD�<X� <��=`��<�!

*�%"�#��, �
������ ��G�' ������ �
��F����� 
�
�����, � ����
�"$ �
��� �
����
F� �������&
����,
������� & �
��F����� %
 ��&������" & ����
���
$�"/� �
��

��
�/� $���&���. � ����� "����
 ��"
��
&
#�/� ���������&. *�-��
&/�, �
�;�%������ �����"
�������� &

H�
�&
��� ��%
&���"/� ��
�"���/� &
���" ��������� ������
���� �����, ��" & �F��" �
$��". ������H�$ �����
�"���
��
 �������� 
��$

���
$�

&���H �


���
�" �
�������G�� & �
��

��
�� ���/��', �
� #� �
� � ��
�����FG�"� �� $���&��"�,
�
��� �/&
�� ����� �����H�� �����"
�������' "
���$��;�� 	
���

"�, ����
/� �
�����
�
F���
%�
��"/"� ��� 
�
�����.

*�-&��
/�, �������������
� �
��

��
�� ��������&
�� ��, ��� "����� �������&
���� ����
F� �
������
��%��
��/" � �����/" ���������" ��� �
�&������ �������&
��' �� 
�
�����: ����F�
���� �F�
�
&�%"�#����H �
�������� &
��
 ���/�$�"/", � ��;
, $�
��&$FG�� & �
��� �������&
����, �
��&

����H��
%�
��"���� � �


���
�" ��'��&�', ����
/� �� ���
���� �
���
����H. �
���, &� &
�"�
����������
�"���
�H���� ���$#����� ���/�$�"/" ����� �
�H ������ � ���
�H��� ��V������� &���

������& �������&
���, �
� #� �
� � ��� ����&���� �
���
%�
�����. [�� �
��;��/ ��	�
"�
�&
�����
����
��� � ���
������ 

%V������� & %�
�����H��' ������� �
��&��
F� �
� �
 �$�� 
�A���� ���������
�
����", &�%���
FG�� �
� �����"
�������" �%$����� 
�
����� � �
$��� ���#�/� 	�
" ��;�
�H����
��&������ (American Psychology Association, 1973; Smith & Richardson, 1983).
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� �
����;, �
��

��
�/� �������&
��� %
�
��$F ��
%/&
F��� ��

%�� ����� �		����&�/"� & �"/���
%
�

������� &
�"��� � $����', ��" ���
�H�/� ������/: &�%��/ ���/�$�"/� �
%�
���/ �
 ��
���������
&
�"�,  � �
��&����� 
�
����� "��$� �/�H &/%&
�/ $ ��� �� �

&�����H�� &/����' �
�����'.  [��
���������H��&� ��&��H�� ���H�� ����

���
$�� � $���&��"�, �
����
�
FG�"� & ������&����' ����
��&��,
����
 
��/ 
�
����� ��
���� ������� �
���� �
$� �� �
$�
 �
� &� &
�"���, �
� � & �
���

���&�.

>��� ��� �������&
��� 
�
����� & �
��

��
�/� $���&��� �/�� 

%

���
�/ 

%����

%�/� "����/,
���HA����&� �% ��� ��������� � ����' �% ���/
�� ����&�/� �
����
�': 1) «��
�&/�» "�
/; 2) &�
�
�H���
�
�
����� �
 �
$���; 3) «��%��
����», �� �
�����G�� &
��
 �
�
����� �
 #�&��� ����&��
; 4) «����/
�
�����FG�� &
��» �
�
�����. �/ 

��"��
�" �� ���
��� �
#�$F �% ���� �
����
�'.

«��
�&/�» "�
/ 
�
�����

�

&�����H�� ��%��
��/' ������ �
��F����� 
�
����&���� ��&������ & �
��

��
�� �
��$�"
�
�&
��
�
�
����� ����&���& (��/��� ����') �
 

%����/� ��#�&/� ��V���/. Q�����
� �
�;��$

 ������� �%
����$FG�� ��
��&: 1) $�
������& �
��"-���� ��

%�" �����
��
F� � 
�
����� — %
�
��$F ��"����
�
$�
�" 
�
����&�/� ��'��&�� �
 �
�"�
�; 2) %
��" �" �
�����
&��F� &�%"�#����H ���
�H, G��
�H ��� �G�
�
��"-�� ��

%�" �
�
�
�H �
 ��#�&/� "�A���; 3) 
�
����� �;���&
���� �� �
����� ��&�
A���� ������/�
��'��&�' �
���& «#�
�&/».  [��� ��������' A
� —  �;���
 �
����/ 
�
����&�/� ��'��&�' —  ��/���
&/��������� �
��F�
����", ����
/' ���� «&#�&$F», ���� �� &����%
���� ������ %
 &%
�"���'��&��"
���/�$�"/� � ��#�&/" ��V����" 
�
�����. ������/� �
�;��$
/ �
G� &���� �
�"���F��� ��� �%$�����
����, �
��" ��

%�" �F�� $�&
�&
F� 
�
����&��� ��&������. [��� "���� 

%

���
� ��� �%$�����
&�%��'��&�� �
�"�

 �
 ���

#
���H�$F 
�
����F ���/�$�"/�.



+�
��� �%&����� �
�"������ ���' �
�;��$
/ & %�
"����/� «�����
�"���
� � �$���' ����», &��
&/�
��$G���&����/� �
��$
�' � ������
"� (Bandura, Ross & Ross, 1963a, b; Grusec, 1972). * ����
�������&
���� "
���H��� ���� �
��&

����H�� ���� %�
��"����H, ���� �� %�
��"����H � �
�"�
�"
��'��&�' ��;�
�H��' "����� — �����
 �
$���� 
�����
, �����
 &%
������, 
 �����
 ��
���
#
 ��"����&,
— �
�
�
&A�' �
 ���HA$F �
�$&�$F �$��$.

<
�
�"�
, & ����" �������&
��� (Bandura, Ross & Ross, 1963a) &/��$�
&A�� & 
��� "����� �F�� �
�����H
�
 �$��$, �������� �� �� ���$, �$���� �� ����&� ��
$A���/" "������", �
���&

�&
� «�
' �"$ �� ���$»,
«���' ��� � ���» � «A&/
�� ��� &&�
�». ����� ���' ��"����

;�� �
�
����� �
 �$��$ ���� ����-
���/�$�"/� ��
������� & ��"�
�$ � "��#���&�" 

%�/� ��
$A��, ������
/� �% ����
/� �/�� ����#� �

��V��� ���H�� ��� �
��F�
�"�' 
�
�����. ����" 

%
�A
�� �&������ ��

�H & ������� ��
������ &
�"���
(��/��� 10 — 20 "��$�), &��"
���H�� �
��F�
� %
 �� ��&������". D���&�/" &��
���" �������&
���
�/��: $�&��� �� ���/�$�"/� � ��
�$� �� ��&��
��H ����/��/� ��'��&�� "�����'. � ��� ������
$��&����H���� & ��",  ��� & ���HA����&� ��$�
�& ���/�$�"/� ����� ����
�&
�� ��'��&�� "�����'.  *
�
$��� �����
�"���
� ���� �
��F�
�� �
�
����� �
 ��/� ����$A�&����/� �
��"��/, �
�
�"�
, &
�������&
���, �
�&������" �
$A���" (Grusec, 1972), �
 ��FA�&��� "��&���, ��
�����&$F �$��$ �
������
/� �
$��� ��V���/.
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>��� ������/� �
�;��$
/ �����H%�&
���H &� "����� �������&
����, ��� ��
�� ��V����" �
����� ��
���
��/ ������
/� $���/� (Joseph, Kane, Nacci & Q�deschi, 1977; Klapper, 1968). D�� $�&�
#�
��, ���,
������H�$ ��'��&�� ���/�$�"/� �� �
������ &
��
 �� ����"$ #�&�"$ �$G���&$, �� ���H%� ����
�H
�
��&�����"� 
�
����&���� ��&������, 
 �$�A� ����
�
���
�&
�H �
� 	�
"$ ��
/ — �������� & ��$�
��,
����
 ��V��� �
�
����� (�
�, �
�
�"�
, �
�$&�
� �$��
 ����) ���;�
�H�� ��%�
� ��� ���' ;���.

?
����$� ��%�
��� ���;��;��, �#�%�	 � �
$��� (Joseph et al., 1977) $�&�
#�
F�, ��� ��&������ ����' ��
����$�� 

��"
�
�&
�H �
� 
�����
"
��&��� ��� �
����$�����H���, ����"$ ��� ��� $%
������ ���
����&�"
�
���"����
�
�&
����� �" �
�"�

 
�
����&���� ��&������. ��� ����&�
#����� �&��' ����� %
����
�������&
���� %�
��"��� ��$�����& ������#
 � ����
���" ��������� �����
�"���
 � "����HF ��&������,
& ����
�" &

H�
�&
���H: ��&������ &%
���/� "�����' � ��&������ ���/�$�"/� ����'; ���� � �� � �
$���
&��� ���� 
�
����&��; ���� ���H�� "�����, ���� ���H�� ����; ���� �� �� �� �
$���. ��$����/ �� ����
��
����
$���&��� ��&������ ����' �� �����", �� 
�
����&�/", ���� �������� ��&������ ��
�� ���"
��"����
�
�&
���H "�����"�, �� 

�;���&
�� ��� ���
��&��, ���� ���� �
��&

����H�� 
�
����&�/�
�
�"�
�& �� &�����. ����� ����, ����
 ��&������ ����' �/�� 
�
������� ��&�����F "�����', ���/�$�"/�
%
�&����, ��� �
�"�
 ��&������ ��&���� �
 ����', &�
�&A��, ��� ���

#
�H "����� &����� ���$���"�. *
��&�� �
 �
��� %
"��
��� �
��$

 (Bandura, 1973) �
�&��� &��"
��� � �$G���&����' 

%��;� "�#�$
�
$�����" 
�
����&�/" 
�
�;��" � �� ��$G���&�����". �
�;��$
/, ����&
��/� �
 
�
����� �
���&
����$A�&������� ��V���
, ����%�/ �
� &/�&����� �������& �
$����� 
�
����&��"$ ��&�����F. [�� �
�,
����"$ ��� 
�
����&�/� 
�
�;�� %
�
��$F $�&
�&
F��� & ���������, &��H"
 �
����" �� ��'��&����H����
�
�������� &
��
 �
$��". �� �����&���/" ���&
" �
��$
/:

«��&������, �"�FG�� ��
��/� ��� ��
��� ������G���� ��������&��, ��/��� $�&
�&
���� �
��$G���&������ �$��" �
$����� �
� �"��
;��. =������, �
�
�"�
, �
���
��
F� ����&�/� �����
#�/�
�
&/�� �
 �
��
#�

�... &���
��%&���G�� ���
"��$ �
����G��� �
"����
. �����/" ��

%�" 
�
����&��"$
��&�����F �� ���HA�' �
��� $�
��� & ��	
$��
�
$FG�� $���&���, �
� ���$���&�� �
"�
���� �
������H
&
�� � ��
���� �
 ����$A�&����/� ��V���
�... �����
/ �
����� ���� $�

 � ��"�GHF ���&�A����'
�
$A�... �������� �
���
$F��� & "�������, ��
���� �� ��#�&�' "�A���... 
 
������� 
���� $����F�
&��"
��� �&��" ����", ����/ �
$���H �� �

#
�H�� & �
����G�� ���&
�».

� $����" �
�&�����/� ����

#���' �
��$

 ���
�
��, ��� �����
�"���/ � �
�
�����" �

����$A�&����/' ��V��� "��$� �/�H �
�%&/�
'�� ����%�/ ��� ����"
��� �
�����#����� 
�
����&����
��&������. ���� (��� &%
���/�), $�&��&A�� ��&/� ������/ �
�
����� �
 �
$��� � �
�������� �" &
��
,
"��$� � �
��' #� ����&����HF �
���"����
�
�&
�H �������� ��&������ �
� �
 ��
��"
���&�' �$���, �
� �
�
 �F��" ����&���. Q�" �� "���� ��$ «��
�&$F» "�
$ 
�
����� �
��$

 �� ����
�� ���A��" ����%��' ���

�A���� %
�
�� ����
���%
;�� $���&�', �
� ����
/� �$�$� 
��$
��%�
�&
�H�� 
�
����&�/� 
�
�;��, $#�
&��
����/� & ��


������$F ��
$��$
$ ��&������ ����&��
. ��� ���$����� ��	�
"
;�� �� ���"$



&
#��"$ &��
��$ �$#�/ �
�;��$
/, & ����
/� �
��������� 
�
�H�/' ��� &���

#
�"/' &
�� �
$��". �
���� «��
�&/�» �%"�
���� &
��� ���, ��� �����H%�&
���H & 

���� �����
�"���
� � �$���' ����,
�
���&
F� �&�� �
 ���������H��&
, �
� ����
/� $�&
�&
F��� ��&/� 	�
"/ 
�
�����, ��� "
�� ��� ��&�
��
�
" �� $���&���, ����
 ��� ��'��&�� "��$� �/�H �
�

&���/ �
 #�&��� ����&��
.
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� �
$��' ���
��/, �$G���&$F� �&������H��&
, ��� ��&������ ����' & �
��� ��
�&/� ���$
;��� "�#�� &
�
"�" ���� ��

���
�&
�H � �� 
�
�����' �
���& �
$��� �F��'. * �
�������, �#������, ��-=F�
, ��
�
	
� ����
 (Johnston, DeLuca, Murtaugh & Diener, 1977) ���

$#���, ��� ��������&� ��
�&�' 
�
�����,
�
��&�����' ���H"� �� ����A���F � �$��� ���� � �
$��" ��
$A�
", ���H�� ��

���
$�� � �;���
"� ��
��G�' 
�
����&�����, ����
��/"� �&�
�����
"� (�=0,76) � &�����
���H��;
"� (�=0,57). �
� &��' ��
"����%�
������, ��� �
��/�, 

%$"�����, �
���� �� �����
���H�/�. <
�
�"�
, &�� ��AH ���
 �% &�%"�#�/�
��������': � &/���
� �;���
 
�
����&�����, � &/���
� �������&����H 
�
� �
���& �$��/ ���� "��$�
��V�����H�� &/����" $
�&��" "���
��' 
���&����� � "
�� ��

���
�&
�H � �
"�
����" �
������H &
��
�
$��".

�

��
 � ���#�
� (Parker & Rogers, 1981) 

%

���
�� ��� �%$����� ���

#
���H��' 
�
����� $ ����'
�
�;��$
$ "���� «��%��
��$F», �� � "���� $�%&�"$F ��� $��"��$��' &/A� �
����� "������� �
��$
/. *
�� �����
�"���� ����" �
�����
&���
�H 
�
�H�
� &�%"�#����H �
��&��H 
�
����F �
���& �
$��� ����'.
�
�H����-���/�$�"/� �"��
��� &����%
���H &%
�"���'��&�� �&$� "
�H����&-
���
�&, & ����
�" ���� �%
��� ��'��&�&
� 
�
����&�� (�
�
�"�
,  "�A
� �
$��"$ ����

�H �% �����
$���

 �
$%�&�� —  ��� ��� ��

$��, %
��

#�&
� ��
��$, &�
�&
� �����) ���� ���
$����
� (��"��
� ����

�H �
$%�&��). ?
#�/' �%
���/�$�"/� %
��" ��

� � �
$��" "
�H����" (
���������" �����
�"���
��

) & �
��' #� �����
$���
, �
�
& &����%
����. �� ��

 %
���/&
�
�H �
 �����$, ����
$F ����� ����� �
��"
�
�&
�� ���/
� �����
�
,
�;���&
&A�� ��&������ ���/�$�"/� & ��
"��
� ���

#
���H��' 
�
����� (�� ���H ���
���&
���,
%
��

#�&
��� ��
���, �

#
 �����&) � �����

#
���H��' 
�
�����. � ���� �����H%�&
��/' & �
�;��$
�
�

��

 � ���#�
�
 "���� �%"�
���� 
�
����� "���� $�%&�" ��� �
�����, ��" �
�
����� �

����$A�&����/' ��V���, 
�������� & ��' 
���$�� ��", ��� ���/�$�"/' "�#�� �
������H �"$ 
�
�H�/'
&
��. �������&
����' ���������
 �
��
� �
����"
, � ��� ��"��
��, ��� «& ���' 	
%� �����
�"���
 &����H
&��"
���H��� �
��F�����, ����/ �


���
�&
�H ��%��
�����H ����� "
�H����&».

�%"�
���� &�
�
�H��' 
�
�����: ����
 ���&
 (��� �;����) 

���

*� "����� 

���� �������&
���� 
�
����� (Cohen, 1955; Davitz, 1952; Doob & Sears, 1939; McClelland &
Apicella, 1945) �%$�
�
�H &�
�
�H�
�, 
 �� 	�%�����
� 	�
"
 �
�������� &
��
 �
$��". * ����
�����
�"���
� ���/�$�"/� �
��&

����H�� 	
$��
�
�&
�� ��� �����
��
�� & �
��'-���� 	�
"�, 
 %
��"
�" �
�����
&���� &�%"�#����H ������
�H�� �� �&��" ��������" ���
����&�" &�
�
�H�/� ��""���

��&,
���H"���/� ��%/&�& ��� ����� 	�
"
�H�/� �;����. >��� ������/� �
�;��$
/ $#� �� �&��F��� ���A��"


��
���

����/" �������" �
� �
��F����� 
�
����� & �
��

��
��, ��� &�� �G� �����H%$F��� ��&��H��
�
��� (Kulik & Brown, 1979; Ohbuchi, Kameda & Agarie, 1989).

=
��

��
�/� �������&
��� &�
�
�H��' 
�
����� 

%���
F��� �� ������� ��

������', �
��
�/&
�"/�
�����
�"���
��
�" �
 &/

#���� &�
�
�H�/� 
�
�;�' ���/�$�"/�. * ������
/� ��$�
�� 
�
�;��
���/�$�"/� ��

�����/ �� ��&��
"� �
 ��
�����. <
�"��HA�� ��

������� �"�F� "����, ����

�����
�"���
��
 

%
�A
�� ���/�$�"/" �&������ &/

#
�H �� &�
�
�H�$F 
�
����F. * ��������" ��$�
�
�
"�"$ �������&
���F �
�������� ��
������H, �
��� ��&��/ ����$�� ����
�H 
�
����&�/"�. D�/��� ���
���
���� � ��"�GHF ���� ��� ����� &��
 ���-
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����-
�
��%
: �� ���H �&�����/� &/��
%/&
��� ���/�$�"��� %
���/&
F���, 
 �����
�/ ��%���� ��
�;���&
F� ��� �������/&
F� ��������&� 
�
����&�/� ��&���&. <�#� �
�&����/ �
�"�
/ �
�"������
�������&
����"� "�
 &�
�
�H��' 
�
����� � ���HA�"� ��� "��HA�"� ��

�������"�. * �������&
���� �
"���"
�H�/"� ��

�������"� ���/�$�"/" �
�����
&��F� &�%"�#����H �
��&��H 
�
����F �
���&
��������
 	
$��

;�� �
�"/" � �&�/" ��

%�" (DeCharms & Wilkins, 1963; Rosenbaum & DeCharms,
1960). * �
�������, & �������&
��� ����

 � ?
��$�/ (Wheeler & Caggiula, 1966) "$#���/-���/�$�"/�
(��&��

�;/ �% "�
����� 	���
) ��
�
�
 ��$A
��, �
� �
$��' ����&�� (�
 �
"�" ���� — ��"�G���
�����
�"���
��

) &/

#
�� 

���
�H�/� � ��;�
�H�� "
���
��"��"/� &%����/ �� ������H��"
�
����"
". <
�
�"�
, �
 ��"$ 
������ �� &/��
%/&
��� �
�: «! ����
F �&�F 
�����F �
"�' �$�A�', 

���
�H�/� &�� �� ��
�
 �� �����... �$�H "�� &���, � �/ %
�
���� &�� ���
�H�/� 
������». 6
��" ���/�$�"/�
��/A
�� &��
��� ����&��
 (��#� 
��������
), ����
/' ��%/&
��� � �
��/�$G�" �

��
� ���� &

#�����,
���� ����� ��'�

�H��. � �
����;, �" �
"�" �
�����
&���
�H &�%"�#����H �;����H ����� �

��
�&,
�
���""����
�&
& �� &/��$������. Q
� �
� ��
 
��������
 "����, �� &��' &���"����, �����$A
�H
���/�$�"/�, ��, �
� #��
���, �"��� &�%"�#����H ��$G���&��H �
�"�� &�
�
�H��� �
�
����� �


���������&.

*�� ��""���

�� %
���/&
���H, � ��� �
��/� %
��" �;���&
�� �� ������� &

#��������, �
��&�����'
�
���& ����"�
����/� 
���������&. * �
�������, ��%/&/, & ����
/� ���/�$�"/� $���
������ �
��� ���&
,
�
� �����, ����
"
�H�/', �$����, �
��$
�� � ����, ��� & ����
/� ��� �
���
�
�� ���� �F��' 

���
����H,
%
�
���H ��� ����
��
�&
�H, �;���&
���H �
� �

'�� 
�
����&�/�, & �� &
�"� �
� "���� ���
/�
&/��
%/&
��� ���$�
�� ����� ��%��� �;����. * ������
/� �����
�"���
�H�/� �
$��
� �

'��

�
����&�/� ��""���

�� �
&
�� �&/A� 60% ���/�$�"/�. � ��%�
�����H�/"� &

�
;��"� 
�
������
�
�
�;��$

 �
�"����
�H � & ������H��� �
$��� �������&
���� (DeCharms & Wilkins, 1963; Rosenbaum &
DeCharms, 1960).

* ������
/� ��$�
�� �������&
���� �
�������
�� �����H%�&
�H ������H�� "�
 
�
����� & ����"
�����
�"����. �� �$�� ���
, ���&������ ���HA� $&�
������� & &
�������� �
��/�, ����
 &

H�
$�"
�
��%
&���"
� ��
�"���
� ��
������� ���HA� ����' 	$��;�� (Gaebelein, 1981). ?$��� � �

$� (Kulik &
Brown, 1979) �����H%�&
�� �
� ��

������$F, �
� � ����

������$F "�
$ 
�
����� ��� �%$�����
«������&���� ��$G���&���"��� 
�
����&���� ��&������... & 
�
����������' � %
�&
�/&
FG�' ����
��&��».
��$����/-��

A��$
�����, $&�
���/�, ��� $�
��&$F� & �������&
��� $�������H����� ��

G���', %&�����
�&$" ��"�G���
" �����
�"���
��

 � �
����� �� &����� ��
���&�
����H��� ��#�
�&�&
���,
�
���
%�
������ ��� ��;�
�H��' 
�
�����
;�� ����������� ���H�/�. ������&����, ��� 
��������/ ��
���H
���
%/&
���H. �����H%�&
���H �
� ���
�$"�/� "�
/ 
�
�����. *�-��
&/�, $��
�'��&�, �%"�
�&A��, � �
��'
����' ���/�$�"/� A&/
�F� ����	���$F �
$��$ ����� 

%��&�

. *�-&��
/�, �����
 "�#�$ ���/�$�"/" �
�����&�
��&/" 
���������" ���&�
�
�
�H �������-
�
��%$ �
 �
��"�� &/�&����� 
�
����&�����
����
#
��� (�
�
�"�
, ����
, ��&������, ��$#�����), ������� &/

#����' ��
���

����� (�
�
�"�
,
���$���&�� ��
���

�����' 

�;���&
���H �
� ����� 
�
����&���/"���� �
$#��F����, ��" ��
���

����H &
�
����' ��� &/����' �������) � �


���

 �
�G
��� (�
�
�"�
, �
����� 	�
"
�H���� «�� �&��
���»
�;���&
���H �
� "���� 
�
����&���, ��" ��� ���$���&��). � �
����;, ���/�$�"/� ���#�/ �/�� &/�

�H �
������
�H ����&�� ���H"� 
��������$. [�� ���H"
 

%���
���H �� ������� �
��&����� 
�
�����,
�
�����
�&
���' &�$�
H ��� &�&��.
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«���H"� � 
�
�����', �
�

&�����' �
 ����... �/�� ��&��H�� �
"�$����#����H�/" �� ���$, � �%&������"�
"%
 ������� $ &
� &
�"�", � �
�%�
���"� �
� & "������
��� $�������H����� � "��' ���
��/", �
� � & ��", ���
"� ������
 �� ���
�
� ����/" �

�" $��#�����". * ������� �� �����, ���H"� � 
�
�����', �
�����
�&
���'
&�&��... �"��� ��&��H�� $�
�#
FG�' �/��� ��&������H�/' ���, �
�
�"�
, "...����
'��, ��� &
" ��&�%��,
���� ����� �% &
A�� 
����&������& ��� �
$%�' �� %
������ ����������... &/ ��$#��� ��G���&$ ����$F
��$#�$... ����
�
�&
�H ��� ��


���... �������&����". � �
����;, �
��H� ���H"� �/�� �� �&��"$ ���$
&����� $"�
���/", ��% �
�� &/

#����' 
�
����� �� &�$�
H, �� &�&��. * 
��
�%���
��&�/� 	

%
�
$��"��
���H "��;�
�H�/� �%&/, ����
/� &�� �G� ���

��F��� & ���
��� ����������� %
����&
��'", � ���
	
��, ��� "& �� &
�"� �
� &
#�
 �F�
� ��"�GH, �
��� ��/A�� 
�A����H�/' ���
%"».



<
������ �
��� & "����� �%$����� &�
�
�H��' 
�
����� �
��$�"
�
�&
���� "���� �
�"�� � �����
��

�������� &/

#���� &

#�������� � ��V���$. * �����
�"���
�, ����&
��/� �
 �
��' �
�;��$
�,
���/�$�"/� ��
�
�
 	
$��
�
$F� ��� ��/" �������" �����
��
F� � 
�
�����, 
 %
��" �
���� %
������H
��
�����, & ����
�" ��� �
��"-�� ��

%�" �;���&
F� �����
��
���� (Berkowitz, 1970; *��kowitz & Holmes,
1959; Ebbesen, Duncan & Konecni, 1975; O'Neal & Taylor, 1989; Zillmann & Cantor, 1976). D�/��� ��������
���� �;���� �
�����
�
��, ��� ���
��&�/� &/��
%/&
��� �
� ��� ��
�� %
���$� #�
�&$. D�$��, ?
"��
 �
��

H� (Ohbuchi, Kameda & Agarie, 1989) �
�"����� ���� "���� �
� �������&
��� &�%��'��&�� �
 
�
����F
�%&�����' �������
. �%-%
 ���
�#����� ��"�G���
 �����
�"���
��

 ��$������-��

A��$
���;/
��$�
��� &/������� %
�
���, & ����
�" �
�&�
����H �� ���������$
�H�/� �����������. ���$��& %
��"
�%&������ �� ��"�G���
 ���� �� ���$��& ��, ���/�$�"/� �;���&
�� «"
���
��&� ��� �
� ��������
» ��
A�
�� �� 0 �� 100. T���/ �


���
�&
�H %�
��� ���/�$�"/� � �����;�
�H��" &
��� �� �;���� ���

��������
, �" ��&�
���, ��� ��� �;���� ��&���F� �
 ��� 
�
��"������� $�����.

�
�;��$
/, ������/� ����
���' &/A�, �"�F� ������H�� ��"
��&
#�/� �
��"$G���&. *�-��
&/�,
�
��$�"
�
�&
� ��AH ��"�� &�
�
�H�/"� ��""���

��"� ��� �
��/ & ��
������, ��� & �
��;���
����F�
F� &�%"�#����H �F���� ��
H�%���� &
��
 ��� $�
������&. ��'��&����H��, ������H�$ #�
�&

��/��� ���� �&������ ��"�G����" �����
�"���
��

 (Ohbuchi & others, 1989), ���� &���G� ���$���&$��
(Berkowitz, 1970), ����"$ 
�
�H���� &
��
 �� �
���������. *�-&��
/�, ������H�$ &�
�
�H�
� 
�
�����
��&��H�� 

��
���

���
 & ��&�����&�����, �
��� �
�;��$
/ �
�����
&��F� $�
�����
" �����
�"���

&�%"�#����H �
��&��H 
�
����F ��
�A� %�
��"/" � ���/�
��/" �������". *-�
��H��, �� ��&��
"
��
�����
 ����� �������
�H �
��/, �����"$ ��� ��������&
F� $����/� � ��������$�
�"/� �%"�
����
	$��;��. � �
����;, ������H�$ &�
�
�H�
� 
�
����� �
���& #�
�&/ ��$G���&������, �
� �

&���, �� �
�"�,

 ���&���� (�� ���H ���
����&�" ���H"���/� �;����, 
 �� & �
�"�' ���	
���
;�� �
� �����" ����
���),
��� ��&������ "���� ���&�
#��� &�����F ��
���� ��

������' ��� ���
&�����, ��" �
$��� 	�
"/

�
�����. * 
�%$�H�
�� ��� ����� &/%/&
�H � �%$�
�H & �
��

��
�/� $���&���.
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� $����" �
��� ���������& ��$��&����H��, ��� &�
�
�H�/� "�
/ 
�
����� �����H%�&
���H &� "�����


%����/� �����
�"���
�. <� ����$��, ���
��, $�$��
�H �% &��$ ���� &
#��� ���������H��&�, �&�%
���� �
�� �����H%�&
���": ���� ��� �����;�
�H��' &�%"�#����� &
��
 ��� #�
�&/, ���
��&�/� %
"��
��� �
�
��"-�� ����&��� ��� ���
��&�/� ��� �;���� ���H%� ����
�H �
��&�����"� 
�
�����. <� �
����
&������
����� �
��"��"/" 

��"
�
�&
�H �
��� ��'��&�� �
� &/

#���� ���$G��� �"�;���
�H���� ���������
���/�$�"/�, ��"�
��� � #�
�&� ��� ��G�� 
		����&��� ���������. ������ �% ���� ����

#���', &
#��


%���
�H �������&
���, & ����
/� �;���
 ���/�$�"/"� �
$���� ����&��
 "�#�� &/%&
�H ��� ����
���
��&�/� ��������&�� (Berkowitz, 1970; Ebbeson & others, 1975; Zillmann, Bryant, Cantor & Day, 1975), �
��,  ��� �
��� ��������&�' �/�H �� "�#�� (Berkowitz  & Knurek,  1969;  Landy & Mettee,  1969).  �
��� &
#��
��
������H, ��&�
�� �� � �
����H�� ���/�$�"/� & ��, ��� �� &�
�
�H�/� ��""���

�� � �;���� "��$�
�
��"-�� ��

%�" ��&
����H #�
�&�. ��#�� $�&�
#�
�H, ��� 
�
����� ��$G���&������ ���H�� & ��' �������,
& �
��' ��� ��&�
�F� ���"$ �
������#���F. ? ��#
����F, &� "����� �
�#��� �������&
���� ��	�
"
;��
�� ���"$ &��
��$ �� �
A�
 �&���� ��

#����.  Q
��" ��

%�",  �
$��� &/�����H,  & �
��' ������� �/��
&
����/ ����
��/� & ��� �%"�
���� �
�����FG��� &
�� ��&������. D��
��, �
� $���&�� �
���
�H����
&��"
��� � ���" � 
����&���/" �" &��
��
", &�
�
�H�/� "�
/ 
�
����� %
�
��$F "��$� ��
%
�H��
����%�/" � �		����&�/" �
����&�" ��� �%$����� & ��%��
��/� �
��

��
�/� $���&��� �
�
��/ �
����
��&������.

�
�"
� 	�%�����
� 
�
�����: &
�� ��% $G�
�


D��� �% �
������ �
��� �����H%$�"/� "�����& �
��

��
���� �%$����� 
�
����� �
��$�"
�
�&
�� �
�"��
	�%������� �
�
����� �
 #�&$F #�
�&$. �������
 ����&
�
 �
 ��"
��, ���
����&�" ����
��� $�
������&
�����
�"���
 %
��
&��F� ��&�
��H, ��� ��� ��" ��� ��/" �������" "��$� �
������H �
$��"$ ����&��$



	�%������' &
��, ���� & ��'��&����H����� ��� ����� ����
�H �� "��$�. * �
��' �
�;��$
� �$G���&$��
&�%"�#����H �;����H �
"�
���� ��� #��
��� ���/�$�"/� �
������H #�
�&� ���H � ��

�
��� ��% &������

���
, ��� ���-�� � & �
"�" ���� ����

�
�� 	�%������. ?�
���, �
� $�&�
#�
F� ���
������ ����� ������
,
$�
���� �%$�
�H �
"�
���� �
������H &
��, �%���
� �
� ���" 	�%������� $&���' (Buss, 1961).

��
���

� ��"$, ��� �
��� �
�;��$
/ ��%&���F� �����
����&���� �%$�
�H 	�%������� �
�
����� — 	�
"$

�
����&���� ��&������, 

��"
�
�&
�"$F "����"� �������&
����"� �
� �
������ ��
��$F, — ���
���$���� & ��������� ���/ A�
���� 

��
���

�����. ��'��&����H��, �/�� 

%

���
�/ � �$G��/ & ���
������H�� 

%��&�������' �
%�&�' "�������. �/ 

��"��
�" �
#�/' �% ���� �������&.

«��%��
��/�» �
�
��� �
 #�&�' ��V���: ��%&
���
� 	�%�����
� 
�
�����. ����
 � ��� ������� (Diener,
1976; Diener, Dineen, Endresen, Beaman & Fraser, 1975) 

%

���
�� ������$ ��� �
��F����� 
�
����� &
�
��

��
��, ��%&���FG�' ���/�$�"/" ��&�
A��H ���
������ — �� ��%&
����� — 	�%������� �
�
�����
�
 �
���&�$F #�&$F #�
�&$. * �����
�"���
� �� ���' "������� ���/�$�"/" �
���
�
F� &���� ����
�&������ �� ����A���F � �
$��"$ ����&��$, ����G�"$ �
 ���$ & ����� ��&�G����' ��"�
��. [��� ����&��
�&������ ��"�G����" �����
�"���
��

 � �� ���#�� 
�
��
�&
�H �
 ��'��&�� ���/�$�"/�. �
%����/�
�
��"��/ — & ��" ����� ��
$A���/' ��������, ��
���FG�' A

��
"� �� ����-����
, ��
���� �%
"��
���
����' 
�%��/, ������
���&/� "��� � ���HA
� �
A
 � 
�%�-
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��&/"� ����
"� —  �
�#� �
������� & ��"�
�� � "��$� �/�H �����H%�&
�/ ��� �
�
����� �
 �
���&�$F
#�
�&$. ��&������ ���/�$�"/� & �&$�"��$���" ��
��� 
��$

��� 
�����
�
$���� ���;�
�H�/"�
�
��F�
����"�, ����
/� ������ %
 ��"� ��
�% ��

� � �������
����" %�
�
�H�/" ���
/���". D;���


�
����&����� �
#���� $�
�����
 �����
�"���
 ��
��������� �
 ����&� �;���� &��� ��� 
�
����&�/�
��'��&�' �� �
��&

����H�� ����
&�����' A�
�� �
���� ��&������ (�". �
��. 2.4). <
�
�"�
, �����H�/'
�
���� & 
��������
 ������
���&/" "���" �;���&
���� & 3,3 �
��
. Q
��" ��

%�", ���� ���/�$�"/'
$�

�� #�
�&$ 10 

% & ������� �&$�"��$����� ��
��
 � �� ��&�
A�� �
� ���" �
$��� 
�
����&�/�
��'��&�', ��� ��G�' ���� �$��� 33 �
��
.

�
� ������
/� $���&��� ���/�$�"/" �&�'��&�� &/����' $
�&��H 
�
����&����� ��&������.
��'��&����H��, �
����' ���� ������� �� 600 �
���& � �����. �/ �"�#�" �
����
&��H ����, ��� �%�
�
��
���� ����, ���� $%�
�", ��� ��� ���$����� 603 �
���& (�
����' ���
%
���H & ����' �% �
$��) ���/�$�"/"
�
���&
���H %
 �&� "��$�/ $�

��H #�
�&$ ��
$A���/" "���" 83 

%
 ��� %
 ��� #� �
�� 141 

%
&/��
����H 
�%���&�' ��������'.

�
�;��$
/, ����&
��/� �
 ��%��
���" 	�%������" �
�
����� �
 �
���&�$F #�
�&$, �"�F� 
�� &
#�/�
�
��"$G���&. *�-��
&/�, ��� ��&�
A���� 
�
�������/. ���/�$�"/� �
��&��F� 
�
����F �
���& #�&�'
"�A���, � ��'��&��, ����
/� ��� &/�����F� — $�

/ ��
$A���/" "���", ��
��H�
 �% ��������
,
�
��
��� #�
�&/ �� ��"�
��, — �� �&��"$ �


���
$ �������HF 
�
������/ ��'��&��", ��&�
A
�"/" �
�
����� ��
��/� 
�
����&�/� �
��&������. *�-&��
/�, $�
������ �"�F� ����$F �&����$ &/��

 ��'��&�',
�
�

&����/� �
 #�
�&$; ��� "��$� ��

G
�H�� � ��' �
� & 
�
����&��', �
� � & ��&�
A���� ��
�
����&��'
"
��
�.



* �� &
�"� �
� ��
��������/� ���������&
 �&������H��&$F� & ���H%$ �
�;��$
, 

%

���
��/� ����
�" �
������
"�, �� ����$�� %
�/&
�H � �� ������
��
� � &�%"�#�/� �
����"
�. *�-��
&/�, ���/�$�"/� "��$�
�G$G
�H �&�� ��&������ & ���" ��������� �
��HF ��
/, & ����
�' ����"$ �� "�#�� �/�H �
������� &
��
.
���� ��� &�
��, �� ��'��&�� ���H%� 

��"
�
�&
�H �
� �
��&����� 
�
�����. � &�-&��
/�, & ����
�
�;��$

�, ���"��
� �
 &�� "�
/ �
������
�#�����, 
�������� &��-�
�� 
���$�� ���$���H 
�� 
�
�H�/�
	�%������� ��&
�#����'. *��H & ����� �����
�"���
�, ��� �����H%�&
��� ���� "����, �/�� ������H��
��$�
�&, ����
 ��
�� �
��������H �
�
/&
�H, ����"$ ��� ��'��&�� ���/�$�"/� & ����A���� 
��������

&/������ %
 

"�� ���$���"���.  Q
��" ��

%�",  ��%�
��
� ����
�" "������
,  �
� &��' �&��'
�%��
��
���H�����, &�� #� �"��� �� ���H�� ����#����H�/�, �� � ��
�;
���H�/� ��
�/.
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<�����
/� ����&�
#����� ���$G�' &
�������� �
�;��$
/ ����

 �/�� ���$���/, ����
 &/�������H, ���
	
���
/, ����
/�, �
� �
�����
�
���H �
 ����&� ���
��������� � �����
�"���
�H�/� 

%

�����, �$�$�
��
%/&
�H �$G���&����� &������ �
 
�
����F, ��'��&����H�� &����� �
 ��&������ ���/�$�"/� & �
��/�
����
���/� $���&���. <
�
�"�
, ����� ���� �
� $�
�����
" �
 �
�"�
� �
���"����
�
�&
�� 
�
����&���
��&������ � ����G���, ��� ��� �� ���$� ��&����&������� %
 �&�� ��'��&��, ���/�$�"/� �
���
���"
�� ��
����A���F � 
��������$ ����� 
�
����&�/� ��'��&��, ��" & ��$�
� ���$���&�� ��"����

;�� �
����
��&������ � ��	�
"
;�� � ��", ��� ��� ����� ���$� ��&����&������H %
 �&�� ����$��� (Diener & others,
1975). ����� ����, �
��/� ����������
�"���
�H�/� ��
���& ����&�
#�
F�, ��� ���/�$�"/� ��/��� ��
�"��� �
����
&����� � �
�&�
��"�' & �������&
��� ������%�, � $ ��� �/�� ��AH �"$��/� �
������#����
�� �������' ;��� �����
�"���
 (Diener, 1976). * ;���" ��� �&������H��&
 ����&�
#�
F�, ��� �
�;��$

,
����&
��
� �
 �� �
�����FG�" &
��
 	�%������" �
�
����� �
 #�&�' ��V���, "�#�� ��
%
�H�� ����%�/"
�
����&�" �%$����� 
�
����� & ��%��
��/� �
��

��
�/� $���&���.

����� �
��
: �
�������� &
��
 � ��"�GHF «"
A��/ 
�
�����». ��
&/' � & ������� "����� ��� �
"/'
���$��
�/' "���� �
�"��� �%$����� 
�
����&���� ��&������ �/� 

%

���
� �
���" (Buss, 1961). �����
������� & ����$FG�": �
#��"$ ���/�$�"�"$ ����G
F�, ��� �� &"���� � �
$��" ����&���" (�
 �
"�" ����
— ��"�G����" �����
�"���
��

) �$��� �
���"
�H $�
���� & �%$����� &������ �
�
%
��' �

�		����&����H ��$�����. D� $%�
��, ��� ���� �% �
��$���&$FG�� �$��� $������", 
 �
$��' — $������".
6
�
�
 $������ — �
����
�H $����/' "
��
�
�, ����
/' $����� ����


���� $�&���H. (* �
����
�H��'
�
�;��$
� �
��
 $����/' "
��
�
� %
�
&
��� �
��
�" ����
�H�/� �
"�����, �� ��%���� ��
��
�����H%�&
�H �
"/� 

%����/� 	�
"/.)

�
��� ���/�$�"/" ��V����F�, ��� �
#�/' 

%, �
� $����� �
�� �

&��H�/' ��&��, $�����H ���#��
���G
��H ���, %
#��
� �
"����$, $�
%/&
FG$F �
 �

&��H����H ��&��
. � ����
 �� �A������, $�����H
���#�� �
�
%
�H ���, ���&�
��$& $�

$ �����
������" ����". � ���G
���� � �
�
%
��� ��$G���&��F��� �
��"�GHF $��
�'��&
, �%&������� �
� «"
A��
 
�
�����». ���/�$�"/" ��&�
��, ��� �
#�/' 

%, ����

$����� ���$���� �A���$, $�����H ���#�� ���&�
��$�H ��� $�

$ ���
, �
#
& ���$ �% ������ ������. ��
&
�
�����
 ����&����&$�� ����H ��
��"$ $�

$, &��

� — ������H�� ����� ���H��"$, � �
� �
���, &����H ��
������', ����

� ����/ &/%/&
�� �
�%&/�
'�� "�G�/' $�

 ����".

* ���� "�"��� �
����G�' ���/�$�"/' «�� #
���F» �
%�
�
���� $������", 
 ��"�G��� �����
�"���
��


— $������". T���/ $�����H ���/�$�"��� & ��", ��� 
�
��
� �
������� & �����' ���

&�����, �"$
��"����
�
�&
�� ������H�� 

%
���& 

%��' ���/. � %
��" &� &
�"� ��$����� 
�������� ���
� ��
�F
%


��� �
�����
��/� �"$ �A����, ��" �
"/" �
�����
&��� ���/�$�"�"$ &�%"�#����H �
�
%/&
�H ���
�����
������"� $�


"�.

* ���� �
�;��$

� �
��$�"��
��� �
� "�
/ 
�
�����. ��G����H 

%
��
 — ��� �
����� %�
�����
"�G����� &��� 

%
���&, ����
/� ���/�$�"/' &/��

�� ��� �
�
%
��� 
��������
. ������H����H $�


 —
��� �
���#������H &
�"������ ��
�%�
, & ������� ����
��� ���/�$�"/' $��
#�&
�� �����$ �
#
��'
(�
$��"�
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���&
"�, �
� ����� ��
�% #�
�&$ �$��� �
������H �����
������' 

%
�� %
�
���' �������&�����).
�����&/' 
&�
��&�/' ���"$� &/��������� �$��" $"��#���� ���/ $�


 �
 ��� ������H����H.



�������&����H � ������H����H ����
�
���
$F���, ����&����&����, �
� "�
/ �
�"�' � ���
�"�' 
�
�����
(Rogers, 1983).

�
�;��$

 �
��
 �
�"����
�H & ������ �
��

��
�/� �������&
��' 	�%������' 
�
����� $ �F��'. >���
"����� �����
�"���
��
/ ���

���� �
����
�H�$F �
�;��$
$, ������
/� ��������� �� 

%����/"�
&

�
;��"�. =����; � D���
�� (Lipetz & Ossorio, 1967) ��&�
��� ���/�$�"/", ��� ����
��$F���
	�%�����������"� 
�
�;��"�, &�%���
FG�"� �
� ��&�� �
 �����
����� &"�A
���H��&� &� &
�"�
&/�������� %
�
��'. ���/�$�"/� �� �
���"$ �" ����
�$ ���/�
�� 

%
�� �����
�������� ���

�����
�"���
��
$, ����
/' & ��� &
�"� �/�
��� %
���
�H 
�	
&�� %
��" �
��
��. * �������&
���,
�
�&������" =��& (Loew, 1967), ���/�$�"/� �/�� $&�
��/, ��� �� �;���&
F� �
� �����
�"���
��
�& (
 ��
$������'), ���
 ��� «�
�
���&
��» $�����
 �
 &/�������� &�
�
�H���� %
�
���. �����
A�
'�,
�����
A�
'� � �


��� (Donnerstein, Donnerstein & Barrett, 1976) ��&�
��� ���/�$�"/", ��� �����
�������
$�

/ �$#�/ ��� �%$����� &�%��'��&�� ��
���
 �
 

��������������H. * �����
�"���
� �$��
	���

(Gustafson, 1985, 1986
, 1989) ���/�$�"/� $��#�
��, ��� ��� �&��F��� �$��
&�%�

"� ����&��
,
&/�����FG��� &�%$
�H�/' ��
�-����. 6
"���& �A���$, «�$��
&�%�
» "�� �� ���H�� ���&�
�
�H $�����

$�

$ ����", �� �"�� �
�#� 
�H��
�
��&$ — �
#
�H ��'�

�H�$F �����$ ��

���' �&�%�, ����

� �
����
����
��%�
�&
�
 (��% $�


 ����"), ��� ��&�� ��&�
�/'. �
$��� �������&
���� & �
����&� 
&�
��&�/�
���"$��& &"���� $�

�& ����" �����H%�&
�� A$" (Fitz, 1976) ��� &/���$F ��"��

�$
$ (Baron, Russell &
Arms, 1985; Liebert & Baron, 1972). (*
#�� ��"����H, ��� �� & �
����
�H��' �
�;��$
�, �� & ��
"���	��
;��� ����� �
 �
"�" ���� �� ���&�
�
��� 
&�
��&��' ���"$��;�� &� &
�"� &/�������� %
�
���.)

������ �% "���	��
;�' �/�� �
���
%�
���/ ��� ��&��
 �
 &��
�� � &
�������� �
����
�H��' �
�;��$
/.
>��� 
�
�;�� �
 «"
A��� 
�
�����» �� ��

���
$F� �� "����"� ���
%
����"� A�
� ��������/�
��
������&, �"�FG�� ����A���� � 
�
����� (Larsen, Coleman, Forbes & Johnson, 1972), & ������
/�
�������&
���� ���$���/ �&������H��&
, ��� �
�;��$
/ �
��
 �&��F��� &
����/" � ����%�/" �������"
�%"�
���� 	�%������' 
�
�����. <
�
�"�
, +�"��
�, =�&���
�H, � D�"�� (Shemberg, Leventhal & Allman,
1968) ���

$#���, ��� 

%�����/� ���
�����, �;���&
�"/� �&��"� �
��
&���
"� & �
��

""� «��
���
&&�
�» («Upward Bound») �
� ����H 
�
����&�/�, �
��&���� �
 «"
A��� 
�
�����» �� ����A���F �
"$#����-
��������$ %�
�����H�� ����� &/����' $
�&��H 
�
����&�����, ��" ���
�����, �;���&
�"/� &
�
����&� "
��
�
����&�/� (�". 
��. 2. 1). ��
������/" ��

%�", & ����#�" �������&
��� >

�"
��
(Hartmann, 1969) &/�&��, ��� &%
���/� "$#���/, �
��&��&A�� ����
-���� �
���H��&����� ��&������,
$��
�
&��&
�� �
 «"
A��� 
�
�����» ���HA$F ���$ $�


, ��" ��, ��� �� �"�� ������/� 	
���& &
����

	��. ����� ����, �F��, �"�FG�� ����
������ ��������&� ��
H�%�/� �

&��

$A���', �
��&����
���HA� 
�
�����, ��" ��, ��� �"�� "��HA� �

&��

$A���'.



*$�H	 � ��
�� (Wolfe & Baron, 1971) �

&��&
�� 
�
����&��� ��&������ �&$� �
$�� ����&��$$"�&,
�


���
������ ����
/� ����

���
�&
��. ��
&
� �
$��
 �������
 �% 20 ��$�
'�� &/�

��/�
$��&�
��������� ��$�����& "$#����� ���
 & &�%

��� �� 18 �� 20 ���. *� &��
$F �
$��$ &�A�� 20 "$#���-
%
��F����/� ���� #� &�%

��
, ����
/� �
 "�"��� �����
�"���
 ����
#
���H & �F
H"�, & ���������
"
���"
�H�� ��
����� 
�#�"
, 
 �� ����

	�� ����
#
�� �&������ � �
�%&/�
'-

81

�� 
�
����&�/� ��'��&���. 6
��F����/� �
#�"
�� ������, ����&����&$FG�� ��

%�� ����� ���H�/"
$�


", ��" ������, � ����
/"� 

���
�� ��$����/. >��� �� ����F����, ��� 

%����� "�#�$ �&$"�
�
$��
"� ��V�������H �� ���H�� ����

���" & �� ����������� � �
�"�' 
�
����� (�
�
�"�
, 

%�����"� &
��

%�&
��� ��� ��;�
�H��-�����"�������� �


���

), �% ���� �
��/�, ��&"����� � �
��/"� +�"��
�
 �
������ (Shemberg et al., 1968), 
 �
�#� >

�"
��
 (Hartmann, 1969), �
�

A�&
���� &/&��, ��� ��&������ &�
&
�"� �
�;��$
/ � «"
A���' 
�
�����» ��'��&����H�� "�#�� $�
%/&
�H �
 ���������H ���/�$�"���
�
�
�
�H �
 �
$��� � �
������H �" &
��.

>��� �
�&�����/� &/A� �
��/� �&������H��&$F� & ���H%$ &
�������� ���;��;�� �
��
, ��� ������ ��
��&�
�� � �&�%
���' � ��' �����;�
�H�� &
#��' �
����"�. * �
�������, ������
/� �������&
���� (Rule,
1974; Rule & Leger, 1976) ��

���� &��"
��� �
 ��� 	
��, ��� ���/�$�"/� "��$� �����H%�&
�H ������
«"
A��/ 
�
�����» �� �% #��
��� �
������H ���H #�
�&�, 
 �%-%
 �
�"� �
���&�����#�/� "���&�&:
���&�
�
� $�����
 $�


" ���
, ��� ����� ��"��H �"$ �/��
�� $�&���H $����/' "
��
�
� � ��" �
"/"
�%��#
�H & �$�$G�" �F�/� �
�
%
��' %
 �A����. �
%$"�����, ���� ��� &�
��, �� �
 «"
A��� 
�
�����»
"�#�� �
��&���H�� ���
 ��
�"����� ���/�$�"/� ���� ��"��H #�
�&�, ���� �
������H �' &
��.
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�$�� � =��#�
 (Rule & Leger, 1976), %
��"
��H ���' �
����"�', �� �$�� ���
, "
���$��
�&
�� &���
�����"
���/�$�"/"� �"/��
 ������� 
�
�����. *�-��
&/�, ����&��
 $�
������& �������&
��� �/�

��
�&�;�
�&
�
 �$��" &�
�
�H���� ����
������ �� ���
��/ «$�����
»; ���
&A$F�� ����&��$ $�
������&
�� �
�&�;�
�&
��. 6
��" ��
�&�;�
�&
��/" � ����
�&�;�
�&
��/" ���/�$�"/" (�
���-;�
�V�/�
�����
�"���
�H�/� $���&��) ��&�
���, ��� 

%
��/ ���
 &/����' "�G����� ��������&$F� ��$����F; ����
�����
�"���
�H�/� $���&�� ���#�/ �/�� ���

%$"�&
�H &

#�������H, �" ��&�
���, ��� "�G�/� 

%
��/
��$����F "�A
F�. ?
� � �#��
���H, ���� ���/�$�"/� &�
���, ��� $�

/ ��������&$F� ��$����F, ��
����
�&�;�
�&
��/� $�
������ �
%�
�
�� ����� ���H�/� $�

/, ��" ��
�&�;�
�&
��/�. ?���
 #� $�

/
����
���H ��
"�%�G�"� ��$�����, ��
�&�;�
�&
��/� ���/�$�"/� $��
�
&��&
�� ���HA$F ���$ $�


, ��"
����
�&�;�
�&
��/�. <
 
��. 2. 2 �
����
&��� ����&����&$FG�' �

	��. ��
�, 

%����
� ����
�
��
;��
���/�$�"/"� �"/��
 �� 
�
�;�' &����
 �
 �� ��&������ & 

"�
� ���;��;�� «$�����H—$�����».



D��%�
&
� �
����"$, ����

� "�#�� &�%����$�H & �&�%� � "���&
;��' ���/�$�"/� & ���;��;�� �
��
,
��
�� � [������ (Baron & Eggleston, 1972) 

%

���
�� � ��
���&
�� �����&���$F &�
��F �
���'
�
�;��$
/. ��$����/ ������#
 ���/�
�� 

%
��/ �����
�������� ���
 ��"�G���$ �����
�"���
��

,
����
/' ����
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%�%��� ��, ���� ���. ����&��
 ���/�$�"/� �
%�
�
�
 ��� $�

/ & ��������� ��
��

��/� $���&�'
�
�;��$
/ �
��
: ��� «��$�
��» 
��������
. �
$��' ����&��� ���/�$�"/� ��&�
���, ��� ;��HF
�����
�"���
 �&������ �%$����� &�%��'��&�� �����
������� 

%
���& �
 	�%������������ 
�
�;��;
���
��� $��"��
��' � %
�
�� — ��$���H �
$���� — �� ���
���H, � ���/�$�"/� �
%�
�
�� ���$ $�

�&
����" ��� 
��������
 & ��
�� &�%"�#�����', ����/ ��$�
'�� �
�����
&����/� �" ��� �����.

�� �����
��� ���������� ��
��
 ���/�$�"/� %
������� ���������
�"���
�H�/' ��
�����, & ����
�"
�;���&
�� (�� 7-�
��H��' A�
��) ������H &������ �
 &/�

��$F �"� "�G����H �����
�������� 

%
��

����$FG�� 	
���
�&: #��
��� ��"��H 
��������$; �
&
����H �"$; ��������&�&
�H $����$ �����
�"���
.
�
� ��
��

���' �
�;��$
� («��$�����») 	
�������� �
��F�
�
�H ���H�
� ����#����H�
� ��

���;��
"�#�$ "�G����HF &/�

��/� �����
������� 

%
���& � #��
���" ��"��H 
��������$. �
���, ��� �
�#�
����
�$���� � ��%���" � &�%"�#��" �
����� �
� 
�H�
$����������, �
� � 
�
����&�/� "���&�& ��&������
���/�$�"/�, ���
 $�

�& ����" � ����G
�"�� #��
��� ��������&�&
�H $����$ �����
�"���
 ��#�
��

���
�&
�� ����#����H��. * ������� �� �����, �
� ����� ��'�

�H�/� ��������������� ����
$�;���,
����
 ���H�/� $�

/ ����" �����" ��

%�" ���H%� �/�� ����
�H ����%�/"� ��� #�
�&/,  ������/�
����#����H�/� ��

���;�� �� �
��F�
���H. ��'��&����H��, �
� ���� $���&��� �/�
 ��
�;
���H�
�
��

���;�� "�#�$ ����' $�

�&, �
%�
����/� ���/�$�"/"�, � ����' &/��
%
����� �"� #��
��� ��"��H

��������$. Q
��" ��

%�", ��" ��
��� & ���" &

�
��� �/�� #��
��� $�
������& ��"��H #�
�&�, ��"
���H��� �/�� $�

/ ����".

�
��"
�
�&
�"/� ��&"�����, ��� 
�%$�H�
�/ ��%&���F� �
������#��H, ��� & ��������� 

%

���
���'
�
���" (Buss, 1961) ��
��

���' ���;��;�� «$�����H-$�����» �


���
 �����H%�&
��� «"
A��/ 
�
�����»
��'��&����H�� "�#�� ��

#
�H �
� #��
��� �
��� ���/�$�"/� ��"��H 
��������$ ��� ��������&�&
�H



$����$ �����
�"���
, �
� � ��
�"����� �
&
����H 
��������$, �
�����& �"$ "$�����H�$F ���H. �/�
��H
$"��HA��H &������ ���� �����;�
�H�/� ���������& ��"��, ������
/� �������&
���� �
������ � �����
��'�

�H�/" ����
$�;��", ����
#
G�" $��"��
��� �� �%"�
���� 	�%������������ 
�
�;�' (Baron &
Bell, 1975, 1976). ���"��$�/� �
"� 

��� &�
��� �
�;��$
/ �
��
 ��#� "��$� ��"��H ����H �
����"/,
&�%���
FG�� & �&�%� � �
�����" 
�H�
$���������' "���&
;��. �����H%�&
��� �
��� �
�;��$
 ��%&����
���

���H �
��"$G���&
 �
%�&�' ���;��;�� �
��
, $"��HA�& �
� ���" &������ 
�H�
$���������� "���&�&
�
 &/��
 ���/�$�"/"� ������ �
 �$�H��.

?��;��;�� ��
��&��;
: 
�
����� & &��� ���
��&��' �;����. ��
��&��; (Berkowitz, 1962, 1964) 

%

���
�
�G� ���� "���� �
��

��
���� �%$����� 	�%������' 
�
�����, & ����
�" �
�"
� 
&�
��&�
� ���"$��;��
«#�
�&/» ���/�$�"/"� (

%
���" �����
�������� ���
) �&���
�H ����
&��' �
��HF %
�
�� ��$�����.
D��
�� � �
����/ ��� �
%�
����� $�

�&, � �������&
���H����H �� �
%�
����� ������H�� �����
F��� ��
�
����/� & ���;��;�� �
��
.

?
#��"$ ���/�$�"�"$ ����G
F�, ��� �� � �G� ���� ����&�� (�
 �
"�" ���� 
�������� �����
�"���
��

)
�
�"$� $�
���� & �%$����� &�%��'��&�� ��
���
 �
� 
�A���� �
����" �
 

��������������H. �"
�
���
�
���� %
�
�
: �
��$"
�H 
�A���� ��� �
����#����' �����
�"���
��
�" %
�
�� (�
�
�"�
, �
�
$�$�A��H
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����A���� "�#�$ 

������
"� � 
�"�����

;��' & ���HA�" $��&�
"
��). �������&
���H ��V������, ���
��
��� $ ��� &�%������ �%-%
 ����, ��� �
����#����� ���/�$�"/"� 
�A���� �$��� %
��" �;���&
�H �
$��'
$�
�����, &/

#
� �&�F �;���$ $�


"� �����
�������� ���
 & ��������&� �� 1 �� 10. �
� ���", ���� ��
�;���� 
�A���� �
 �������,  �� �
%�
��� ���H�� 1  $�

.  ���� ���

$#�� & ��" ������
/� �������/,
�
%�
��� 2 $�


, � �
� �
���, �� 10 $�

�&, �%�
�
FG��, ��� 
�A���� ���$�
 �� �������. 6
��"
���/�$�"/� 

���
�� �
� %
�
��' & ������� ���� "��$�, ����� ���� �� 

���/ ����

�� � ����/ ���
&
��
��� �;����. ��������� ���&�
�
� ���/�$�"��� %


��� ��
��������"$ ����$ $�

�& ����" (��/��� ��� 1
��� 7), & %
&���"���� �� ����, �$#�� �/�� ��� ��
�&�;�
�&
�H ��� ���.

���$��& �;����, � ���/�$�"/"� �
�&������H �
�H��'A�� �����
�"���
�H�/� "
���$��;�� (�
�
�"�
, �"
���
%/&
�� 	��H" � �
�����" ��� ��% ����). � �
����;, �
 �
��H�" ��
�� �����
�"���
 �
��$�
�
 ��
���
��H �;���&
�H 

���$ 
��������
, ��#� ���
����&�" �����
������� $�

�&. ��
����� �%"�
��
�H ��
��������&$ — 
 �����
 � �� ������H����� — $�

�& ���
, ����
/" ���&�
�
�� 
��������
. �����
���",
���, & ������� �� �
�;��$
 �
��
, ���
 �
���
%�
����/� #�
�&� $�

�& �� ����
���
�&
�
�H
���/�$�"/"�; ��� "���� &

H�
�&
�H ���H�� �� ��������&� � �����
 ������H����H.

?
� � �����&
�� �#��
�H, �/�� 

%

���
�� ������H�� &

�
���& ���' ��G�' ���"/ �%"�
���� 
�
�����
�
� ������
 �;����H ���-����. <
�
�"�
, ?�����/ (Konecni, 1975a, 1975b) � ?�����/ � �$� (Konecni &
Doob, 1972) �����H%�&
�� �
�;��$
/, & ����
/� ���/�$�"/� �
%�
�
�� 
��������$ ��������&� $�

�& ��
�&��"$ $�"��
���F — & �
����&� �;���� ��� �&�
������ �����������' & %
�
��� �
 �&�����/� 
���;�
;��.
�#�� � ������
"� �%"�
��� �� ���H�� ��������&� $�

�&,  �� � �� ���$.  �#��,  �
�����' � D'<�� (Geen,
Rakosky & O'Neal, 1968) ����G
F�, ��� ��
�&�;�
�&
��/� � ����
�&�;�
�&
��/� ���/�$�"/� 

%���
���H
�� ����" "�

". �#�� � D'<�� (Geen & O'Neal, 1969) �����H%�&
�� ��G$F �$""$ "�G����� &��� 

%
���&
�
� "�
$ �����' 
&�
��&��' ���"$��;��. >��� &�%����� ������
/� &

�
;�� �
�;��$
/ ��
��&��;
,
�
%�&
� �
�;��$

 ���
&
�
�H ��' #� �
"�': ���/�$�"/� ���$�
�� &�%"�#����H 
�
���&
�H �
$��"$
����&��$ ���
����/� ���"$�/, ����/ & �
����&� �;���� %
 �
���-�� &/��������� �" %
�
���.

* ������
�' ������� &
�������H ���� �
�;��$
 ����&�
#�
�� ��� 	
��, ���, ���"��
� �
 ����������
��&������ 
��������
 &� &��� &

�
��
� �����
�"���
�H�/� $���&�', 

%���&
��/� �" ���/�$�"/� (�� ���H
���$��&A�� ���
��&�/' ��%/& � ����%����/' $�

 & �
����&� �;���� �&��' 

���/) �
%�
�
�� �"$ & ;���"
���HA�� ��������&� $�

�&, ��" ���/�$�"/�, ����
/� 

%���&
�/ �� �/�� (�� ���H ���$��&A��
����#����H�$F �;���$). Q�" �� "���� &�%����� ������
/� &��
��/ � &
�������� ���;��;�� ��
��&��;
.

+
� � �
'%�
 (Schuck & Pisor, 1974) ���

$#���, ��� ���/�$�"/�, ��'��&����H�� ���$��&A�� $�

/
����", � ���/�$�"/�, &���� ��AH $%�
&A��, ����H�� $�

�& �" �
%�
��� 
��������, &��� ���� ����H
����#�. [�� 
�%$�H�
�/ �/�� ����
�
���
�&
�/ �
� $�
%
��� �
 ��, ��� 
�
�;�� ���/�$�"/�
��
�����F��� �
��$�"/"� �


���
�����
"� (�� ���H �� $��#�����", ��� �����
�"���
��
 �����, ����/



��� &��� ���� ��
�������/" ��

%�"), — ��
�� �/ ���/�$�"/�, ��'��&����H�� ���$��&A�� $�

/, �
"�
�
%�
�
�� �/ ����� ���H�/� $�

/, ��" ��, ��� �
� � �� ���$��� �
%�
�����' �" 
&�
��&��' ���"$��;��.
D��
�� �$G���&$F� ��"
��&
#�/� ����������H�/� �&������H��&
, ��� �
A� &���
����� �
"�
����
�
$���� ����&��
 �
������H �
" &
�� �&������ %�
��"/" ����
"��
���" 
�
����&���� ��&������ (�".
��
&$ 5; Greenwell & Dengerink, 1973). Q
��" ��

%�", 
�%$�H�
�/ +
�
 � �
'%�

 �� �&��F���
���
%
���H��&�" ����, ��� ���;��;�� ��
��&��;
 �� ��������&
�� &
����/� �%"�
���' 
�
�����.
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?�'�, �#�%�	 � Q���A� (Kane, Joseph & Tedeschi, 1976) ����
&��� ��� ��"����� &
�������H �
�;��$

��
��&��;
 (� �
$��� �
��

��
�/� �
�;��$
) �
 ��" ����&
���, ��� ��&������, ��"����
�
$�"��
���/�$�"/"� & �
��

��
��, �� �;���&
���� �����$A���/"� �
��F�
����"� �
� 
�
����&���. D��
$�&�
#�
F�, ��� ���

&�"���� ����G
�H «��
�&�;�
�&
��$F %
G���$F 
�
�;�F» ���/�$�"/� &
�
��

��
�/� ���;��;��� �� 
�����
"
��&���� ����
�&�;�
�&
����� ��&������, ����
�� ����
��$��
���HA����&� ���;�
�����& �� 
�
�����.

* ����� ������%�
�����H ���$����/� �&�����' � &
�������� ���;��;�� ��
��&��;
 �� ��%&����� �
�'�� �
��
�������/" &/&��
", � �
����
&������ �
�#��&
�"���/" ��&�
�
�H �� �
� ���������$F ���������H
&
����/� �%"�
���� 
�
�����. �
����������H��' &/������ ����� �����
&
��&�/' ������, �
��$FG�' ��
�$���H �
����
���� � ����%����� �
��� �
�;��$
 �� ����$������ ����������H�/� �
��/�.

?��;��;�� Q�'��

: &%
�"�
� 
�
�����. �G� ���� "���� �
��

��
���� �%$����� 
�
�����, 

%

���
��/'
Q�'��
�" (Taylor, 1967), & ������
/� ����A����� %
"���� �����
���� �� 

��� 

��"��
���/� �
"�
"�����&. * ���' �


���"� ���/�$�"�"$ � �G� ����"$ ����&��$ (��/��� 
��������$ �����
�"���
��

)
����G
F�, ��� ��� �$�$� ��
�&��&
�H�� & %
�
��� �
 &
�"� 
�
�;��, � & �
#��' ���/��� ���, �H� &
�"�
��
#���� ���HA�, �$��� ���$�
�H $�

 �����
�������� ���
, ���
 ����
��� �
%�
�
���� �
���&����". ��
��
�
�
��" ��
�&��&
��' �
 &
�"� 
�
�;�� ��� �
#���� ���/�$�"��� ��
��������� ��� «��
�� ��
�����».
���/�$�"/" �
����� $�

/ �����
������" ����", �
���
� � $
�&��, �
 ����
�" $�

 �

�������� ��
�$&��&$����, � ��&��� �� $
�&�� ����%����/� �G$G���'. ���
 $�


, ����
$F, �� ���&
" ���/�$�"���,
��&�%"�#�� &/��
���H, ����
���� ��� ����&��$
�H�/" ��
���" ��
����� � ��
��&���� �
�����", ����
�"$
�� "�#�� ���&�
��$�H�� &� &
�"� �����
�"���
.

*� &
�"� ������$FG�� %
�
��' ���/�$�"/' $��
�
&��&
�� ���$ $�


 ��� �
���&���
, �
#�"
�� �
���$��
�� «�����$ &
�"��� 
�
�;��» (�
� �%"�
����� &
�"� ��� 
�
�;��) � &���� ����
�, $�
%/&
FG�'
���$ $�


, $��
��&����$F ��� ���� �
���&����". �
���

& ���/��$, ���/�$�"/' � ���$�
�� $�


$��
��&�����' ���/. L
�������� &/��
/A� � �
���
/A�, �
� #� �
� � ���
 $�

�&, ���$�
�"/�
���/�$�"/", %


��� ��
������/ �����
�"���
��
�". ���
 ���� $�

�& �
���
$���� �� �%"�
����"$ 

���
«��
��$ ��
�����» ��� �
����� ���/�$�"���, �� ���H ���
 $�


, %
�
&
�"
� �
 
��


�� 
��������

������' ��"�
 10, 

&�
 ���"$ ��
��$, �����
 ��"�
 9 %
�
�� $�

 ����' & 95% �� ��
��
, �����
 ��"�
 8
— $�

 ����' & 90% � �. �.

[�� �
�;��$
/ �
��$�"
�
�&
F� �&
 ���
%
���� 
�
�����. ?���
 ���/�$�"/' $��
�
&��&
�� ��
�� ��
&�'
���/���' "�G����H 

%
��
 ��� �&���� �
���&���
, �� �G� ������ �� %�
�� � �
"�
����� ���������� � �G�
�� ���&�
�
��� �
�&��
;�� � ��� ���
��/. Q
��" ��

%�", ��	�
"
;�� � "�G����� 

%
��
, &/�

���' &
��
&�' ���/���, ��%&����� �����
�"���
��
$ �%$�
�H, �
� ��&����� ��%
&���"/� ��
�"���/� �
 �G� ��
��
�&�;�
�&
����� ���/�$�"���; ��� "�#�� 

��"
�
�&
�H�� �
� ���
%
���H ����
�&�;�
�&
���' 
�
�����
(Hammock & Richardson, 1992b). ��G����H 

%
��
, &/��

�"
� ���/�$�"/" ��� �&���� �
���&���
 &
���
�H�/� ���/��
�, ����
 �� $#� ���&�
�
��� �
�&��
;��", "�#�� ����
�H�� ���
%
����" "���&�&
"G���� & ��&������ (Hammock & Richardson, 1990; Richardson, Vanderberg & Humphries, 1986).
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?
� � & ��$�
� �
�;��$
 �
��
 � ��
��&��;
, �/�� 

%

���
�� ������H�� "���	��
;�' �
����
�H��'
�
�;��$
/ Q�'��

, & ������
/� �% ��� ���/�$�"/" ��%&������H �����
���� ��"���&
�H�� � �
���&����"
$�


"� (Bertilson & Lien, 1982; Ohbuchi & Kambara, 1985), «���G
����H�/"�» ����
�
"� (Knott, Lasater &
Shuman, 1974), � $�


"� ��� ��% ��� (Dengerink, Schnedler & Covey, 1978; Knott, 1970). * �
����&�

�H��
�
��&�/� 
&�
��&�/� ���"$��& �����H%�&
���H A$" (Bond & Lader, 1986; Kimble, Fitz & Onorad,
1977; Shortell & Biller, 1970) � ����
�����H�/� ���&
 (Richardson, Hammock, Smith, Gardner & Signo, 1992).



^��
� ����F���H &�%"�#�/� �		���/ ����
������&
 (����
/� "/ ���
�H�� ���$��" ��#�), ���

���� �
�� ������� (Hammoc & Richardson, 1992b; Hammock, Rosen, Richardson & Bernstein, 1990; Richardson,
Vandenberg & Humphries, 1986) ��&�
��� ���/�$�"/", ��� �%$�
���� «&������ ��
���
 �
 &
�"� 
�
�;��».
>
'��� (<$n
n, 1982; Harper, Wood & Kallas, 1980) ��%�
&
� ���$
;�F, ����
 
�������� �����
�"���
��

,
����
/' ��
�&��&
��� � ���/�$�"/" & %
�
��� �
 ���
���H 
�
�;��, �/� ��
�A� �"$ &����. �
� ���"
���/�$�"/� �� ���$�
�� �� ������ $�


, � �� ��� �� �
���&
���H �
�����H $�

/ ����" �&��"$
�
���&���$. � �
�;��$
/ Q�'��

 ������H�� &
#�/� ���������&. *�-��
&/�, �
� ��� �
��� �/&
�� � &

�
�H�/� ��$�
�� 	�%������' 
�
�����, #�
�&
 �� �������HF �����"�G�
, 
 "�#�� ����" ��

%�"
��&����H, �
���" ��"�������, �
 �&�
�
�
����&��� �
�
����� (�� ���H �
 ���H�/' $�

 ���
). [�� 
�%��
�����
���� �� ���$
;�', ��"���
$FG�� & ���;��;��� �
��
 � ��
��&��;
, ��� #�
�&
 �
�������
�������HF & 

���
�#���� ���/�$�"/� � �����" ��

%�" �� "�#�� �" ���"����H. *�-&��
/�, &&��$ ����
��� ����
��� �
 �
"�" ���� �&������ ��"�G����" �����
�"���
��

, ��� ��&������ &� &
�"� ��
��
 "�#��
&

H�
�&
�H �����"
�������" ��

%�", &/�&��� &������ ��� ��'��&�' �
 
�
�;�� ���/�$�"���. <
�
�"�
,
�
���&���$ "�#�� �
����#��H ��'��&�&
�H � �


��
���" �
�&��
;�� � $&�����&
�H ���$ �
%�
�
�"/� �"
$�

�& �� ���/��� � ���/��� (Bernstein, Richardson & Hammock, 1987; O'Leary & Dengerink, 1973) ��� #�
���%"���� �
���
�
�H �
�"�
����, �
%�
�
� ���H�� ��
�/� $�

/ �
 �
���#���� &���� �����
�"���

(Pisano  & Taylor,  1971).  � �
����;,  ����� "�#�� &/�&��H,  �
� ��&���F� �
 ��&������ ���/�$�"/� �
���
$����� 	
���
/ — �� ���

��&���/� �
����& (Beezley, Gantner, Bailey & Taylor, 1987; Richardson, 1981) ��
�
��$���&�� �$����� (Borden, 1975; Richardson, Bernstein & Taylor, 1979).

� &�� #� �

��$ � ���"� ���������&
"� �$G���&$�� &�
�������H &�%�����&���� �
����" (������

%�����'
� ��������&), ��� ������
���. *�-��
&/�, ���/�$�"/� & ���;��;�� Q�'��

 &� &
�"� ��
��
 ��'��&����H��
���$�
F� ��
�F ����%����/� $�

�& �����
������" ����" — 
 ��� $#� &��
��/ ��������� �
��;���&. *�-
&��
/�, ������H�$ &�� �
�;��$

 �
������ & ��������� ��
�&��&
��' �
 &
�"� 
�
�;��, �� ����F���

&�%"�#����H, ��� ��&������ ���/�$�"/� �����&
�� �/ 

��"
�
�&
�H �
� �"�FG�� & ��
&$F ���
��H
����$
����/', 
 �� 
�
����&�/' �


���
.
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�
����"
 
�"��	�
/ ��
�&��&
���, �
��$G�' ��� ���' �
�;��$
/, �%$�
�
�H & �&$� �����
�"���
�.
�
����'� � Q�'��
 (Gaebelein & Taylor, 1971) ���

$#���, ��� 

%������ �
����
&����� ���/�$�"/� �
�


���
� %
�
��� (��
�&��&
��� ��� ��'�

�H��� 
�A���� %
�
��) �� &����� �
 �� ��&������ �
� &/��
�
"�G����� �����
�������� 

%
��
. ��
�A�
'� � �
$��� (Bernstein et al., 1987) ����G
F�, ��� ����$
������
��&������ & ��
� � «����""�' %
��F�������» (%
�
���, &/�&��FG�� ��

����� ���
$�������&
 �
����$
��;��) �� ��

���
$�� � ��&������" �� �
%�
����F $�

�& & ���;��;�� Q�'��

. �
��/� ����
�����
�"����& ���

%$"�&
F�, ��� �
#$G�'�� ��
�&��&
���H�/' �


���
 %
�
��' �
 &
�"� 
�
�;��
"�#�� � �� �
����
&���H �% ���� ���HA$F �
����"$. �$G���&$F� �
�#� �
�"/� � ���&���/�
����&�
#����� &
�������� ����� �
���
��. Q�'��
 (Taylor, 1967) &/�&��, ��� �F��, ����G
FG�� � ��",
��� �"�$�H��&�� &/

#
F� 
�
����&�/� �$&��&
 (�� ���H �F�� � ������
����/" �
"�����
���"), "����
�&��" �
���&���
" � ��"�GHF $�

�& ���HA�' ���/, ��" �F��, ����G
FG�� � ���
&����� �"�
&

#����/� �$&��& (�� ���H �F�� � �%�/����/" �
"�����
���"). Q�'��
 �
�#� ��"����, ��� ���
���/�$�"/� «�����
��� $�
�#
�� ����
���$ � �

���� ���» (�
�
�"�
, «
� �/, ���
�
», «��� �/ �

�/'»).
* �������&
��� ��
�A�
'�
, ���

����
 � >�""��
 (Bernstein, Richardson & Hammock, 1987) ��$����/-
��

A��$
����� "$#����� ���
 �
���"
�� $�
���� & �
�;��$

� � Q�'��

 � �
��
. *� &
�"� %
�
��� �

&
�"� 
�
�;�� ���/�$�"/� ���&�
�
���H &�%��'��&�F ���������� $����&
FG���� $�

�& ���
 (�� ���H
�
�&��
;��) �� ���
��/ �
���&���
. ��%$�H�
�/ ����� �����
�"���
, �
�&�����/� & �
��. 2.5,
�&������H��&$F� � ��", ��� & ���� �&$� �
�;��$

� �%"�
����� ������� ��&������. � 
�
�;�' & ���;��;��
�
��
 &/A� ��

���;�� � ��
&/"� �
���/"� 
�
�;��"� & �


���"� Q�'��

, ��" � ������$FG�"�. Q
��'
�
���
� ��

���;�' ��$#�� ��A��" ����&�
#�����" &
�������� ����� �
���
��&. ��/"� ���&
"�,
������H�$ ���/�$�"/� & �
�;��$

� �
��
 �� �
�&�;�
$F���, �� 
�
�;�� & ���' ���$
;�� ���#�/
��

���
�&
�H ���H��� (��� � �
��������)  � 
�
�;��"� & ��
&/� ���/��
� �
�;��$
/ Q�'��

,  ����

$
�&��H �
�&��
;�� �G� ��%��' ��� �$��&�'. Q
��" ��

%�", ����
 ������&
 "�#�$ $���&��"� & �����
���$
;��� ���HA�, ��

���;�� "�#�$ 
�
�;��"� &/A�. 6�
���, & ���" �������&
��� ���$���/
����&�
#����� &
�������� ����� �
���
��& 
�
����&���� ��&������ —  � �� Q�'��
$,  � �� �
��$.
��
�A�
'� � �
$��� %
��F�
F�, ��� �����
�"���
��
 ���#�� &/��

�H �
�;��$
$, ��&��
FG$F
«���
�������" �������&
��� � �
�&����G�" ���������H��&
"». *&��$ ���� 	
��
, ��� ��
 �
���
��, ��-
&���"�"$, ���#�/ 

��"
�
�&
�H�� �
� ������/�, �����
�"���
��
$ ����$�� �
���� &/�

�H ���, ����
/'
����� ����&����&$�� ��� �$#�
".
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?��&���/� ����&�
#����� &
�������� ���;��;�� Q�'��

 �
�� ��� 	
��, ��� ��
�"���/�, &������ ����
/�
�
 $
�&��H 
�
����� ���/�$�"��� ������ �/ �#��
�H, ��'��&����H�� &���F� & ����&����&�� � �
����%�" �

��� ��'��&��. <
�
�"�
, ���/�$�"/�, �
� �

&���, ���/�
F� �
���&���$ ����� "�G�/� 

%
��/, ����

���&�
�
F��� ����� �������&��"$ �
�
����F (O'Leary & Dengerink, 1973; Richardson, Vandenberg &
Humphries, 1986), ��" & ��$�
�, ����
 

%"
� �
�&��
;�� ��&����. ��
������� ��� &�%��
#�&
F��� ��
&/��

 "�G�/� �����
������� 

%
���& & �
��$���&�� �$�����, ����

� �� ����
��� �
��� ��'��&��
(Baron, 1971
; Borden, 1975; Richardson, Bernstein & Taylor, 1979). [�� � �
$��� �
��/� ���

%$"�&
F�, ���
�
�;��$
/ Q�'��

 ��'��&����H�� �
F� ����%�/' � &
����/' �
���
�' 	�%������' 
�
�����.

?
��������� %
"��
��� ���������H�� �
��

��
�/� "�����& �%$����� 
�
�����

*�%"�#��, �
������ 

��
���

����/' ��&�� �
�����& �
��

��
�/� �
��F����' 
�
����&���� ��&������
���

���� �
 ��, ��� ���/�$�"/� �
��

��� ��&���"���/ � �$G����� ���������������� �����
�"���
, &
����
�" ��� $�
��&$F�, & 
�%$�H�
�� ���� �� 
�
�;�� "��$� �/�H �
���� �� ������&���/� � ���H��
�����
�H�� �� ���, ����
/� "���� �/ �/�H & ��/� $���&���. ��
��&��; � �����
A�
'� (Berkowitz &
Donnerstein, 1982), �&
 ��
�A� �%&����/� �������&
���� 
�
�����, ����G
F�, ���, ��&%�

� �

�
��

��
�/� $���&��, ���/�$�"/� �

��$F� �"/�� �&��� ��'��&�' �
� �
"�
����� �
�������� &
��

#�
�&�.

«<� ���H�� "/ ������"�� � �
��

��
�/" 
�
�;��" �
� � 
�
�����, ��, "/ 
����F��� $&�
��/, �
���HA����&� ���/�$�"/� ��#�. >��� �
��&���"/� �"� & �����
�"���� 
�
�;��, �������, �����
F���
	�%������ �� �
�
����', ��$G���&���"/� & ��&�����&��' #�%��, �
����
&������, ��� &�� ��� ��'��&��
�"�F� ��� ���/�$�"/� &� "����" ���#�' �"/��; ��� %�
F�, ��� �
"�
���� �
�����F� &
�� �
$��". [���
��G�' �"/�� ��V������� �
��

��
��� ��&������ � ��&������ & ����� ������&����' ����
��&��».

�
$��� $�&�
#�
F�, ��� $�
������ �
��

��
�/� �������&
��' ��
���� �/�
F��� «��
����
��H»
�����
�"���
��

, ��


��H $�
�
�H ������%$, �
�&�
��"$F & �����
�"����. * ���" ��$�
� �
����"

%
��F�
���� & ��", ��� ���/�$�"/�, ��


��H ����&����&�&
�H �#��
���" �����
�"���
��

, "��$� ��&����
����, �� �� "����F, �"���� �
��" ��

%�". Q���
 �
" �
�A���H �/ �
�%�
�H, ��� �� ��&������ ���H
	$��;�� &���
���&
��/� �


���
����� (�� ���H ���$
;����/� �
�%�
��&, �� ����
/" $�
������
�/�
F��� $�
�
�H ������%$ �����
�"���
��

), 
 �� ��%
&���"/� ��
�"���/�. >��� &���
���&
��/"
�


���
�����
" $�������H %�
�����H��� &��"
��� �� ���
��/ ���������&, �%
������/� &��
���"
&
�������� �
��

��
�/� �
��/� (Buss, 1951; Drn�, 1962), ���H ����&
��� ���
�
�H, ��� ������/� �		���/



�

&�����H�� "
��&�
����/ & �������&
���� 
�
����&���� ��&������. T���/ &���
���&
��/�
�


���
������ "���� ��&����H �
 
�%$�H�
�/ ���� �������&
��', ���/�$�"/" �
�A���H �/ ���
�
�H��: 1)
��� �
%�
�
�"/� �"� �����
������� $�

/ �$�$� 

��"
�
�&
�H�� �
� "�

 �� $
�&�� 
�
�����; 2) ���
�
$��� ���$
;����/� 	
���
/ (�
�
�"�
, 

%�

#
FG�� ��&������ #�
�&/, �
��$���&�� �$�����, &/���
�
��"��

�$

 & ��"�
��, �
����� & ���� %
���� ���/�$�"/� ��������
) �
���
%�
���/ ��� ��&/A���� ���
����#���� �� 
�
����&�����; 3) ��� �� ��� #�$� �
��&����� 
�
����&���� ��&������,
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 ��� ���HA����&� �F��' ����
�� «�$
�/"» ��� ���
��"��"/". ��
��&��; � �����
A�
'� (Berkowitz &
Donnerstein, 1982) $�
%/&
F�, ��� ���HA����&� ��$�����&, �$�� �� &��"$, �
G� �%
�����/ ��", ����/
«��
�A� �"��
��H��», &/������H 
�
���
�&
&A�"���, 
 �� ��", ����/ ����&�
#�
�H �
�&�
��"$F ������%$.
�&�� ��&��/ �������&
���� 
�%F"�
$F� �
�:

«...$��$��
 ���/�$�"/� &���
���&
��/" �


���
�����
" ������
 �� �/�
 �
����H�� ��
H�%��' �
����"�'
& �����
�"���
� �� 
�
�����, �
� ���
�
F� ������
/� �
�����. �"�FG���� �
��/� ���

%$"�&
F�, ���
"����� �F��, �
���"
FG�� $�
���� & ��������������� �������&
����, ������/ ���
&���H �&�F 
�
����F
�
���& #�
�&/, ���� ����%
�&
F�, ��� �������&
���H ����
��$���� �� 
�
����&�/" ��&������", &�
�����,
�%-%
 ��

�
 �;����... ���... �%�
�
��, ���, ����
 �/ �� �
��&����� &/����' $
�&��H 
�
�����, �� &�%���
��
&��
��� ��&���"�������� ���/�$�"/�, 
 �� ����"$, ��� ��� %�
F� ������$F ;��H �������&
���».

? ��
��HF, �$G���&$F� "����/, A�
��� �
�"���FG���� & �
��

��
�/� �������&
����, ��%&���FG��
�
���&������H &�����F ����� 	
���

. <
�
�"�
, %�
�, ��� ����%
���� ���/�$�"/� "��$� ��&����H �
 ��

�
�;�� (��
���� ��
�&�
�
�, 
 �� ����&�
#�
� �#��
��� �����
�"���
��

), ���HA����&� �������&
����'
�
�&���� ����������
�"���
�H��� ��������&
���, ����
��, �$�$�� ��"�������� �
�&�����/", &/�������
������H�� 	$��;�'. [�� �� ���H�� $����/' ��$�
' &/�&��H ����%
���� ���/�$�"/�, �� � &�%"�#����H
���$���H ������
/� ��������� &��
��/ (�
�
�"�
, 

%V�����H ��������"���H ��&�
A������ ��"
�
,
�%�
&��H ���/�$�"/� �� ��
�#�&
��' �� ��&��$ ����, ��� ��� ���&�
�
�� �
$���� ����&��
 ����%����/"
�����
������" $�


"). Q�" �� "���� ���H%� �


���
�&
�H, ��� �
� ��������&
��� �$�$� &/�&���/

����F��� &�� �$G���&$FG�� �
����"/. <����$A���/' �������&
���H &����
 
���$�� ���
��H�� &
��&$A�$, ����

� ����;���� 
�%$�H�
�/ �����
�"���
. � ���' ����� %
����, ������/� �
����"/ � ���HA�'
&�
�������HF "��$� ��
%
�H�� �
"��" �
�����&���� & �
��

��
�/� �������&
����.

6�?=`T�<��: ?�?�� D���6D� ���=��D*�Q�=] *X�����Q ��QD� � �D�>D�?

D��&����, ��� ��
�� �������&
����", ����
��$FG�"�� ����&������' 
�
�����', ���
/&
���� A�
���'
&/��
 

%����

%�/� "�����& � �������&, �
#�/' �% ����
/� �"��� �&�� ���������&
 � ������
���. ?
��"
��

%�" �
'�� �
��$�A�' ������? ����$�� �� �
�"����H �����
�"���
�H�/' ������ ���
�������
�"���
�H�/'? �
�&����H �� �������&
��� & ����&/� $���&��� ��� & �
��

��
��? �������, ���
�
 ��� &��
��/ ��� ������� ��&��
, 
 ����"
�H�/' "���� ��� ������ ���#�� ��
������H�� ����
����'
�
����"�', ����
��$FG�' �������&
����. >��� �����
�"���
�H�/� "������� ��%&���F� �
" ���
�H �����
����/� &/&��/ � �
������-������&���/� �&�%��, �� ����F����, ��� ��
#���� ��&�
A���� ���
��"��"/"
��� ��&�%"�#�/" �����H%�&
�H �� �
� �%$����� ������
/� &���& 
�
����&���� ��&������ (�
�
�"�
,
�$
���� ��

G���� � ���H"�, �
�"��
�H��' 
�
�����). � ���� �
��

��
�/� "����/ �
F� �������&
���F
&�%"�#����H �
��$�A��� ����
��� �
� ���$
;��' � �����
����"� &������"� �
 ����
��$FG�� ���
��&������, �� &����
 &�%"�#�� ��� ������ �
�&����H �������&
��� & 

"�
� �
��

��
��' ���$
;��.
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Q
�#� ����$�� ���%�
�H, ��� �� ���� �������&
��� � �� ���� &�� �������&
��' �� "�#�� �
�H ��&��
 �
 &��
�
A� &��
��/ �� 
�
����&��" ��&������ $ �F��'. �
����'� (Gaebelein, 1981) ���
�
��, ��� �������&
���H
���#�� ���$"
�H «�
�"������ ������H��� 

%����/� ��

����' �������&
��� ��� ����&�
#����� [�&���]
�
������#���'».

��6`��

* ���' ��
&� "/ ����
�� ������/ � "����/, �
�"����"/� �������&
����"� �
� �%$����� 
�
����&����
��&������. D��� �% �������& �
�&������ �������&
��� — �����
�"���. [����
�"���
�H�/' ������
��%&����� �������&
���F ����
���
�&
�H ��%
&���"/� ��
�"���/� � ��
���

� ���"$ ���
�H &/&��/ �
�
����
� � ������&���. <������
�"���
�H�/� "������� ���

%$"�&
F� 
�����

;�F ������&����
&�%���
FG�� ��;������&; �
�"������ ���� "������ �������� $"����� & ��� ��$�
��, ����

"
���$��
�&
�H ����
��$FG�"� �������&
���� ��%
&���"/"� ��
�"���/"� ��&�%"�#�� �� �

��������"
��� ��������" ����

#����".

�����/, �
�"����"/� �������&
����"� 
�
����&���� ��&������, "��$� �/�H & �
"�" ��G�" &���
���

%�����/ �
 �&
 ��
��
: ��
���/� � ��%�
&
��&�/�. «D�

A�&
�H��» "��$� �
"/� 

%����

%�/�
���������. Q
�, �&������, ���

��/� & 

��&
�, ���
�� &���� �$�$� �����
�H�� �

&�����H�� &/����'
������HF ��V����&����� � ����
���

�������, ���
�� ����� 
���&
���/� ��� �������&
���� 

��&�/�
�
��/� ���
��$�� �
������&��� �
$�
. T�� #� �
�
���� &�
�
�H��' ��	�
"
;��, ����
$F �������&
���H
���$�
�� ���� �����
����&���� �� ����
��$FG�� �������&
���� ����&���&, ���� �� ��;, ����
/�
���
�
F� ��������"/"� �&������"� �� ���� ����&��
�, �� ���� ��� ��	�
"
;�� ���&�
#�� ���
#����",
�
� �
� �F�� �
��� ������F��� �
�%�
&
�H�� & 
�
����&��" ��&������. * ��$�
� ��������/� ��
������&
�������&
���H �
���
�
�� 
���������
" ��&����H �
 &��
��/ � �
����� $ ����-���� $���'��&�' ����������
� 
�
����&��"$ ��&�����F ��� �;����H ��G�' $
�&��H �H�'-���� &

#��������. * ��$�
� �����H%�&
���
�
�����&�/� "������ 
���������
 �
���� «�������H ����
�F» � ����
��������" ���"$�H��" "
��
�
��:
�
�����
�
����, ��� ������H �
�/G������� 

���
%
 
�
����&�� ��

A���/"� ��

%
"� �$��� ��

#
�H
$
�&��H 
�
����&����� ���/�$�"���. >��� ��� "������� �$G���&���� 

%���
F���, & �
#��" ��$�
�
���

%$"�&
���� �
����� �������&
����, ��

A�&
FG��� ��� ��� ���' �������� �� 
�
����&����� ���
&

#��������, �&�'��&����' ���� �
"�"$ 
���������$, ���� �
��"$-�� �
$��"$ ����&��$.

<
��F����� "��$� �
�&����H�� �
� & ����&/� $���&���,  �
� � & �
��

��
��.  �$G���&$�� ;��/' 
��
"������, �����H%$�"/� �
� �
�&������ �����"
�������� �������&
��' & ����&/� $���&���. D��
 �%
�
������ ��G�$���
������H�/� "������ %
��F�
���� & ��", ��� &�������", ���
��&�&A�"�� $ �&���	�

,
�
� %
��

��� %������� �&��
 "�A
F� &�%����&��H �&�#����, 
 %
��" �
��F�
F� %
 �� 
�
�;��', ����

�
&/

#
���� & �


���
� ���
&
�"/� �"� %&$��&/� ����
��&, & &�
�
�H�/� ��""���

���, #�����$��;�� �
�. �. * "������
�, ����&
��/� �
 �
�"�' ���	
���
;��, 
�������� �����
�"���
��

 �
$�� �
�&�;�
$��
���/�$�"/�,  ����
� �� �
� ���
��� & ��G���&���/' �

����
� ��� &��%
� ��
�� ��"� & ���
��H.  [��
"������� ��������&
F� &/���$F ������H 
�
��%"
, ��� ��%&����� ���$�
�H &
����/� �%"�
���� 
�
�����,
���
�� �����H%�&
��� ���� "������ ���
�#��� � ��
H�%�/"� ��������"� �
����"
"� � ����"$ �
��$�� ��
�������&
���� ����
�#����� � �$&��&
 "�
/.

�
� �
��

��
�/� �������&
���� 
�
����� �
�"������� ������H�� 

%����/� "������. ��

�'A
� �,
&�
�����, �
������ �%&����
� �% ��� ����&/&
���� �
 ���/��
� �%"�
���� $
�&�� &�
�
�H��' 
�
�����.
������/� �
�;��$
/ &����� ��%��
��/ � �
F� &�%"�#����H ���$���H ��������&���� &/

#���/� �
��/�
�� $
�&�� 
�
�����. ������H�$ &�
�
�H�
� 
�
�
 �&������ A�
��� 

��
���

�����' 	�
"�' 
�
����&����
��&������, 
 �� "�G�/� ��

�������, ����
/� $��
#�&
F� ���&��$$"
 �� ��

G���� � ��&�
�
�H�/"



	�
"
" 
�
�����, �
 ��� �� 

��
���

��F���, �� ���
$��� &/%/&
�H � �%$�
�H & �
��

��
�/� $���&���.
����$��, ���
��, ��"����H, ��� �%"�
���� &�
�
�H��' 
�
����� &
����/ ��AH & ��" ��$�
�, ����

��""���

�� ��� �;�����/� �$#����� ���/�$�"/� "��$� �
������H 
�;������$ �
��'-���� &
��.

*��
�' "���� �%$����� 
�
����� & �
��

��
�/� $���&��� ��
����� �
 �
��F����� %
 ��&������"
���/�$�"���, ��&�
A
FG��� �
�
����� �
 ����$A�&����/' ��V��� (�
�
�"�
, �
 �
�$&�$F �$��$ ����).
Q
��� �
�;��$
/ �������� �		����&�/ �
� �%$����� �
�;���
 $�&����� ����&���" 
�
����&�/� "�����'
��&������. D��
��, ����
 ;��H �������&
��� — &/�&����� 	
���
�&, ��������&$FG�� 
��$
��%
;�� ����,
$#� $�&����/� 
�
�;�', �� ;������H ��%�
�����H�
.

�G� ���� "���� �
��

��
���� �%$����� 
�
����� ����&
� �
 ��%&
����' 
�
�� �
���&��' #�&�' "�A���.
������H�$ ��'��&�� ���/�$�"/� �
� �
��� �
�
������ ���H�� �
��"��
F� ��'��&��, ��&�
A
�"/�

�
����

"� & 
�
�H�/� $���&���, 
 �
"� ���/�$�"/� �"�F� ����$F �&����$ &/��

 ���������H�� ����,
�
� &���� ���� � #�
�&�' — 
�
����&�� ��� ��
�
����&��, ������/� �
�;��$
/ ���
�
F� ��
�������/"�
���������&
"�. D�
�;
���H�/' "�"��� �����H%�&
��� ������/� �
�;��$
 — & ������
�' &�
��������
����, ��� #�
�&� &��-�
�� "�#�� �/�H �
������ 
�
�H�/' &
��, � ����, ��� ���/�$�"/� "��$� 

�;���&
�H
�&�� ��'��&�� �
� ��
�&/�.

��

%�� ����� 

��
���

���/ �
��

��
�/� "����/ �%$����� 	�%������' 
�
�����, ����&
��/� �
 ��",
��� ���/�$�"/�, ��%�
���H�� &&�����/� & %
��$#����� �����
�"���
��

"�, ��'��&$F�, ���
���� &�
� &
��, ��� ��� "��$� �
��"-�� ��

%�" �
������H 
�
�H�/' &
�� �
$��"$ ����&��$, ���� �
 �
"�" ���� ��� ��
�
�. �$G���&$�� ������H�� 

%����/� &�
��' �
��� �
�;��$
. * �
�;��$

�, �
�"���&A���� �
���",
���/�$�"/� «�
�
%/&
��» �
$���� ����&��
 (& ��'��&����H����� 
��������
 �����
�"���
��

) 

%
���"
�����
����
 &����' 

%, ����
 ��� ���$��
� %
��
��
�&
��$F �A���$ �
� &/�������� %
&���"�
����

����� �	�
"$��
�&
����� %
�
���. * �����
�"���
� ��
��&��;
, & ����&� ����
/� ��#��

�
������
� �
�;��$

, ���/�$�"/� �
%�
�
�� �
$��"$ ����&��$ �
�
%
��� & &��� �����
������� 

%
���&


%�����' "�G�����, �;���&
� �
��" ��

%�" $���A����H &/�������� «$������"» �
����� �"$ %
�
���.
<
����;, & �
�;��$

� Q�'��

 �

/ ���/�$�"/� $�
��&�&
�� & ��
�&��&
���� �
 &
�"� 
�
�;��, � �����
�
#��' ���/��� �
���

&A�' ���$�
� $�

 ����". ������H�$ "�G����H $�


, ���$�
�"��� �
���

&A�",
��
������� �
"� ���/�$�"/�, �� ��
 � ��$#��
 ���
%
����" $
�&�� 
�
�����.

3 �Q�<D*=�<�� �������*<D�D �D*���<�!

�
��
� ��
&
 ���&�G��
 
�
��%$ 	
���
�&, ��$���&��&
FG�� 

%&���� 
�
����&���� ��&������. *
����&��" �
� �$��� ����
���&
�H ��, �
� �F�� �
���
��
F� ���������H ��'��&�&
�H 
�
����&�� ��
����A���F � �
$��". ������H�$ ���HA����&� �������&
��' �
 �
��"�� &�%�����&���� & ��&���������"

���
�$

� 
�
����&�/� 
�
�;�' 	��$��
$F��� �
 ��", �
��" ��

%�" "
���H��� ���� $�&
�&
F� "�����

�
����&���� ��&������, ;���

�H��' ��"�' �
����G�' ��
&/ �$��� �����
� 
�
����&����H. <� 
��H ��'���
�� �� �&��F;�� 
�
����&���� ��&������ �
 �
���#���� #�%��, 
 ���
�� � &�%�����&���� � %
�
�������

�
����&�/� 
�
�;�'. ?
��� 	
���
/, �&�%
��/� � ��

%�" #�%��, ��"H�' � 

���"� ������"�
��
�#�&
���"�, "��$� �
����
������H ������$FG$F 
�
����&����H ����&��
?

������ ���� � ���;��;��, �%��#���/� & �
���' ��
&�, "/ �$��" 

��"
�
�&
�H �
 �
�"�
� ��&������
������� ��������������� 
�����
.

�
����
&H�� ���� 4-������� "
�H���
 �� �"��� �

���, ���
&�� &"���� � 
�������"� �""��
�
�&
&A��� &
�+�. D��; � "
�H �����, ����/ ����&�/" �%/��" 
�����
 ���
��� �� 
����' �%/�, �����"$ ��"
 ��-




����'��� � ��" ��&�
�� �

'�� 
����. �������� 
������H���� 
�A���� ��%�
�� ��� "
�H���
 &�����
��
�������/� �
$������ & ��G���� � �
$��"� ���H"� � &%
���/"�, ��� ���HA����&� �% ���

������&�
�G��.  * ����&��" �

��� ��V�������� � ��"�GHF "�"��� � #����&.  ��� 
������� �
A��


���$ (&�
���", �
� � #��H�) & "
���H��" �$
�
���" �
�����
��. ���HA$F �
��H ��� �" �
��������


���
�H, ����/ ��#��H�� �
 ��&�" "����. �����
 �

��� «��"��
��» �
�� 
�"����
�&
�H �$
�
����
���
$��&
��� ��� ���
�� &"���� � "
"�' «�
 ���/��
�», ��, �
� �

&���, 
�������" �� �� ����, � �� ��

��
& ���������&� ��% &������ �
��"��

.

�
����"/ &�%����� �$�H �� �� & ��
&/' #� ���H ����� �
��%�
: �� ���
%/&
� �%/� �����" � &��&
� (�

���,
�$�
��� � ���&
���) � ��
���
��". �
��"
�H���' ����
�� $ "
�H���
 &/%&
� 
������ ������ �%
�������H;�& — � "�"���
 ��� �
��%�
 �

��� ��
� ��&�F�$ �����H %
 "
�/A�". >��� ��G
�H�� �
$� �
�
$��" ���� �

�������� �� "����, �

���$, �
%
���H, ����
&���� $��&��H��&�� ��

�H � �
$��" 
������".
D��
�� $#� ��
�% ���H �� �
�
� ����"
�H $ "
�/A
 ��
$A��. D���" �% ��
&/� � �
"/� �F��"/�

����'���� ���& �

���
 ��
%
���H ���&� «%
�����H».

6
"���&, ��� �� �/� ���
�
�� ����������HF 

%
$A
�H &�� �
 �&��" �$��, 
������� ���
����� �&��� ������
� �������H;�& A���
�H ���, ����
 �� ����� ���� &���� ��� �" "�A
��. D�� ��
%
��: «��#
�$'��
,
�
�
%/&
'�� ���, �� %
�$"/&
��H».

�

���
 $#� "�#�� ����
�H 
�
����&�/" 
������". Q�, ��� �� �$�
����, ��F���� � ��
����, "�#��


�;���&
�H �
� ��&������, �
�

&������ �
 �
�������� &
��
 �
$��". �%-%
 ���� "
���H��' 
������ &����
���� �
� ����
$���&��? ���H �� ��
�����H, ��� �������� ��&������ $��
������, ��� ��� «�����
&�%

�����»? ?
��&
 &�
�������H, ��� & ���
�����&�" &�%

��� $ �

���
 �$�$� ���	����/ � %
����"?

93

��*D�<�� �������*<D�D �D*���<�!

���� ��
�
F� %�
��� � "������ 
�
����&���� ��&������ �% �
�� ����&�/� ���������&. ��"H� "�#��
����&
�"���� ��"����
�
�&
�H "����� 
�
����&���� ��&������ � ��������&
�H ��� ����
�������.
*�
�������H 
�
����&���� ��&������ ����' %
&���� �� ����, ��
���&
F��� �� ��� � �
��&�����"� 
�
�����
$ ���� ��"
. ��
����� ��� �
�#� ��$�
F��� �
� &%
�"���'��&�� �� �&�
�����
"�, %
�
��$F $%�
&
� �
�
��"$G���&
� 
�
����&���� ��&������ &� &
�"� ��
. � �
����;, ���� $�
��� 
�
����&�/" 
�
�;��" ��
���H�� �
 
�
�H�/� �
�"�

� (��&������ �&�
������& � �����& ��"H�), �� � �
 ��"&���������,
�
���
�
�"/� "
��-"���
. * ���" 

%���� "/ 

��"��
�" ��'��&�� �
#���� �% �
�� ���������&.

����_<X� *6���DDQ<D+�<�!

«��
����&�/� ����, �
� �

&���, &/

��
F� & ��"H��, ��� ����
�;�� "�#�$ ���H"� � 
�������"� ��
�"�
,
��� "
�� ����
��$F��� 

%&����" ����', ��� �� �&
�
�� ����
 � �
���, ����A���� � �
��&�����" ������'

�
����� ��%

%������ ��� �����������H���, ��� & �
����&� ���;�����

�/� &�%��'��&�' &"���� %
���/ �



��
����&��� ��V������� �
�������
F� ����&/� "����/, �������� 	�%������� �
�
%
���» (Perry, Bussey,
1984).

�"���� & ���� ��"H� 
������ �
������ ��
&���$F ��;�
��%
;�F. <
 �
�"�
� &%
�"�����A���' "�#�$
����
"� ��"H� �� $����� &%
�"���'��&�&
�H � �
$��"� �F�H"�, ��$�
���� ��&�����F � 	�
"
"
����A���',  ����
/� ���

����� $ ���� & ���
�����&�" ��
���� � & %
��/� ���/.  ��
�;�� 
�������' �

���

&��H��� ��&������ 
�����
, �


���
 ����A���' "�#�$ 
�������"� � ���H"�, $
�&��H ��"�'��'
�

"���� ��� ����

"����, �


���
 ����A���' � 
���/"� �

�H�"� ��� ����

"� — &�� 	
���
/,
����
/� "��$� �
����
������H 
�
����&��� ��&������ 
�����
 & ��"H� � &�� ��, 
 �
�#� &����H �
 ���
����A���� � ��
$#
FG�"� & %
��/� ���/.

����/� � ������/� ��"H�

�
�#�� ��" ��

���H�� �����
����&���� � ��"�'�/" &%
�"�����A����", ����$�� ��"����H, ��� �
�
�
�


���
�����
 ��"H�, �
� «����
� ��� ������
�», �
����
&������ �&�%
���' � 
�
����&����HF ����'. [�

�


���
�����
 �&
��	�;�
$�� �
� 

% �� �
"/� ����
&��FG�� ��"�'��' ����
��&��, ����
/� �&�%/&
F���
�� ��
��&�����" 
�
����&�����, — ���� ��� ��
 
������� #�&$� � 
������" ��� ����' �
/A�' (Goetting,
1989) � �
��& �


���
 ����A���' "�#�$ ��"� (Peek, Fischer & Kidwell, 1985). <
�
�"�
, �������
(Goetting, 1989) ���

$#��, ��� "
�������� $��';/ %
�
��$F �
�������� �% ������/� ��"�'. �
�-?

��
(McCarthy, 1974) ����G
��, ��� "
�������� $��';/, �
� �

&���, �
�������� �% «��"�', ��� ;

��

�"��	�

 �����
���
 � ��%"��&��, ��� ��%

%����� � �$&��&
" �
$��� �
��� ���� 
$�
 �� 
$�$ �
	�%������' #��������HF � ������
�����' �����
#��' � %
����
���&
�����HF» & #�%�� 
�����
. T���/
�$�A� �����H, ����"$ &�%"�#�� ��&�
��H � ��

���;�� "�#�$ ������' 
�
����&����HF & ����/� —
������/� ��"H��, ��#� "/ 

��"��
�" ����� ���;�	������� 
�����/ ��"�'�/� ����A���', ����
/� "��$�
��V�����H ��$ &%
�"��&�%H.
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D���A���� «
�������—
������»

<�����H�� �������&
��' �
���"����
�
�&
�� %
&���"���H "�#�$ ���
��&�/"� &%
�"�����A����"� & �

�
«
�������—
������» � 
�
����&�/"� 
�
�;��"� �� ���
��/ 
�����
. ���� $ ����' (��%
&���"� �� ����, �
�
��' &�%

����' �
$��� ��� �
��
���#
�) ������ ����A���� � ����" ��� ����"� 
�������"�, ���� ����
�$&��&$F�, ��� �� ����
F� ���$�
 �� ����/"�, ��� �� �G$G
F� 
������H���' �����
#��, ���, &�%"�#��,
��
#$��� &���$�/"� & �
���$��$F ������H����H (Hanson, Henggeler, Haefele & Rodick, 1984); �$�$�
�����
�H�� �
 �
$��� ����' (Jones, Ferreira, Brown & Macdonald, 1979); �&�
������ �$�$� ��%/&
�H�� � ���
�
� �� 
�
����&�/� (Eron, Walder, Huesmann & Lefkowitz, 1978; Lefkowitz, Eron, Walder & Huesmann, 1977);
�$�$� &���� ���� 
�
����&�� �� ����A���F � �&��" 
�������" (Peek et al., 1985). +�
'�"��; (Steinmetz,
1977) ����G
��, ��� ��� �F��', ��&�
A
&A�� %
�
%�/� ������������ $��'��&
 (��� ���$A����),
�


���
�� �
�����#����� �% 

��
&A���� ��"�', ��� 
�������" �/�� �� �� 
�����
. ^��G��/, �

����
/� & �����&� �� �����&���/� "
��
� ��

G
�� �� �
� "���� &��"
��� � ����
/� �� ���$���� ��

�������' ��������"�' �����
#��, ������/ �
�"����H �


���H�/� "�
/ &�����
��� (�
�
�"�
,
�

���H��, A���
�H) � �
/&
�H ���& �
 �&��� ����� (Crockenberg, 1987).



��������H�� ��"����
�
$F� ���;�	�����$F %
&���"���H "�#�$ ��&����&������HF 
�������' �

�
����&����HF ����' 
�%$�H�
�/ �����
�"���
 �#���
 � �
. (Jones et al., 1979). �������&
���� �
��F�
��
& �
��

��
�/� $���&���, �
� ��G
F��� �� �&��"� "
"
"� � �
$��"� ���H"� ���� & &�%

��� 15, 21 � 39
"���;�&. �
��� "��#���&
 

%����/� �


"��
�& �%"�
����H &
�"�, ��
�% ����
�� "
�H ��
�� 
�����
 �


$��, ����� ���� �
� �� %
��
�
� ��� �
����$� � ��' 
$��; 	����
�&
���H �
�#� 
�
����&��� ��&������,
�
�

&������ �
 �
$��� (�
�
�"�
, $�

/, $�$�/, ������, ��
�"����� ����

�H �
��'-���� �
��"��). ����,
� ����
/" "
��
� �� ��
������H ��������H, &��� ���� ����� 
�
����&��, ��" ��, �H� "
��
� �/��
�

�
��
�&
�� �
 ��
� ��� �
���
A���� � ����
��$.

����
��� ���
�� �
�&�%
������, "
���H��� ���� 

%���
F��� �� ������� �G$G���� ��%��
������ & �&���
&%
�"�����A����� � "
��
HF (Ainsworth, 1979; Perry, Perry & Boldizar, 1990; Sroufe, 1993). � �
��#��
�
�&�%
����� 
�����
 & �
�A��" — �
��#���, $���'��&�� � �$���� ����A���� �� ���
��/ "
��
�; ��
������� ��&�
��H �
$��" �F��",  �"��� ��&��H�� ��
�A� 

%&��/� ��;�
�H�/� �
&/��.  <��
��#��
�
�&�%
��/' ��� �
�&�#
G�'�� �� ��&��$ �&��' �
�&�%
������ 
������ �$��� ���� 
�%�������/", ����
�%���
FG�". Q
�&�#�/' �%���
FG�' 
������ & ��G�" � ;���" �%���
�� �&��' &�����
���H��;/. Q
���
���� �����&�
��&/ � ���
���&��F��� ����
��F. ��%�������/' 
������ 

���

�&
���� �
� 

%�$�� �
"
��
HF, 
 �' ������� ��� $�������H �
� ��&�' &��
���. Q
��� ���� �
��&��F� 	�%�����$F 
�
����F,
�"�$�H��&�/, ��� ��� �


���
�/ �"�;���
�H�/� &��/A��. ?�� (Conn, 1990) ����G
��, ��� ���
��#��
�
�&�%
��/� ���� �;���&
���H �&��"� �&�
�����
"� �
� $�
��&$FG�� & ���HA�" ����� �

�, ��" �
��#��
�
�&�%
��/�.

*%
�"�����A���� � �

�H�"� � ����

"�

�%$�
� ��������&�� 
������H����� &"�A
���H��&
 & �

�� "�#�$ ���H"� & ��"H�, L��H��� (Felson, 1983)
���

$#��, ��� ���� �
��&��F� ���HA� 	�%������' ��� &�
�
�H��' 
�
����� �
���& ������&������ �

�

��� ����
/, ��" �
���& &��� ���
�H�/� ����', � ����
/"� ��� ��G
F���. D��&����, &%
�"�����A����

�����
 � �

��" ��� ����
�' �&��F��� ����&����
�
FG�"� ��� �
$����� 
�
����&��"$ ��&�����F.
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�����H%$� A�
�$ ���	�����& +�

$�
 (Straus, 1990), ����

� ���
�H�� ����
�
 & ��
&� 2, �
��� � �
. (Gully
et al., 1981) ���

�� $ ��$�����& ������#�' �&������ � �
����� & �� ��"H��. D�� ����
���&
���H
����A����"� «�� ���� "�"���
, ���
 &/ �� ��
�� &%
���/"�» "�#�$ 
�������"�, "�#�$ 
�������"� �
���H"�, 
 �
�#� "�#�$ ���H"�, &��F�
� �
"�� ���/�$�"/�. �����������& �
����� �
�#� ��
����%�
�&
�H
&�
�������H ����, ��� ��� �$�$� &���� ���� 
�
����&�� & ������H��� �������������� ���$
;���. ��%$�H�
�/
�������&
��� ����&�
���� ��%��, ��� �
����� ��� ���$���&�� �
����� &� &%
�"�����A����� "�#�$
�

�H�"�—����

"� ��%&����� �
����
%
�H ����&��$
�H�/' $
�&��H 
�
����&����� �
#���� �% ���. ?
�
��
%
���H, �$G���&$�� ���H�
� ��

���;�� "�#�$ &/

#������HF 
�
����&�/� ����A���' "�#�$ ���H"� &
����' ��"H� (���/�$�"��� � �

�$ ��� ����
�, �

�
 ��� ����
/ � ���/�$�"�"$, �

�H�& � �����
 "�#�$
����') � �
����%�" ���/�$�"/" �&��' �����&����' 
�
����&�����, 
 �� ����G����" � �
�����
���/�$�"��� �� ����A���F � �

�$ ��� ����
� "�#�� �
����
%
�H �
$��� 
�����/ 
�
����&���� ��&������.
�������&
���� �����
��&
F� &
#����H &%
�"�����A���' "�#�$ �

�H�"� � ����

"� ��� 

%&����

�
�����: «...������ �% ���� �
��/� �
����
&������, ��� �
����� �
����� &� &%
�"�����A����� "�#�$
���H"� & ����' ��"H�... ��
%/&
�� ���HA��, ��" &�� �
���� ��"�'�/� &%
�"�����A����, &������ �

��;�
��%
;�F ����&��
, 
�%$�H�
��" ����
�' ��
��&���� $�&����� ����&/� "�����' ��&������».

�
���
��� (Patterson, 1984) ����G
��, ��� «...�

�H� � ����
/ — ��� $������... & ��" �
"�" �
�;����,
����
/' 

%
$A
�� �" #�%�H». D� ���

$#��, ��� �

�H� � ����
/ 
�
����&�/� ����' ����� ������/



��&��
�H �
 �
�
����� ����

�
��', ��" �

�H� � ����
/ ��/��/� ����' — ��� ��&/A
�� &�
�������H
�
����#���� � ���
�
;�� ����&��� �
���&��������.

�Q�=] ����_<D�D ��?D*D��Q*�

������ ��"�'�/� &%
�"�����A���', &/%/&
FG�' �
����HA�' ����
�� ��;������&, — ��� �


���

��"�'���� 
$��&����&
, �� ���H ��'��&�� 
�������', �"�FG�� �&��' ;��HF «�
��
&��H ����' �
 �$�H
������/'» ��� �%"����H �� ��&������. <�����
/� 
������� &"�A�&
F��� 
����: �
� &�����
��� ���
��%�
���H�� �
���
#�&
F��� �������� ��&"�A
���H��&
 — ��%&���F� 
�����$ &���� ���� �
� �� ����� ���
�
���� �� ��

G
F� �
 ���� &��"
���, �� %
"��
�, �
��"��"� ��� ���
��"��"� ��� ��&������. �
$��� #�

������� &"�A�&
F��� �
���, ���� ���G
�� (%
 ��&������, ����&����&$FG�� ��;�
�H�/" ��
"
"), ����
�
�
%/&
� (%
 ���
��"��"�� 
�
����&��� ��&������). �����
 
������� ���
���
"�
���� ���G
�F� %


�
����&��� ��&������ ��� �
�
%/&
F� %
 �
������ & ��G���&� ��&������. <
"�
����� ��� ���
"�
�����,
�� ����
������� �$G���&���� �
����
������� ��
��&����� 
�
����&���� ��&������.

�%$����� %
&���"���� "�#�$ �

�����' ��"�'���� 
$��&����&
 � 
�
����&�/" ��&������" $ ����'
���
����������H �
 �


���
� � ��
������ �
�
%
��', 
 �
�#� �
 ����
��� 
�������' ��&������ ����'. *
��G�" � ;���" &/�&����, ��� #������� �
�
%
��� �&�%
�/ � ���������H�� &/����" $
�&��" 
�
����&�����
$ ����' (���� & Huesmann, 1984; Olweus, 1980; Trickett & Kuczynski, 1986), 
 ������
����/' ����
��H �
�
��"��
 %
 ���H"� ��

���
$�� � &/����" $
�&��" 
��-;�
�H�����, %
�
��$F ���
�&�#�
FG�"��

�
����&�/" ��&������" (Loeber & Dishion, 1983; Petterson & Stouthamer-Loeber, 1984).
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<
�
%
���

[
�� � ��� ������� (���� & Huesamnn, 1984; Eron, Walder, Toigo & Lefkowitz, 1963; Lefkowitz, Eron, Walder
& Huesmann, 1977) �
�&��� ������F���� �������&
��� %
&���"���� 
��
 �


"��
�& � ��
��&�����

�
�����. D�� ����

�� �&������ $ ���/�$�"/�, �� 
�������' � �&�
������& �
� 

%
 — & ��
&/' 

%,
����
 ���/�$�"/� �/�� & �
��H�" ��
���, %
��" ��$��� 10 ���, 
 %
��" �G� ��
�% 22 ���
. * ���' ��
&� "/
���$��" "����� �% ���� 
�%$�H�
��&. � ����
H 

��"��
�" �
��/� � &%
�"��&�%� �
�
%
��' �

�
����&�����.

* ��
&�" �����
�"���� ��
�� $�
��&�&
�� �&/A� 800 �
��H���
������& (�r�n et al., 1963). �
�&��H

�
����&����� ���� ��� ����� 
�����
 ��
�������� �� ��%/&
" ������
������& — &��� ����' �
�����
��
�������H $������&, ��� ����
/� �


���
�� 
�
����&��� ��&������ (�
�
�"�
 ���, «��� ���
���� �
����
����»). ��
�����H �
�
%
��' �%"�
��
�H �� ��&��
" 
�������' �
 24 &��
��
 � ��", �
� ��� ��/���

�
��
$F� �
 
�
����&��� ��&������ �&���� 
�����
. * ;���" � ����H�/" �
�
%
���" �������� �
��H�/
&���� ���� ��-�
$��"$ � ���G
���� %
 �%"������ ��&������, � $"�
���/" — &/��&�
/ � �

�H, 
 �
���
������/ 	�%�������� 
�
��
�&
���, �
� A����� � ���%
�/�H����, 

��"
�
�&
�� & �
����&� ��
����
�
�
%
��'. [
�� � �
$��� (�r�n, 1963) ���

$#���, ��� ����, ���&�
�
&A���� ��
���" �
�
%
���",
�


���
�%�&
���H �&��"� �&�
�����
"� �
� ����� 
�
����&�/�.



*�%��'��&�� �
�
%
��' �
����
&������ ��&��H�� ������H�/". ������$FG�� �����
�"���/ � ��"� #�
�
"/"� ���H"� &/�&���, ��� �$
�&���H �
�
%
��', �
�"���&A���� � ����", ����
 �" �/�� 8 ���,
��

���
�&
�
 � 
�
����&����HF �� ��&������ & 18- � 30-�����" &�%

���. =�	��&��; � �
$��� (Lefkowitz et
al., 1977) ����G
F�, ��� �
�"���� 
�
����&�/� 18-������ F��A� �/�� �
� 

% �% ����
 ���, ���� & 8 ���

������� �
�
%/&
�� $"�
����. «?���
 
������� ���A��" �����������H�� ��� ���A��" �$
�&� ���������
� 
�
����&����� �&��� �/��&�', ��� "
�H���� & ��%���" ���
�����&�" &�%

��� ������/ �/�H �����

�
����&�/"�». [
�� � >HF�"
� (���� & Huesmann, 1984) ����G
F�, ��� �$
�&���H �
�
%
��' & 8-�����"
&�%

��� ����#����H�� ��

���
$�� � �;����' �����&����' 
�
����&����� & &�%

��� �
��;
�� ��� � �
�$
�&���HF, � ����
�' ���/�$�"/� �
�
%/&
F� �&��� �����&���/� ����'.

?���
��H

�
���
��� � ��
$��
"�
-=���
 (Patterson & Stouthamer-Loeber, 1984) �%$�
�� %
&���"���H "�#�$
�


���
�" ��"�'���� 
$��&����&
 � 
��;�
�H����HF. �������&
���� �
�
�
��%�
�&
�� &%
�"�����A����
& ��"H�� ����� ��" �&$���� "
�H����& �% ���&�
����, ���H"��� � �������� ��
��
. D�� ���

$#���, ��� �&

�


"��

 ��"�'���� 
$��&����&
 — ����
��H (������H ����� � ��&���"�������� � �&��� �����) �
�������&
���H����H (���������&� & �
��V�&���"/� �
���&
���� � "����
� ���;�����

���� &�%��'��&��)
�&�%
�/ � ��������&�" �
�&���& 
�����
 & ����;�F � � ��� �����' �;����' �����&������ ��

%
 #�%�� ��
����A���F � ��;�
�H�/" ��
"
". �
� ���" �/��&H� 
�������', ����
/� �� ������� %
 �� ��&������" �
�/�� ���������&
���H�/ & �
�
%
����, �
� �

&���, &��� ���� 
��;�
�H��. �
���
��� � ��
$��
"�
-=���

�
� 
�%F"�
$F� �&�� �
��/�:
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«?
#����, ��� 
������� 
��;�
�H�/� ����' ��%

%����/ � �� &
�"��
��
�&�#����F, � ��
�$ �� ��"�
��'
� 
��$ %
����'... �
��� 
������� "���� ������/ & �
����&� �
�
%
��� %
�
�G
�H 
�����$ ���
�H ��, ��� �"$
�/ ����H �������H, ��� �� �
&
�H �"$ ����� �
 �

"
��/� 

����/... ���� ��� &���G� ��

��� �
 ���
&��"
���, �� �
������ &�
����/ ���
;��, �

�H � $�
�%/; & �F��" ��$�
� ��� �
���
�� �� �
�&��$� �
�		����&�/" 
�%$�H�
�
"».

�
$��� 	
���
/

<

��$ � �
�"/"� ���G
����"� � �
�
%
���"� 
������� �
����
F� �&��" ����" $
�� �
 ��"$

�
����&����� �����
����&����' 
�
�;��' �
 ������� &%
�"�����A����. * ������H��� �����
�"���
�
�%$�
��� �		��� �� &"�A
���H��&
 
�������' �
� 
�
����� "�#�$ �

�H�"�-����

"� (Bennett, 1990; Dunn
& Munn, 1986; Felson, 1983; Felson & Russo, 1988). L��H��� � �$��� (Felson & Russo, 1988) $�&�
#�
F�, ���
������/' A
� �� ���
��/ 
�������' "�#�� �
 �
"�" ���� ���&�
��&�&
�H 

%&���F 
�
�����. ������H�$
"�
�A�� ���� �
 �

&
� ����� ��
�/� "��$� �#��
�H, ��� 
������� �
�"$� �� ���
��$, ��� �� ��������H
&��$�
F� & ���	���� � ����� ���H�/" �
���&����". �������� &"�A
���H��&� 
�������' �
�&���� � ��"$,
��� "�
�A�� ���� ��
&/"� &/����� �
 �
��$ &�'�/ � & ������� ������H���� &
�"��� ��
#
� ��
�$



��

A�� �

�H�& ��� �����
. D��F�
 ������H�� ���#��
��/' &/&�� — «��% 
������H����� &"�A
���H��&


�
����&�/� &%
�"�����A���� "�#�$ �� ���H"� 
���� �� �
����� ��

&����&
 ���, ��$���&�������


%��;�' & &�%

���». �&/A� �
����� $�
G���� �
�
�H��' A���/ ($ ����
/� �/� �� �

'��' "�
� ����
�

� ��� ����

) � �� 
������� �/�� ��
�A��/ �
 �
��"�� ����, �
��" ��

%�" 
������� �
�
%/&
F� ����'
%
 �

�$, �
� �
��/ & �� ��"H� ��$�
� &�
�
�H��' � 	�%������' 
�
����� � ��� �% ����' �/&
��
%
���G���". �������&
���� ���

$#���, ��� "�
�A�� �

�H� ��� ����
/ �
G� �
���
F� �

�$. ?
�"�
����, �
� ���
%
�� �
 
��. 3. 1, ���� 
���� &��$� ���� 
�
����&��, ���� 
������� �� �
�
%/&
F� ������ �%
����', � �
��� �
��&��F� 
�
����F, ���� �
�
%/&
F� ��

A��. �/ ���&
 ���$���� �&������H��&
 ����, ���
�
�
%
��� $&�����&
�� &�
�������H &�%�����&���� 
�
�����.

�
���
��� (Patterson, 1984) ���$��� �����/� 
�%$�H�
�/ ���������H�� &"�A
���H��&
 
�������' & ���
/ ��
����' � &/�&��$� ������%$ � ������
� $"��HA���� &�
�������� ����
������� 
�
����&���� ��&������.
���;�
����/ D
��������� ;���

 ��;�
�H���� ��$����� (��� �
���
��� �
�&���� �&�� �������&
���)
�
����#��� �������H�� � 
�
����� "�#�$ ����
"� ����$FG�" ��

%�": «���� "�#���, ����
�
$'�� ��.
���� �� "�#��� ����
�
�&
�H, �
�"���'�� ��� �� �
��

G���� �		����&�/� �
�
%
��� (�
�
�"�
,
"$�
����� � ���� �

��")». ��
�, ����
�
$� ��� �
�
%/&
� 
�
����&��� ��&������, 
������� �%���
F�
����
�����H ��&������, � ����
/" ����� ��������H.
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��%F"�

[��� ��%�
 &%
�"��&�%� "�#�$ �����" ��"�'���� 
$��&����&
 � 
�
����&�/" ��&������" ��%&����� �
�'��
� %
��F����F, ��� � &����%&��������H (& �"/��� ���$���&�� ����
��� %
 ��&������" 
�����
), � ���A��"
�$
�&/� �
�
%
��� ��������&$F� ��&/A���F $
�&�� 
�
����&����� 
�����
. D���� =�	��&��;
 � ���
������ (Lefkowitz et al., 1977) � ������'����� 	$��;���
�H��' %
&���"���� "�#�$ �$
�&���HF �
�
%
��� �

�
����&����HF, �
#����, �
������ ��

#
�� �


���
 &%
�"��&�%� ���� ��
�"���/�. D��
�� ��� �
��/� &
������
�" 
��� �&��F��� ����� �"��
������"�, �� ���H �� ��%&���F� ��V�����H ��

���;�F ���� �&$�
��
�"���/�.

>��� �$G���&$F� %
��$#�&
FG�� &��"
��� �&������H��&
 � �&�%� "�#�$ 

%����/"� �


���
�����
"�
��"H� � &�%"�#����HF 

%&���� 
�
����&���� ��&������, �� �
������-������&���
� �
�

&�������H
�����
. Q
�, 
������� "
���H���� �

���
, & ��&�� �
 ��� 
�
����&���, &��/�H��&�� ��&������, "��$�
�
�"����H �$
�&/� 	�%������� �
�
%
��� ��� "
�H "�#�� �
�
�H ������� �������H�� � ��"$. � �
$��'
���
��/, �

��� "�#�� �/�H 
�
����&�/" � &��/�H��&/" 
������", ��� "
�H ��� ����
�
$��, 

�
�"������ 
�������"� 	�%������� �
�
%
��' �
$���� ��� &���� ���� 
�
����&��, ����/ �$"��H �������H
�&�� ����
��/.
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�$G���&$F� �&
 ���
��������� ������
, ��%&���FG�� �
������H �


���
 �
������' %
&���"���� "�#�$
�����" ��"�'���� 
$��&����&
 � ������' 
�
����&����HF. D�$�'% (Olweus, 1980) ���
� ����%�
��$F
�
�����$F %
&���"���H "�#�$ ���"� �


"��

"�, ������$� ��������/� � ��
�"���/� &������/.
�
���
��� � ������
"� 

%

���
� "����H ��"�'�/� &%
�"�����A���', ����&
��/� �
 �
��$#�����,
��V����FG$F, �
��" ��

%�" ���
��&�/� ��"�'�/� &%
�"�����A���� �
�&���� � 
�
����&��"$ ��&�����F

�����
.

D�$�'% (Olweus, 1980) 

���
� �
� �
����"�' �
���������, �����H%$� ��
����������' "����,


��
/&
FG�' �
�����$F �&�%H ��
�"���/� (
��
�������/' 
�
��%), ����/ &/�&��H �
� &������ 
�����

�
 ��&������ 
�������', �
� � &������ 
�������' �
 ��&������ 
�����
. ��
����&����H 
�����

��
������
�H �� �;���
" ��� �&�
������&. �
� ��
��� 
�������' �%"�
����H ���/
� �


"��

,
���
�������� � �"��
������ �&�%
��/� � ������' 
�
����&����HF: 1) ���
��&�%" "
��
� — &

#�������H,
���$#�������H, ���������H � ��%

%����� � 
�����$; 2) ��
��"�� ����A���� "
��
� � �
��&����F

������" 
�
����� �� ����A���F � �&�
�����
" ��� ����
" ��"H�; 3) �
�"������ 
�������"� ����&/�
���;�����

�/� "�����& — 	�%������� �
�
%
��', $�
�%, ��
��
��&; 4) ��"��

"��� 
�����
 — $
�&��H

���&����� � &��/�H��&���H.

<
 
��. 3. 2 �
����
&���/ 
�%$�H�
�/ 
��
���������� 
�
��%
 �
 ����&� �
��/� �� �
�" 

%����/"
&/��
�
" A&������ A���H����&. * ;���" &�%�$��"/� "
�H����, &/
��A�� & #�����' � ����
���
�����'
��"�'��' ����
��&��, ���������H�� �
��� �;���&
���H �&�
�����
"� �
� 
�
����&�/�. <��
��&���
����A���� "
��
� � 
�����$ ��

���
�&
�� � �
�"������" ����&/� ���;�����

�/� "�����&, ����
/� &
�&�F ���
��H &/%/&
�� 
�
����&��� ��&������ 
�����
. �����/" ��

%�" ��"��

"��� 
�����
 �/� �&�%
�
�� �����������H�/" ����A����" "
��
� � �
��&�����" 
�
�����. «�"�$�H��&�/' � ���
����/' "
�H���»
�&��"� ����$��
"� "�#�� �
���� $��"���H �&�F "
�H, �����"$ ��
 �� & ��������� $�����H ���#����
&��"
��� �
��&�����" 
�
�����, ��� & ;���" ��&/A
�� &�
�������H �
�H��'A��� 

%&���� 
�
����&����
��&������. D�$�'% (Olweus, 1980) ��"����, ��� �% �%$����/� �" ���/
�� 	
���
�&, �&��FG���� �
������'

�
����&�����:
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«<��
��&�%" "
��
� � �� ��
��"���H � 
�
����� �"�F� �
����HA�' �
$%
�H�/' �		���... �% 
�����
, �
����
�"$ �
��&������ ���A��" "
�� ����
��
 � ����
�"$ ����
���� ���A��" "
�� "
��
�����' �F�&�,
����
�"$ �
�����
&���� ���A��" "���� �&����/ � ��� ����
��� &&����� ���A��" "
�� ��

������' �


�
����&��� ��&������, ���
�� &���� &/

���� 
�
����&�/' ���
�����».

�
���
��� � ��� ������� (Patterson, 1986; Patterson, DeBaryshe & Ramsey, 1989) 

%

���
�� �
%�&$F "����H
�&�%� "�#�$ �


���
�" ��"�'���� 
$��&����&
 � 
�
����&����HF, ��
���

� ����
�' "/ "�#�" ��$�#�
�����H �
�;���/, ��$���&��&
FG�� %
&���"���H "�#�$ ���"� �


"��

"�. D��
 �% ���
�� "����� —
��%
��/� "����/ 
��$��
�&
��� ���;�����/, �%�
�
FG��, ��� & ������
/� ��$�
�� 
������� "��$�
����
�
�&
�H �������FG���� ��&������ 
�����
 ��� ��%&����H �"$ &���� ���� ������/" ��

%�", ����




�
� & �
$��� ��$�
�� "��$� $�
�#
�H 	�%������"� �
�
%
���"�, �� ��$G���&��� �&�� $�
�%/. * ����$FG�'


% ��� "��$� «&%�
&
�H��» � ��&���� ���� 
�
����&�� (�
�
�"�
, ��A���
�H 
�����
 ��� %
�
�H �"$
&%�$��$). ��/"� ���&
"�, 
������� ���
����
%$�"/ � ���������&
���H�/ & &/��
� �
�
%
��' %

���
��"��"�� ��&������. Q
��� ��%
��/� "����/ 
��$��
�&
��� ���;�����/ ������
&��&
F� ���&$ ���
$�&����� 
������" ����&�' �
����� ����
�&
��� �&��� ����
���&.

>


���
 ��"�'���� 
$��&����&
 & "�
� ��������������� "
���H���� �

���
 — �
��' �
�"�

����
������� 
�������"� 
�
����&���� ��&������. D�� ����
F�, �
�
�"�
, ��� �� �/� �H�� ���A��"
"���� �
���
�����H�/� �
�����&,  �� �

���,  �
� � ���HA����&� ����',  �� ����
��� � ���".  �����"$ ��
��/��� � #
�$����, ����
 �"$ ���
%/&
F��� �
�H �
%�
�&��. ��� 
������� ��� �
���
F� �
� ��"
���A$��&
�H (�� ����"$ ��, ��� �� �
���� ��

�&
�����, ����
 

���

�&
����?), ��� $��$�
F�, ����"$ ���
��� «��� ��#
����». Q
��" ��

%�", "
���H��' �

��� ���
�� &/&��, ��� �����
 "�#�� ���$���H ��, ���
�����, ���� ����/���, 
 ���
��"��"�� ��&������ ���$�
�� ����
�������. � �

���
 ���H �G� ���� ������
���/&
�H �
%�
�&�$ — �� «��
�#�&
��» ���H�� & ��"�
�
� �������&. ��� 
������� �����������H��
��������� � �
��"$ ��&�
��$ ��� � 

%
�A
F� �"$ ���H �
%�
�&�$ �
 ���H��, ���/�/� �
��" �������" (���
&�%"�G
F� ���H��, «����#���/�» �

����"), ��" �
"/" ���&
 ����
����� ���
��"��"�� ��&������.
�

���$ ����
���� ��
���������� &��"
��� 
�������' ��F� ����&
�, ����
 �� ��
�� �$#�� ���H��. ����
"
�H �

���
 �/�
���� ����
�H �"$ &/��&�
 ��� ����&�
��H �
 ��"$, «�
� �$#�� ���� &����», �� �
���
��
&�%#
�H, ��
�
�H � �$�
�H��. [�� �� ���
�
&��&
��. � ���
��"��"�� ��&������ ���&
 ���$�
��
����
�������. *�� ��� ���$
;�� �&��F��� ����
�������" ��� 
�
����&���� ��&������ �

���
. D�
$�&
�&
��, ��� � ��"�GHF 
�
����&����, «&/�
$��&
FG��� 
$��» ��&������ "�#�� �����H�� #��
�"���,
�����"$ �
&�
���
 �$��� � ��%#� �
�"����H �
�$F �
����$ & �
$��� ���$
;���. ���� ��
%/&
�"�� �"
�
&����� � ������������ �� �
�&���� � �$#��"$ 
�%$�H�
�$, �

��� ��/��� �
���
�� 

%�$&
�H ���	����
(�
�
�"�
, ���� ��
� �� ��"��
��, �
���
�� �$�
�H�� ��� �

�H��), ���
 �� ���H���� �&����.
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?
� ���
%
�� �
 
��. 3.3, �
��' ����H &%
�"���'��&�� � �F�H"� ���
�� &���� ��
#���� &� "����� ���$
;���
&
���/" ��� "
���H���� �

���
. �
���
��� (Patterson, 1986) ��V������ &�%��'��&�� �
���� ��
������
�
%�&��� &�����
���:

«?
#�/' 
������ �"��� �

&� �/�H �F��"/", �� �"$ "�#�� �/�H ���
%
�� & ���" �

&�, ���� 
�������"
�� �&
��� $"���� ��
�
�
 �
$���H 
�����
 �/�H & "�
$ $��$���&/" � ��
�
����&�/". �$G���&$�� 
���, ���
����H ��G����,  ����
/' %�#����� �
 ����,  %
&�
A�& ;��� �&���� 

%&����,  �
�&

��� 
�����
 &
��&�
#������ & �
��� �&�
������&, ����
FG��� & A���� � ��%&���� 

%&��H ��&���������� $"���� ��
��������"��� $
�&��. ���� �% ��"�', �� ��$�
FG�� $��$���&����, 
�
����&�/ � &��/�H��&/. D� ���
��&�

��&
F��� 
�������, �
������, �
 � $ �
"��� 
�����
 ���
�/&
���� &��H"
 ���
��&�/' ��

% �
"���
����».

���� 
�������" �� �&
�
�� $"���� �
$���H 
�����
 �����&
�H ��
�������/" �

&��
" ��&������, ���
"
��
�' ��
��&���� ������������ � �$G���/� & ��� �$�
��. [��� ����H ��
��&���� ��"���
$FG�" &
����A����� � �F�H"�. <
�
�"�
, ������������ �

���
 	
�������� �%�
�
�� ��, ��� �� �� ��$�
����
�
��$�"/" ��;�
�H�/" � ��&���������" $"����" $ �&�
������& ��� $������'. Q
� �
� ��� �
&/�� ��
���$�
F� ���#���� 

%&����, 
 ��� 
�
�;��"� ���
F��� 
�
����� � �
��$#�����, ���
�� &���� �� �$���
����� $���H��, 
 �&�
������ ��&�
�$��� �� ����.
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���/��� ���
#�&
�H 
�
����&��� ��&������ 
�����
 � ��"�GHF 	�%������� �
�
%
��' %
�
��$F
�
��"��
F� "��
��� �$"�

��
. ?
� ��"����� & 

%���� � ����� ��"�'���� 
$��&����&
, ���/��� �&����

�
����F �
 ��� ��� ���� �/ ����
���
�&
�H �� �
��&����� � ��"�GHF �$
�&/� �
�
%
��' 	
��������
�&��F��� ����
�������" � "��$� ���&�
��&�&
�H 
�
����&��"$ ��&�����F � $&�����&
�H $
�&��H
��"����
�
$�"�' 
�
����� (Buss, 1961; Olweus, 1980; Sears, Maccoby & Levin, 1957; Trickett & Kuczynski,
1986). ��'��&����H��, �
����"
 �
�
%
��� � ��� 
��� & ���#���� $
�&�� 
�
����&����� �&������ ����' �%
�
"/� �
���&�
���&/� & ���
��� �������&
��� 
�
����&���� ��&������ ����&��
. [		����&����H
�
�
%
��' "/ ���
�H�� ���$��" & ��
&� 9, ����
 
��H ��'��� � ������
� ����
��� 
�
����&���� ��&������.
� ��'�
� 

��"��
�" &�

�;� ���������&
 � ������
��� �
�
%
��� �
� �
����&
, �
�"����"��� 
�������"�
��� ��;�
��%
;�� ����'. �
%$"�����, &
#��'A
� ����
&��FG
� ��;�
��%
;�� — 
��$��
�&
���

�
����&���� ��&������.

��� �
�
%
���" "/ �$��" ���

%$"�&
�H �

'��� 	�
"/ 	�%�������� �
�
%
���, ���� �� ���&�
��� �
$���.
�
� 
�������', �
����
FG�� � ������/" �
����&
", "/ �$��" ��&�
��H, ��� ��� �
�"���F� ����&/�
"����/ �����
#
��� ���;�����/, ����&
��/� �
 �� ���HA�' ���� ��� &�
���.



*
��, ����
/' "��$� �
������H �
�
%
���

�����H%�&
��� 	�%������� �
�
%
��' �
� �
����&
 &�����
��� ����' & �
�;���� ��;�
��%
;�� ��
/&
�� &
���� 
�� ���;�	������� «��
������'». *�-��
&/�, 
�������, �
�
%/&
FG�� ����', 	
�������� "��$�
��
%
�H�� ��� ��� �
�"�
�" 
�
����&����� (Bandura, 1986; Buss, 1961; Gelfand, Hartmann, Lamb, Smith,
Mahan & Paul, 1974; Perry & Bussey, 1984). * �
��� ��$�
�� �
�
%
��� "�#�� �
�&�;�
�&
�H 
�
����&����H
& �
�H��'A�". <
�
�"�
, ���� "
���H��' �

��� �H�� �&���� �
������, 
������� "��$� �
�
%
�H ���,
A���
� � �
��
: «! ���� ���
#$, �
� ���H �
$��� ����'!». �

��� & ���" ��$�
� "�#�� ����
�H &/&��, ���

�
����� �� ����A���F � ��
$#
FG�" ���$���"
,  �� #�
�&$ &����
 �$#�� &/��

�H "��HA� � ��
���
����. * ��G�", �

��� $%�
��, ��� 	�%�����
� 
�
����� — �
����&� &�%��'��&�� �
 �F��' � ����
��� �
�
��"�, � �$��� �
����
�H � ��"$ �
� ��G���� � �
$��"� ���H"�.

*�-&��
/�, ����, ����
/� ���A��" �
��� �
�
%/&
F�, �$�$� ��
�"��H�� �%���
�H 
�������' ��� ��
%/&
�H
�" ���
���&����� (Bandura, 1986; Perry & Bussey, 1984; Tricket & Kuczynski, 1986). ���� ��� «��
����
F���» ��� $�


"� «�


FG�� "���'», &
�� �� ����" ��� $�&��� �
$���, �� �
��� ��
H��� $
���,
����
/� ��"���� �/ �" ��;�
��%�
�&
�H��. *���
&��, �
� ���
%/&
�� "����H �
���
���
 (
��. 3.3),
�������� 
&�
��&��� ��

G���� "�#�� & ���;� ���;�& �
�&���� 
�����
 & ��"�
��F «�F��',
��"����
�
$FG�� � ����
�FG�� �
�%&/�
'�� 
����&
���� ��&������, ����
�� ��'��&����H�� ���#��
�/�H �
�
%
��» (Bandura, 1986).

*-�
��H��, ���� �
�
%
��� ���A��" &�%�$#�
�� � 

���

�&
�� ����', ��� "��$� %
�/�H �
����$,
��
���&A$F ������/� ��'��&�� (Perry & Bussey, 1984). L
�������� ��

����� ��;�
��%
;�� & ���" ��$�
�
"�A
�� $�&����F �

&�� �
��"��"��� ��&������. ���� ����� �$
�&��� �
�
%
��� �

��� 

���
��� ���


���
#��, �� �%-%
 ���� "�#�� %
�/�H, %
 ��� ��� �
�
%
��.

103

� �
����;, ����, �%"���&A�� �&�� ��&������ & 
�%$�H�
�� ����H ���H���� &��A���� &�%��'��&��, ���
��
&���� �� ����
F� ��
"/, ����
/� �" �/�
F��� �
�&��H, �&��"� &�$�
����"� ;�������"�. Q� ���H ���
��&��$F��� ���H�� �� ��� ��
,  ���
 %
 �� ��&������" �
��F�
F�.  *�%"�#��,  ��� ���� �
� ������
 � ��
�
�"$� �

&�� �
��"��"��� & ��G���&� ��&������, ��� �

&��, ����
/� �
����&

���� �/ ��������"���H
�
�
%
��' & �
�H��'A�" (Trickett & Kuczynski, 1986). �� �$�� ���
, �
�
%
��� %
��
&���� ��
/&
�H &��A���
�
��&����� ��#��
���H���� ��&������,�� �� $��

���� ��� (Bandura, 1973).

[		����&�/� �
�
%
���

>��� �
�
%
��� � �
�� ��
�' ��#��
���H�/� �		���/, ��" �� "���� ��
�' ��� "�#�� ��
%
�H��
��'��&���/" �
����&�" "���	��
;�� ��&������. ��%$�H�
�/ �����
�"����& � �������&
���H����
�
��

"" �&������H��&$F�, ��� �
�
%
��� "�#�� &/%/&
�H $���'��&/� �%"������ & ��&������, ����
�
�"������� & ����&����&�� � ��
�������/"� �
��;��
"� (Agnew, 1983; Blanchard & Blanchard, 1983;
Peed, Roberts & Forehand, 1977).

<
�
%
��� ���#�� �/�H �
�
�"$F �&�%
�� � ��&������" 
�����
, � ��" ����/ 
�� �
�
%
��� 
��$��
�� � �
&/����' &�
�������HF ��$G���&����� ����� ��&�
A���� �
���$��
. *
�"����' 

%
/& "�#�$
���
��"��"/" ��'��&��" � �
�
%
���" ���#�� �/�H "���"
���, �
� �
� �
�
%
��� �����
����&���� �����
�
���$��
 �
�����
�
�� ���HA$F &
#����H %
�
��
 ��
��������' "����� ��&������ � �&������ �����



��'��&���/", ��" ���
�������, ����
 & ������� ������
��� &
�"��� �� ���
���� ���
��� %
"��
��' �
�;���� ��#��
���H�/� ��'��&�'. ?
�"� ����, ��"�������� �
�
%
��� �
������ ���
�������� �� ����, �
�
�

$A����H �"�#�� ���%�
�H $��&��H��&�� �� ��&�
A������ �
���$��
. «T����� �
�
%
��� $��#�
�� &
���HA�' �������, ��" �
�
%
���, � �G$G����" �� ����
��� �
�"�A�&
���� $��&��H��&�� �� ��&�
A������
�
���$��
» (Bandura, 1986).

*/A�, & 

%���� � ������ ��"�'���� 
$��&����&
, "/ ��"��
��, ��� $ 
�����
 ���������&
���H�/�
�
�
%
��� 
���;��
$F��� � 
�
�����'. ��������, ����
/� �
�%���� �
�
%
�H, �� �� ��$G���&��F� �&��
$�
�%/ �
 �

�����, �� �$�� ���
 $�
� 
�����
 ����
�
�&
�H �� �
"��. Q��, ��� ���
��
�� ���&
"� &�%�$�
— �
��V�&���� ���
��&�/� &�
�
�H�/� ���"$�/ ��� ��������� ��"
��$�� 
������" — ��$"/A����� �
��
�"$ �����H, ��� ��"
��/ � $�
�%/ �� �"�F� ���HA��� %�
����� (Blanchard & Blanchard, 1986). <
�
%
���
��
#���� �
������ �		����&�/", ���� ��� �$�$� �
�"����H �������&
���H��, �� ���H %
 ���� � �� #�
�

$A���� &����
 �$��� �
%�
�
�H�� ���
 � �
 #� �
��;��; ���H%� ���� 

% �
�
%
�H %
 �
���$���, 
 &
�
$��' 

% — �
�����
�
�&
�H �������� ��&������.

� �
����;, �
���
�
� 
�H��
�
��&$ ��&�����F, %
 ����
�� 
������ �/� �
�
%
�, &/ %
��
�/&
���
	$��
"��� �$�$G�� ���G
���' (Bandura, 1973). *���
&��, 

%V�����, �
��' ����$��� ��&��� %
 ����'
�
�
%
��� � 

��"
�
�&
� &�%"�#�/� 
�H��
�
��&/ ��&������, &/ �� ��%�
��� �

H�
/, ����
/� "��$�
��"�A
�H ��$G���&����F �
���-���� ��'��&�' &���G� � #��
�"/� & �
�������. <
�
�"�
, �

��� �
���
��
���&
�� &%
���/�, ����
 �� 

%��&

�&
F�. ���� 
������� �
�
#$� ��� ��% ��V������', ��, &�%"�#��,
���$"
��, ��� �"$ �
���� %
�
�G��� ��&�
��H, � "�#�� ��
�H 
����" � %
������&/", �������� &
�
��$���&�� &%
���/�.  ���� #� 
������� �

���
 ��V����� �"$,  ��� ���H%� ��
���&
�H �
$��� �F��',  �
�$�$� ��&��
�H 
�����$,  ����
 �� ���
��$�� �� &��"
��� & �������G�� "�"���/,  ����
,  &�
�����,  ��
�
$����� �
��&���H & 
�
������/� ���$
;��� 
���&
��/� ��;�
�H�/� �
&/��.

�
�;��$
/ ���
 &
�"����' �%���;��, ���� � ��������� � �
�
%
���", �%�
�
F� ���$���&�� ���G
����, 
 ��
��"����

;�F ���
��%������� ����A����, �����"$ ��� �� &/%/&
F� "����� �
����", ���%��#�/� �
�
	�%������� �
�
%
���� (Bandura, 1986). Q
��� �
�;��$
/ �		����&�/ ��� "���	��
;�� ��&������
������$A�/� � 
�
����&�/� ����' (Blanchard & Blanchard, 1986). ?���
 
������ &���� ���� �����, ��� �

��
����� &
�"� ���
&��F� & ���������&� & ����' ��"�
��.

«������$ ���#�� �/�H ����� 

%V������, ����"$ & �
����&� �
�
%
��� &/�

�
 �"���� &
�"���
�
�%���;��. [�
 �
�;��$

 �
�� 
�����$ �����H, ��� �������FG���� ��&������ �� ���G
����� � ��
�
���"
���� � ��� ���
 �� �� �
$����� ���� &����, �"$ ���H%� �$��� ��G
�H�� � �
$��"�» (Perry & Bussey,
1984).

� �
����;, �F��� �
�
%
��� �
��$�� 

%V�������, ��� ���#�� %
��"
�H ��
�������$F ��A$ & �����"�
�"�;���
�H�/� ����A���' "�#�$ 
�������"� � 
������".

*6���D��_�Q*�� �D �*���Q<�?���

���� $�&
�&
F� 

%����/� "����� ��&������ (�
� �
��"��"/�, �
� � ���
��"��"/� ��;�
�H��) & ����
&%
�"���'��&�� � �
$��"� ���H"�. � 

%����/� 	�
"/ 
�
����&���� ��&������ �
�#� &�%���
F� �
�
��G���� �� �&�
�����
"�. * ���" 

%���� "/ 

��"��
�" ��, �
� 
������, ��G
��H � �
$��"� ���H"�,
�
���
��
�� �
&/�� 
�
����&���� ��&������, � ��, � �
��" ��������&��" �
�&���� 
�
����&�
� 
�
�;��

�����
 �
 �&�
������&.



<
$����� 
�
����&�/" ��'��&��"

��

 �� �&�
�����
"� �
�� ����" &�%"�#����H �
$���H�� 
�
����&�/" 
�
�;��" (�
�
�"�
, �$G���/� &
��� �$�
�� ��� ����
������). +$"�/� ��
/ — & ����
/� ���� ����
F���, ������F� �
$� �
$�
, �

%�����,
���
F��� � ��


F��� �
������H �
$� �
$�$ �
��'-�� &
�� — 	
�������� "��$� ��
%
�H�� �

&�����H��
«��%��
��/"» �������" ��$����� 
�
����&��"$ ��&�����F. ���� ��&�
��, ��� �" �

&���� �� �

���
/ ��
A$"�/" ��

" � ��� 
���� ���$�
F� �

&"/ &� &
�"� �
��� ��
 (Humphrey & Smith, 1987).

�$G���&$F� �
�#� �&������H��&
, ���$����/� �
� �%$����� ����', ����G
&A�� ��A���H�/� $�
�#�����,
��� �
���� ��G���� �� �&�
�����
"� "�#�� �/�H �&�%
�� � ������$FG�' 
�
����&����HF (Belsky &
Steinberg, 1978; Haskins, 1985). >
����� (Haskins, 1985) ����G
��, ��� ����, ����
/� & ������� ���� ���
��
�� A����' 
��$��
�� ����G
�� ������' �
�, �;���&
���H $������"� �
� ����� 
�
����&�/�, ��"
����G
&A�� ������' �
� "���� 
��$��
��. ��#�� �
������#��H, ��� ����, ����
/� �
G�
«�

�����&
���H» & 
�
����&��" ��&������ �� �&�
�����
"� (�
�
�"�
, & ������" �
�$), $���A��� $�&����
������/� 
�
�;�� � ���
�� �������/ �
�"����H �� & �
$��� $���&��� (�
�
�"�
, & A����).
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��
����� � ��;�
�H�/' ��
�$�

��
����&�/� ����' �&�
������ �� �F��� � �
��� �
&�A�&
F� �
 ��� �
�/� «�
"/� ���
����/�» (Dodge,
1983; Dodge, Coie & Brakke, 1982; Dubow, 1988; <
rtup, Glazer & Charlesworth, 1967; Lyons, Serbin &
Marchessault, 1988; McGuire, 1973; Perry, Kusel & Perry, 1988; Shantz, 1986). ?�� � ?$��
A"��� (Coie &
Kupersmidt, 1983) �������&
�� %
&���"���H "�#�$ 
�
����&����HF � ��;�
�H�/" ��
�$��" �
 &/��
�
�
%�
��"/� "�#�$ ����' � ��%�
��"/� ����'. ���
��&�& ��;�
�H�/' ��
�$� $������& ���&�
�/� ��
���&
(����&�' ����$#��� ��%/&/ �� ������
������&), �������&
���� �
���
���� "
�H����& — �
� %�
��"/�
"�#�$ ����' (�� ���H &�� —  �% ������ � ���� #� ��
��
),  �
� � ��%�
��"/� (�
�
�"�
,  &�� —  �% 

%�/�
A���)  —  ����� A���H�/� %
����' �
����H $�
���� & ��"
����' ��
�.  * �����" ����&����&�� �

�%$�H�
�
"� �
$��� �����
�"����&, A���H����, ����
/� �;���&
���H �&��"� �&�
�����
"� �
� «�
"/�
���
����/�», & ��G���� �� �&�
�����
"� �
G� ��"����
�
�&
�� ��;�
�H��� ��&������, �
� &�
�
�H���
($�
�%/, 
$�
���H��&
), �
� � 	�%������� ($�

/, �����), &/%/&
FG�� ���
��%�H. ����
��� ����G����"
�
$��� �����& �� ��"
��, «�
"/� ���
����/�» �
��&���� �
�#� �
����HA$F ��$#�&��&���H �
�
����HA$F ����&����H ���

�H��. * ���HA����&� ��$�
�&, ��%
&���"� �� ����, ��

� �� $����� ��
%�
��"/"� ��� ��%�
��"/"� 
����
"�,  ��� ��;�
�H�/' ��
�$� & ��
�&�' �
$��� �/� �
��" #�,  �
� &
��
���. >��� �� ��� ��
 ��� 
���&
��/� �
��/�, �&������H��&$FG�� � �
����� #�����' �
������-
������&����' �&�%� "�#�$ 
�
����&����HF � ��;�
�H�/" ��
�$��" �
��� �&�
������&, ���� �����
�"���
&��-�
�� �
���"����
�
�&
�, ��� � ���
��%�H �&�
������&, � 
�
����&����H — �


"��
/, ���

��FG����
& 

%����/� ���$
;���, �� ���H, ���� 
������ 
�
����&�� � ���F��" & A����, �� ���
�� &���� �$���

�
����&�� � ���F��" � & �
$��' ��
$#
FG�' ����
��&��.

�
�&�����/� &/A� �
��/� "���� �/ ��%&����H �
" �
������#��H, ��� ��&�
�
�"/' �&�
�����
"� 
������
���#�� �/�H &��H"
 ���
����/" �$�V����" � "
�/" ��������&�" �
$%�'.



D��
�� �����%
���H��, ��� 
�����
, � ����
�"$ ���
��%����� ��������� ������
/� �&�
������, �$�$�
����
�
�&
�H 
����F��� &�� ����. L
�������� 
������, ����
��� �� �
���"
�� ���
 �
$��
, "�#��
���$�
�H ����
���� �� ���
��/ �
$��' �
$��/ �, ����� ����, ��

�H & ��' &
#�$F 
��H. ?�'
�� � ���
������� (Cairns, Cairns, Neckerman, Gest & Gariepy, 1988) $�&�
#�
F�, ��� 
�
����&�/� ���� �$�$�
&��F���/ & ��;�
�H�/� �
$��/ � �
��' #� &�
�������HF, �
� � �� ��
�
����&�/� �&�
������, �� �
� ���"

�
����&�/� ���� ���
�$� & �
$��/, ������G�� �% �
��� #� 
�
����&�/� ����'. �������&
����, �
�&���
��
�� � �����
�&
��� �&/A� 600 $�
G���� ���&�
�/� � ���H"/� ��
���&, ���

$#���, ��� A���H����& �
A���H��; � &/����" $
�&��" 
�
����� �
%/&
�� & �
����&� �&��� �$�A�� �
$%�' �
��� #� ��������&�
�&�
������&, ��� � "���� 
�
����&�/�; �� �
� #� �
��� �
%/&
�� ����
"� ��;�
�H�/� �
$��. Q�" �� "����,
�
� � �
�����
�
���H, 
�
����&�/� ���� ������/ ��V������H�� �� ����H #� 
�
����&�/"� �&�
�����
"�.
��%F"�
$�, ��
#�", ���:

«...���
��%�H �� ���
��/ �����H�� &%��/� �&�
������& �� �%�
�
�� ��&�
#���� ;��/" ��G���&�" ���
����$F �%���;�F �� ��;�
�H�/� ��
$��$
. D� ���
�����& � &/����" $
�&��" 
�
����� "��$�
��&�

��&
�H�� "����� ���������, �� ����A����, ����
/� $��
�
&��&
F��� $ 
�
����&�/� ���
�����& �
������
/"� �&�
�����
"�, �
����
&��F��� �� "���� &
#�/"�, ��" ����A���� ��
�
����&�/�»- (Cairns &
others, 1988).

��
�, &%
�"�����A���� "
���H���� �

���
 �� �&�
�����
"� ���
�� &���� �$�$� ���
���/"� $
��
"� �

�
��"�� �		����&����� 
�
����&���� ��&������.
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Q
�#�, &����� &�
�����, �� "�#�� ���

$#��H, ��� �"$ ������� ��
�H �����" ��;�
�H��' �
$��/ � ���
�
G� &���� �"$ �
�������� ��

�H � ��&��H�� 
�
����&�/"� ���H"�.

���D<�Q��\�! �D��=�_ �������*<D�D �D*���<�!: *=�!<�� <��=`����D_ �D
�QD�D<X ��������

D��� �% ��
��������� ���
/��' ��;�
�H��' ���������� — &�%"�#��, �
"�� ��
��������� — ��, ��� �

�F��' %
�
��$F ���H�� &���F� ����$��� ��� ���&
 ��
$#
FG��. �
��"��
���
� 

��� & ���' ��
&�
����

�$

 ��AH ����&�
#�
�� �
��/' ��%��. �/ ��"��
��, ��� ���&
 � ����$��� �����& ��"H� �
�&�
������& 
�����
, ��
%/&
FG�� "�G���, ���� ��/��� � ��;����
�

&������, &�%��'��&�� �
 ���

�
����&����H, &���F� �
 ��
��&����� ��� 
�
����&���� ��&������. <
�
�"�
, ����
 ���� �% 
�������'
�
�
%/&
�� 
�����
, �� ����� ��AH «�
����
�H $
��», �� #��
�, 

%$"�����, �
$���H ��� 
�
����&��"$
��&�����F. Q
��" ��

%�", ���&
 � ����$��� �����& ��"H� � �&�
������&, ��������&$FG�� �
��&�����"

�
�����, �
��� ��$"/A����/.

* �
���" 

%���� "/ 

��"��
�" �G� ���� &�� �
���� ��$"/A������� &������ — ����/' �
�"�
, 

������ &��"
��� $����" &��
��$, "�#�� �� �
��F����� %
 �

'�� 
�
����&�/" ��&������" &/

���
�H
�����$F "����H ��&������ $ �
��F�
����? �/ 

��"��
�" �		��� &�%��'��&�� «#�&/� �
�"�
�&» (��
���H 
�
�H�/� �F��'), ���$��", �
��" ��

%�" #�
�&
 
�
����� ���$�
�� &�%"�#����H �
��F�
�H

�
����&��� ��&������ � �"$ ���

#
�H, �, �
����;, $����" ��"
��� &��"
��� &
#��"$ � ���
��"$
&��
��$: ��
%/&
F� �� �
����&
 "
���&�' ��	�
"
;�� %�
�����H��� &������ �
 
�
����&����H ����'.

�
�#�� ��" 

��"
�
�&
�H ����
���/� 
�%$�H�
�/ �������&
��' �
���' �
����"/, ����&�
�" � ��",
�
��" ��

%�" �
�"�
/ ��&������ "��$� &�%��'��&�&
�H �
 �
� � �
��� ��
/�/� ���������������



�
�;���/ %
 ��� ��&����&���/. *�F �$""$ &������, ����
�� ��
%/&
�� �
��F����� �
���H��&������
��&������ �
 �&�������, ��/��� "�#�� 

%��#��H �
 ���/
� &
#��'A�� ��
�
�"/�. *�-��
&/�, ���&����,
��� ����&��, ��
&A�' �&�������" �
�����, %
�
��$F ���
/&
�� ��� ���� ��&/� �

�� 
�
����&����
��&������, �� ���H ��$�
���� &�
�
�H�/" � 	�%������" 
�
�;��", ����
/� 

��� ���$���&�&
�� & ���
��&���������" 
���
�$

� � ���
����&�" ����
/� "�#�� �
������H &
�� ��
$#
FG�". Q
��� ��$�����
���
����&�" �
��F����� — ��
�A� �%$����/' 	���"��, ����
�"$ �
&�� ��&������ ��
&�
� 
��H &
��V�������� &�%��'��&�� �
�"�
�& �
���H��&������ ��&������ (Bandura, 1977; Geen, 1983).

*�-&��
/�, ����&��$$", �
��F�
FG�' 
�
����&�/� ��'��&�� �
$���, %
�
��$F "�#�� �

���
�H��
��
��"��
��H ����
&����/� 

��� �" �
"�" ��

������� ��������� ��&������, 

��$#�
�, ��� ���� �
$���
��%�
�
%
��� �
��&��F� 
�
����F, ��, %�
���, � �"$ ��%&������H�� �� #� �
"��. [��� �		��� ������
%
�
���& "�#�� $&������H &�
�������H �
��&����� 
�
����&�/� ��'��&�' �� ���
��/ �
��F�
����, �����
����, ���������� �
��F����� �;�� �
����� ��������&$�� ����������' $�

�� �"�;���
�H��'
&���
��"��&���� � 
�
����� � � �
�%�
�
" �$#�' ���� (Cline, Croft & Courrier, 1973; Rule & Ferguson,
1986; Thomas, Horton, Lippincott & Drabman, 1977). * 
�%$�H�
�� �
��F�
���H �
����H�� �
�&/�
�� �
�
����F � ��� ��������&��", ��� ��
���
�� 

��"
�
�&
�H ��� �
� ����$F 	�
"$

107

��&������, � ����
H ��� 	
�������� ����� �� $��
#�&
�� �� $�
���� & ������/� ��'��&���. � �
����;,
���������� �
��F����� 
�
����� "�#�� �%"����H ����&��$
�H�/' ��

% 
�
�H����� (Gerbner & Gross,
1976; Rule & Ferguson, 1986; Thomas & Drabman, 1978; Williams, Zabrack & Joy, 1982). [�� �%�
�
��, T��
�F��, �
��� �
��F�
FG�� �
�����, ������/ �#��
�H ��� � &���
���"
�H ��
$#
FG�' "�
 �
� &

#�����
�
��
����/' �� ����A���F � ��". Q
��� ���
#���� "�#�� ����� �
�&���� � �����
����"$ �G$G���F
$�
�%/ � � ���������� 
�
��
�&
�H 
�
����&��.

D�$����� �
 #�&/� �
�"�

�: ����� �
 �
$��� �F��'

��
&�/" ���������" #�&/� �
�"�
�& 
�
����&���� ��&������ ��� ���HA����&
 ����' �&������ ��"H�. *
����

�$
� � �
����� & ��"H� ����/&
���� «;��� �
�����»; ��� �$�H & ��", ��� ����, ����
/� &�����, �
� ��

������� «�

�����&
��» 	�%������� �
����� �� ����A���F �
$� � �
$�$, ������/ &���
��%&����H

�
������/� ���$
;�� &� &%
�"�����A����� � �
$��"� (Emery, 1982; Kruttschnitt, Heath & Ward, 1986;
Steinmetz, 1977; Widom, 1989). <
�
�"�
, �#����� (Gelles, 1987) ����G
��, ��� �F��, ��
&A�� & �����&�
�&�������"� �;�� 	�%�������� �
����� "�#�$ 
�������"�, �/�� ����� ������/ � 	�%������" 

%��
�
"
�� �&��"� �$�
$�
"�, ��" ��, ��� ������
 �� �/� �&�������" 
������H���� �

� .

+�
'�"��; (Steinmetz, 1977) ����$FG�" ��

%�" ����/&
�� ;��� �
�����:

«����, &/��

� "����/ &/������� & ����A����� � �

�H�"� � ����

"�, ��%�$"�� ����
$F� �� � "�����&


%
�A���� ��"�'�/� ���	�����&, �����H%$�"/� �� 
�������"�... ����� ����, ����
 ���� &/

��
F� �
&��$�
F� & �

�, ��� �
���
F� �����H%�&
�H ��� "����/, ��
&A�� ����V�"��"�' �
��HF �� ��&�����������

���
�$


, ��� 
�A���� �&��� ��"�'�/� �
����" �, %
"/�
� ;���, ��
��
F� �� �&��" ����" ���
����&�"
��%�
��� �


���
���� ����� ���;�����/».

?
""���% � ��� ������� �
�&��� ��
�F �����
�"����& �� �%$����F 
�
�;�� ����' �
 	���&$F ���
$
(Cummings, 1987; Cummings, Iannotti & Zahn-Waxler, 1985; Cummings, Pellegrini, Notarius & Cummings, 1989;
Cummings, Vogel, Cummings & El-Sheikh, 1989). �
��V�&��� "
���H��" ����" %
���� %&$��& ���
�%��

#����, 
���;��
$FG���� �� ���

"� &%
���/�, �������&
���� 

�����/&
�� ���$���H ��&�� �




&��
��, �
� ��"�'�/� ��$
���;/ &�%��'��&$F� �
 ����'. ?
""���% (Cummings, 1987) �
�&�� �����
�"���,
& ����
�" ���;�
�H�� �%$�
���H &�%��'��&�� �
��F����� 
�
����� �
 
�
����&����H ����' & �
�H��'A�".
��A���H���� �
���$A�&
�� %
���H, �
� �&� &%
���/� #��G��/ ��"���&
F��� ��#�/"� ��� ���&�/"�

�����
"�. ����� �
���$A�&
��� ���&�/� ���&���/� &/�
��& & ��G���� ����' � �
������"� �/��
%

�����
�
�&
�� ���HA� �
��&����' &�
�
�H��' 
�
�����, ��" ����� �
���$A�&
��� ��#�/� 

%��&�
�&.
�
$��� �����
�"���/ &/�&���, ��� 
�
�;��' ����', ��
&A�� �&�������"� ��

%
�A���/� ���	�����&,
�/�� �

'��� 

%�

#���� � ���
����� (Cummings, Vogel, Cummings & El-Sheikh, 1989). ���� �% ��"�', ���
	�%�����
� 
�
����� 
�������' �� ����A���F �
$� � �
$�$ �� 
������H, ���
�� 
�
��
$F� �
 ���&�/�
�����
;��, ���&��FG���� & ��G���� �� "
��
� � �
$���� &%
������, ��" ���� �% ��"�' ��% �$�
$#�����
��$
���; (Cummings, Pellegrini, Notarius & Cummings, 1989).

��
�,  �
��

��
�/� � ����&/� �����
�"���/ �
�&���� � ����"$ � ��"$ #� &/&��$:  ����,  �
��F�
FG��

�
����F $ &%
���/�, ������/ &���� ���� &� &%
�"�����A����� � ��
$#
FG�"� 
�
����&��.
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��
& #�
�&�' �
�����

^�
�&/ 
�
����� &���� 
�%$�H�
�/ �
����� «�
$��/" ��
��"», ���, �
� ��
%
�H, ����� & ��
&�" 
��$.
�$G���&$F� $�������H�/� �&������H��&
 ����, ��� �
��� �������&���� «��;�" � ��;$» � 
�
�����'
$&�����&
�� &�
�������H 
�
����&�/� ��'��&�' �� ���
��/ ����

�
&A���. ����&�
#�����"� ����, ���
#�
�&/ �
"� �
���
F� "�����
�&
�H 
�
����&��� ��&������, �&��F��� 
�%$�H�
�/ �����
�"����&,
�%$�
FG�� "��
��%" ��
��
�� 
�
����&���� ��&������ � $��
��&�� �% ��������� & ��������� &�$�
�
����' ��"H�, � �
��F����� %
 &%
�"�����A����"� �&�
������&.

�������&
��� «;���
 �
�����» & ��"H�� &/�&���, ��� $ �

���&/� 
�������' �
��� �/&
F� �

���&/�
���� (Steinmetz, 1977). �#����� (Gelles, 1987) ���

$#��, ��� �F��, ����
/� & 
������H���' ��"H�
���&�
�
���H �
����F, ���������H�� �
G� �
��&��F� 
�
����&����H �� ����A���F � ����
" �����&����'
��"H�. D� �
������#��, ��� &�����
��� � �
�"������" �
����� ��������&$�� ����
���F �
����� �
��$�
�� «�
� ���H, ��" ���H, � �
��" ���#�� �/�H �������&����». ������/� 
�%$�H�
�/ �/�� ���$���/ � &
�����
�"���
�, ;��HF ����
/� �/�� �

&����� ��&������ ����', ����

�
&A�� � �� ����

�
&A�� ��

������H���' #��������� (George & Main, 1979; Trickett & Kuczynski, 1986; Widom, 1989). �#�
�# � ���
(George  &  Main,  1979)  ���

$#���,  ��� "
�/A�,  ����
/� 
$�
F�,  ����� ������/ � 
�
����� �
� ��
����A���F � �&�
�����
", �
� � �� ����A���F � &�����
����".

6
'��, ?�$���� � ��" (Zaidi, Knutson & Mehm, 1989) ����G���, ��� ��$����/, ����
/� ���&�
�
���H &
��"H� �$
�&/" 	�%������" �
�
%
���", �
�&����&$F� «�����;�
�H�� #������ 	�%�������
���;�����

�/� "�
/», & ������� �� ��$�����&, ����
/� & �����&� �
�
%/&
�� �

&�����H�� "����. *�
&��
�" �����
�"���� �������&
���� ���

$#��� �
 &/��
�� ���/�$�"/�, ����
/� �"��� ����',

�
�������� 

��
��������. �
$��"� ���&
"�, 
�������, ����
/� & �����&� ���&�
�
���H �$
�&/"
	�%������" �
�
%
���", �/�� ����� ������/ � 	�%������' #��������� �
���& �&��� ����'. *���
&��, �
�
�G� ���� �&������H��&� �
�����&
��� 
�
�����, ���� ��

�
&A�� �� #��������� 
�������' ���

$#�&
��
�

&�����H�� ���HA� 
�
����&�/� � 
�����;�
�H�/� �


���
�����.

� & A����, ��
��&��H #�
�&
"� 
�
�����, ���� $�&
�&
F� 
�
������/� $
���. !
��' ��"$ �
�"�
 ���$���
& 
�%$�H�
�� �����
�"���
 �
���
���
, =���"
�
 � �
����

 (Patterson, Littman & Bricker, 1967),
���

$#�&A��, ��� $�
G���� �������&����H��' A���/, ����
/� & �
�
�� $������� ���
 ��
�� #�
�&
"�

�
����� �� ���
��/ �&�
������&, � ���;$ ���
 �
"� %
�
��$F ��
��&����H 
�
����&�/"�. Q�" �� "���� ��
&�� #�
�&/ 
�
����� $�&
�&
F� ������/� $
���. Q�, ��� �
G� ���&�
�
��� �
�
�����" � $���A�� %
G�G
�
���� � ��"�GHF 
�
����&�/� ����

�
�, �
� 

% � �/�� ���H"�, �
������ ������/"� �
�
�
�H �
 �
$���
����'.  */&�� � ��",  ��� ��AH ������
/� #�
�&/ �
����� ����
$F� 
�
����&��� ��&������,  �� ����
���
��� ����

�
��, ����
�$���� � 
�%$�H�
�
"� �
$��� �����
�"����&, & ����
/� �������&
���H ��&������
#�
�& 
�
����� �� ���
��/ �&�
������&.  ��

�,  ?$%��H � ��

� (Perry,  Kusel  &  Perry,  1988)  & �&��"



�����
�"���� ���

$#���, ��� #�
�&/ 
�
����� ���

%����F��� �
 �&� �
����
��. <�����
/� �
"� &/����

�
����&�/, �
��"��
� &/%/&
FG�� � 

%�

#
FG�� �
�&�;�
$FG�� #�
�&, ����
��� ��
�������F
D�$�'%
 (Olweus,  1978).  ^�
�&/ � ��%��" $
�&��" 
�
����&����� �� �


���
�����
" �����/ �
�
���&�/"� #�
�&
"� D�$�'%
, ����
/� �
��&��F� �
�&�#����H � ��$&�
������H � �� %
G�G
F���, ����

�
 ��� ��&�
A
���� �
�
�����.
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��
�, ��AH ������
/� #�
�&/ ����
$F� 
�
����&��� ��&������ �&�
������&. 6
�
�
 �������&
����' &
�
���' ���
��� — 

��
/�H "��
��%", ������FG�' 

%����� "�#�$ �
���&�/"� � �
�&�;�
$FG�"�
#�
�&
"�.

������ 
�
����� & �
����&
� "
���&�' ��	�
"
;��: �		���/ ���
%
 �
����� & ���� � �� ����&�����F

*�
�����, �
����HA$F �%
���������H � $ 
�������', � $ ���;�
�����& &/%/&
F� "����� 
�
�����,
��"����
�
$�"/� �� ����&�����F. � ��� �� ��$�
'��, &��H � &�
�
�H�
� � 	�%�����
� 
�
����� �
 �
A��
������

�
� &�&�� �� 
������H. Q
�, ���H�"�, 6
�

� � �#�' (Williams, Zabrack & Joy, 1982) ����G
F�, ���
& �
������ ���$��
�/� ����&�%����/� �
��

""
� �
 �
#�/' �
� &�G
��� �
�������� & �
����" �����
��&��� 
���& 	�%������' � &��H"� 
���& &�
�
�H��' 
�
�����. Q
��" ��

%�", �
#� 
������, �
�&���G�' $
����&�%�

, �
�
�"�
, &���� ��AH �&
 �
�
, &���� %
 ���H & �
����" �&/A� 17 
���& 
�
�����. � &��H ��
���
%
 ����
 � �
����� �� �&�����/ �
#� 
����/ �����
��

""; ���H�"� (Williams, 1989) ����G
��,
�
�
�"�
, ��� & ����"��F «TV Guide» ���� � �
����� �
� ��� ��
�� 	��$
�
$F� ����� ��" & 60% 
�����&
�����
��

"", ��$G�� & �

'"-�
'".

* �&�%� � ��", ��� ���� �
� �
��� ��
���&
F��� � �
�����" & "
��-"���
, "����� �F�� &/

#
F�
�%
���������H & �&�%� � ��", ��� ������
� «&��������
» "�#�� ��&/���H $ ����' ���������H �

�
����&��"$ ��&�����F. � �� ��$�
'�� ��
 ��"
, �
����
&��FG
� ����/' ����
�� ��� ��������������'
�
$�� � ���
�
FG
� &/����' ��;�
�H��' %�
��"���HF, ��������� &
�"� �
�����&
�� � ���� &�� �����
�
���
�H��� &��"
��� �������&
����'. (���. 3. 4 ��

#
�� 
��� &����G��� ����
��
 � ���' �
����"�.) 6

������
���" "���
 "/ �� �"�#�" %���H ���
�H�� �
�
�
��%�
�&
�H &�� ���$����/� � �
����G�"$ &
�"���
�&������, �� ��" �� "���� ����
�" ��%�
 &
#��'A�� 

���, ���&�G���/� �;��
" �
����� & "
��-"���
 � ��
&�����F �
 �����$F 
�
����&����H. �/ ���$��", �
����H�� �
����&
 "
���&�' ��	�
"
;�� ��&����&���/
%
 

%&���� 
�
����&���� ��&������. [����
�"���/, & ����
/� �������&
���H &������ "
��-"���
 �

&%
���/�, ����� ���
�H�� ����
�/ & ��
&
� 5 � 8.

��#�� ��
%
�H, ��� & �
�;���� �%$����� &������ �
����& "
���&�' ��	�
"
;�� �
 ��
��&�����

�
����&���� ��&������ "�#�� &/�����H �
� 	
%/, �
#�
� �% ����
/� ���
�
�� �&��' "��������������'
���;�	���'. L
�������� �
 ��������� �&$� 	
%
� �������&
���� %
��"
���H 

%
�A����"



"��������������� � ����
�
��
;����/� �
����", &�%���A�� �
 �
��A���&$FG�" ��
��. ��
���

� ���"$
���������H��&$ & �
����G�' "�"��� "/ 

����
�
�" "��#���&�" 

%����

%�/� �
��/�, ������G���� �
����"$ � ��"$ #� &��
��$. �������

%�� "�����&, � ��"�GHF ����
/� �%$�
��� ;���

�H�/' &��
��, �
��
�
" %�
�����H�$F $&�
������H & �����&�
����� ����
��/� &/&���&.

L
%
 ��
&
�: �����
�"���/ � �$���' ����. ��
&/� �������&
���, ���&�G���/� &�����F ����&�%����/� �
����"
���

	������� ��

%�& �
����� �
 ����&������� ��&������, �/�� �
�&����/ �
��$
�' � ���
������
"� (Bandura, Ross & Ross, 1963a, b; Bandura, 1965). * ���� �����
�"���
� $�
��&�&
�� ����
��A���H���� &�%

��
. �" ��"����
�
�&
���H ��
����"��

#�/� 	��H"/ (�
��� ��
��;�
�&
��/� �

��

� ����&�%�

), & ����
/� &%
���/� &��H"
 ����/��/" �������" ��

G
���H � ���HA�' �
�$&��'
�$���' ����. <
�
�"�
, & ����" �% �����
�"����& (Bandura,Ross & Ross, 1963a) 
���
 ������� �$��$ ��
���$.���� �
 ��' &�
��"; ��� �� �� ����&� ��
$A���/" "������"; 	$������ �� �� ��"�
��, �
���&

�&
�:
«��'�
� � ���� ��� 

��&
A$!», «*�� ����, &�� ����!» � �. �. ����� �
��"��

 ������/� �;�� ����
��
������� & ��"�
�$ �� "��#���&�" 

%����

%�/� ��
$A��, �
��H �% ����
/� �����H%�&
�
�H 
���
�".
����" ��%&����� ����

�H ��� &� ��� �����, & ������� ��
���������� &
�"��� (�
�
�"�
, 10 — 20 "��$�),
&��"
���H�� �
� ���" %
 ��"� �
��F�
�, ����/ &/�����H, �$�$� �� ��� &���
��%&����H ��&������ 
���

,
� ���� �$�$�, �� �
����H�� �����. * ;���" 
�%$�H�
�/ �����
�"���
 &/�&��� ���H�/' ���

#
���H�/'
�		���. ?
� $#� ��"��
���H & ��
&� 2, & �&��" ��&������ ���� �
��� ����
�&
�� ��&������ 
���

-
&%
������.

�
"� �� ���� ��� 
�%$�H�
�/ &
�� �� "���� ���
%
�H�� ��"$-���� ���#��
��/"� ��� ����$������/"�.
���#���&� �������&
��' ����
����� �������&� ���
%
��, ��� ��&���������� 
�
�;�� ����&��
 — & �
"�"
A�
���" ��
�
%��� — "��$� $�&
�&
�H�� ��
�% �
��F����� ����&����&$FG�� "�����' ��&������. D��
��
��� 	
��, ��� & �
���" ��$�
� $�&����/� 
�
�;�� �
����
&��F� ����' ��&/� ��� 
�;�������& 	�
"/
	�%������' � &�
�
�H��' 
�
����� � &�%���
F� &������&�� �

���&
�"����' ����- ��� ���������%�;��
"�����' 
�
����&���� ��&������, �
&���� �
 "/���, ����
/� &���
� ����
�� �����
�"��� �
��$
/
�
��"���" ��
���� ���
�&: &��H ���� & 
�%$�H�
�� ������/� ��
���& ���� �
$�
F��� ��&/" ������
"
�
�������� &
��
 �
$� �
$�$, �� ����
 �� ����$�� ����F�
�H � &�%"�#����� ����, ��� "
��-"���
,
��%�
FG�� � ��

#�
$FG�� ��

%/ �
�����, "��$� �&���H�� &
#�/" 	
���
�" &�%

��
��� $
�&��
�
����� & ��G���&�. �
" #� �
��$

 �
������
��
� �
���& �
��� ����
�
��
;�' � �
#� $&�
��, ���, ����
���� � �
���
��
F� �
&/�� 
�
����&���� 
�
��
�&
��� & 
�%$�H�
�� ���
%
 
�
����&�/� ��'��&�' 
���

,
�% ����� ���F�H �� ����$��, ��� ��� �
&/�� �$�$� ���
�"���� �
�"����H�� �
 �

����� (Bandura, 1965). <�
��" �� "���� ������ ���$G���� � &�%"�#����� �
���� �		���
 ��
%
���H ����
����� ��� ����,  ����/
$��"��$�/� �������&
��� �
�&����� � ���� �
���
�H��� &��"
��� �
"�' A�
���' �$�����.

��� �
$� � ��&������ &��H"
 �


���
��, ��� �
$���� �������&
���, &/%&
&A�� ����
�� A�
���' �$�����,
�$� #� ��
��&���� ��V����" �
"�' #�����' �
�����. � 

���"� �����
�"���
"�, �
��"� �
� �����
�"���/
� �$���' ����, �"���� �
� � �
��%�A��. [�� �����
�"���/ &���
� ����� �� �
�&������ �/�� ���&�
�-
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�$�/ �
����� �� ���
��/ $���/�-��;������& � �
����
&�����' �������$��
��, ����
&�&A�� ��� ��"�����
�� ;�������

%����H � &�
����H ����
�
��
;�� �� 
�%$�H�
��&. �/��, &�-��
&/�, ��"�����, ���
���/�$�"/� & �
��/� �����
�"���
� &��� ���� 
�
����&�� �� ����A���F � ���;�
�H�� ��� �����
�
���
%�
�����' �
�$&��' �$��/, 
 �� �� ����A���F � ����&������"$ �$G���&$. �����"$ �� ��&��" ����,
"�#�� �� �
���"����
�
�&
���� ��&������ ����%�
��� ����
�H 
�
�����' — &��H ����"$ �� �/��
�
������� 
�
�H���� &
��
. *�-&��
/�, "
��
�
�, ����
/' ��"����
�
�&
��� $�
�����
" �����
�"����&,
�� ������H��" �$G���&���/" �


"��

" �����
��� �� ��/���' ����- � �����
��$�;��. * ���, �
�
�"�
,
�
����� ���$���&�&
� �F#��, ��V����FG�' � ��

&�/&
FG�' ����$��� ��'��&$FG�� ��;, 
 ��&������,
��"����
�
�&
&A���� &%
���/"�, �

�������� ��&�%"�#�� $&����H �
 ������

�� (�
 � ��� �/ �� ��
�/��!). � �
����;, & ���� �����
�"���
� ���� ���$�
�� &�%"�#����H &���
��%&����H 
�
������/�

�
����&�/� ��'��&�� & 
�
������/� ���$
;���, & �� &
�"� �
� ����- � ����%
�����, �
��F�
FG�� �;��/
�
�����, ����H 
���� ���
�
F� & ���$
;��, ��������/� �����F#��
". (����H��, & ���;� ���;�&, ����',
�"��
�&A�� 	��H"/ �
� &�'�$ ��� "
	��%�/� 

%��
��, "��$� �
"� �
����H $�
���� & ������/�
��'��&���?) ��&�
#�
���H, ��� �� ���" �
����
" 
�%$�H�
�/ �����
�"����&, ����
&����/� �
"�"
�
��$
�' � 
�
������/� �", �� ���&���� �
����' �
%/ ��� �
������#���� � ��", ��� �;��/ �
�����,
���
%/&
�"/� & ����- � ����	��H"
�, �������/ �
�&����H � &�%�����&���F 
�
����&�/� �
��&����' &
"�#��������/� ����A�����.



L
%
 &��

�: �
��

��
�/� �����
�"���/. ������$&A��H � �������' �
�����', ������H�� �������&
����'
��%
"�������H�� �
�
�� ��
��
�&
�H � �
�&����H �����
�"���/, �
������&
&A�� �
� ��
&�/� ;���. *�-
��
&/�, �����
�"���
��
/ ��


���H �"�����
�&
�H $���&��, �
����#���/� � 
�
�H�����, — 
�
�����
���#�
 �/�
 �/�H �
�

&���
 �
 �
$��� ����', 
 �� �
 ��
��"
���&$F �$��$. *�-&��
/�, $�
�����
"
���
%/&
�� ����� 
�
�������/� �;��/ �
����� — �/�

��/� 
���

"� ��� ���$"���
�H�/� �
�
/,
%
�"��&�&
��/� �% �����
��

"" ��� �����
��$�;��. � �
����;, �������&
���� ����


���H �%�
&��H�� ��
�
��$G��� 

���" �����
�"���
" ������� ������&
 "�#�$ ���������H��&
"� & �
��F�
�"/� ���%��
�
�
����� � $���&��"� �����;�
�H���� �
��&����� 
�
�����. Q
��� �����
�"����& �/�� �
�&�����
"��#���&� (Grusec, 1972; Hanratty, O'Neal & Sul-zer, 1972; Hapkiewicz & Stone, 1974; Rice & Grusec, 1975), �
& ;���" �� 
�%$�H�
�/ �
&����� �
 "/��H, ��� �
��"��
 �;�� �
����� & ���� ��� �� ����&�%�
$
�
�&�;�
$�� %
�����' �
 
�
�������� ��&������.

=���
� � ��
�� (Liebert & Baron, 1972) ���
%/&
�� ����" 

%�/� &�%

���/� �
$�� (5 —6 � 8 —9 ���) ����
�% �&$� ��
����� ��
/&��& 
�
�H�� �$G���&$FG�� ������
��
�. ����" �% ��
&�' �
$��/ ��"����
�
�&
��
& ������� �
�� � ����&���' "��$� ��
/&�� �% �������&���� ��
�
�
, ���$��
���� & �+� & �
�
�� 1960-�
����&. * ���" �����F#��� ��"����
�
�&
���H ������, �&� �

��, �&� ��
���
���� � ���� ���%�� �
�����H%�&
���" ��#
. *��

� �
$��
, & ����&����&�� � �
$��"� �����
�"���
�H�/"� $���&��"�, �"��
��

& ������� ���� #� &
�"��� ��
/&�� �% ��G��
;���
�H��' ���
��&��' ��
��
��, & ����
�" ���� �
��F�
��
����
���/� ��
�&��&
��� & ���� � �

H�

"�. D�
/&�� �
���&/&
� &��"
��� �
� #�, �
� � �
��V�&���"/�
�;��/ ���/�$�"/" ��
&�' �
$��/, �����"$ &�� 

%����� & �
�H��'A�" ��&������ �&$� �
$�� ���H%� �/��
��V�����H ���H�� 

%�/" $
�&��" �"�;���
�H���� &�%�$#�����.
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���"��
�& ���� �% �&$� 	��H"�&,  
������ �
������ & �
$�$F ��"�
�$ � �
����� ��
�� �$�H��" � �&$"�
�����
"� — %�����' � �
����HF «��"�GH» � �

���' � �
����HF «�
�������� &
��
»; �G� �
" �/�
 ���
�
�
"����
 — «����&����H». 6
��" ���/�$�"�"$ ����G
��, ��� & �������' ��"�
�� 
������ �/�
����, ��

�
�
 �
��
#�
�, ���$���H �
�% � ��� �
#�/' 

%, ����
 %
��

���� ���/' ����
�, �"$ "�#�� ���� ��"��H,
�
#�"
� �����$ «��"�GH», ���� ����
�H �
����H, �
#�"
� �����$ «�
�������� &
��
». �G� ���/�$�"�"$
��V������, ���, ����
 �� �
#�"
�� �
 �

��$F �����$ «�
�������� &
��
», 
$�����
, � ��"�GHF ����
�'

������ & �������' ��"�
�� $�

&���� ��
�', ��&��H�� �$&��&����H�� �
�
�&
���� ("�#�� �
#� ��#��H). *
������� �� ����
��/� &/A� �����
�"����&, ��� ���/�$�"/� «�
��&���� 
�
����F» �� ����A���F � �$���,
$�
�����
" �
����� �����
�"���
 ����G
��, ��� ��� "��$� �
������H ���H �
$��"$ ����&��$. <
 �
"�"
����, ������� #�, ���
���� 
�����
 & �������' ��"�
�� �� �/�� � %
 &
�"� �����
�"���
 
�
�H���� &
��

����"$ �
������� �� �/��.

* �����
�"���
�H��' ��"�
�� 
������ ���
&
��� ����, � ���/' ����
� «����&����H» %
#��
��� 20 

%.
��%$�H�
�/ �����
�"���
 ���
%
�/ �
 
��. 3. 5. ?
� � �#��
���H, ���/�$�"/�, �"��
�&A�� �
��

""$ ��
�;��
"� 
�
�����, �
������� �&��' &���

#
�"�' #�
�&� %
"���� ���HA� &
��
 (��� �%"�
����H �����"
�
#
��' �
 �����$ «�
�������� &
��
»), ��" ��, ��� �"��
�� ���
��&�/� �����%
���. ����� ����, �
��/�

�%$�H�
�/ ��
%
���H 
�
������/"� �
� ��� "
�H����& �

113

��&����, �
� � ��� 

%�/� &�%

���/� �
$��. ?
� "/ $#� ��"��
��, �����/� 
�%$�H�
�/ �/�� ���$���/ &�
"����� �
�H��'A�� �����
�"���
�. Q
��" ��

%�", �
����
&������, ��� �
��"��
 �
#� �

&�����H��
��
����� ����- � �������%���&, ��"����
�
$FG�� �
�����, "�#�� &/%/&
�H 
�
����&����H & ������$FG�"
��&������, ���� �
#� ���������H��&
 �
��&����� �
����� �
 ��

�� ���H�� �����
F��� ��
�����
�"���
�H�/� $���&�', ��%�
��/� ��� ���/�$�"/�.



<��"��
� �
 �� ��� �����
�"���/ «&��
��� ���������» ��%&����� $��

���H ������
/� ������
��� 

����
�����
�"����& � �$���' ����, ��� ��#� ��
%
���H ��� ����" �
�����. ��
%/&
�� �
 ����$FG�� ������
���
(Cook, Kendzierski & Thomas, 1983; Freedman, 1984; Kaplan & Singer, 1986): 1) �
�������� &
��
 �
#
���"
������ «��
�
��������», ����"$ ��� ��� ��'��&�� ��&��" �� ����#� �
 �� 
��/, ���
����&�" ����
/� �F��
�
�����F� �
$� �
$�$ &
��; �
�"� ����, ��%�
��/� �����
�"���
�H�/� $���&�� $��

��F� &�%"�#����H
���$���H ��
�$; 2) ���/�$�"/� "��$� �����H, ��� �����
�"���
��
 ����
��� 
�
����F, �
� �
� ��
�
���
���� �
 �
��"��
 	��H"
 �� �;��
"� 
�
�����; 3) �% �
��

"" %
�
��$F �/�� &/
�%
�/ ���%��/, &
��� ���$���&�&
� �F#��; 4) �
��"��
 �����H�� &%���' �
��

""/ �� �;��
"� �
����� �� &/

�
�/&
��
��/�, ��&�&
�����/' �
��"��
$ 

%��
����' "�A
���/ 
�
����&�/� � ��
�
����&�/� �
��

"" %

������H�/' ��
��� &
�"��� (�
�
�"�
, & ������� �����&
). � $����" ���� �
��������� %
"��
��' �/�
�
�&���� 
�� �����
�"����&, ����
/� "�#�� �/�� �/ �
%&
�H �
��H�" ���������" �����
�"����&,
������$FG�� &������ �
��F����� %
 �;��
"� �
����� �
 

%&���� 
�
����&���� ��&������.

L
%
 �
��H�: �����
�"���/ & ������&���/� $���&���. * ���� �������&
���� �%$�
���H, �
����H�� ����
���&�
#��/ &�����F 
�
������������ �%��

#���� �
����� �� ����&�����F (�
�
�"�
, &
�����"��

#�/� 	��H"
� � ������
��
�
�, & �"�A
��/� "
��
�
�
� — � �
�����" � ��% ����) %

�

&�����H�� �����' ��
��� — �� ������H��� ���' �� ������H��� ����������'. L����
�&
���H �
�#�
	
��������� 
�
����&��� ��&������ & ������&���/� $���&��� � & ����H #� A�
���� &
�"���/� 

"�
�. *
���" 

%���� "/ 

��"��
�" �����
�"���/, & ����
/� �
�"������H �&� �����
 

%���
FG���� "�������.
*�-��
&/�, ���$��" ����&/� �����
�"���/, & ����
/� �����
�"���
��
 ����
���
$�� ����$� � 
�
����� &
"
��-"���
, 
 %
��" �%"�
��� 
�
����F, �
��&���"$F & ������&���/� $���&���. *�-&��
/�, ��

��"�� �
��

���;����/" �������&
���", & ����
/� �����
�"���
��
 ����

�� �
��/� �
� � �
����� �
��"��


��
��
� �� �;��
"� �
����� �
 ������

��, �
� � � ���� � �
����� �
��&����� 
�
����� & 

%����

%�/�
#���'���� ���$
;���.

* ����&�" ����
�"����, �
�&������" =�'����", ?
"���, �

�� � ��
��&��;�" (Leyens, Camino, Parke &
Berkowitz, 1975), �������&
���� ��
�
�
 �
��F�
�� %
 
�
����&�/" � ��
�
����&�/" ��&������" ���HA���
����
 $�
G���� �
����' A���/-����
�
�
 & ���H���. T�
�% �����F �
���� ���
&�%��&��� �
��F�����
A���H���� �/�� 

%�����/ �
 �&� �
$��/ & %
&���"���� �� "���
 �
�#�&
���. 6
��" �
$��
"
��"����
�
�&
�� ���� ���H 	��H"�& �� �;��
"� �
�����, ���� ���H 	��H"�& ��% �;�� �
�����; ��
���
%/&
�� ���H ���' ���
��, �� ����"$ %
 &���
. L��H"/ 
�%�� 

%���
���H �� ��������&$ ���%���&
�
�����. �/�
 &/�&��$�
 ������%
, ��� �
��"��
 	��H"�& �� �;��
"� �
����� �
�&���� � &�%

��
��F $



���/�$�"/� $
�&�� 
�
�����, �
�

&�����' �
 �&�
������&. T���/ ��
������H, ��'��&����H�� �� ��� �
�,
%
 %
�����"� ���
�����& �
��F�
�� � & ���
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��"����

;�� 	��H"�&. ��%$�H�
�/, ���� � �� ����&�
���� �������HF &/�&��$�$F ������%$, �
������ &��
#� ���
%
�� �� �

&��$: ���/�$�"/�, �"��
�&A�� 	��H"/ �� �;��
"� �
�����, ��'��&����H��
��"����
�
�&
�� $&�������� $
�&�� 
�
����&����� & ������
/�, ���� � �� &���, �� 	�
"
�. * ������� ��
���, $ ���/�$�"/�, �"��
�&A�� 	��H"/ ��% �;�� �
�����, �� �/�� ��"����� $���'��&/� �%"�����' &
��&������.

Q�" �� "���� �$G���&$F� �
��/� ����&/� �����
�"����&, ����
/� ��
�&�
�
F� ��%�� � ��", ���
��"����

;�� �
����� & "
��-"���
 ��������&$�� �
��&����F 
�
����&�����. L�A�
� � 6����
 (Feshbach
& Singer, 1971) ���

$#���, ��� "
�H����, ����&A�� & ������� A���� �����H �
 «��
���' �����

�
����&�/� �����
��

""», 	
�������� �
��&���� &� &%
�"�����A����� � ��
$#
FG�"� "��HA�'
$
�&��H 
�
����&�����, ��" "
�H����, �"��
�&A�� & ������� ���� #� ��
���
 ��
�
����&�/� �
��

""/.
��
������� ����

" � +���
�� (Milgram  &  Shotland,  1973)  ����G
F�,  ��� � $ �
��F�
&A��,  � $ ��
�
��F�
&A�� & �����
��

""
� 

%����/� 
�����;�
�H�/� ��'��&�� (�
�
�"�
, &�
�&��&�, �$���
�����
����	���/� %&����) �� �
��%�A�� �� &�%

��
���, �� $"��HA���� $
�&�� ������/� ��'��&�'. >���

�%$�H�
�/ ���HA����&
 ����&/� �����
�"����& ���
�� ����&�
#�
F� �
������#���� � ��", ���
�
��F����� �
����� & �
����&
� "
���&�' ��	�
"
;�� �
��$;�
$�� �
�H��'A$F 
�
����&����H,
����
�
��
;�� �
��/� ���� �����
�"����& &/%&
�
 

%��
���&/� ������� (Freedman, 1984, 1986; Friedrich-
Cofer & Huston, 1986; Howitt & Dembo, 1974). L
��
��-?�	�
 � >
���� $�&�
#�
F�, ��� «�
�
�
����
&������, ��G�� �����"
�������� ���������� & ���� ����&/� �����
�"���
� �
�

&���� & ���
��$
�����;���� &�%��'��&�� ����&�%������� �
�����». ��%$���&��, �;��/ �
�����, ��"����
�
$�"/� & ����
�����
�"���
, &�%��'��&$F� �
 ���/�$�"/� ���%"�
�"� ��
��', ��" 
�
������/�, �� �
��F�
�"/� ��
����&�%�
$ &�� �����
�"���
 �;��/. *���
&�� �
$��� ���$���H ����/� �%"�
���� $
�&�� 
�
����� &
«"�������������� "%
A$"�����"" ������&����" ���������, & ����
�" �����
��� &�%

��
�� �%-%
 ���&�����
"��#���&
 �� ������G���� � ;��� �����
�"���
 ��
�"���/� � & ����
�" ��/��/' �
��

��
�/' ����
��H
���		����&��».

�������&
���� �
�&��� �����
�"���/ �&$� 

%����/� ����&, �
�

&����/� �
 &/�&����� ��

���;��
"�#�$ �
��F�����" �
����� �� ����&�%�
$ � 
�
����&�/" ��&������". ���HA����&� �����
�"����& �/��
����&
�� �
 ����&
�"����" %
"�
� ����� ��
�"���/� � &/�������� ���		�;����
 ��

���;�� "�#�$
��"� (Greenberg, 1975; Hartnagel, Teevan & Mclntyre, 1975; McCarthy, Langner, Gerstein, Eisenberg & Orzeck,
1975). <
�
�"�
, 6����
 � 6����
 (Singer & Singer, 1981) ���
����� 
�������' %
���/&
�H, ��� �"��
�� ��
�
��- � ���/
�������� ���� �� ����&�%�
$, � �
��F�
�H %
 �� 
�
����&����HF &� &
�"� ��
 & ������" �
�$.
�������&
���� ����G���, ��� ����, �"��
�&A�� "���� ������
��
�, � �������� ���
��F#���/� �
�������&�/� 	��H"/,  
 �
�#� ��
��
�� ��� &%
���/�,  �/�� ����� ������$A�/"�,  
 �
�#� �
��&���� &�
&
�"� ��
 
�
����&����H � 

%�

#����H����H. D��
�� $���/� �
�%�
F�, ��� ��� 
�%$�H�
�/ "��$� �/�H
��V�����/ &������" �
��'-�� �
��H�' ��
�"����': &�%"�#��, ���� � ��%��" ��;�
�H��-�����"������"
��
�$��" ��� ��%��" IQ (���		�;�����" ���������$
�H�����) �"��
�� ���HA� ������
��
�, 
 ��

�
����&��� ��&������ "�#�� ��V�����H ��G�����" �$G���&�&
���". ��
��%, $���/&
FG�' &������
«�
��H�' ��
�"����'», 

��
/�, ��� ��������� � ��;�
�H��-�����"������' ��
�$� �� ��

F�
��
�����FG�' 
��� & ��

���;�� "�#�$ �
��"��
�" �����
��

"" � 
�
����&�/" ��&������" &
�
�H��'A�". �G� ���� ����
���/' 
�%$�H�
� �� �����
�"���
: ��� ���

$#���, ��� ����, ����
/� �
���
�"��
�� ������
��
��, �
��� �
� «Mister Rogers» � «Sesame Street», �
��&��F� "��HA� 
�
�����, ��" ��, ���
"
�� �"��
�� ��%�
&
���H�/� ������
��
��.
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L
��"
� (Freedman, 1984) ����$FG�" ��

%�" �	�
"$��
�&
� 
�%$�H�
�/ ��

���;����/� �������&
��':
«>��� 
�%$�H�
�/ �� ��&��" $���'��&/, �
����
&������ ���&���/", ��� ���� � ���
�����, �
G� �"��
�G��
��� �
�������
FG�� ������
��
�� �� �;��
"� �
�����, �/&
F� ����� 
�
����&�/"�». <� "�#�� ��
���F�
 %
��F���H, ��� ��%�
;
��� �;�� �
����� & ������
��
�
� &/%/&
�� $ �F��' 
�
����&����H? ?
� "/
��"��
�� & ��
&� 2, ��� �� ����H ����%�
���. �/ �� "�#�" &/�&��H �
������-������&���$F �&�%H �

����&� �
����' ��

���;�� "�#�$ ����&
�"���/"� ���/���"�. �$G���&$��, ���
��, ��

���;����/'
"����, ��%&���FG�' $��
��&��H �
������-������&���$F %
&���"���H. ���

& �
��/� ������H�/�



�
��F����', �������&
���H & ��������� $��
��&��H, �&�%
� �� �
��"��
 ����&�%�

 & "�"��� &
�"��� 1 �

�
����&����HF & "�"��� &
�"��� 2.

<
�
�"�
, 6����
 � 6����
 (Singer & Singer, 1981), ��' �����
�"��� "/ $��"��
�� &/A�, ��'��&����H��
����

�� �
��/� � �
��"��
� �����
��

"" � ��&������ ����' & ������" �
�$ ���/
� 

%
 & ���. D��
���
�
F�, ���:

"...���� �$G���&$�� %�
��"
� �
������-������&���
� �&�%H "�#�$ �
�����' �
��"��

 ��� ����"
�����
��

"" � �
��&��FG�"��� $ ����' 
�
����&�/"� �
���������"�, "/ �"�#�" $��
��&��H ���,
������H�$ �
��F�
�" %
 ���H"� & ������� ���
, ��� ����
&���� %
"���$F ���F �� &��' �
����#����H�����
�� #�%�� � �
���"$ "�"���$".

Q� ���H, ���� �
��"��
 ������
��
� — �
����
 
�
�����, �� ��

���;�� "�#�$ �
��"��
�" & "�"���
&
�"��� 1 � 
�
����&����HF & "�"��� &
�"��� 2 �$��� &/A�, ��" ��

���;�� "�#�$ �
��"��
�" & "�"���
2 � 
�
����&����HF & "�"��� 1. ���� #� ��

���;�� �$��� &/�&���
 &� &��
�" ��$�
�, �� ��� ����&�
���
������%$, &/�&��$�$F �
����
"� ��

���;����/� �������&
��': �%-%
 �


���
���� ��� ����
������

�����
 &/������ $
�&�� 
�
����&����� �� �$��� �
�������
�H �����
��

""/ � �
�����". ��%$�H�
�/,
���
��, ����&�
���� ��
&$F ������%$. �������&
���� ���

$#��� %�
�����H�$F �&�%H "�#�$ �
��"��
�"
������
��
� & "�"��� &
�"��� 1 � 
�
����&����HF ��$��� 9 "���;�&.

>HF�"
��, [
��, =�	��&��; � �����
 (Huesmann, Eron, Lefkowitz & Walder, 1984) �����#�&
��
��

���;�F "�#�$ �
��"��
�" ������
��
� � 
�
����&����HF & ������� �&
�;
�� �&$� ���. D��
���

$#���, ��� �
�&/��� ����%
����� & &�%

��� 8 ��� ��

���
$F� � ��#���HF ��&�
A���/� �"
�
���$�����' � &/������/� �"$ �
���&�
�& & &�%

��� 30 ���. <
 ����&� ���� � �
$��� �
��/� ���-
���F��/� �������&
��' >HF�"
�� (Huesmann, 1984) 

%

���
� ��"������$F "����H �����&
�"����'
��

���;�� "�#�$ �
��"��
�" ������
��
� � ��&�
A����" �
�����. <
 
��. 3.6 �& �
�"�
� � "
���H��"
�

����" �
����
&���/ &��H"
 $�
�G���/� &�
��� "����� >HF�"
��
.



�

��� �F��� ������$ �"��
��H ����&�%�
. �
����� ��"�' �% �������� �
�
, �� «�
����
��» &%�����" �
��

�$ � ����� �
�, ���
 ��� �� ���

&�� ��#��H�� ��
�H. ������H�$ �� ����&�%�
$ ���
%/&
F� ��"
�� �;��
�
�����, �

��� 
��$��
�� &����, �
� ������
���
#� &/����F� ����A���� � ��"�GHF 
�
����&����
��&������. D��#����&��� ���� � ��"�, �

��� &���"��
��, �
��� 
�
����&�/� ��'��&�� &/��

�� ��
��,
����/ ��

&��H�� � ��' ��� ���' �
����"�'. �&�����/� �" �;��/ �
����� ���"$��
$F� ���&�����

�
����&�/� 	
��
%�', ��"��
�
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�"$ ��
�����
�&
�H, �
� �� �$��� 
�A
�H �
����"/ � ��"�GHF 
�
�����. ���� ��"�'�/� ����A���� ���
��� ��G���� �� �&�
�����
"� �$�$� ��

�H 
��H ����
������� 
�
�����, 
�
����&��� ��&������ "�#��
��
�H �
�&/���'. ��%$�H��
$FG
� 
�
����&����H & "�#��������/� ����A����� ���
�� &���� �$��� "�A
�H
�"$ ������H $�����& �
 ��;�
�H��" � 
�
��"������" ���
�G�, ��
�#�
� 	
$��

;�F � ����&����&����
��&/A���� $
�&�� 
�
����&�����. ?
�"� ����, ���#���� ���$��
����� �
��� �&�
������& � ������ �;����
& A���� �
�&��$� � ��"$, ��� �

��� �
���� �
�&����H ���HA� &
�"��� $ ����&�%�

. ������H�$ ���
���������$
�H�/' �����;�
� ��

�����, �
���/� 
�A����, �
�����
�
FG�� 
�
����&�/� ��'��&��,
����
/� �� $&���� �� ����&�%�
$, ����� ��
�$� �
��HF ��� ��&����������� 
���
�$


. ������H�$ �� ��-
�
�#��"$ ��
��� ���&�G
�H ���HA$F �
��H ��� �
��"��
$ ����&�%����/� �
��

"", &
�"��� �
 $���$
�&
�
�H �� �$��� � �� ���
����� & �%���;�� �� �&��� �&�
������&. � �
$� %
"������ — �

��� �$���
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�
����#
�H $���H�� &����G
�H 
�
����&��� ��&������ & #�%�H, ��
��� �
G� �
����
�H � ��"$ (&��H
������
��& %
 ���� �� �
�
%/&
F�), �$��� ���$��&
�H �� ���� �&�
������& � ���&
 �
������H � &/&��$, ���
����&�%�
 — &�GH ����� �
����
�, ��" ��G���&� �&�
������&. [�
 ;��������
� "����H &�%��'��&��
����&������ �
 

%&���� 
�
����&����� �%��

#��
 �
 �

	��� (�". 
��. 3. 6). ?
� �
�����
�
�� "����H
>HF�"
��
, %
&���"���H "�#�$ �
��F�����" �
����� � 
�
����&����HF ���H%� �
%&
�H ����%�
���'.
<�&�
��, ���, ���"��
�& �&�F �F��"$F ���
��F#���$F �
��

""$, ��� ��
�� �����
 ��&�
A
F�

�
����&�/� ����$���, ���� ����&/ ��
&
�H�� � �
���$�H�� �
 �F����, ���� $��

%���� &��
����H�� $ ���
�
 �$��. �$�� �� �
�;���$ ����#����H�/� 
�%$�H�
��& & ���HA����&� �������&
��', &�
�������H �����
�
���� �
��&����� 
�
����&�/� �
���������' ����� �
��"��

 ������/� "
��
�
��& ���
�� &����
��&����
. ����� ����, �
� "/ ��"��
�� & �
���' ��
&�, �$G���&$�� ��
�"��� ��������&� 	
���
�&,
&���FG�� �
 ��������&� ��$G���&����/� 
�
����&�/� ��'��&�', �
� ��� &�%��'��&�� �F���� �% ��� ��
�����H�����, &���"�, ����H "
��. * �����, & �� &
�"� �
� �"�FG���� �&������H��&
 �
F� 
�
�H���
����&�
#����� ������%�, ��� &/����' $
�&��H �
�����, �


���
�/' ��� ��&
�"����' ����- �
�����
��$�;��, �
������#����H��, ��
%/&
��, �

��$ � �
$��"� 	
���

"�, �&�� &������ �

��$G���&����� ������
/� &���& 
�
����&���� ��&������, �� ����$�� ��
��;���&
�H &
#����H ���'
%
&���"����.

*=�!<�� ?D�<�Q�*<X> ��D\���D* <� ��6*�Q�� ��������

Q�,  ��� ���� �$"
F� �� 
�
�����,  �
�#� "�#�� &����H �
 �� ��&������.  �
%����� & $
�&��� ������'

�
����&����� "��$� �/�H �&�%
�/ � 

%����/"� �$��"� ��%�
��� 
������" ��
$#
FG��� "�

 (Feshbach,
1974; Miller & DeMarie-Dreblow, 1990). [��� 

%��� �$��� ���&�G�� �&$" �����/" "�����": ���
 �% ���
���������H�� �%��#��
 ���#�" � ?
���" (Dodge & Crick, 1990), �
$�
� 

%

���
�
 >HF�"
���"
(Huesmann, 1988). [�� "����� ���
F� &���"/"� �������&�/� �
�;���/, �&�%
��/� � 
�
����&�/"
��&������". <
 
��. 3. 7 ���
%
��, �
� & ���' �������&��' "����� ��V�������� 
�
����&��� ��&������
�

���
.



L
�������� "����H 
�
����&���� ��&������ �� ���#$ � ?
��$ (Dodge & Crick, 1990) �
%�
$���� �

������$����
��" �
�;����, ����
/' �
��$�� �� ����������� ���$
;�����' 
��� �������&
���H����� �
��;�
�H��' ��"�����������. D�� $�&�
#�
F�, ��� «
�%$�H�
��" �
#���� ���$��� &/���������� ��
�

��
��&���� $"���� �

"���� � ����� %
���� ��;�$"
 
�
��%�
�&
�H ���$
;�F, & �� &
�"� �
� ���������� �
�A���� �
�&��$� � ���

&��H��"$ �, &�%"�#��, 
�
����&��"$, ��;�
�H��"$ ��&�����F». �
���
��
� ���
�����
����
� ��

����
 ��;�
�H��' ��	�
"
;�� �
���
���� � �
����/&
��� «&/%/&
FG�� 
�����»
��
$#
FG�' ����
��&�� (�
�
�"�
, �H�-���� &/%/&
FG�� ��&������).
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��DT�QX*�<�� «�D�X=D* ? ��������» * �D\��=]<X> ��Q��\�!>

��
&/' ��
� �������&���� �
�;���
 (������/' 
�%$�H�
� ����
��� & ;���" — 
�
����&��� ��&������) —
��� �
����/&
��� «&/%/&
FG�� 
�����», &/�$#�
FG�� ����&��$$"
 «������$�H�� � ��;�
�H��'
�
����"�'» (Huesmann, 1988). ���� �"��� "���� ��
�A� ��

���
��/' «�;��

�'», �� 

�A�	
�&�

«���/��& � 
�
�����» �$��� �

&�����H�� �		����&��' � �����'. �
"� �� ���� �#��
��� ��� "/���,
�&�%
��/� � 
�
�����', %
��
&�� ��� �
���
�H��� &%����$�H �
 «���/�/ � 
�
�����», 
���;��
�&
��/� �
���" ����" ��&������. * ������
/� ��$�
�� �����%�;�� ����&��
 (�
�
�"�
, &

#�������H) ���
��;�
�H�/� &�%��'��&��, �"�&A�� "���� & ���
����" �
�A��" (�
�
�"�
, 	
$��

;��), "��$� %


���
�
��

�&
�H �
 
�
����F, �
� ��� �� "���&���� ���
���������� �"���� �
 �$#�/� «���/�
� � 
�
�����».
<
�
�"�
, �$% (Gouze, 1987) ���

$#��, ��� 
�
����&�/� ��A���H����& & ���HA�' ������� �
�&���
��

�
����&�/' ���"$�H�/' "
��
�
� (�$���H�/� A�$, "$�H�	��H"/), ��" ��
�
����&�/'. [�� ���"$�/
�
�����&
F� &��"
��� �
��� ����', � �/&
�� ������� ��&���H �� �
 ���-���$�H �
$���. ��
�, & ��;�
�H�/�
���$
;��� � "��#���&�" «���/��& � 
�
�����» 
�
����&�/� ���� & ���HA�' ������� ���;���
�
$F��� �

���, ����
/� �
�����
�
F� 
�
����F ��� 
���;��
$F��� � ��'.
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�<Q�����Q�\�! «�D�X=D* ? ��������»

*��
�' ��
� & 

��"
�
�&
�"�' �������&��' "����� 
�
����&��' 
�
�;�� �
 ���$
;�F &��F�
�� & ����
�;���&
��� � ����
�
��
;�F �
�%�
��&, ���

$#���/� �
 ��
&�" ��
��. [�
 ����
&�
� �
��H "�����
�
�&����
 �
������ �
���
�H��� &��"
��� �������&
����' � ���$���
 �
����HA�� ��������&�
�"��
������� ����&�
#����'. * ���' 	
%� �������&���� �
�;���
 
������ ����
�
���
$�� �
"�
����
��
$#
FG�� � �
��%&���� 
�
��$;�F �
����. * ;���" "/ ���

$#�&
�", ��� 
�
����&�/' 
������ �"���
�
��&%���� "�����, ��� ����$��
"� ��
$#
FG�� �&�#�� &

#�������H. D;���&
� ������%�
��$F
���$
;�F, & ����
�' ���� ����&�� �
������ &
�� �
$��"$, 
�
����&�/' 
������ � ���HA�' &�
�������HF,
��" ��
�
����&�/', ����
�� �
������#����, ��� &
�� �/� �
"�
���/" � "���&�
�&
��� &

#�������HF
(Dodge, 1980; Dodge & Coie, 1987; Dodge & Frame, 1982; Dodge & Somberg, 1987; Huesmann, 1988; Slaby &
Guerra, 1988).

[����
�"��� ���#
 (Dodge, 1980) ��"����
�
$�� 

%����� �������&�/� ����
�
��
;�', ����
��/�

�
����&�/"� � ��
�
����&�/"� ���H"�. � ��"�GHF &/��
%/&
��' �&�
������& � �;���� $������' ���#
����

� ��� $�
���� & �����
�"���� 
�
����&�/� � ��
�
����&�/� ����' �% &��
���, ���&�
���� � A������
��
���&. ?
#��"$ "
�H���$ ��&�
���, ��� �� � �
$��' "
�H��� & �������' ��"�
�� "��$� %


���
�H �
�%,



���� ��
�A� ����


F��� � ����
$� ����&���"�$. T�
�% ������
�� &
�"� #��G��
-�����
�"���
��

����G
�
, ��� �
#�/' �% ��� "�#�� &%����$�H �
 ����&���"�$, ���

��$F �
$��" "
�H����". 6
��" ��

$�����
 ����&���"�$ ���/�$�"��� & ������FF ��"�
�$, ����/ ���
%
�H �
$��"$ 
�����$, � &�%&

G
�
�H �
����&���"��', ����
�����' ����/ ��", �
$��" 
������". <
�� ��
%
�H, ��� �
�����
�
�"
� "���&
;��
����"�� ��
$A�� �&���
�H "
���$��
$�"�' ��
�"����'. ���� �����
�"���
�H�/� $���&�� "�����
�&
��
&

#�������H, 
������ ��/A
�, �
� �
$��' "
�H��� ��&�
��, ��� �"$ �� �

&���� ���/�$�"/' � �"$ ��
�������, ����/ ��� ���$��� �
�%, � $ ���� &�%���
�� �
������#����, ��� ����&���"�
 ���"
�
 �

����. *
&

�
��� �
$#��F���� ����A���� ����&���"�
 ��"
�
�H ���
����, ����
 �
$��' "
�H��� ����� ��"��H
���/�$�"�"$. * $���&��� ������%�
������ ���/�$�"/' �
���� ��/A
� �
��� ����� &/��
%/&
��� �
$����
"
�H���
 � ��", �
� �
���� �
��&��$��� ���/�$�"/' & 

%�
�/&
��� ����&���"��. [����
�"���
��

���
&
�
 ���/�$�"�"$ ���"
��$F ����&���"�$ � &/�����
 �% ��"�
�/, %
��" ��'��&�� "
�H���

%
���/&
���H �
 �����$ ��� ������$FG�' �;����. ����&�
����� �
����%, ��� & $���&��� ������%�
������

�
����&�/� ���� � ���HA�' &�
�������HF, ��" ��
�
����&�/�, �$�$� ������/ ���"����H � ��"�GHF

�
����&�/� ��'��&�' (��
#�", ���"
�H ����&���"�$ �
$���� 
�����
). * �� &
�"� �
� �;���


�
����&����� ������$FG��� ��&������ & &

�
��
� �
$#��F��� � &

#�������� ��
%
�
�H ����
��&�' �
��� 
�
����&�/�, � ��� ��
�
����&�/� ����', & &

�
��� ������%�
������ "���&�& �;���
 $ 
�
����&�/�
����' �/�
 &/A�.

���# �
������#��, ��� ��� 

%����� & ��&������ &/%&
�� 

%�����" & 
�
��$;�� — ��", ��� 
�
����&�/�
���� & $���&��� ������%�
������ �/�� ����� ������/ �
����/&
�H �&��" �&�
�����
" &

#����/�
�
"�
����, �� �
��/' �����
�"��� �� �
&
� �
�"/� ����&�
#����', ��� �
�;��� 
�
��$;�� ��'��&����H��
�"��� "���� & �
���" ��$�
�. Q
��" ��

%�", ��� �
�&�
�� ���' ������%/ �/� �
�&���� �G� ����
�����
�"���. * ��" A���H���
" 

���
%/&
�� ����
�F � ��", �
� ���� "
�H��� $A�� �
$����, $�

�& ���
"���" & ����$. D ��� �
"�
����� ������ �� ��&�
����H, ������H�$ �����
�"���
��

 ����
���&
��, �
� �
"
���/�$�"/' ��V����� �
"�
���� ��
���
#
. ��'��&����H��, �
� � �
�����
�
���H, 
�
����&�/�
���/�$�"/� ��
%
���H ����� ������/, ��" ��
�
����&�/�, �
����/&
�H ��
���
#$ &

#����/� �
"�
����,
�
����%�
�&
�H ������$FG$F 
�
����F � �� ��&�
��H "
�H���$, ����
/' �
���� "�� (�� ���H
�
�&��
��
$). ���# ����, ��� 
�%$�H�
�/ ���� �&$� �����
�"����& ����&�
#�
F� ��%�� � ����������

�
����&���� 
�����
 �
����/&
�H �&��" �&�
�����
" &

#����/� �
"�
����, �� �
����� ����
/� �
�
�������� ���
��&�/� ���/���. *��������&�� �� "�#�� "����H �" ��"� ������
"�, ����
/� �� ������� �
��

&����&�' 
�
�����.
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*X�D� ���?\��

?
� ���H�� ����&�� �
������ � %
��F����F, ��� ���$#�
FG�' ����' ����$��
 �
$���� ����&��
 �/�

&

#�������H, �� �
���
�� ���
�H & �&��' �
"��� �������G$F ��&��������$F 
�
�;�F. >HF�"
��
(Huesmann, 1988) ��&�
�� �� ���" A
�� �
� � ������ «�;��

�� ��&������». �
$��"� ���&
"�, 
������
���#�� �����

�H &�%"�#�/� 
�
�;��. ?���
 
��H ���� �� 
�
����&�����, ����
����, ��� & ��&���������"

���
�$

� 
�
����&���� 
�����
 �
������&$�� "��HA� 
�
�;�', �������G�� ��� ����
������ ��$�
�, � ���
���
�� &���� ��� �$�$� �&�%
�/ � 
�
�����'. ���# � ?
�� (Dodge & Crick, 1990) �
������#���, ��� 
������
�

&�����H�� ����� 
��$
��%�
$�� ��&���$F 
�
�;�F �% �"�FG����� �
��

, ���� �� ���
&�� ��
���&
��� �
����
����' 
�
�;��', ��� �"$ � ��' �
��"����, ��� ���� ��� «������» &�%"�#�/� 
�
�;�' ��

�����.

�
��/� ��� ����&�
#����� ���' ����
&��' �
��� �������&��' "����� �/�� ���$���/ "����"�
�������&
����"� (Deluty, 1981; Keltikangas-Jarvinen & Kangas, 1988; Lochman & Lampron, 1986). <
�
�"�
,
�$% (Gouze, 1987) ���

$#��, ��� 
�
����&�/� "
�H����, �� �

&����F � ��
�
����&�/"�, &/��

F� �����

�
����&�/� ��'��&�� ��� 
�A���� �������������' ���	������' ���$
;��. ��
�/ � �H�


 (Slaby &
Guerra, 1988) �

&���� $"���� ������H��� �
$�� ���
�����& �
�����H 
�H��
�
��&�/� 
�A���� &
���	�����/� ���$
;���. <�
�
����&�/� ���
����� &����� ���HA� &

�
���& &�%"�#�/� 
�A���' �
&�%"�#�/� ��������&�', ��" ���
����� � &/����" $
�&��" 
�
����&�����. � ���
�����, ��$#����/� %


�
����&�/� � 
�����;�
�H�/� ��'��&��, &���G� �
���
�
�� ����H ��

�������� ��������&� 
�A���' �



����� �� %
�$"/&
���H � &�%"�#�/� ��������&���. D��&����, ��� ��
�
����&�/� ���
�����, �"�FG�� &
�&��" 

���
�#���� ���HA�� ��������&� �������G�� 
�
�;�', �$�$� ����� ������/ &/��

�H
��
�
����&�/� "����� ��&������.

D\�<?� ���?\��

D��%�
& ��
����H &�%"�#�/� 
�
�;�', 
������ ���#�� �;����H �
��"��"���H �
#��' � &/�

�H, �
�$F �%
��� &�������H & 
�
�H����H.  ?
���
�� �
��' �;���� "��$� �/�H 

%����/"�.  * �
��" �
����&� "��$�
&/��$�
�H �����;�
�H�/�-��������&�� 
�A���� — �� ���H �� ���
" �� �"$ �
��
� ��

����� ��&������ �
�
����H�� ��
 ��
#���� �		����&�
? D;���&
FG�' "�#�� 
�A
�H, �$"��� �� �� ��$G���&��H &����G�� &
&/�

��$F 
�
�;�F ��'��&��.  �
���H��' 
������,  ����
 ��� ���#
�� %��
�&���/' &�
%��
,  "�#��
«�����

�H» & �
����&� &�%"�%��� 
�
�;�F, &��F�
FG$F 	�%�����$F 
�
����F, �� ���
�� &���� �� �;����
�� �
� ���
��"��"$F,  �
� �
� &
�� �� ��
#���� & ��������� �		����&�� &�������H �� & #�%�H.  <
 ���"
��
�� �
�#� �;���&
F��� &�
����/� 
�%$�H�
�/ ��� ��������&�� �� �����H%�&
��� &/�

���' ��

�����.
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��

�, ��

� � �
�"$���� (Perry, Perry & Rasmussen, 1986) �
�
�
��%�
�&
�� %
&���"���H "�#�$

�
����&�/" ��&������" � �&$"� 	
���

"�, 
���&
���/"� �
 �
���' ��
��� �������&���� �
�;���
 —
&���
�����" �
"��		����&����� (����������� ��$G���&��H �
�����
�
�"$F 
�
�;�F) � �#��
���"�
��������&�' �� ���' 
�
�;��. D�� �
���
�
�� �&
 ��
�����
 
�
����&�/" � ��
�
����&�/" — �� �;���
"
�&�
������& — "
�H���
" � ��&���
" �% ���&�
�/�-���H"/� ��
���&. * ��
������ �� �
"��		����&�����
A���H���
" �
���
�
���H ���$
;��, & ����
/� ��� ���#�/ �/�� �
����
&��H ���� 
�
����&�/� ��'��&��,
���
&����� 
�
����&�/� ��'��&�' � ��'��&�� �
���;�
�H�/�. ���/�$�"/� $�
%/&
�� �� ���/
���
��H��'
A�
�� �� «Q���<D!» �� «�
$���» � �� «�����» �� «=��?D!», �
����H�� %
�
$������H�� ��� ��� �/�� �/
&���� ���� �
�, �
� ����
�� & �
�"�

�. * ��
������ �� �#��
�"/" ��������&��" �����&
�� $�
%
�H
������H �&��' $&�
������� & �����#�"���� ������� ����
������ 
�%$�H�
�
, ���� ��� �$�$� &���� ���� ��
����A���F � ������
�����$ ��
�������/" ��

%�". �������&
���� �
��&

����H�� &/������ ����$FG��
�
����
�� &�%"�#�/� ��������&�': 
�
�H��� &�%�
�

#�����, ����
���� &%
���/�, ����
���� �&�
������&,
$"��HA���� ���
��%������� ����A����, ��

�
��� #�
�&/ � ���G
���� �
"��� ����. ��%$�H�
�/ ��
��
 �
�
"��		����&����� ���
%
��, ��� 
�
����&�/� ���� �/�� ����� $&�
��/ & �&��' ����������� ��'��&�&
�H

�
����&�� � "���� $&�
��/ & ����������� $��
#�&
�H�� �� 
�
�����, ��" ���� ��
�
����&�/�. T�� �
�
����
�#��
�"/� ��������&�', 
�
����&�/� ����, �� �

&����F � ��
�
����&�/"�, �/�� ����� $&�
��/ &
���$����� 
�
�H��' &/���/, & $"��HA���� 
����
��� � ���HA� ��
�����H 
�
����&�/"� ����$��
"�.

����
�, ��� $��#����� ����&��
 � �
��"$G���&
� � ������
��
� 
�
����&���� ��&������ "��$� ��&����H
�
 �
�;��� �;���&
��� �" �
�����
�
�"�' 
�
�;��, ��
�/ � �H�


 (Slaby & Guerra, 1988) �%$�
��
$��#����� ��
�
����&�/� � $"�
���� 
�
����&�/� ��

A���
������&, 
 �
�#� &/���� 
�
����&�/�

�����;�
�H�/� ���
�����& — &�����
�����& ���

&����H���� $�
�#�����. ����
��� �� �
��/",

�
����&�/� ���
�����-�

&��

$A�����, �
����G���� & %
��F�����, ����� ������/, ��" 
�
����&�/�
$�
G���� ��/��/� A���, ����
�H, ��� 
�
����&��� ��&������ ��"��
�� �%��#
�H ���
��&���� ��

%
 �
"���
���� & ��
%
� ��$������& � & ;���" ��

&�/&
�� ����. �
%$"�����, ��
�
����&�/" ���
����
" �
���
&%����/ �/�� "���� �&�'��&���/, ��" �
����
&�����" ����� �
$��� �
$��. ��
����&�/� 
�����;�
�H�/�
���
����� �/�� �
�#� ���HA� �
$��� $&�
��/, ��� 
�
����&����H ��������&$�� ��&/A���F �
"��;����.



���?\�! �Q*��^��<� � *�Q����Q * ��=�

<
 ��������" ��
�� ����� ��"��������� �������&���� �
�;���
 ��$G���&������ 
�
�H��� ��&������ —
����&�� «��'��&$�� �� �;��

�F» (Huesmann, 1988). 6���H �������� "��$� �/�H &
#�/ ��&����������
�
&/��. D��&����, ��� ����&�� �� "�#�� &���� ���� ��
�������/" ��

%�", ���� �� %�
��, �
� ��� ���
����.
* ����&�
#����� ��%��
 � &
#����� �
&/��& ��� �		����&����� ��;�
�H���� ��&������ ��AH��, =���
,
��
$��
"�
-=���
 � �
���
��� (Dishion, Loeber, Stouthamer-Loeber & Patterson, 1984) ���

$#���, ��� $
���
�����&-�

&��

$A�����', & ������� �� ��/��/� ���
�����&, �� 

%&��/ �
&/�� "�#�����������
��G����, ��� �
�&/��� $���H�� � 

���
�H.
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���# � ?
�� (Dodge & Crick, 1990) $�
%
��, ��� ��

���;�� "�#�$ �
#�/" �����H�� &%��/" �%
&/A���
��������/� ��
��" � 
�
�H�/" 
�
����&�/" ��&������" — �

&�����H�� ��
�
�. Q�" �� "����,
���� 

��"
�
�&
�H "����H & ;���" � &�� ��
�/ �������&���� �
�;���
 & �����H�����, &�
�������H
�
����%
 ���&����� 
�
����&���� ��&������ ��
��&���� ����
����� &/����'.

��QD_T�*D�Q] �������*<D�D �D*���<�!: �D^<D =� <� D�<D*� 6<�<�_ D�
�������*<D�Q� * ��Q�Q*� ��=�Q] ��D�<D6 D� ��D*<� �������*<D�Q� * 6��=X� �D�X?

�/ �
�
�� ��$ ��
&$ � $�&�
#�����, ��� ���
 �% �
���� �
A��� ����
��
 � ������' 
�
����&����� —
&�%"�#����H �
 ����&
��� %�
��' � ��' �
����%�
�&
�H 
�
����&����H & %
��/� ���/. �/�� �
��$"
��
"��#���&� �����
�"����&, ����/ �
�&�
��H, ���

������ �� 
�
����&��� ��&������ & ������� ������H����
&
�"���. * ���� ������F��/� �������&
���� 
�
����&����H �%"�
��
�H �� ������H�$ 

%, � &/��������
���		�;���� ��

���;�� "�#�$ �
��"� �;���
"� ��&������ & 

%����/� "�"���/ &
�"���. L
��������
�������&
���� %
�
&
���H &��
���", ���
����� �� 
�
����&����H ����&��$$"
 & ����A����� � ���
�&�
�����
"� �
 �
�#��" $
�&��. �
$��"� ���&
"�, �$�$� �� �

���
 ��-�
�#��"$ �;���&
�H �
�

�
����&���� �� ����A���F � �&�
�����
", ����
 �� ��
��� ���
�����" ��� &%
���/"? ������H, & ����
�'
�&
 ���
%
����, ���$����/� & 

%��� &
�"�, �&�%
�/ "�#�$ ����', �
�� �
" &�%"�#����H ��&�
��H �
��
���H����� ��� $���'��&���� 
�
����&����� � �������" &
�"���.

* ������
/� �% ���� �����
�"����& %
"�
/ $
�&�� 
�
����&����� �
�&������H � ��
����"� &
�"���/"�
����
&
�
"� (�
�
�"�
, 

% & ���), & �
$��� #� �������&
�
�H ��

���;�� "�#�$ $
�&��"� 
�
����&����� &
�����&� � & %
��/� ���/ (������F���� �������&
��� $
�&�� 
�
����&�����, ��$G���&������ >HF�"
���" �
��� ������
"�).  <�%
&���"� �� &
�"������ ����
&
�
 "�#�$ �%"�
����"�,  �/� ���$��� ���� � ��� #�
&/&��: 
�
����&����H ��
���H�
 &� &
�"��� � �� %
&���� �� ���$
;�' (Deluty, 1985; Huesmann et al., 1984;
Loeber, 1982; Magnusson, Stattin & Du-ner, 1983; Olweus, 1979; Stattin & Magnusson, 1989).

D�$�'% (Olweus, 1977) �
�&�� �&
 �����HA�� ������F��/� �������&
��� 
�
����&����� $ ���
�����&
"$#����� ���
. * ��
&�" �����
�"���� �� ���

� &/��
%/&
��� �� 
�
����&����� 85 A���H����&,
��
���&
&A�� 6 � 7 ��
��, ����
��/� �� �&�
�����
"�. *� &��
�" �����
�"���� ���� �;���&
��

�
����&����H �&��� �&�
������& & ���;� 6 ��
��
 � ��$��� �
� ���
. Q
��" ��

%�" �� �"�� ���$���H
�
��/� �� $���'��&���� 
�
����&���� ��&������ & ������� �

&�����H�� �

����� (���� ���) � ����
�����



�
����#����H���� (�
� ���
) ��
���
. ��%$�H�
�/ & ����� ��$�
�� ��
%
���H ����H ���%�� — &
�"���
�
��

���;�� �
�����
�H & �
����
� �� 65% �� 81%. >��� & �����
�"����, ��� $
�&��H 
�
����� �%"�
���� &
������� �
�� ���, %
&���"���H �/�
 ��
���, &�� ���		�;����/ �"��� &/����' $
�&��H %�
��"����.
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D�$�'% (Olweus, 1977) 

��"��
�� �
�#� �
����"$ ��
���H����� & ������F��/� �������&
����. ?���
 &
�������&
��� ���

$#�&
���� ��
���H����H ��&������ &� &
�"���, �� ���&������ ����
%� ����
�H
�����A�/' &/&�� � ��", ��� ��� ��&������ ��$���&���� ��������/"� 	
���

"� ��� ����&��$
�H�/"�
�����������"�. �
$��"� ���&
"�, 

% $# ��&������ �
� ��
���H��, �� �� ����F����, ��� ��� &/%&
��
�
��"�-�� ��&���"/"� �
 ��
&/' &%���� �
����&
"� ��� �


���
�����
"� ����&��
. Q�" �� "����
��V������� ���F�H �� �
� �
����: &�
�����, ��
���H����H ��&������ &� &
�"��� &/%&
�
 ��
���H����HF
���$
;�� &� &
�"���.  ���$���",  ��� ���
����� �
��&���� �
�$F ��
���H����H ��&������,  ����"$ ���

�
��
�&
�� �
 ���� � �� #� «���/�/ � 
�
�����» � #��� & ����
��&/� $���&��� & ������� &���� &
�"���,
����
 �
�&������H �%"�
����. *����� &�%"�#��, ��� ��;�
�H��-�����"������' ��
�$�, &������ 
�������'
� ������' — �
�#� ���
&
���H &�� ��� ���/ ���%"���/"�. D�$�'%, ���
��, $�
%
�, ��� ��� ���
�����& &�
&
�"� �
�&������ �" �����
�"����& ��
$#
FG
� ����
��&�
 "����
�H ����
����� ���H��. D������� &
�����
�"����, ���G�"�� �
� ���
, �
� �
� "������H ����
& ��
��
, $������, 
 �
�#� "���� $���/.
�������&
���H �
�#� ��"����, ��� �
 �
"/� 
�
����&�/� ���
�����& ��
%/&
���H %�
�����H��� �
&����� ��
���
��/ 
�"�����

;�� � $������', �/�
&A���� �%"����H �� ��&������. ���� �/ ��� ����
���/�
�
���&
��� ���$
;�� �/�� �		����&�/, �� ����
 ���		�;���� ��

���;�� "�#�$ �


���
�����
"�
��&������ & �&
 

%�/� "�"���
 &
�"��� �� �/� �/ ����H &����. D�$�'% (Olwes, 1977) �
�&���� ���H�/�


�$"���/ & %
G��$ &/&��
, ��� &
#��' ����
"��
���' 
�
����&���� ��&������ �&��F��� ����&��$
�H�/�
������� & «������;��� 
�
��
�&
�H ��
�������/" ��

%�" � & �����"� "���&
;��». >HF�"
�� � ���
������� (Huesmann et al., 1984) ���/��#��� 
�%$�H�
�/ �&���� 22-������� �����
�"���
, ��"���&, ��� «�
��� ��
 �
� ����&�� &/

�
�/&
�� �


���
�/' ����H 
�
����&�/� 
�
�;�', ��, ����#�, �� "������� �
�������" &
�"���». D�� ����&�
���� &/��
%/&
��� 
�%$�H�
�
"� �&��� �������&
��', �
��� �
����$FG�"$ %
��F����F:

«�
���� 
�
����&����H, �
��&���"
� & A����, �"��� ��
H�%�/� A
��/ �
�&

���H�� & #����$F

�����;�
�H�$F 
�
����&����H & "����/� ���/. Q
�
� 
�
����&����H "�#�� �
��&���H�� & �
�"��
�H��"
��&������, 	�%������' 
�
�����, & #������" ��

G���� � ���H"� $ ����� ����&, 
 �
�#� & #������"
��

G���� � �$�
$��' � �
��$#�
FG�" ��&������ $ "$#���».

D������� ����
����,  ��� >HF�"
�� � ������� ��&�
�� �� �		���
� �� ���H�� ��� "$#���,  �� � ���
#��G��, ������H�$ ��AH & ����H ��"����� �������&
���� �
���"����
�
�&
�
 ��
���H����H 
�
����&����
��&������ $ #��G��. L
�������� �
������ 
���&
��/" ��&���" �
 &��
��, %
�
��/' & �
�
�� �
�����


%���
 (�� ���H «�
����
������� �� 
�
����&����H & �����&� 
�
����&����H & %
��/� ���/?») "�#�� �/�H
«�
, �������� $ "
�H����&». (����&/� 

%����� & 
�
����&����� "/ ���
�H�� ���$��" & ��
&� 6.)

Q
��" ��

%�", ����
��� �
��/" �������&
��', $��"��$�/� & ���" 

%����, �

���$, ����
 �� ��
���
&%
���/", �
�%�� &�
�������H ��&��H�� ���HA��� ��������&
 
�
����&�/� � 
�����;�
�H�/� ��'��&�'. *
��
&� 9 "/ ������$�" ������
/� ������/ �%��#
��� ���' ��
������.
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��6`��

��
��&����� 
�
����&���� ��&������ — ���#�/' � "�����

��/' �
�;���, & ����
�" ��'��&$�� "��#���&�
	
���
�&. ��
����&��� ��&������ ��
��������� &������" ��"H�, �&�
������&, 
 �
�#� �
����& "
���&�'
��	�
"
;��. ���� $�
��� 
�
����&��"$ ��&�����F ���
����&�" �
�"/� ����
������' �
� #�, �
� � �$��"
�
��F����� 
�
����&�/� ��'��&�'. T�� �
�
���� ��"H�, �
 ��
��&����� 
�
����&���� ��&������ &���F�



������H ������������ ��"H�, ���%���� "�#�$ 
�������"� � 
������", �


���
 &%
�"�����A���' "�#�$
�

�H�"� � ����

"�, 
 �
�#� ����H ��"�'���� 
$��&����&
. ����, $ ����
/� & ��"H� ���H�/' 

%�
�, �H�

������� ���$#���/ � ������/, �

&�����H�� ����� ������/ � 
�
����&��"$ ��&�����F. �% 
�
�;��

�������' �
 
�
����&�/� &%
�"�����A���� "�#�$ �������
"� �
�#� �%&���
���� $
�� � ��", ��� 
�����$
"�#�� «��'�� � 
$�». L
��������, �/�
��H �
����H ���
��&�/� ����A���� "�#�$ �&��"� ���H"�, 
�������
"��$� ���
"�
���� ���G
��H �� �
"�� ��&������, �� ����
��� ����� �%�
&��H��. >


���
 ��"�'����

$��&����&
 �"��� �����
����&����� ����A���� � ��
��&����F � $�
�����F 
�
����&���� ��&������.
��������, �
�"���FG�� �

'�� �$
�&/� �
�
%
��� � �� ����
���
$FG�� %
����� �&��� ����', 
���$F�
���

$#��H, ��� �� ���� 
�
����&�/ � ������$A�/. >��� �
�
%
��� �
��� ���		����&�/, �
� �

&��H��"
�
�"������ ��� "��$� ��
%/&
�H ���H��� ��%���&��� &������ �
 ��&������.

������� ���$�
�� �&������ �� 
�
����� �
�#� �% ��G���� �� �&�
�����
"�. ���� $�
��� &���� ����

�
����&��, �
��F�
� %
 ��&������" �
$��� ����'. D��
�� ��, ��� �
�%&/�
'�� 
�
����&��, ���
�� &����
��
#$��� ��&�
#���/"� ���HA����&�" & �&��' &�%

����' �
$���. � �
$��' ���
��/, ��� 
�
����&�/�
����, &���"�, �
'�$� �
$%�' �
��� �
$��� 
�
����&�/� �&�
������&. �
%$"�����, ��� ��%�
��
����������H�/� �
����"/, �
� �
� & 
�
����&��' ��"�
��� �
�������� &%
�"��� $������� 
�
����&�����
�� �����&.

� ����' ���� �% ��
&�/� �$��' �
$����� 
�
����&��"$ ��&�����F — �
��F����� %
 �$#�' 
�
�����'.
����, ����
/� &��
��
F��� � �
�����" $ ���� ��"
 � ����
/� �
"� ��
��&���� #�
�&
"� �
�����, ������/
� 
�
����&��"$ ��&�����F. <� ���� �% �
"/� ���
�/� ���������& ��$����� 
�
����� — �
����&
 "
���&�'
��	�
"
;��. ����� "���������� �������&
��' � �����H%�&
���" �
"/� 

%����

%�/� "�����& � �
��"�&
"/ &�� �G� �� &/������ ������H &������ ��� �
 
�
����&��� ��&������. �
����
&������, ��� "
��-"���

&�� #� ��
%/&
�� �
���-�� &������. D��
�� ���
 ��� ���
���� ���%&�����'.

���# � ��� ������� 

%

���
�� "����H ��� &/�������, ����"$ ������
/� ���� �
��� �
����
F� � 
�
�����
&� &%
�"�����A����� � ��
$#
FG�"�. D���&��' �� ��%��: ������ �������&��' ��

����� ��;�
�H�/�
�
�%�
��& ���$
;�� &����� �
 ����H ��&������. �����H ����/&
�� ����$FG�� ���H A
��&: 1) 

�A�	
�&�$
��;�
�H�/� �
�%�
��&; 2) ����
�
��
;�F ��;�
�H�/� �
�%�
��&; 3) &/��
 &�%"�#��' 
�
�;��; 4)
�;���&
��� �
�����
�
�"�' 
�
�;��; 5) ��$G���&����� &/�

���' 
�
�;��. �� �$�� ���
, "����HF
�
��$�"
�
�&
����, ��� 
�
����&��� ��&������ ���H ������&�� ������� 

%&���� ��;�
�H��-�������&�/�
�
&/��&.

* ����

�$
� �
 ��"$ ��
���H����� 
�
����&�/� 
�
�;�' &� &
�"��� ����
����, ��� ��&������ & �����&�
��%&����� ��&��H�� �
��#�� �
����
%/&
�H ��&������ & %
��/� ���/. ��/"� ���&
"�, ����&��, & �����&�
�;���&
&A�'�� �&�
�����
"� �
� 
�
����&�/', �$�$�� &%
���/", ���
�� &���� �$��� �;���&
�H�� �
� #�.
�% �
��' $���'��&���� 
�
����&���� ��&������ ����$��, ��� �%$����� 

���� &�����' �
 ��
��&�����

�
����&����� �&������ &
#��' ���
��HF �������&
��'.

4 �D\��=]<X� ��Q����<�<QX ��������

T��
��. �&� ���
����� ��&$A��, 13 � 15 ���, 	��$
�
$F� & ��&������H��" %
��F����� �� ���$ �� $��'��&�
�% ������
��H���� �
$#�� �� 60-������� ��;
. *�
���, �
� � ��&$A��, ��
�
�
 &/�&��
�� �
������#����,
��� ��� $��� �

�����H, �� ��%���� ����
/ �
�%�
���H, ��� ��
��
�&
�� $��'��&� � ���� �
"��� ���, ����

Q�"
� �� ����/ �%���...(�� �
��/" 
������&
 «Assosiated Press»)



>HF����. * ����;�'���� �����
� &��
��
���� $��"��
��� � �
��� "
�H���
� — 9, 11 � 12 ���, %
�&�&A��,
��� «�

A�&�;»  �/� �����",  �����"$ ��� ���� ��� �$�
�
"�,  ���
"� � 
�"��",  ���
 �� �� $"�
.
«�

A�&�;» — ��� 4-�����' ����
� >���

� �����%. ��� �
A�� & &���
����H�; �
�����' �"�
��, �
�
���
%
�� &��
/���,  ��
%
���H $�

/ & ����&$,  �
$�H � #�&��.  �� ���&
" ����',  �

�
 & �$����$ &���
�"
�
�
�
�H �%-%
 ����, ��� «�

A�&�;» ���"
� ��
$A���$F "
A���$ (�� �
��/" 
������&
 «Assosiated
Press»).

=
	�'���, ����
�
. 1 
�
��� 1965 ���
 ��'�, 29-�� ���, #��
 <��
, �
����G
��� � ��" & �
�
�#���/�
����A�����, �/�
 $���
 &/��
���" & ����&$ �% ��������
 45-�� �
���

; "$# �
����
� ��
�� �$��" %

$��'��&�. �� ��� ���
%
���", ����
 ��� %
��"
���H �F��&HF, #��
 �
���
&��
 �������� � ��� ����&�,
&�%"$G���
� ��� ��&������", ��� ��
 ���� � �
$��"�; & �������&
&A�' ��
H�� %
 �������� ��
 �/�

��$�
'�� $���
...

������, �
�%��
. +���
�, ���; ��

A���
�����
 �% A���/ ������
, 

���
����/' ��", �
��� "�
/
���;�����

���� &�%��'��&�� �/�� �
���
����/ �� ����A���F � ��� �/�$, ���

��� � ��
����
�" A���/
��""� >

�&���", — ����G��� &�
��� ��
$�
 �����. �� ���&
" �

�$��&, >

�&�� ���$��� $�

 & ����&$
��

"������' $���' � $�

�� +���
�
 �$�
��" & ��;�. «�/ 

%��&

�&
��, 
 ����" 

%��&�
 ��
�A�� &
���
$», — ��
%
� >

�&��. ?
� %
�&�� +���
�, �� $��#���, ��� "�
/, �
����/� �
���& ��� �/�
,
����

&����&/.

?
��� ���/ �&�#$� �F�H"� & ���� ��$�
��?  ���HA����&� �F��' ���
�
F�,  ��� 
�
����� & ���� �

�
������/� ���%��
� — 
�%$�H�
� �$A�&��' ����

"���� ��� �"�;���
�H��' ��$���'��&����. [��
�
#���� ������/": & ���;� ���;�&, ��"����� ��
��&���� $�
�����
"� ������/� ��;������&, %�
���, ���
���#�/ ���
�
�H �
��"�-�� ���;�	������"� �����������"�? QG
���H�/' 
�
��% ������/� �
���A���&�'
���
%/&
��, ���
��, ��� ��� �
������#���� ��

#
�� ��AH ��, ��� ��#�� �
 ��&�
������. �
��"��
�"
&/A��
�&�����/� �
�"�
/. �
%&� 
�A����H �/ �
 #������� $��'��&� �&���� ��;
 ��&$A��, ���� �/ ��
���H�
� �
��&

����H�
� �
�&��
;�� (�%������)? *
�� ��. 6
���� �/ �� �"�
�� ���� �&���� ��&

�G
 ��
��

",  ���� �/ �� �� &�� ���� &/%/&
FG� � �� ���"
� �� �F��"$F ��
$A�$?  ��"�����H��.  � "����
�
#��G��
 — �
A�
 �/ ��
 �&�' ��%&
�"���/' ����;, ���� �/ ��� � "$#�" �� ��"������H ��
��' &%
�"�/�
��&�����'? � ���&
 �
�

A�&
���� ��
�;
���H�/' ��&��. � �
����;, ��
� �/ ���; ��

A���
�����

���
��H � ��
����
�" A���/ � ���H ���, ���� �/ �� �G$G
�, ��� ����F����� ��� �/�
 �% A���/ —
����

&����&���H? [�� ��#� &/������ "
��&�
����/".
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D��&����, ��� 
�
����� �� &�%���
�� & ��;�
�H��" &
�$$"�. ���
��, �
 �
A� 
�
����&��� ��&������ &���F�
�
��$���&�� � ��'��&�� �
$��� �F��' �% ��;�
�H���� ��
$#����. <
�
�"�
, ���&
, ����$��� ���
&��A����H #�
�&/ "��$� �
�&�;�
�&
�H, 	
$��
�
�&
�H ��� 

%�

#
�H �
�
�
FG���. D�
$#
FG�� "��$�
�
��$#�
�H ��� �����
��
�H �
� � ��&�
A���F 
���& �
�����. �
#� �
����� �
��$���&�� �
$��� �F��'
"�#�� &����H �
 �
��&����� 
�
����&�/� 
�
�;�'. [�
 ��
&
 ���&�G��
 &�����F ��;�
�H�/� 	
���
�& �

&�%�����&���� � 

%&���� 
�
����&���� ��&������. �/ 

��"��
�" ����$FG�� ���/
� ���;�	�������
�
�����/��� 
�
�����: 1) 	
$��

;�F; 2) &�
�
�H��� � 	�%������� �
�
�����; 3) �


���
������ #�
�&/;
4) �����
��
���H��&� �� ���
��/ ��
$#
FG��.

L���Q��\�!: ����!Q�Q*�! <� ��Q� ? ^�=���D�� ?�? �����D�X=?� ��������

<
������ �
���
�H��� &��"
��� ���������& �
�&���
�� �
�
� ��;�
�H�
� �
�����/��
 
�
�����, �
�
	
$��

;��, �� ���H �����
�&
��� �
�������G�� & �
����G�� &
�"� ;����
�

&����/� 
�
�;�'.
�
�������� ����" ����&��$$"�" ;����
�

&������� ��&������ �
$���� "�#�� ��
%
�H�� �����
��
�"




�
�����. ?
� "/ ��"��
�� & ��
&� 1, ����A���� � 	
$��

;�� �
� � ����' �% �
�����/��� 
�
�����
�&������ ������&��" �
�&�
#������� ���
�� «	
$��

;��—
�
�����» (Dollard, Doob, Miller, Mowrer &
Sears, 1939), ����

� & �&��" �����" &��� �
�����
�
��, ��� 	
$��

;�� &����
 �
�&���� � �
��'-�� 	�
"�

�
�����, 
 
�
����� &����
 ���H 
�%$�H�
� 	
$��

;��.

�/ $#� ��&�
��� � ��", ��� ��
 ������%
 ����
���� ��
���$
 ����G����'. L
$��

;�� �� &����
 �
�&����
� 
�
�����, 
 ��������� �
��� &/%/&
���� �
��"�-�� ��/"� 	
���

"�, �
��H �% ����
/� "/ 

��"��
�"
��#�. ��
�, ��
 �
��/� �
������#���� & �
����G�� &
�"� �� &��
��
F� A�
���' �����
#�� �
���
�������&
����'. Q�" �� "���� ���
% �� ���� ��&��H�� ����
�/� $�&�
#����' �����" ��

%�" �� �%�
�
��
���
%
 �� 
�
�H���� &%����
 �
 �
����"$ — �
������#����, ��� 	
$��

;�� ���H �
���� ���
 �% &
#�/�
����
"��
�� 
�
����� � �����
 ��������&$�� ���"$ ���$ ��&������.

�*���Q�=]�Q*� QD�D, TQD L���Q��\�! ��D�D��Q*��Q ��������

Q�%�� � ��", ��� 	
$��

;�� $����&
�� 
�
����&����H, �� �
��' ������� $�&�
����� & �
A�"
���������$
�H��" �
������, ��� ����
��� �
"� ����' 

%$"�FG�"��, � �
 ���� �
��� ��/�
F��� & "
��-
"���
 �
� �
 ������
�� $��
��&����/' 	
��. ����&����&����, �/�� �/ &����� ������&����, ���� �/ ����H


��
���

������ "����� �"��� $�������H�/� �"��
������� ����&�
#�����. <
 ��
&/' &%����,
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�
� ��� � ���H: ���HA�� ��������&� �����
�"����&, �
�&�����/� & ������� ������H��� ����������' �



%����

%�/� &/��
�
� � � ��"�GHF &��&�%"�#�/� "������, �&������H��&$F�, ��� 	
$��

;��
��'��&����H�� �&������ &
#��' �
�����/���' 
�
�����. * ���� �������&
���� ���/�$�"/�, $ ����
/�
&/%/&
�� �$ ��� ��$F 	�
"$ 	
$��

;��, %
�
��$F ��"����
�
�&
�� ��&/A���$F 
�
����&����H ��
����A���F � ��������$ 	
$��

;��, 
 �����
 � � �
$��" �F��" (*��kowitz, 1962, 1969, 1988). <�, �
����
��HF, � & ���' ������%� �� ���A���H ��% ��#�� �����.

?
� ��"����� �
���" (Buss, 1966b), Q�'��
�" � ��%
�� (Taylor & Pisano, 1971) � �
$��"�, �
� �G
���H��"

�
��%� "������, �����H%$�"/� �����
�"���
��

"� (�������� & �������&
����, �
�&���&A���� "���� ���
�
%
�), &�%���
�� 
�� &
#�/� &��
���&. * �
�������, ��
���� �/&
�� �
�, ��� 	
$��

;�� ���$���&�&
��
�
$��� 	
���
/ ��� ���������H��&
, ����
/� ��#� "���� ��&����H �
 ��&������ ���/�$�"/�. �
��"��
�",
�
�
�"�
, ��
�A� �%&����/' �����
�"���, �
�&�����/' �
����" � �
�-?�������" (Mallick &
McCandless, 1966). * ���" �����
�"���� ����" �% ��
&�' �
$��/ (&

�
�� � 	
$��

;��') ��%�
��"/'

������ (�
 �
"�" ���� �� ��"��
� �����
�"���
��
$) �� �
&
� %
������H ��
�F �
���/� %
�
��' �
���$���H %
 ��� ����#��� &�%�
�

#�����; ����" �% &��
�' �
$��/ (&

�
�� ��% 	
$��

;��) �� �� "�A
�.
���$��& ��%���� &�%"�#����H &/�����$�H %����H �
 ����� 
�����
, ����, ����
/" �� "�A
�, ��'��&����H��
�/�� ����� 
�
����&�/, ��" ��, ��� �"�� &�%"�#����H %
������H 

���$. ?
#����, ��� ���$����/� �
��/�
�&�� �&������H��&$F� � &�%

��
��� 
�
����&����� �%-%
 	
$��

;��. <�, � ����
��HF, ����
�
��
;�F,
�
%
���H �/, ���&���/� 
�%$�H�
��& %
�
$����� ���� �$G���&����� ���������H��&�: ����
 F�/' 
��������
�����
�"���
��

 "�A
� ���/�$�"/", �� ���$��
� & �� 
�
�� 
�� �

�
��������� %
"��
��', ����
/�
&����� "���� &/%&
�H �
���H. ��
�, ��������"� ��
������H, ��� ����$#��� �
�����' ����� &/������
$
�&�� 
�
����&����� ���/�$�"/� �% ��
&�' �
$��/ — ��, ��� �" "�A
��, ����� %
"��
��� ��� #� ��

���� 	
���

?

? ��#
����F, �
��� �"�A���� 	
$��

;�� � �
$��"� &�%"�#�/"� �
�����/��
"� 
�
����� ��
����
&��
��
���H & �
"/� ��
&/� �����
�"���
�, ������$FG�� &�%��'��&�� ����� 	
���

 (Bandura, 1973; Buss,
1961,1963). * 
�%$�H�
�� �"��
������� �
��/�, ����
/� ���#�/ �/�� ���
%
�H $�&�
#�����, ���
	
$��

;�� �&������ &
#��' �
�����/���' 
�
�����, ��
%
���H �
���� �� �
��"� &���
���FG�"�, �
�
�
����
&�����H �
 ��
&/' &%����. Q�" �� "����, �
#� ����F��& &�� �������&
���, $�%&�"/� ��� �������'



�
�����, $ �
� ���
���� ������H�� ���$��� 

%

���
��/� �����
�"����&, 
�%$�H�
�/ ����
/�
����&�
#�
F� �
������#����, ��� 	
$��

;�� �����
 $����&
�� 
�
����&����H (Berkowitz & Geen, 1967;
Burnstein & Worchel, 1962; Tedeschi, 1979). He ���
&��FG�� ��"����' �
��/� ���$���/ �
�#� &
�������&
���, ��$G���&�����" �#���" (Geen, 1968).

* ���" �����
�"���� ���/
�" �
$��
" "$#���-���/�$�"/� �
���
�
�� & �
����&� ��
&�' �
��� ���#��'
�
�;��$
/ ���#��H ��
�&���$F ����&���"�$. * &

�
���, ��� 	
$��

��
�" �/�
 %
�
�
, ����&���"�

�/�
 ��

%
�A�"
. * &

�
���, ��� & �
����&� 	
$��

��

 &/��$�
� ����&��, ����&���"�
 �/�



%
�A�"
, �� ���/�$�"/' �
$����� & �
��$���&�� �
$���� ����&��
 (��"�G���
 �����
�"���
��

),
����
/' &"�A�&
��� & ��� ��'��&��, "�A
� $��#��H�� & %
�
���� &
�"�. * &

�
��� «����
������»
���/�$�"/' �
$����� �
� 

%
�A�"�' ����&���"��' ��% ��"��, �� ����� �����
��� 

���/ �
$��'
����&�� ����
���� ���, ��$#�
� %
 ��%��' $
�&��H ���������
 � ������
����$F "���&
;�F. � �
��-
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��;,  & ����
��H��' �
$��� ���/�$�"/� �� ����
����� � �� "�A
�� �".  6
��" ���/�$�"/� �"��
���
��
����' �����F#�� �� �;��
"� �
����� (� &
#����� ���' �
��� �����
�"���
 "/ ����&�
�" ��%#�), �����
���� �" �
����
&���
�H &�%"�#����H �
��&��H 
�
����F �� ����A���F � ��"�G���$ �����
�"���
��

 &


"�
� 

%

���
���' �
���" �


���"/ «$�����H — $�����» (�". ��
&$ 2). ?
� ���
%
�� �
 
��. 4. 1,
���/�$�"/�, �
����G���� & $���&��� 	
$��

;��, &/��

�� ��� �
�
%
��� ��� ����� &/������
�
�
�#����, ��" & ����
��H��' �
$���. ?
�"� ���� — �
�, &�
���", � �#��
���H, — ���&�
��$�/�
�
�"�"$ ���&����"$ ����
�����F �
�#� �
��&��� ���HA� 
�
�����, ��" $�
������ �% ����
��H��'
�
$��/. [�� 
�%$�H�
�/ � 
�
������/� �", ���$����/� & �
$��� �����
�"���
� (*�rkowitz & Geen, 1967;
Burnstein & Worchel, 1962; Harris, 1974a), ����&�
#�
F� "�����, ��� �
� ������
/� $���&��� 	
$��

;��
&�� #� "�#�� ��������&�&
�H �
�H��'A�' 
�
�����.

�*���Q�=]�Q*� QD�D, TQD L���Q��\�! <� ��D�D��Q*��Q ��������

����
����� ���HA�"$ ��������&$ �������&
����', �
�&���&A�� �����
�"���/ ��%
&���"� �
$� �� �
$�
,
�� $�
���H �
'�� ����&�
#����' ��� ���
�� «	
$��

;��—
�
�����» (Buss, 1963,1966
; Epstein & Taylor,
1967; Kuhn, Madsen & Becker, 1967; Taylor & Pisano, 1971). * �
����&� �
�"�

 

��"��
�" �����
�"���,



�
�&�����/' �
���" (Buss, 1966a), & ����
�" "$#���/-���/�$�"/� ��

�� 
��H $������' & ���
�"�����
�&
���' �����"� «$�����H—$�����». ?���
 $����� (��"�G��� �����
�"���
��

) ���
� �A���$,
���/�$�"/� ���#�/ �/�� �
�
%/&
�H ��� $�

�" ���
, �
�
�#���� ����
���, �� �� "����F, "������H ��
��%���� �� ��&��H�� &/������.
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* ����" �% &

�
���& �����
�"���
, ���/�$�"/" (�
$��
 «��$-�
$») ����G
��, ���, ���� ��� ����


F���,
$����� $�&��� �����
�"���
�H�/' "
��
�
� %
 30 ���/���. �
$��' �
$��� (&

�
�� «�;���
») ��&�
��� ��
#� �
"��, ���
&���, ��� �� �� $����
� �
 ���
�G� �
����
&
��� �$��� ����G��� 
�"�����

;�� ������#

� ���, &�%"�#��, ��&����� �
 �� 
�����
�. � �
����;, ����
��H��' �
$��� ������ �� ����G
���H �� �
��������&� ���/���, ��/��� ��������"�" ��� $�&����� �����
�"���
�H���� "
��
�
�
, �� � &�%"�#��"
&������ $���A����� �
����
&
��� �
 ����&/� �;����. *� &
�"� �����
�"���
 $����� ��&��
� �� %


���
�������&�����"$ ��

%;$, $�&
�&
� $����/' "
��
�
� ��AH � 70-' ���/���. ������H�$ ���/�$�"/� &
�
$��
� «��$-�
$» � «�;���
» �#��
��, ��� ��� ��$�
� �&���� ����������� %
 30 ���/���, �" �� $�
&
���H
������H �&��' ;���, �
��&�& ���� �������/"� ���
���
"�, � ��� �/�� 	
$��
�
�&
�/ ��'��&��"� $�����
.
����� ����, ������H�$ ��
 ��$�
�
 "���
 ����
���
����� ��&����H �
 �� �����&���/� �;����, ���/�$�"/�
& �
$��� «�;���
» ��
�#�&
�� ���HA$F 	
$��

;�F, ��" & �
$��� «��$-�
$». ��
������ ����
��H��'
�
$��/, �� �"�&A�� ������� �
����
&�����, �
��� ��������&� ���/��� ����&����&$�� ������F «$���A���
��$�����»,  �� ���#�/ �/�� ���/�/&
�H 	
$��

;�F &� &
�"� �����
�"���
 —  �
����H�� �" �/��
�%&�����, ��� �/�� ��
�A�"� $������"�.

����, �
� �
��� ����
F�, 	
$��

;�� &/%/&
�� �$�����/� �
��&����� 
�
�����, �����&
�� �/ �#��
�H, ���
���/�$�"/� �% �&$� �����
�"���
�H�/� �
$�� («�;���
» � «��$-�
$») �$�$� &/��

�H ��� ����� &/������
�
�
�#���� ��� �
�
%
���, ��" ���/�$�"/� �% ����
��H��' �
$��/. �
���, ���� �
������#��H, ��� ��"
���H��� 	
$��

;��, ��" &/A� $
�&��H 
�%$�H��
$FG�' 
�
�����, "�#�� �
�H �
����%, ��� ���, &/�

��/'
��� �
�
%
��� ���/�$�"/"� & �
$��� «�;���
», �$��� ����� &/������ �
�
�#����, ��" & �
$��� «��$-�
$».
<� �� ���
 �% ���� ������% �� ����&�
���
�H: $�
������ &��� �
�� �
$�� &/��

�� ��� $�����
 ���
�
�"�
�� ����
��&��� �
�
�#����. L
$��

;�� �����" ��

%�" �� ��&����
 �
 
�
����&����H
���/�$�"/�. [��� ��
�;
���H�/' 
�%$�H�
� ���
#���� �G� ����� &���
���FG�", ���� "/ �
�"�" �
�&�����F, ��� �
$��� ��
�"���/� (�
�
�"�
, ��� ��"�G���
 ����
�"���
��

, "�"��
 � #���/,
���&�G
FG��, �
����H�� ����%��� �/� $�

) �
�#� ��
%
�� %�
�����H��� &�%��'��&�� �
 ��&������
���/�$�"/�, �� ���H �
 &/��
 �
�
�#���� &����
 �� ���H�� 	
$��

;��.

�
� &��' &��A��' �		�������� 
�%$�H�
��&, ���$����/� & �����
�"���� �
��
, ��� ������ �/ ��AH
&���"��
���H�/' �


���
, �$�H ��� ������&���/" �
�"�
�" 	
$��

;��, �� &/%&
&A�' 
�
����F. <�, �
�
"/ $#� ��&�
���,  & ������H��� �
$��� �����
�"���
�,  �
� �
"�" A�
���" 

%����

%�� �
�;��$
 �
�


���
����� ���/�$�"/�, �
�#� �/�� ���$���/ ��
�;
���H�/� 
�%$�H�
�/. <
�
�"�
, & ��
�A�
�%&�����" ��/�� ?$� � �
$��� (Kuhn et al., 1967) ��%�
&
�� ���$
;�F, & ����
�' ����" �/�� ���G
�/
���	��/ & �
����&� �
�

�/ %
 �
��"��
 ��
������ ����	��H"
. ����� ��
��
 ���$ �
$��$ �
���� ��A
��
���G
���' �
�

�/, 
 &��
$F �
$��$ �� ���&�
�
�� �
��"$ 	
$��
�
$FG�"$ &�%��'��&�F. 6
��" &
$��	�;�
�&
��/� $���&��� �
��F�
�� ��
�&�� ��&������ ����' �% ����� �
$��; %
"���/� 

%����'
���

$#��� �� �/�� — 	
$��
�
�&
��/� "
�/A� �� &��� ���� ����� 
�
����&��, ��" "
�/A� �%
����
��H��' �
$��/,  ����
/� 	
$��
�
�&
�/ �� �/��.  (?��
��,  �
� � �����&
�� �#��
�H,  & ���;�
�����
�"���
 ���G
��/� ���	��/ ���$���� ���� �% ����� �
$��.) ��%$�H�
�/ ����� � �
$���
�����
�"����& (Taylor & Pisano, 1972; Caprara, 1982) �������
�� $��#����� & ��", ��� 	
$��

;��, �
�
�

&��� — ��� ���� �/ �����
, — &/%/&
�� �
�"$F 
�
����F.
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D��
�� & 
�%$�H�
�� ������H��� �����
�"����& (Gentry, 1970a; Rule& Hewitt, 1971) 
������H �G� �����
$��&����H��� �
������#����, ��� ���H�
� 	
$��

;�� "�#�� �����
 ���
����H, 
 �� $����&
�H
�
�H��'A$F 
�
����&����H. <
�
�"�
, & �������&
���, �
�&������" �#���
� (Gentry, 1970a), "$#���/,
	
$��
�
$�"/� �����
�"���
��
�" (�� ��������� "�A
� �" ��
�A
�H %
�
�� & ����� �
 ���������$
�H�/�
�����������, �%-%
 ���� ��� ���$�
�� ��&/����' �
��), �
������ %
��" ��"�G���$ �����
�"���
��


"��HA�� ��������&� $�

�& ����", ��" ���/�$�"/� �% ����
��H��' �
$��/.



<
 ����&� ���� � 
�
������/� �����
�"����& ������
/� �������&
���� �
�A�� � &/&��$, ��� 	
$��

;��
�� �&������ �� ����&��', �� �$G���&����' �
�����/���' 
�
�����. D�� ��&�
��� �
#�
$��&�
A����&�&
��$F 	�
"$��
�&�$ ������%/ «	
$��

;��—
�
�����», $�&�
#�
�, ��� & �
����&�
��;�
�H�/� ����
"��
���& 
�
����&����� �
$��� 	
���
/ �"�F� ��

%�� ���HA�' &��, ��" 

%����/�
	�
"/ "�#��������/� �
���'. �� ���&
" �
��
 (Buss, 1966a), «"�#�� %
��F���H, ��� 	
$��

;�� �� &����
� 	�%������' 
�
�����... ���&����, ���... 	
$��

;�� & �&��" ��
&�%�
���" &��� �&������ �

&�����H��
"
��%�
�����H��' �
�����/���' 	�%������' 
�
�����».

DQ L���Q��\�� ? ��������: D�D�����`j�� L�?QD�X

��
�, "/ ������$���H � �
��
�" ������%�
��/� � �
���&�
���&/� �"��
������� 
�%$�H�
��&.. � ����'
���
��/, ������
/� �����
�"���/ �
&���� �
 "/��H, ��� 	
$��

;�� ��&/A
�� &�
�������H &�%�����&����

�
�����, � �
$��' #� ���
��/, �
���"
� &� &��"
��� $�������H�/� 
�%$�H�
�/, ���$����/� & ����
�G
���H�/� �������&
��', ������� ����
�H &/&��, ��� &������ 	
$��

;�� �
 &�%�����&���� 
�
����&����
��&������ ��&����� ��� &���G� ���$���&$��.  ���H �� &/��� �% ����� �$���
? �/ $��#���/, ��� ���H.  <

����&
��� $#� �"�FG���� �
��/� "�#�� %
��F���H, ��� 	
$��

;�� �����
 ��������&$�� 
�
�����,
���
�� �
��&������ �� &������ ��� ���, %
&���� �� ������H��� ����
��$FG�� 	
���
�&. * �
���" 

%����
"/ 

��"��
�" ���/
� �
��� 	
���

: 1) $
�&��H 	
$��

;��, ���/�/&
�"�' �����;�
�H�/" 
�
����
�";
2) �
����� ���/��& � 
�
�����; 3) ������H, & ����
�' 	
$��

��
 ���
��&���� ��� ���#��
���; 4)
�"�;���
�H�/� � �������&�/� �
�;���/ 	
$��
�
�&
����� 
�
����

.

�
�&��H 	
$��

;��

<��"��
� �
 $�&�
#����� ����

�
 � �
$��� (Dollard et al., 1939), ��� �
��/' 	
���
 %
��$#�&
��
�
���
�H���� &��"
���, & �������&
����, ��� & �
����&� 	
$��

��

 &/��$�
� ����&��, �" �
G� &����
�
����
��
��. ���HA����&� �������&
����' �
�"����� �
"$F �
���$F �
�;��$
$, 	
$��
�
$� ���$
�
$��$ ���/�$�"/�, 
 � �
$��' ��

G
��H ����� ��'�

�H��, ����� ���� %
��" �

&��&
�� $
�&��H ��

�
����&����� �� ����A���F � ����' «#�
�&�». ����/&
�, ��� �
#�/' �����
�"���
��
 
$��&����&�&
���
�����&����' ���$�;��', 

%

�
�/&
� �
�;��$
$ 	
$��
�
�&
���, "�#�� ���
�
�H, ��� $
�&��H
	
$��

;�� "������ �� �����
�"���
 � �����
�"���$ & �
"/� A�
���� �
����
�.  �����"$ ��&��" ��
$��&����H��, ��� � 
�%$�H�
�/ ���$�
���H ������%�
��/�. D��F�
 ���&���
 ��������"���H �������&
���,
& ����
�" $
�&��H 	
$��

;�� "���� �/ �&�� %�
����� & ����&��-
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��&�� � ��
��������' �����"�', �
�
�"�
, & %
&���"���� �� ������� �
����
���H����� ;���, ��������&

�����
�&
��/� 
�
�;�' � �. �. <��"��
� �
 ���$���&�� �
��� �������&
��', �G
���H�/' 
�
��%
�"�FG���� �
��/� ���
%/&
��, ��� �������&����H 
�
����&�/� 
�
�;�' & �
������-������&����' �

�
«	
$��

;��—
�
�����» %
&���� �� $
�&�� 	
$��

;��. ���HA����&� �������&
����', ���$��&A�� �
��/�,
�� ����&�
��&A�� 	
�� &������ 	
$��

;�� �
 
�
����F, & �
����&� 	
$��

��

 &/��

�� "�����
���
��������, & �� &
�"� �
� $���/�, ���$��&A�� ����&�
#����� ������%, ��%�
&
�� �����
�"���
�H�/�
$���&�� �
��" ��

%�", ����/ $
�&��H 	
$��

;�� ��
%
��� &/����".



�
��"��
�", �
�
�"�
, ���
�$"�/' ����&�' �����
�"���, ��$G���&����/' >


���" (Harris, 1974a).
��"�G���� �����
�"���
��

 — �
� "$#���/, �
� � #��G��/ — & �$�&
�H��" �"/��� ���&
 &��%
�� ��%
���
��� & 
����

�, & ������$F �
��$, & �
��$ "
�
%��
 � �. �. * ��
&�" &

�
��� ��� �/�
���H
�
���
���H�� ��
�� &��
/" (�� �
�
�
) ����&���" & ���
���, 
 &� &��
�" &

�
��� — ��
�� �&��
�;
�/".
������H�$ ���%���H ;��� & "�"��� ��"��� ����
���� %�
��"�' ����
"��
���' $
�&�� 	
$��

;�� (Haner,
Brown, 1955), ���/�$�"/� & ��
&�' �
$��� ���#�/ �/�� ��
�#�&
�H ����� ���H�$F 	
$��

;�F �

�
��
�&
�H ����� 
�
����&��, ��" &� &��
�" ��$�
�. ?
� � �����&
�� �#��
�H, &��%
&A�� & �
"�� �
�
��
���
��� ���
�� ��� �������&�/' «����H»  &�
�
�H��' 
�
�����.  ����� ����,  & ����&����&�� �
�
������#����", ��� ��� ���$;�
�&
��� 
�
����� $
�&��H 	
$��

;�� ���#�� �/�H ��&��H�� &/���,
«�&��
�;
�/�» �
G� �
�������
�� ����
�H &�#��&�� %
"��
��� ��� �
�"���
�H, 
 �� ��/�
�H «�
�
��&»
�

�HF. ��
������/� 
�%$�H�
�/, ���$����/� & �
$��� �����
�"���
� (Ebbesen, Duncan & Konecni, 1975;
Gustafson, 1986b; Worchel, 1974) �
F� &�%"�#����H �
������#��H, ��� ��%��' $
�&��H 	
$��

;�� ����
&���G� �� �
�&���� � �
��&�����" 
�
�����, ���� ��
�#�
�� 
�
����&�/� 
�
�;�� "
��' �������&�����.

���/�/ � 
�
�����

?
� &/ "�#��� �
���"���H �% ��
&/ 1, ��
��&��; (Berkowitz, 1962, 1969, 1988, 1989) �
������#��, ���
	
$��

;�� &/%/&
�� ���H�� ����&����H � 
�
����&��"$ ��&�����F. ���/�/ � 
�
����� — ��� ���"$�/,
�
�&�;�
$FG�� ���&����� �$&��&
 ���&
 � 
�
����&�����. D�� «"��$� $����&
�H... 
�
����&�/� 
�
�;�� �

�
������&�� �
 �$�� � ;���» (Berkowitz, 1989). ������ �% ��
��������, &�%�����&���� �&�� &/

#����'

�
����� &�%"�#�� �
#� �
� ���������H�� ��&/����" $
�&�� 	
$��

;��, �� & �
��$���&�� ����
�����
�������&�/� ���/��& � 
�
�����. * ��
&� 5 "/ ���
���� �%�
��"�"�� � &�%��'��&��" ���� ���/��&, 

��'�
� ��AH ��"���", ��� & $#� 

��"��
���/� �
"� �������&
���� "�#�� �
'�� ������
/�
����&�
#����� ���' ����� %
����. *���"��", & �
�������, �
� & �����
�"���� �#��
 (Geen, 1969)
���

$#����H, ��� �
#� ��&/������ $
�&�� 	
$��

;�� ��
%
���H ����
�����, ����/ �������&����H

�
����&�/� 
�
�;�' ���/�$�"/� &�%
���
 (�". 
��. 4. 1). *�%"�#��, ���$����/' 
�%$�H�
� "�#��
��V�����H ��", ��� &�� $�
������ �"��
��� �����F#�� �� �;��
"� �
�����, ��
�� ��" �
� ���$����
&�%"�#����H �
��&��H 
�
����F. Q
��" ��

%�", "��#���&� $���&�/� ����
��& �/�� �
����
&���� �� &��'
���&������HF.
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�$��
	��� (Gustafson, 1986b) �
�
�
��%�
�&
� 
��H ���/��& � 
�
����� �
� �
�"�#$������� %&��
 "�#�$
	
$��

;��' � 
�
�����'. * ���" �����
�"���� ��
&
� �
$��
 ���/�$�"/� �"��
��
 �F#�� �� $����/�
�
�������� 

%��
�
� (&

�
�� «���/�/ � 
�
����� �
��$���&$F�»); &��
�' �
$��� ���
%/&
��

&��"����H�/� ����� («���/�/ ���$���&$F�»). 6
��" ��� �
$��/ ���&�
�
���H ����������H��'
	
$��

;�� («$�����» ���
� �A����, ��� ��A
�� ���/�$�"/� �
$����� ����#���� &�%�
�

#�����), �
���H�� ���/�$�"/� �% �
$��/ � ���/�
"� � 
�
����� 
�
��
�&
�� ����� 
�
����&�� (&/��

�� ��� $�



��� ����� &/������ �
�
�#����), ����
 $
�&��H 	
$��

;�� ��&/A
��. D��
�H�/� #� ���/�$�"/�
��������� �
%�
�
�� 	
$��
�
$FG�"$ «$�����$» $�

 �

&�����H�� �����HA�' ���/. ?
� ���
%
�� �


��. 4. 2, ���/�/ � 
�
����� "��$� �/�H &
#�/" �
�"�#$����/" %&���" & %
&���"���� «	
$��

;��—

�
�����».



<��
��&��������H 	
$��

;��

�G� ���� �
�"�#$������ %&��� & ;��� «	
$��

;��—
�
�����» — ������H, & ����
�' ��"��
 �
#����
����&��$ ��$�
'��' ��� ���#��
���'. ������ �������&
���� (Burnstein & Worchel, 1962; Kulik & Brown,
1979; Pastore, 1952; Rule, Dyck & Nesdale, 1978; Zillmann & Cantor, 1976) ����G
F�, ��� ��� �F��'
�


���
�� ��

%�� ����� &/����' $
�&��H 

%�

#���� � 
�
�����, ���� 	
$��

;�� ���
��&�����
 �
���#��
��
.

� �
$��' ���
��/, �
����%�
$�"
� � �#��
�"
� 	
$��

;�� �� &����
 &/%/&
�� &�%�$#����� �

	�%�����������" $
�&�� (Zillmann & Cantor, 1986), �
� � ������$FG�� �
�
����� �
 	
$��

��

.
��������� ����&�
#�
���� ����" �% �����
�"����& ��
���
 (Worchel, 1974), ��� ���/�$�"/" %
 $�
����
�
���
�
�� �
 &/��
 ���� �% �
�� ���G
����H�/� �
�%�& — %
��� ������ �
�
 �

����$"
, 5 ����

�&
�
����/"� ��� 	�
��� "$#����� ��������
. * �
�
�� �
�;��$
/ �
#�/' ���/�$�"/' 

�#�
�&
� �
�%/
& ��
���� �� �
�&���
���H�����. ��


��� �
�%�& ��%&����
 �����
�"���
��
$ "
���$��
�&
�H &
�
�H��'A�" $
�&��" 	
$��

;��. ����� &/�������� ������H��� %
�
��' &�� ���/�$�"/� & ��
&�' �
$���
���$���� #��
�"/� &�%�
�

#�����, �
� ��� ��� �

�������� �� ���/�/&
�� 	
$��

;��. ���/�$�"/� &�
&��
�' �
$��� ���$�
�� �
�%/, ��������/� �� �
�&���
���H����� �
 &��
�� "����, �� ���H $
�&��H ��
	
$��

;�� "�#�� �/�� ��


���
�%�&
�H �
� �
����' $
�&��H. � �
����;, & �
��H�" &

�
���
���/�$�"/� ���$�
�� �
�"���� #��
�"/� �
�%/ � �����"$ ������
�� �
"��� &/������ ��� �
�����
�����
�"���
 $
�&�� 	
$��

;��. ����������H�� & �
���" �����
�"���� ��
��������H, �� �
��' �������
&�%���
FG
� 	
$��

;�� �


���
�%$���� �
� ���
��&�����
� ��� ���#��
��
�. T���/ "
���$��
�&
�H
���' ��
�"����', ��
&$F �
��H $�
������& & �
#��' �% �
�� �
$�� $��#�
��, ��� ��"�G���
�����
�"���
��

 

%�
�� �" �
�%/ �� �&��"$ &/��
$ («����
$��
 �#��
��� ���$���&$��»). *��
�' �
���
��&�
���, ��� ��%���� ��� ���$�
� �
�%/, ����
/�
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�;����� �
� �
"/� �
�&���
���H�/� (����
$��
 «�
����� �#��
��'»), 
 ���
�H�/" ���G
��, ��� ���
�"��$� &/�

�H �F�/� �
�%/ �% �"�FG���� (����
$��
 «&/��

»). ����
���H, ��� 	
$��

;�� �$���
���#��
���' ���H�� ��� ��������� �&$� ����
$�� � ���H�� & ��� ���&����� &��A��� �
����,
�
������&$FG�� �����#���F ;���, �
�&���� � ��&/A���F $
�&�� 
�
����&�����.

T���/ �;����H �������H ����� �
����%
, �������&
���� �
�����
&���� ���/�$�"/" &�%"�#����H �
��&��H
&�
�
�H�$F 
�
����F �� ����A���F � 
��������$ — &/��
%
�H�� � �
����&� &/���������� �" %
�
���.
��%$�H�
�/ & ��G�" � ;���" ��&�
�� � �#��
�"/"�: ���H�� ���/�$�"/� & ����
$��
� «�
�����
�#��
��'» � «&/��
» �
���"����
�
�&
�� $������� 
�
����� �
� $������� 	
$��

;��. Q
��" ��

%�", &
����&�
#����� ������%/, 	
$��

;�� &��
 � 
�
�����, ���H�� ����
 �/�
 ���
��&������' ���
���#��
���'.



["�;���
�H�/� � �������&�/� �
�;���/

*�� 

��"��
���/� �
"� � �
����G�"$ "�"���$ �
�"�#$����/� %&��H� �&�����H &��A��"� �� ����A���F
� �����;�
�H��"$ 
�
����
$ — ��� �/�� �&�%
�/ ���� � �
�
���' �
"�' 	
$��

;�� (�� ���H � �� $
�&��"
� �


���
�"), ���� � ���/�
"� � 
�
�����, �
�����
�
�"/"� ���$
;��'. ������$�, �
��" ��

%�"
	
$��

;�� �
�&���� � 
�
����&��"$ ��&�����F, ��
��&��; (Berkowitz, 1988,1989) �
������#��, ���
����������� �
�;���/ �����;�
�H���� 
�
����

 ��#� �
����
�����F� ��� 
�
�;�F �
 	
$��

;�F.

T���/ ����&�� ��
� &���� ���� 
�
����&��, ������H 
&�
��&����� 	
$��

;���-��' ���$
;�� ���#�

��
%
�H�� ����
�����' ��� 
��$
��%
;�� ��
�;
���H�/� �"�;�'. ���� #� 	
$��

;�� �� &/%�&��
���
��&�/� �$&��&, �� 
�
����� �� �$���. <
�
�"�
, ��
��&��; (Berkowitz, 1989) $�
%
�, ��� ��&�%"�#����H
�����H�� #��
�"��� 
�%$�H�
�
 �
"
 �� ���� �� �&������ �
�����/���' 
�
�����. ���� #� ����&��
�
��&�$A
�� $��&��H��&�� �
� �����#���� �
��'-���� ;���, �
������&��, &�%���
FG�� �
 �$�� � ��',
"��$� 

���
���H ��� �� �
��' �������, ��� ���������$� � 
�
����&�/" ��'��&��". �
����
&H�� ����,
�
�
�"�
, ��� �
�
�H��� ���G
� &
" �
��
&�$ � #
��&
�HF � %�
�����H��� �
��&�#���� �� ��$#��. *
������� �&$� "���;�& &/ ��
��
�&
��, �
� %
"��
���H�� �
�&����� ���$��, � "���
�� � ��", �
� &
� �$�$�
$&
#
�H �������. � ����" �
�
�H��� ����G��, ��� ����
������: �
 $&�������� #
��&
�H� ����� ���, � &
A�
��&/A���� «�G� �� ��%
���». *���

%��� �&�� �$&��&
 & ���� "�"���. <
&�
���
 &/ 

���
�����H, 

&�%"�#��, � 

%V�
����H. * ���" ��$�
� 	
$��

;�� ��$���&��&
���� ��&�%"�#����HF �����#���� �
&��
�#��
�"��� � ��

���� #��
�"��� 
�%$�H�
�
, ���, &��H"
 &�
�����, ���������� &
� � 
�
����&�/"
����$��
".

��
��&��; (Berkowitz, 1988) $�&�
#�
��, ���, ����
 	
$��

;�� ��'��&����H�� &/%/&
�� ��
�;
���H�/�
�"�;��, �
$��� ��������������� �
�;���/, & ��" ����� 

%"/A����� �� ��&��$ ��
�#����� (�������&�/'
�
�;���), �$�$� &����H �
 
�
�H��� ��&������. T���&�� "�#�� �����

�H ��V������� ��
�#�&
�"/"
�"�;��", 
�
��%�
�&
�H �&�� �$&��&
 �/��� �/�
�H�� ����
���
�&
�H �"�;�� � ��&������. ����, �
�
�"�
,
���
��&��' �"�;��' �&������ ��

�, �� �
������ &�
����/"� 
�
�;��"� �$�$� �����&� ��� ��
�"�����
$������H�� �� ���$
;��. ���� ��
�#�&
��� ����
�
���
$���� �
� ���&, &�
����� &�%�����&����

�
����&�/� ������;�'. Q
��" ��

%�", �
� ���
%
�� �
 
��. 4.3, �"�;���
�H�/� � �������&�/� �
�;���/
	
$��
�
�&
����� ����&��$$"
 ��&����&���/ %
 ��, �
�&���� �� 	
$��

;�� � 
�
�����.
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����
���/' �
�"�
 ����, �
� 	
$��

;�� "�#�� &/%&
�H ��

�, 
 �� ���&, "/ �
����" & �������&
���
�

������� ��"
�-����� ���$���
�&
 �
�
��
 (Robarchek, 1977). ��"
�, �%&����/� �&��" ���
�����"
�
����� "�#�$ �F�H"�, &�
��, ���, ����
 #��
��� ����&��
 �� $��&���&�
��/, �� 
���$�� ��
�H #�
�&�'
�
�
����� �� ���
��/ «"��#���&
 
�
�H�� �$G���&$FG�� � �&�
�V������&���/� �$G���&, ����
/� "��$�
�
������H �"$ &
��, &/%&
�H ����%�H � �
#� �"�
�H» (Robarchek, 1977). Q
��" ��

%�", ����
 ���
&��
��
F� �
������&�� �
 �$�� � ;���, ����

� �/�
 �
� ���%�
 � #��
��
, ����&��' �"�;��' & ���������
	
$��

;�� ��
��&���� ��

� 	�%�������� &�%��'��&��, 
 �� ���&. <
�
�"�
, �� &�
�&
���" ��"
�, ����
����&��, ����� ���� �
� ��� ��&�
� �����;�
�H�/' ����$
�H�/' �

���
, ���/�/&
�� 	
$��

;�F, ��



��
��&���� $�%&�"/" ��� �$��&, ����
/� �
���"
F� &��A����H �F��"/�, &� &
�"� ��� ��
 %
��"
F��� �
��" �F��&HF � &����� & ��� ����. � «���
#�"��� ���&��F��� ��"���"/ ����������� 

���
�'��&, �
���
�
� ���
�����, �
������� %
�"���� ��%�
��� � ���%��&���H. >��� "/ "�#�" �� ����
A
�H�� � ��V�������"�
��"
�, �� ��&������ ����&�
#�
�� ��%��, ��� �������&�/' �
�;��� ��

�� 
��H &
#���� �
�"�#$�������
%&��
 & 
�
�;�� �
 	
$��

;�F. ���� & �
��'-�� �$�H�$
��' �

��;�� �
�����, ��� 	
$��

;�� ���#�

&/%/&
�H ��

�, 
 �� ���&, �� �
������&�� �
 �$�� � ;��� �� �$�$� �
�����/���' 
�
�����.

["��
������' ���F��

;��' 
��� �������&�/� 	
���
�& �&���� �����
�"��� �

��

 � ���#�
�
 (Parker
& Rogers, 1981), & ����
�" �%$�
���H &������ 	
$��

;�' �
 �%��

���H����H &��"
��� � %
��"��
���
�
�"�
�& 
�
����&���� ��&������, 
 �
�#� &���
��%&������ 
�
����&�/� ��'��&�'. ������� �
�
�H��'
A���/ &/��

�� ��
$A�$,  ����

� ���#�
 �/�
 �/�H �� �
�

��' %
 �����$ & ��
�.  * &

�
���
«	
$��

;��» ����" �� �
&
�� &/��

�H (& ���;� �����
�"���
 �" �
&
�
�H �G� ���
 ���/��
, � ���
«&/��
/&
��» ���

&�&A$F�� ��
$A�$). * �
$��" &

�
��� ���/�$�"/� &/��
/&
�� � ���$�
�� �
�

�$.
T
��H A���H����& %
��" �"��
��
 ���
�� �&
 	��H"
,  & ����
/� �&
 "
�H���
 ��

�� � ������"
�����
$���
�". * ��
&�" 	��H"� ��� ���
$����
��, ��"��
� �
$� �
$�$ ����

�H ��
$A���/' �
$%�&��, &�
&��
�" 	��H"� "
�H���� &��� ���� 
�
����&��, "�A
� �
$� �
$�$. [����
�"���
��
 	����
�&
� &
�"�, &
������� ����
��� A���H���� �
��F�
�� �
�"�
/ 
�
����� � ���
$�������&
. �
������#���� �

��

 �
���#�
�
 ����&�
�����H: �
��&

����H�� 	
$��
�
�&
��/� ���� ���HA� �"��
��� �
 �
�"�
 
�
�����, 

���� �% �
$��/ «��% 	
$��

;��» — �
 �
�"�
 ���
$�������&
.

6
��" ��� �%$����� 
�
�H���� 
�
����&���� ��&������ �������&
���� %
���/&
�� �
 &����, �
�
���/�$�"/' & ��' #� ��"�
�� ��

� & �����
$���
 � ��%�
��"/" "
�H����" (��"�G����"
�����
�"���
��

). T�
�% �&� "��$�/ ����� �
�
�
 ��
/ �����
�"���
��
 &�%&

G
��� � �
����
���/�$�"/� ����G��H, %
��"�����H �� �" ���-���$�H �% $&�����/� 	��H"�&. ������$FG�' 
�
��%
&����%
����' &/�&��, ��� �
��&

����H�� 	
$��
�
�&
��/� "
�H���� ��&�
A
�� ���HA� 
�
����&�/�
��'��&�' (�
�
�"�
, "�A
�� ��"�G���$ �����
�"���
��

), ��" ��, ��� 	
$��
�
�&
� �� �/�.
L
$��
�
�&
��/� A���H���� �
�#� �$�A� ��	
$��
�
�&
��/� %
��"���� 
�
����&�/� ��'��&�� &
	��H"
�. * ����� �

��
 � ���#�
� �
���"����
�
�&
��, ��� 	
$��

;�� &����� �� ���H�� �
 
�
����&���
��&������, �� � �
 �
�;���/ &��"
��� � 	���
;��. ���� ����
���%�
�&
�H &/��
%/&
���, �� �������&
����
$��
��&���, ��� %
��"��
��� 
�
����&�/� ��'��&�' �% 	��H"
 �/�� ��������"/" $���&��"
&�%�����&���� 
�
����&���� ��&������. �
��/' �����
�"���, �����&
���H��, ����&�
#�
�� ��%��, ���
�������&�/� �
�;���/ �&��F��� &
#�/" �
�"�#$����/" %&���" & %
&���"���� «	
$��

;�� — 
�
�����».
?
� ���
%
�� �
 
��.  4.  4,  «�
��&

����H�
� 	
$��

;�� ��&/A
�� &�
�������H ����,  ��� �F�� �$�$�
��

G
�H &��"
��� �
 
�
����&�/� ��'��&��, %
��"��
�H �� �, �
� ������&��, ��$G���&���H» (Parker,
Rogers, 1981).



6�?=`T�Q�=]<X_ ?D���<Q���_

���� ��&�
��H ��

%��, �� 	
$��

;����$F ���
�F 
�
����� & �� ��&
�"����" &��� (Berkowitz, 1988, 1989)
"�#�� �
����
&��H & &��� %���
, ��� ����
/" "�#�� ���

�H &�� 

��"��
���/� �
"� 	
���
/ —
«�
�"�#$����/� %&��H�» ;������ «	
$��

;�� — 
�
�����». �
�&��H � ���
��&��������H 	
$��

;��
��
�#�
F�
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���
��&�/� �"�;��, �
����� ����
/� ��
��&��; ����
�� ��������"/" ��� &�%�����&���� 
�
����&�/�
�
"�
���'. ���/�/ � 
�
����� "��$� $�����H (��� ���
&��H) ���$#����� � 
�
�����, �
������
FG�� �%
��$���&����/� 	
$��

;��' ���
��&�/� �"�;�'. Q
��" ��

%�", ��&����� �� 	
$��

;�� %
 ����'

�
����F ��� ���, %
&���� �� ����
�
��
;�� ����&��$$"�" "��#���&
 ���$
;����/� 	
���
�& (�
��� �
�
�������&����H 	
$��

;�� � �&�%
��/� � 
�
�����' ���"$����
/) � �� ��� �"�;���
�H��' 
�
�;�� �
 ���.

*����=]<D� � L�6�T��?D� <�����<��: ���=]<�! � ?�^�j�!�! ��D*D?�\�! ?�?
�����D�X=?� ��������

?
� &/ ��
�
��
$���, ���� & "
�
%��� �
��
&�; &�
$� ����
������ �
���� ����
����H &
�, �%��&
��H �
�
&
A�" &�$��" � �
����$� &
A &/��
? *�
�����, ���H�� 

���
�����H �, ���� �
��
&�; �� ���A��"
���HA�' � &�$A����H�/', �$"���� �"$ ��&����H. Q���
H �
����
&H��, ��� �
��
&�; &/A�� �%-%
 �
��
&�
 �
�
�
� &
� ����
�H � ���
�H;  �
� &/ ��
�
��
$��� �
 ���?  ���$���",  &/ �$���� ��&��
�H �"$ ��" #� —
$�
�%�' �
 $�
�%$ � ������" �
 ������. ���� "�#�� �/��
� �
����H �
$��' ���
��, � &���
� &/
���

$#���, ��� ��"���&
����H $#� �� $�
�#
FG�"� #���
"� � &/�
��
"�, 
 ����
"� � %
�
�G��
"�.
�
�&�����/' ��#� �F��"/' �
�&��
;����/' 
��$
� ���
�����& �% ����� — «%
�
&/ ����/» — �
��
���F��
�
$�� �
�
��$ ����� ��
����� �
�;���
:

D��� �% "$������' ���
�� ������ ����
�����H��� %
"��
���, �
�
�"�
, � "
��
� ��V���
: «! &��

 �

$��;� &���� �&�F "
�H � �
��"-�� "$#���"». 6
 ���" "�#�� �������&
�H ����������: «D�
 �/�
 �H��
�
�
� �&��H�»-. D�V��� �
�&��
;�� & �&�F ���
��H ����
����� �������
 ��� �����& ��� ��"H�. D�"��
����
������"� �
����#
����... ���
 �� �$�$� ��
�������/ &�� 
����&������ �
��$���&$FG�� � &��
�
����
&����� #�&������ "�

 � �� ��&
��
"�... <
����; ���� �% $�
������&, ��/��� ��V��� �
�&��
;��,
������� �� �
����
 � �
�&���� �������$ �$� ��

&
, ��� &/�
���&
�� ��#, ��� �&
�
���� %
 �
��$. [��
����
� ��� ��������&... ��
�'�� � ��'��&��", � ��/��� ��� ��V���
 �
�&��
;�� ���� %
�
���&
����
������/"� ��&
�#�����"� (Berdie, 1947).

�
%$"�����, �
���� �� �
#��� ����
������ ��� $�
�%
 �
�&���� � �
��" ��������&��". =F�� �
���

�
��
$F� �
 �������� ����A���� ���/��
"� �
�"�
����, �
���$��;��' ��� �
���� �����&�".
�
�&��
;����/� �
�
�����, ������/� ����
���"$ &/A�, ���F�H �� 
����: �
�"
� �
�&��
;��, &�
�
�H�
�
��� 	�%�����
�, �
��� &/%/&
�� 
�
����&�$F 
�
�;�F.



DQ*�Q<�! �������!

L�
"
�H�/� ����&�
#����� ���H���� &������ �
�&��
;�� �
 
��$
��%
;�F 
�
����� �/�� ���$���/ &

��� �
��

��
�/� �����
�"����&. <
�
�"�
, & ��
�� �������&
��', �
�&�����/� Q�'��
�" � ���
������
"� (Borden, Bowen & Taylor, 1971; Dengerink & Bertilson, 1974; Dengerink & Myers, 1977; Taylor,
1967), �/��
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&/�&����, ��� ���HA����&� �F��' 
�
��
$F� �
 	�%�����$F �
�&��
;�F 
�A����H��' ����

�
��'. *
���� �����
�"���
� ���/�$�"/� ���

�� ��
�&��&
���H & &/�������� %
�
��' �
 &
�"� 
�
�;��, �
�
���

&A�' �
�
%/&
��� 

%
���" �����
�������� ���
 (�". ���
����� & ��
&� 2). ��
�
%�� "�G�����
&�%"�#�/� 

%
���& �
��&

����H�� $��
�
&��&
��� ����"� ��
��
"�, �
� ��� �
#�/' ����/
����
���
�&
� "�G����H 

%
��
, ����
/' ���#�� ���$���H ��� �
���&��� & ��$�
� �
���
/A
. *
����&����&�� � $���&��"� �����
�"���
, �
�
�#���� ���
 & ���� ���������� ��&/A
���H, �
� ��� �
#�/'
�% ���/�$�"/� ���
� &/&��, ��� ��� ��� �
���&��� &/��

�� ��� ���
������ «�
�
%
���» 

%
��/ ���HA�'
"�G�����. ��
�;�� ���HA����&
 ���/�$�"/� �
 ��$ ���$
;�F �/�
 &��H"
 �
�"�����'�
: & ��&�� �

�
�&��
;�F ���, �
� �

&���, $&�����&
�� �
�
�#���� ������$FG��� $�


 ����", �
���
#�&
��H
�
��;��
 «��� %
 ���», 
 �� «�����
&H �
$�$F G��$». *���"�, ��� ��


���H "
���"
�H�� $

&���H
������� 
�
�����. [�&�&
��������H �
��� 
�
�;�' &/

%����H�� �
����F��
�
�&
�
 �����
�"����"
D'=�
� � ����#�
���
 (O'Leary & Dengerink, 1973).

* ���" �����
�"���� $ ���/�$�"/� �/� �
���&���, �
�"���&A�' & ���� ��
��
 ���$ �% ���/
��
&�%"�#�/� ��

����'. * ��
&�" &

�
��� («$������� �������&����� 	�%�������� &�%��'��&��») ��, ����$�
$�
%
���", $&�����&
� �
%�
����$F ��� ���/�$�"��� "�G����H �����
�������� 

%
��
. *� &��
�"
&

�
��� («���#���� �������&����� 	�%�������� &�%��'��&��») �
���&��� �
���
#�&
���
�
���&�����#��' �
��

""/, �
���
� � 

%
��
 &/����' "�G����� � ���������� $"��HA
� ��. * �
��H�"
&

�
��� («	�%������� &�%��'��&�� &/����' �������&�����») �� &/��

� &/����� �
�
�#���� ��� &���
��$�
�&, 
 & ���&�
��" («	�%������� &�%��'��&�� ��%��' �������&�����») — ����H ��%���. <
 ����&
���
�
��A���&$FG�� �������&
��' �
�����
�
���H, ��� ���/�$�"/� & �
#��' �
$��� �$�$� ��&��
�H
&%
�"����HF, &/��

� ����� �
�$F #� "�G����H 

%
��
, �
��' ��
 �/�
 $ �

���

. ��%$�H�
�/ ���
%
��

����F��$F &�
����H �
������#���'. ���/�$�"/� & �
$��� «$������� �������&����� 	�%��������
&�%��'��&��» ��&��
�� 

%
��
"� ���HA�' "�G�����, & �
$��� «���#���� �������&����� 	�%��������
&�%��'��&��» — "���� "�G�/"�, 
 & �
$��
� «�������&��� 	�%������� &�%��'��&��» � «	�%�������
&�%��'��&�� ��%��' �������&�����» ��&/A
�� � ����#
�� �
�
�#���� & ����&����&�� � ��'��&��"�
�
���&���
. ?�
��� ��&�
�, �� 
�
�;�� �/�� & &/�A�' ������� ������/. ��
&��� ������&�� �����
�����
�"���
, �������, ��� 	
��, ��� �
�"
� �
�&��
;�� 	�%������"� ��'��&��"� %
�
��$F &/%/&
��

�
������/' ��&�� � �&������ "�G�/" ���"$����
�" ���
/��' 
�
�����.

*�
�
�H�
� �
�&��
;�� ��#� �������
 
��$
��%�
�&
�H 
�
����&�/� ��'��&��, ���&
"� ���H%$F��� ��

%��
�
G�, ��" �$�
�
"�, ���
"� ��� �
$#��". ?
� &�� "/ %�
�" �% ������� ��/�
, «$��'��&���/�»
��""���

�� � ����� %
"��
��� "��$� 

���H ��&
 �� �� ���H���, ��" �
�"�� 	�%������� &�%��'��&��.
?���
 �
��� ��""���

�� ���
�� ����&��, �H� "����� "/ ;���", ��� ����
 � �� ��"�GHF �
� $��#
F� &
�
��$���&�� �
$��� �F��', ��� "�#�� ��
%
�H�� �
�%&/�
'�� ���
����/" ��
�#�&
���". Q�, ��� �
���
��'��&�� �
��� &/%/&
F� "�G�$F ����

�
�$, �/�� �
���"����
�
�&
�� &� "����� �
��

��
�/�
�����
�"���
� (Donnerstein, Donnerstein & Evans, 1975; Geen, 1968; Richardson, Leonard, Taylor & Hammock,
1985; Wilson & Rogers, 1975), & ����
/� ���/�$�"/�, ����
�����/� �
$��" ����&���", ����&/ �/��
�
�
%
�H ��� �����
������" 

%
���" &/����' "�G����� ��� �
��"-�� �
$��" ��

%�". [�� 
�%$�H�
�/
��V����F�, ����"$ ��;�����/, �
�
&A���� � �
�"�A�� ��� ��"��
 ����
������"�, "��$� �/��
�
��
�

��
�H & �&�
��/� �

��.
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* �������&
��� L��H���
 (Felson, 1982, 1984) "�#�� �
'�� �
�"�
 ����, �
��" ��

%�" $�
�%/ �
����
������ ��
������ & 	�%������� �
�����. ��
��%�
$� ����;�'���� �&���� � �
���$������� �
�
�"������" �
����� � ��

A�&
� "����� �F��' � �� �����" ��/�� �������&���� � �
�����", L��H���
&/�&�� ������$F "����H ��
����
 ���	����
 & ��
��F 	�%�������� �
����� (& ������
/� ��$�
��
$��'��&
 ��� �
������� ��#��� ������/� ��&
�#����'). �%��

#���
� �
 
��. 4. 5 "����H &%
�"���'��&��,
&��$G��� � 	�%������"$ �
����F, &��F�
�� ����$FG�� 	
%/: ����
������ �� ���
��/ ������ $�
�����
 �
��&�� �
$���� &��$� � ���	����$ �
 &�
�
�H��" $
�&��, �
��� %
 $�
�%
"� ����$�� 	�%������� �
�
�����.
L��H��� � ����"
� (Felson & Steadman, 1983) 
�%F"�
�&
�� 
�%$�H�
�/ �&��� �������&
��' ��
�

��
���
���&����' ��
��

��� & �

�$ � $��'��&� �
��"� ���&
"�: «�
����
&������, ��� �"���� "���H �� �
��
���
��$�H �, ����� ����, 

%#��
�� ���	����/, & ����
/� 
�
����&�/� ��'��&�� ����� ���
�� � &�
�������H
�"�
���H���� �����
 ����
��&A�' ���
��/ �����
F��� & ����/' $%��». �
��/� L��H���
 �����
��&
F�
�
�#� &
#��'A$F ��� �
���' ��
&/ "/��H: 
�
����� ���H �
�;��� &%
�"���'��&�� �� "��HA�' "�
� �&$�
�F��'. ?
� "/ $�&�
#�
�� 

���, 
�
����� &�%���
�� �� & ��;�
�H��" &
�$$"�, �� & ��&�� �
 
�
�H�/� ���
&���

#
�"/� ��'��&�� � �
"�
���� �
$��� �F��'.
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�DT��� =`�� ��Q!Q

*
�� �� &
� $��&�� &/��
%/&
���, ��� ���HA����&� �F��' 
�
����&�� 
�
��
$F� �
 �
�
�����: & ���;�
���;�&, �
��;�� «��� %
 ���» — ����H �
�&��'. <� �
���� ��
%
�H, ��� ��� ��


� �����
 — �� %�
���
��V�����H, ����"$ �F�� ������/ ��&��
�H �
 �
�
����� �
�
�����". <��H%� ��
%
�H, ��� �
�$F 
�
�;�F
"�#�� ������� � 
��$ 
�
���&�/�, �
�
���&, ��
 ��
���� �
�&���� � ���
�
;�� ���	����
 � �
�H��'A�"$
$G�
�$. ��
�, ����"$ #� �"���� "���H �&������ �
������ &�
�����' 
�
�;��' �
 �
�
�����?



����H �
� %
G��


�
&
� �
����� ��V������� �
A�' ���������� 
�
��
�&
�H �
 
�
�$ ����

�
��', "/ ��&�
�" � %
G����'

�
�;�� — ��&�&
�����/"� ��'��&��"� "/ ���
����"�� �� &�%"�#���� �
�������� �
" &
��
.
����#�
��� � ?�&�' (Dengerink & Covey, 1983) & ���
�� «�����&
» ��� ��&����' 
�
����� �
������#���,
��� �
��� ��&������ �
����
&���� ����' «����
$"���
�H�$F ���/��$ "���	�;�
�&
�H ��&������ �
$����
����&��
». * �$G�����, �����&� ��� $��� �� ���$
;�� "�#�� ��$#��H ���
��&�/" ����
�������" 
�
�����.
���� "/ "���" �
�
&A�"$ �
 �
�, "/ "�#�" 

��"
�
�&
�H �
� &�%�
�

#����� %
 �&�� �����&���/�
��'��&�� �
��

G���� 
�
����&���� ��&������ � ��� ���
��/. ��
������/" ��

%�" �
A
 
�
�����,
�
�

&����
� �
 ����, �� ���� "/ �#��
�" &�%"�#�/� ���
��������', "�#�� 

��"
�
�&
�H�� �
�
&�%�
�

#�����, ���� $��
#�� �
���&���
 �� �
�
�����.

�� �
��/" �����
�"����&, $#� ���
 "/��H � ��", ��� �
$��' ����&�� ����� �
������H �
" &
��, "�#��
��
%
�H�� 
���&
��/" ���"$��" 
�
�����. *���
����� &

#����/� ��� "�
��F��&/� �
"�
���' �
$����
����&��
 "�#�� ��
%
�H�� �
� #� &
#��, �
� ��� 
�
�H�/� �
"�
����. ���� "/ ����
�", ��� ����� ����� ��"
��� ��/" ��

%�" �
������H �
" %��, "/ ���
�� &���� �
�����&�"�� � ����

�
��. �
����
&H�� ����,
�
�
�"�
,  ��� &/ �
���$���H �
��� ���� � ���

$#���,  ��� ���-�� � ���������" & 
$�� �

����� &���H
����/ &
A��� ��"
. �&���&, ��� ��%�
��"�; �
����%���� � �&�
�", &/ ����

����� �
����� ���
�H
�������G�' �
��"��, ����/ %
G����H��. ?���
 «%��$"/A������» ��%&���� & &
A$ �&�
H, &/ $��"�����H &
��� �
"�
�����. Q�" �� "���� $ �&�
�' &/ &��
$#����H %������". ? ��
��HF, �
�#�� ��" &/ $������
�
����� $�

, ��%�
��"�; &/�
G�� �% �

"
�
 ����;�'���' #���� � �
����
&���� �������&�",
�
�&�
�FG�" ����G����, ��� & ���� ��������� ��"
 �
�"��H��$� ��%�
��"�;. ?
��� ���������� &/�����H,
��� ����&��, ����
��� &/ $#� ����
�� �&��" $��';�', �
 �
"�" ���� �
��������� ��
��� �
"�
���'! [���
�
�"�
 ���
%/&
��, ��� &���
����� ���$
;�� ��� �#��
��� �&��F��� �$G���&���/"� ����
"��
��
"�

�
�����.

�
�#�� ��" "/ ��'��&����H�� �G$��" $�
�%$ & ��&������ �����;�
�H���� 
�
����

, "/ ���#�/


�;����H ��� ��&������ �
� 
�
����&���. � ��
&/" �
A�" &��
���" �$���: �
��� 	
���
/ %
��
&��F� �
�


�;���&
�H �� ��� ��/� ��'��&�� �
� 
�
����&�/�? * ������&
����, ���&�G���/� ���"$ &��
��$,
���/�$�"/" �
���
�
�� 

%����/� ����
��� ������ � ���� #� �
���A���&��. 6
��" ���/�$�"/� �
�����
�;����H &���&���
 �
���A���&�� �� ������H��" ���
%
����", �
��� ����
/� �/�
 � 
�
����&����H. *
;���" ���
���
"�
����� �
�������� $G�
�
 ��� ����
$���&�/� ��'��&�� & ;���� �
"�%
G��/ (�
�
�"�
,
& ��&�� �
 ��&�
A���$F 

��� �
�&��
;�F) �� �
� �
��� ��
���	�;�
�&
���H �
� ���
��&�/� ���

�
����&�/�, & ������� �� �
"�
���/� ��� ����
�&�;�
�&
��/� ��'��&�' (Berkowitz, Mueller, Schnell &
Padberg, 1986; Carpenter & Darley, 1978; Ferguson & Rule, 1983; Harvey & Enzle, 1978; Horai & Bartek, 1978;
Kane, Joseph & Tedeschi, 1976; Lisak, Rule & Dobbs, 1989; Mummendey, Bornewasser, Loschper &
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Linneweber, 1982). [�� 
�%$�H�
�/ �� �
���&�
��
� �
��/" �% 

��"��
���/� &/A� �����
�"����&,
$�
%/&
� �
 
�
�H��� �
�
����� �
� �
 %�
��"$F �
����$ 
�
����&���� ��&������. Q
��" ��

%�",


%
$A����H��� ��&������, �� �&��FG���� 
�
�;��' �
 �
��A���&$FG$F �
�&��
;�F, ���
�� &���� �$���


�;����� �
� 
�
����� � ���$��� 
�
����&�/' ����
.

=F�� 
�
��
$F� 
�
����&�� �
� �
����� "
��'A�� �
�%�
��& 
�
����&�/� �
"�
���' $ �
$���� ����&��
,
�
#� ���� �� & ��'��&����H����� �� 
�
�$F� (Epstein & Taylor, 1967; Gaebelein & Hay, 1974; Ohbuchi &
Kambara, 1985; Taylor, Shuntich & Greenberg, 1979). D���' "/��� � ��", ��� �
$��� �"�F� &

#����/�
�
"�
����, %
�
��$F ����
�����, ����/ &/%&
�H ���
��
/�$F 
�
����F. [�� &/

%����H��
�
���"����
�
�&
�� & �����
�"����, �
�&������" �
��$����" � ����#�
����" (Greenwell & Dengerink,
1973).

[����
�"���
�H�
� �
�;��$

 �
����� �������&
��� �/�
 
�
������
 �
�;��$
�, 

%

���
���' D'=�
� �
�����
����" (O'Leary & Dengerink, 1973): ��$����/ ������#
 �����%
���H � 	����&�/" �
���&����" &



&/�������� %
�
��' �
 &
�"� 
�
�;��. <�������"$F ��	�
"
;�F ��� ����/&
�� � 
��
 ����
�H�/� �
"�,
���
%/&
FG��, ��� �
���&��� ���� $&������ "�G����H �����
�������� 

%
��
, �����H%$�"��� & �
����&�
�
�
%
���, ���� ���
&�� �
�#�FF ��&/���$F "�G����H. ����&��
 ���/�$�"/� �
#��' �
$��/ �/�

«�
�
%
�
» ��'��&����H�� ����� "�G�/" 

%
���" �����
�������� ���
, ��� �
$��' ����&��/ "�G����H
���
&
�
�H �
 �
�#��" $
�&��. �������&
����' ����
���&
��, ���$��� �� ���/�$�"/� "��"�� �
"�
����
�
���&���
 � ��" #� ��'��&��", ��� � 
�
�H�� ���$����/' $�

 ����"? ��%$�H�
�/ �����
�"���
 ���
����&�
����; ����� ����, ���

$#����H, ��� ��� &/��

 "�G����� ��&������ 

%
��
 �
"�
����
�
���&���
 &
#���, ��" "�G����H 

%
���&, ���$�
�"/� �� ����. * &

�
���, & ����
�" ����
�H�/�
�
"����� ��	�
"�
�&
�� �� $&�������� �
���&����" "�G����� �����
�������� 

%
��
, ���/�$�"/�,
��%
&���"� �� ����, �/� �� ���$����/' 

%
�� ����� "�G�/" ��� ���
&
��� �
 �
�#��" $
�&��, &/��

��
��� ��&������ 

%
��
 ����� &/����� �
�
�#����. � ���� �
���
/ ���
%/&
��, ��� "�G����H
�����
������� 

%
���&, �
%�
�
�"/� �
���&����" ���
���� ���������', ���/�$�"/� �� $&�����&
��
"�G����H ��&���/� 

%
���&, �
#� ����
 �������&����H ���$�
�"/� �"� 

%
���& �
 �
"�" ���� 
���
.
?�""����
$� ��� 
�%$�H�
�/, �
��$��� � ����#�
��� (Greenwell & Dengerink, 1973) ��"��
F�: «...
���"��
� �
 �� ��� �
�
����� �&������ &
#�/" ���"$��" ��� 
��$
��%
;�� 
�
����&���� ��&������,
�
����
&������, ��� 	�%������' �����"	�
�, ����
/' ���/�/&
�� ����&��, �"���
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"��HA�� %�
�����, ��" ��"&�������
� ����
&��FG
� �
�
�����». ?�
��� ��&�
�, �&�/� "���&/ ����$���&
�
$���� ����&��
 ��� ��� �
"�
���� — �������� ����
 ��� & �
��;��� �
�&��
;����/ — %
�
��$F "��$�
��

%�� ���H��� &����H �
 �
A� ��
�"����� �
�

&��H �
���& ���� 
�
����F, ��" �
" �


���
 ����
��'��&�' (��� ���F��

;�� ����� �". 
��. 4. 6).

����H �
� ������ �� $
����H �&�� ���������&� & ��
%
� �
$���

�/ �
�
�� ���� 

%��� � &�
�
�H�/� � 	�%������� �
�
������ � ����
��� �������������' ���$
;��, ���
�
��
&�; ��&�� &
� �� ������ �
����� ��", ��� ����
���� &
� � �
�����&
� &
A &�$�. �
������#�" ����
H,
��� ������H�� �F��' ��
�� �&�������"� ���' �;��/. T�� &/ ���$&��&$��� & ���" ��$�
�? *�
�����, & �
���
���������H��&
� �����$
;�� �
��
&;
 �$�$� �G� �������, 
 &
A
 
�
�;�� ��
��� ��� &
� �G� &
#���. */,
&�
�����, %
������ ���
%
�H � �
��
&;$ � ���$�
����", ��� &
A &�$� �� ���� � ��� �
����
 �/�

����

&����&�'. ���������' &
A��� ��&��
 �
 ����
������ �
��
&;
, &���"�, �$��� ��
�"����� ��
$
����H �&�� ���������&� & ��
%
� �
$��� � &����
��&��H ��

% ����&��
 � ��
�A�" &�$��". ���
�������&
����' $�&�
#�
��, ��� �
��� #��
��� &����
��&��H ��� �
��%&���� ��
���
������ &���
������
�
��� �&������ ��' ����', ����

� ���&��
�� ���"����H & ��&�� �
 &�
�
�H�/� ��� 	�%������� &/�
�/
(Felson, 1978, 1982; Melburg.Te-deschi, 1989; Tedeschi, 1984).

^��
��� �
��%&���� ��� ���

���H ��
���
������ � ���� &���
������ "�#�� ��
����H 

%�/� ������/

�
����&���� 
�
��
�&
���. *�-��
&/�, �
� & &/A��
�&������" �
�"�
�, ����&�� "�#�� �
��&���H
"������H����H ����F�����H�� & �
��$���&�� �
$��� �F��', �� ���H ����
 ���H �
 ���� �
��%&����



&���
������ (Felson, Ribner & Siegel, 1984). *�-&��
/�, #�
�&
, ��� ����
�' ��
�;
�H 	
�� �
��������
"�

�H���� ��� 	�%�������� $G�
�
 �� �"��� �"/��
, �� ����

� �� ����� ��
%
�H�� & 
��� �
���

&A���,
"�#�� ���/�
�H�� &�
�$�H �&�� ���
�� �"� � ��"�GHF &�%"�%��� (Worchel, Arnold & Harrison, 1978). �
�
����;, ��
�"����� �
��%&���� &���
������ "�#�� 

��"
�
�&
�H�� �
� ��G
� ������;�� ��&��
�H �

�
�
����� ��&�&
������' 
�
�;��' (Donnerstein & Hatfield, 1982; Hammock, Rosen, Richardson & Bernstein,
1989; O'Leary & Dengerink, 1973). D�&��
� «$�

�" �
 $�

», ����&�� �$��� &/������H & ��
%
� ��
$#
FG��
��

&����&/" � �����/", 
 ��� ��%���&�/' ��

%.

D�$�� � ?
"�


 (Ohbuchi & Kambara, 1985) $�&�
#�
F�, ���, ����
��� ���
�� "���� �
� ������
 ��
$
����H �&�� ���������&� & ��
%
� �
$���, �
 
�
�;�F #�
�&/ ���#�� &����H, ���%�
�� �� �
�
�
FG�',
�
�, $���A�� ��� ���, %
&�
A��
�H �
�
�
� �" 
�
�
. ���� �
���
"�
���
� 
�
�
 %
��������H ���
�
�
�
FG��� ��$�
��', $
�&��H 
�
�����, 
�
���&
���' «�
�
�$», ���#�� �/�H &/A�, ���� «�
�
�» ��
%�
�� � �&��" �
�"
��. ��� �
�&�
�� ����� �
������#���� �������&
���� �
���
���� �������� ��$������
$�
��&�&
�H & �����
�"����, &��F�
FG�" $#� �%&����$F &
" �
�;��$
$ «$�����H—$�����». * ��$�
�,
����
 �����
�"���
�H�/� $���&�� ���

%$"�&
�� «	�%������� &�%��'��&�� &/����' �������&�����»,
$����;/-���/�$�"/� &����� ����
� ��

���' �&�%�, ���
%/&
FG�', ��� ���/�$�"
�, ��

&A
� 
��H
$�����H��;/, �
"�
��
 &/�

�H 

%
�� ����H &/������ �
�
�#����. D��
�� �
��H ���/�$�"/� �
 �
"�"
���� ���$�
�
 ��
�/' 

%
��. ��
�� ��" �
� ��"����H�� 
���"� (��
 ���$
;�� �
�
 �/ �" &�%"�#����H
���&��
�H��), ���/�$�"/" ��&�
���, ��� �� $���&��" %
&�
A�&A�'�� ��
��� �����
�-
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"���
 ����G���� � "�G����� 

%
��
 � 
�
�H�
� "�G����H �/�� �
�"� �
���&�����#�/. ����&��$
���/�$�"/� $��#�
�� & ��", ��� «$�����H��;
» ��#� $%�
�
 �� ���' ��

���' %
&���"����. ?
� �
�
�����
�
���H, ���/�$�"/� &/��

�� 

%
��/ "��HA�' "�G����� ��� ��' «$�����H��;/», ����

�
���%�
�
, ��� �������&����H 	�%�������� &�%��'��&�� ���#��
��� ��
%
�
�H ��%��', 
 �� ��', ����

�
����/ ���
&
�
�H & $��#�����, ��� �$"��
 �
������H 	�%������' $G�
�. [�� 
�%$�H�
�/ ����&�
#�
F�
#�%������������H �

���&�� ��&����' 
�
����� �
� ������
 �� $
����H �&�� ���������&� & ��
%
� �
$���,
�
� �
� ���/�$�"/�, %�
&A��, ��� ������;� �%&����� � ��$�
���' 
�
��, �� �
���
��
�� ��

%,


��"
�
�&
�"/' �
$��"� �
� ���
��&�/' (��

% �
���

&A�'), ����
/' �$#�� �/�� �/ "����H. ?
�"�
����, #�����
� "���H �
#���� ����

&����&�', ����
 � #�
�&�, � ������;� �%&����� � ��%��' �������&�����
�%�
�
�H���� 	�%�������� &�%��'��&��.

>���?Q����Q�?� D�g�?Q� ��������: �D= � ���� D�g�?Q� ?�? �����D�X=?�
��������

�/ $#� %�
�", �
� ��&������ � �
"�
���� �����;�
�H���� ��V���
 
�
����� "��$� &����H �
 ��&������

�
����

. <����� $��&����H���� ��� & ��", ��� �F�� ������/ "����H, ����
�, ��� ���-�� �
������ �" &
��
��� ����� ��� ����
�H. <� &�
�� �
�#� � ��, ��� 
�
����&�/� �
"�
���� �
�
�
FG��� "��$� �/�H
��$���&���/ �
����'A�"� 	�%������"� �


���
�����
"� �����;�
�H��' #�
�&/. * ���" 

%���� "/


��"��
�" 
�%$�H�
�/ �����
�"����&, ���
%/&
FG��, �
� ��� � 

�
 ��V���
 "��$� &����H �


��$
��%
;�F 
�
����&�/� 
�
�;�'.



�D= D�g�?Q� ��������

* ���HA����&� ��$�
�& �
��/� �������&
��', & ����
/� "
���$��
$�"�' ��
�"����' �/� ��� ��V���
,
����&�
#�
F� A�
��� 

��
���

������ "�����, ��� #��G��/ ���&�
�
F��� 	�%������"$ �
�
����F

�#� "$#���, 
 ���� � ���&�
�
F���, �� �������&����H 	�%�������� &�%��'��&�� �$��� ��#� (Frodi,
Macaulay & Thome, 1977). Q
��� 
�%$�H�
�/ �/�� ���$���/ &� "����� �����
�"���
�, �����H%$FG��


%����/� �
�;��$
/, "����/ �%"�
���� 
�
����� � 

%�/� &/��
�� ���/�$�"/� (Buss, 1966a; Taylor &
Epstein, 1967). Q�����;�� � "��HA�"$ �
��&����F 
�
����� �� ����A���F � ��V���
" #������� ���
 �
���
����
�
���
$���� �
� «
/;

��&�», �
� ��

#���� ��;�
��%�
�&
����� %
�
��
 �
������H &
�� #��G��
".
«<��
��"��"���H» 
�
����� �� ����A���F � #��G���, �������� �� ���
��/ "$#���/, �/�

�
���"����
�
�&
�
 �����
�"����" ?
���


, <
��#�, ?���
&
��/ � �$��
�#� (Kanekar, Nanji,
Kolsawalla & Mukerji, 1981), & ����
�" &/�������H, ��� "$#���/, �
��&��FG�� 
�
����F �� ����A���F �
��V���$ #������� ���
, &���
���"
F��� �
� ����� 
"�

�H�/�, ��" �
��&��FG�� 
�
����F �� ����A���F
� ��V���$ "$#����� ���
. ����
����, ��� ��V���/ 
�
����� #������� ���
 ��#� �;���&
���H �

&�����H��
���
��&��.
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���

����, *
������
�� >
"	
�% (Richardson, Vandenberg & Hunphries, 1986) �
�&��� �����
�"���,

�%$�H�
�/ ����
��� ��&��
��� 
�%$�H�
�/ �
��/�$G�� �������&
��', �� �
����#��� ������H�� ��$F
����
�
��
;�F. * �� �����
�"���� "$#���/ � #��G��/ &/������� �
�;��$
$ Q�'��

 �
 &
�"� 
�
�;��,
��
�&�$��H � �
���&����" "$#����� ���� #������� ���
.  �
� ���" $
�&��H 
�
����� �%"�
���� �� �
�"

����&���/" A�
�
": 1) "�G����H �����
�������� 

%
��
, &/�

��
� �� �
�&��
;�' �� ���
��/ ��V���
,
�/�
 ���
%
����" $
�&�� �
�
�H��' 
�
�����; 2) "�G����H �����
�������� 

%
��
, &/�

��
� & ��&�� �

�


��
FG$F �
�&��
;�F ��V���
, — ���
%
����" $
�&�� 
�
����� �
� 
��
 &�%"�%���; 3) �
����
 &/��


�
�%&/�
'�� &/����' "�G����� �����
�������� 

%
��
 (���/�$�"/� �/�� $&�
��/ & �
�%&/�
'��'
����%�������� $�


 ��� ��V���
) — ���
%
����" 
�
�;�� �
�����. * ����&����&�� � 

��� ���$����/"�

�%$�H�
�
"� $�
������ �����
�"���
 
�
��
�&
�� �
 ��V��� "$#����� ���
 ����� 
�
����&��, ��" �

��V��� #������� ���
, �� &��" �
�" A�
�
". �������&
���� �
������#���, ��� #��G��/ &/%/&
F�
"��HA$F 
�
����&����H, �
� �
� &���
���"
F��� "���� $�
�#
FG�"�, ��" "$#���/. «Q� ���H �� #��G��
�� #�$� ��&���/� 
�
����&�/� ��'��&�', ����
F� �� "���� ��
��/"�, � �����"$ �" ���
�� &���� �� �$�$�
"����H �
� #������, �
� "$#���
"».

>��� �
��

��
�/� �����
�"���/ ���%"���� �&������H��&$F� � ���
#�&
��� 
�
����&�/� ��'��&�' ��
����A���F � #��G��
", ��$�
� �%�
����&
��' � �
$���� ��

G���� � #��
"� $�
%/&
F� �
 ��� 	
��, ���
#��G��/ �
��� ��
��&���� #�
�&
"� �
�����. �������&
����, �/�
&A���� ��V�����H 

���#����� "�#�$
����;�'���' ��
�������' � �����
�"���
�H�/"� �
��/"�, ����G
F�, ��� "$#���
 ������� «��$��
�H
��
"�%
», ����
 $�
�%
, ������G
� �� #��G��/, &���
���"
���� ����%�
��� (Golin & Romanowski, 1977;
Richardson, 1981; Thompson & Richardson, 1983). * �����
�"����, ����
&�����" ��� &/�&����� 	
���
�&,
$&�����&
FG�� &�
�������H 
�
����� "$#��� �
���& #��G��, ���

����, =���

�, Q�'��
 � >�""��
(Richardson, Leonard, Taylor & Hammock, 1985) ��
���&
�� "$#���-���/�$�"/� � �&$"� &

�
��
"�
��

�
. �%�
&, ��� ;��H �����
�"���
 — �%$����� &������ $��"����� �
 &
�"� 
�
�;�� & $���&���
��
�&��&
���, ���/�$�"/� &/������� %
�
���, �
���
%�
������ ��� �%"�
���� �� 	�%������' ���/
(�#�"
��� 
$����� ���
"�"��

) & �
��$���&�� 
���������� �����
�"���
��

, ����

� 
�����
�
�&
�

«���
%
���». D��$ ����&��$ ���/�$�"/� $&�
���, ��� �� ���
%
���� ���%�� � %

�����
�
�&
���' ��
"�
(����
$F #��G��
 �
%/&
�
 &��$�), — �
$��
 �
����� ���
%
����'. ���
%
���� ���/ $ �
$��' ����&��/
���/�$�"/� ��
%/&
���H %�
�����H�� ��#� $��
��&�����' ��
"/ — �
$��
 ��%��� ���
%
����'. *�$�
�
���� �
$�� 
�
�;�� #��G��/ & ����&����&�� � $���&��"� �����
�"���
 "����
�H. * ����&��� ��$�
�&

���������
 ���$��
�
 � ���
%
����� ���/�$�"/� (�
� ��%���, �
� � �
�����) �
����
�#����H�/� 
������
���
 «�-�� �$"
�
, ��� "$#���/ ���#�/ �/�H ���H�/"�» ��� «"�#�� �/�H, $ "��� ��� ���$�����» —
&

�
�� «&�
�
�H���� $��#����». �
� 

���� � �
$��' ����&���' ��/�$�"/� #��G��
 �
���� %
���/&
�




�� 
�%$�H�
�, ��V�&��� &��$� ��
"$ � &�%��
#�&
��H �� �
�H��'A�� ��""���

��&, — &

�
�� «��%
&�
�
�H���� $��#����». <
 
��. 4. 7 �
����
&���/ 
�%$�H�
�/ ����� �����
�"���
. ?���
 ���/�$�"/�
��%���� ���$�
�� &�%"�#����H �
��&��H 
�
����F �� ����A���F � 
���������� & �
�;��$
� Q�'��

, ��
����� �� ���
#�&
�� �� ����, ����/ ��$G���&��H 
�
����&�/� ��'��&�� �� ����A���F � #��G���,
�
����
�#����H�� ��%/&
&A�'�� � �� ���
%
�����, �������� ���� ��� ���
%
���� �/�� ����H ��%��"�.
��

�
 &/������H «�$#� �
$���» & ��
%
� #��G��/, 
 �
�#� ��

�
 �� &/��
%
����� �F �
����
�#����
��
%
���H ����
����� ��� ���&����� ����/�
'�� &/������ $
�&�� 
�
����&����� "$#���/ �� ����A���F �
#��G���. D��&����, 
/;

��&� �
�-�&����� ���H�� �� ����A���F � ��%�����/" ��V���
".

* ����� ��� ����&
��' ����
�H, ��� #��G��/ ���&�
�
F��� 
�
����� 
�#� "$#���. ��

� �&������ ����"
�% "��#���&
 	
���
�&, ���
&��FG�� �
�����
�
�"�� ���
#�&
FG�� �
�
�� �� �
������H &
��
 #��G���
(White, 1983). D���" �% &
#�/� 	
���
�&, ����
/' "/ �%$��" & ��
&� 8, �&������ ��� 
�
����

.

���� D�g�?Q� ��������



���HA����&� �������&
��' �� &�����F 

��&�' �
��
���#����� ��V���
 
�
����� �
 
�
����&����H
�
�
�
FG��� ����&
�� �
 �&$� 

��
���

����/� �
������#�����. ��
&��: �F�� ������/ �/�H �����

�
����&�/"� �� ����A���F � ��;
", �H� 

�
 �����
���� �� �� �����&����', ��" � ��;
" ����' � ��"�


�/. ����� ��"�������� �
������#����: �F�� � 

��&/"� �
��

��$��
"� �$�$� &���� ���� �����

�
����&�� �� ����A���F � 

��, �
���& ����
�' �"�F� �
���-���� �
��$��#�����, ��" �� ����A���F �
�����&����' 

��. �
��/� �������&
��' �� ����&�
#�
F� ����%�
��� �� ���� �% ���� �
������#���'.

145

T�� �
�
���� ��
&��� �
������#����, �$��� ����&��$ �&�'��&���� &���� ���� ����� 
�
����&�� ��
����A���F � ��;
" �
$��' 

�/, ��" �� ����A���F � ��;
" ����' � ��" 

�/, %���H �
��/�
�
���&�
���&/ � ���

%$"�&
F� �
����� "��#���&
 �
�"�#$����/� 	
���
�& & %
&���"����

�
����&����� �� 

�/ ��V���
 (Rogers, 1983). >��� ������ � ���#�
� (Wilson & Rogers, 1975) ����G
F�,
��� ��
����#�� ����� 
�
����&�/ �� ����A���F � ���/", ��" � ��
�/", &� "����� �������&
����

�
����� �/�� &/�&���� ����
��&�� ����A���� � ����" 

�
" (Genthner, Shuntich & Bunting, 1975; Genthner
& Taylor, 1973; Leonard & Taylor, 1981). D��
��, ���� $���/&
�H � �
$��� 	
���
/, "/ ���

$#�", ���
���/� ���/�$�"/� �����
 ����� 
�
����&�/ �� ����A���F � ��
�/", ��" � ���/", 
 �����
 — �
���
��.
<
�
�"�
, �����
A�
'� � �
$��� (Donnerstein et al., 1972) ����G
F�, ��� �
� $���&�� �
�����
�
�"���
&�%"�%��� �� ���
��/ #�
�&/ ���/�$�"/� �/�� ����� 
�
����&�/ �� ����A���F � ���/", ��" � ��
�/", 

& ��$�
�, ����
 $ #�
�&/ �� �/�� &�%"�#����� ���"����H, ���/�$�"/� &/��

�� ��� ��
����#�� #�
�&
����� "�G�/� 

%
��/ ���
, ��" ��� �
����
&�����' ����' 

�/. * �
$��� �����
�"���
� �����
A�
'�
,
��� �����
�"���
�H�/" $���&��" �/�
 
����"����H ���/�$�"/�, �/�� ���$���/ 
������/� 
�%$�H�
�/:

����"�/� ���/�$�"/� (�� ���H ��, �H� ��&������ ���H%� �/�� �;���&
�H � ��
�;
�H) 
�
��
�&
�� �

��
�/� ����� 
�
����&��, ��" �
 ���/�, & �� &
�"� �
� ���/�$�"/�, ����
/� "�#�� �/��
������	�;�
�&
�H, ���HA� 
�
����&����� �
��&���� �� ����A���F � ���/", ��" � ��
�/" (Donnerstein &
Donnerstein, 1973; Donnerstein & Donnerstein, 1978). ���. 4. 8 ���F��
�
$�� &������ 
����"����� �

"�#

��&$F 
�
����F. */������ ��� �
�, �$��� ���/� ������ "���� ��
�/� �/��� ��G���&������
��
�;
��� %
 ��&������, ����
�� "�#�� �/�H ����
�
���
�&
�� �
� 

��%"; �����"$ ��� ���
&��F� �&�F

�
����&����H, ���� &�%"�#�� &�%"�%��� ��� ��G���&����� ��$#�����, �� �
��&��F� ��, ����
 %
G�G��/

����"����HF.

��&�
#�
�, ��� %�
�����H�
� �
��H "�#

��&�' 
�
����� �"��� "���� & ��������� �
$���&�' ������H�����,
���#�
� � �
�����-�
�� (Rogers & Prentice-Dunn, 1981) �%$�
�� &������ 

��&�' �
��
���#����� ��V���


�
����� � �$&��&
 ���&
 �
 
�
����&��� ��&������ �F��' & �
$���. * 

%����/� &

�
;��� �


���"/
�
��
 «$�����H — $�����» ���/" "$#���
"-���/�$�"/" ��&�
���, ��� �
 ����&� "�G�����
�����
�������� 

%
��
, ����
$F &/��

�� ��� ��V���
 ��� �
"� � �
�� �
$��� ���/�$�"/�, �������
��
�
����� %�
����� "�G����� � ������H����� 

%
��
, ����
�"$ �$��� �
 �
"�" ���� ���&�
��$� ��V���.
��
�� ���" ����&��
 ���/�$�"/� ��/A
�
, �
� ���/' ��� ��
����#�' ���/�$�"/', ��

&A�' 
��H
��V���
 
�
�����, ��%&���� ���� ����
�����H�/� &/��
%/&
��� � �
���' �
$��� ���/�$�"/�,

�
���&
��/� �����
�"���
��
$ (&

�
�� «����
������»); �
$�
� ����&��
 ���/�$�"/� &�
�
�H��"$
����
�����F �� ���&�
�
�
�H (&

�
�� «��% ����
������»). ��%$�H�
�/ �
��"��
F� ���$����/� &
�������&
���� �����
A�
'�
: & ��$�
� «����
������» ���/�$�"/� �
��&���� ���HA� 
�
����� �
���&
��
�/�, ��" �
���& ���/�; & &

�
��� «��% ����
������» ���/" �
%�
�
���H ����� "�G�/� 

%
��/ ���
,
��" ��
�/".

[�� � 
�
������/� �" 
�%$�H�
�/ �
$��� �����
�"����& "��$� �/�H ����
�
���
�&
�/ & ��
"��
�

��
����&���� 

��%"
 (Rogers, 1983; Rogers & Prentis-Dunn, 1981). ���/�$�"/�, ���� ���H�� ��� ��
&�%�$#���/ � �� ����
����/, �&��" ��&������" ������/ ��"����
�
�&
�H ���
����� �

��;����/�, �/��
��;�
�H��

��$#�
�"/�, 

��&/� �
��

��$���&. ��
�;�� ���/� ���/�$�"/� "�#�� ��'�� �� $
�&�� ��

���'
����
�"��
;��, ����
 �� ����A���F � ��
����#�" �
��&������ ����H ��%��' $
�&��H 
�
�����. D��
��,
���� ��
����#�� &�%�$#���/ ��� ����
����/, ���/�$�"/� ����' 

�/ «
��
����
$F�» �� «��

/�,
�

��;����/� A
�����& ��&������, �"�FG�� �&��' ;��HF ����
�"��
;�F ��
�/�, ����
/� $�&���/ &�
&
�"� ��
&����' ��;�
��%
;��» (Rogers, 1983). ��
�, �
������#����, ��� �F�� �
��&��F� �
���& �$#�'
�
$��/ ���HA� 
�
�����, ��" �
���& �&��', �� ���$���� ��
H�%���� ����&�
#�����. ���
��
�
����
&������, ��� ���$
;����/� 	
���
/, �
��� �
� 
����"����H � 

%�

#����, �&��F���
�
�"�#$����/"� %&��H�"� & ;��� %
&���"���� "�#�$ 

��' ��V���
 � 
�
����&����HF. =F��, �
#����,



����� ������/ � ����
�"��
;�� �$#�' �
$��/, ����
 ����
����/, �G$G
F� $�
�%$ � /��� �&�����/ ��
��G���&������ ��$#�����.
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=���

�$

, ���&�G���
� �������&
��F �
$��' ������%/, ��� ��;
, �"�FG�� 

��&/� �
��

��$���, �$�$�
����� �
$��� ��
�"��H�� � ����
�"��
;�� �F��' �
$��' 

�/,  �
�#� �
�� �
" "���"$" ����&�
#����'
(Genthner  et  al.,  1975;  Genthner  &  Taylor,  1973).  6
�� ��� �������&
��� ���%"���� ���
%/&
�� 	
��,  ���
�F�� � �
��

��$��
"� & ��G�" ����� 
�
����&�/, ��" �F�� ��% �
��

��$���&, ��%
&���"� �� 

�/
��V���
.

��&�
#�
�, ��� & ��
&/� �����
�"���
� �� ���' ��"� �
�
� ��
�"���
�, �
� 

�
 ��V���
, "���
 �/�H
������
����� &/

#��
, =���

� � Q�'��
 (Leonard & Taylor, 1981) ���/�
���H %
���
��H &��"
���
���/�$�"/� �
 �
���' �


���
������ ��V���
. D#��
� �
�
�
 �����
�"���
, ���/� "$#���/-���/�$�"/�
(�
���
��" ����

 ����
/� ����$#��� �
����� � ���$���&�� $ ��� 

��&/� �
��

��$���&) &�����, �
�
���/' ��� ��
�/' ���/�$�"/' (��V��� �$�$G�' 
�
�����) &�� ����"�$F �����$ � ����' #��G���', �
����
�', �� &��' &���"����, #��. ���$��& &�%"�#����H �
��&��H 
�
����F �
���& ��V���
 (& �
�;��$
�
Q�'��

), &�� ���/�$�"/� 
�
��
�&
�� �
 ������ � ��
����#��� ����
��&�. Q�" �� "���� �"�FG��


��&$F �
��$��#�������H ���/�$�"/� �/�� & ��G�" ����� 
�
����&�/ �� ����A���F � � ���/", � �
��
�/", ��" ���/�$�"/� ��% 

��&/� �
��

��$���&. �
����
&������, ��� �F�� � �
��

��$��
"� "��$� &
;���" �/�H ����� &

#����� �
��
���/ � ������/ ����%
�&
�H ��
$#
FG�� & 
�
����&�/� �
"�
�����,
��" �F�� ��% �
��

��$���&. ����� ���
�H�� "/ ���$��" &������ $��
��&�� ����&��
 �
 ��� 
�
����&���
��&������ & ��
&� 6.



�D��Q��?�Q�=]�Q*D �D �QD�D<X D?��^�`j�> ?�? �����D�X=?� ��������

�� ��� ��
 "/ 

��"
�
�&
�� ��, �
��" ��

%�" ��&������ � �


���
������ #�
�&/ �
����
�����F�

�
����&�$F 
�
�;�F. * ���" 

%���� "/ �
����#�" �%$�
�H &������ ��;�
�H���� ��
$#����, 
 �
�#�


��"��
�" ��;�
�H��� &������ �
$��� �F��', 
 �� �����;�
�H��' #�
�&/.

Q
��H� ���
��
 — �F�� �
��$���&$FG��, �� �� �&��FG���� �� 
�
����
�", �� #�
�&�' — "�#�� ��&����H
�
 
�
����&�/� &%
�"���'��&�� "��#���&�" �������&. <
�
�"�
, �
��H� ���
��
 "�#�� ���
�
�H &�
��HF �
�
��
%
�H ����"$ ����&��$ �
������H &
�� �
$��"$. ����� 
&��
�����
� �
��H� ���
��
 "�#�� &����H �


�
����F �
���/" �����
��
���H��&�" ��� «����
��&
���"» 
�
����

 ��� ��� #�
�&/. ?
� ��� ��
$��&����H��, �
#� �
����� �
��$���&�� �
$���� ����&��
, ����
/' �� 

���
�#
���� � �� �����
��
��,
"�#�� ��&����H �
 &%
�"���'��&�� ���	����$FG��.

���?�6 ��Q] ���?�6: �D�T�<�<�� *=��Q�

*���

%���, ��� &/ ����� �� $��;�, �� &�
$� &
� ���
�
&��&
�� 
����F��� ��%�
��"/' ����&�� � &
$�
��
&
" %

�#���/' ��������, �
��$� &/��
����H & ����-��, ����
&������� � %
&�%
��/"� ��
%
"� � ������. T��
&/ ����
���? �� &��' &�
��������, ���
#����H: ��'��&����H��, ���
 ��%�
��"�; �$��� �
���&
�H �
$��#�
�H, &/ %
�
���� �"�#��� $��#
�H � ��%&
�H �
 ��"�GH, ����/ %
��
#
�H ����� �&�� �$"
�A��A���
�

#�
���
. <� ����
H �
����
&H�� ���� ������H�� ��/� ���������H��&
. */ ����
�, 
 ���, ��� �
�� &
"
��������, — ����

� & "$���
� �� &��&�%"�#�/"� 
��
���"�. ?
� &/ ����$���� & ���" ��$�
�? *�����
&�
�����, ��� ����������H � 

���
������ ����&��
, ����
��� ������
 �
�#�� �� &�����.

148

[�� �������������� �
�"�
/ %
��
&��F� ��

���H &��"
��� �
 ��, �
� �
�"/� �
��
%/ �
����
&�����
&�
��� "��$� &����H �
 

%&���� � ������� 
�
����&���� ��&������. ��&�
A���� ���HA��� ��������&


�
����&�/� ��'��&�' — �������� ����;�'���"�, ����
�
"�, "�
��
"� � ������
"� — �&������
������&��" �
��
%�& �
�
�H��&
, 
 &�&�� �� �
�&��
;�' #�
�&/ � 	
$��

;�' (Haritos-Fatouros, 1988).
Q
��� ����
$���&��� � ��%�$"��� ��&���&���� ������ �� $��&����. * ���;� ���;�&, %
 �
��
%
"�
��
/&
���� &���"���H ��$#������ ����#���� � &�� "�GH ���$�

��&
. ����� ���#��
���, ���
��, ��, ���
�
#� ��;
, �� ��������/� 
�
�H��' &�
��HF � �
���� �����H%$FG�� ������
/� �� &��A��� 
�
��$�/,
%
�
��$F �������/ %
��
&��H �
$��� &���� ���� #������ � 

%
$A����H��. <
������ �����"
�������� �
����
;����/� �������&
��� �� ���' ��"� �/�� �
�&����/ ����

-"�" � ��� ������
"� & ��
�� A�
���
�%&����/� �����
�"����& (Milgram, 1963; 1965
, ]; 1974). ��� �%$����� ����������� �� �
"���

&��
�������� �
����
&����� &�
��� ���$���H ����&��$$"�& � 
�����;�
�H�/" #������" ��'��&��"
����

" (Milgram, 1963) 

%

���
� �
���$F, �� ���
�$"�$F �
�;��$
$. ���/�$�"/" ��&�
���, ��� ���
$�
��&$F� & �������&
���, ���&�G����" &�����F �
�
%
��� �
 ��$�
�"���H. 6
��" �" �
���
�
��
�
�
%/&
�H $�

�" ���
 «$�����
» (�
 �
"�" ���� — ��"�G���
 �����
�"���
��

) �
#�/' 

%, ����
 ��
���$���� �A���$ & $�����" %
�
���. ��G����H 

%
��
 $��
�
&��&
�
�H ���
����&�" ��
���F�
����', �
$�
������& ����
$���
�&
�� �����&
�H �
����"$ �

&��$: ����� �
#��' �A���� «$�����
» $&�����&
�H
"�G����H 

%
��
 �
 ���� �$���. Q
��;
�H ������', ���%�
�
FG�� &�%

��
FG�� �
�
�#���� & &��H�
�,
�/�� ��"����/ ���&
"� � ;�	

"�. <
 
��. 4. 9 &���
��%&����/ �
����� �
 �
���� $�

&�����. �/��



���&����, ��� $����� &���
� ���&�
������ "�G�/" � �����;�
�H�� ��
��/" �����
������" 

%
��
", ����
�$��� �
��� �A��
�H��. �
%$"�����, ��"�G��� �
 �
"�" ���� �� ���$�
� $�

�& ����"; ������&���/"
�
����G�" $�

�" �/� ��
�/' 45-&��H��/' �"�$�H�, ����&����&$FG�' �
��H�"$ ������F, � ��"�GHF
����
��� ���/�$�"�"$ �
���
�
�� ����� $�����H��, ��� 
�
��
� 	$��;����
$�� ���

&��.

* ����&����&�� � $�
%
���"� ��"�G��� ���
� ���HA�� ��������&� �A����. ���/�$�"/' ��
%/&
��� ��
��
��;�" �

'�� ���
�����' ����""/: �� "�� ���� �
����#
�H �
�
%/&
�H «$�����
», ��&��� "�G����H


%
���& �� ���
�&���� ����%����/�, ���� ���
%
�H�� �� ����� � ���
���&
�H �
��

G���� �����
�"���
.
T���/ $�$�$���H ����#����, �����
�"���
��
 �
#�/' 

%, ����
 $ ���/�$�"��� &�%���
�� #��
���
���
��&��H��, &�� ����� ���
������/" ����" �
��
%/&
� �
����#
�H. Q
�, �
� ��
&�" &�%�����&���� $
���/�$�"��� #��
��� �
��

���H �
�;��$
$ �����
�"���
��
 ��&�
�� «�
�HA�, ��#
�$'��
» ���
«��#
�$'��
, �
����#
'��». * ����$FG�' 

% �� $�&�
#�
�, ��� «$���&�� �����
�"���
 �
��$F�, ����/
&/ �
����#
��». ���� ���/�$�"/' �
��
�&
�, �����
�"���
��
 ��&�
�� «�
�%&/�
'�� &
#��, ����/ &/
�
����#
��», 
 ���� �
#� ��� �� ��"��
��, �� %
�&��� «$ &
� ��� �
$���� &/��

, &/ ���#�/ �
����#
�H».
Q
��" ��

%�", ���/�$�"/' "�� �
�
&
�H �
�;��$
$, ���H�� ���
/�� �� ��&��$��H $�
%
���" �$
�&��� �
&�
������ �����
�"���
��

.
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*�
�����, $#� ���&���
 
�
����� "����� 
������& ���' �
�;��$
/ �� ��
��

���' �����"�' «$�����H—
$�����», 

%

���
���' �
���" (Buss, 1961) ��� �%$����� 
�
�����. D��
�� ����$�� �"��H & &��$ ����
%�
�����H��� 

%����� "�#�$ ��"�. * �
�;��$
� ����

"
 ���/�$�"/� �
��&

����H�� �
���� — 
 ����"
�
��
%/&
F� — �
�
%/&
�H %
 �
#�$F �A���$ &�� ����� "�G�/" 

%
���". * �
���&�����#����H ���"$,
$�
�����
" �
�;��$
/ �
��
 �
�����
&������ ����
� �&����
 & &/��
� �
�
�#���� �����
�������� ���
.
[�� ������� ��%&����� 

��"
�
�&
�H �������&
��� �� "������� �
��
 & ��G�" �
� �������� ��	�
"
;�� �
�
��%&��H��' 
�
�����, & �� &
�"� �
� �������&
��� �� "������� ����

"
 ����
F��� ���������"
��	�
"
;�� �� 
�
�����, �
��&�����' & ��&�� �
 �
�"/� �
��
%/ �����
������ ����&��
.

��
������ �������&
��' ����

"
 �
����
&���� ����' �"�A
��$F &/��
�$ "$#��� & &�%

��� �� 20 �� 50
��� 

%����/� �
�	����' — �� 

%��

����� �� ��#���
�& — � �
��

���H �� ��V�&����F & �
%���.
������H�$ ��� �� �"��� ����A���� � $��&�
�����$, & ����
�" �
�&������H �������&
���, � �&�����H
���
�&��H;
"�, "�#�� �/�� �#��
�H, ��� ��� ��
#$��� &��H"
 
�%�������/ � �
���&
��F
�����
�"���
��

 ���&�
��$�H �
$���� ����&��
 ���&���� ��
���"$ $�

$ �����
������" ����". � &�� #�,
�
� ���
%
�� �
 
��. 4. 9, 65 % ���/�$�"/� �
���"����
�
�&
�� ������ ����������, ��&��� & ���� ��
��

���$ $�


 �� �
����H�/� 450 &��H�. �
%$"�����, �
� � �
�����
�
���H, "����� $�
������ �
������&
�� �
�
���&
�� �
�
&
�H �����
�"���. D��
��, ������$&A��H � ���
������/" �
���&
���" �����
�"���
��


�
����#
�H �
�;���, ���HA����&� ��&���&
���H, �
���� #�
�&� �����
������� 

%
��/ ���&
 � ���&
.
����� ����, ��� �
����#
�� ��������H��, ���"��
� �
 ��� 	
��, ��� �
� 300 &��H�
� «$�����» ������� ��
������ (����/ �� ����) � &���
� �
��

G
� ��&��
�H �
 &��
��/ %
�
���. ����/&
�, ��� & 

���
�#����
�����
�"���
��

 	
�������� �� �/�� �
����& �
��$#����� — ���/�$�"/� $#� ���$���� ��
�$ � �/��
&��H�/ $'��, ����
 �" &%�$"
����, — & ���� �����
�"���
� �������&� �
��&��
�H ��
��
� ������;��: ��;
,
�
#� �� �"�FG�� ����/� �����"���', �������/ &/�$���H "����� �F��' �
 ��&�
A���� 
�
����&�/�
��'��&�'.

* �
�H��'A�� �&��� �������&
���� ����

" (Milgram, 1965b, 1974) ���

$#��, ��� 
�
������/�

�%$�H�
�/ "�#�� ���$���H �
#� & $���&���,  ����
/�,  �
%
���H �/,  ���#�/ $"��HA
�H ���������H �



��&���&���F. <
�
�"�
, ����
 �����
�"���, ��
�
�
 �
�&���&A�'�� & �
"�$�� �
����#���� $��&�
�����
,
�/� ��
������ & �	��, �
����&A�'�� & ����&�' �
��� ��������� ��
���
, ���/�$�"/� �
��&��� ��AH ����H
��%�
�����H��� ���#���� ���������� � ���������F. ��
������/" ��

%�" �$G���&���
� �� �
��H (62,5
%) �
����#
�
 ��������H��, �
#� ����
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«$�����» #
��&
��� �
 ���H �� 

%
���& �����
�������� ���
 � �
���� �
�
&
�H �����
�"���. � �
����;,
"����� (30%) �
����#
�� ��������H��, �
#� ����
 �� ��� �
���&
���H &;����H�� #�
�&� & %
����H� � �
����' �
�#�"
�H �� �
���H � ��
������, �
�&���G�' ���! [�� �
��/� �� ���
&��F� ��"����', ��� �
��
%/,
������G�� �% $�� ����������� &�
��HF, �������/ &/�$���H "����� �F��' �
������H 	�%������' &
��
#�
�&�, ����

� �����" ��

%�" �� �� �
�&�;�
�&
�
 � �� 	
$��
�
�&
�
.

>��� &������ �
����
&����� &�
��� %
�
��$F &�����, ��� "�#�� &��
����H �
���&���'��&��. * �
�������,
�&
 	
���

 �
#$��� �������� �		����&�/"� ��� $"��HA���� &�%"�#����� 
&��
�������� ��;

&/�$#�
�H ���������/� �
������H &
�� �
$��". *�-��
&/�, ���������� �
��� �

$A
���� & $���&���,
����
 ����&�� �G$G
�� ����$F ��&����&������H %
 
�%$�H�
�/ �&��� ��'��&�'. * ��/�
� ����

"

�����
�"���
��
 %
�&��� $�
�����
", ��� ��
�� �
 ���� ����$F ��&����&������H %
 ��%��
�����H �
��
�����$��� «$�����
». [�� �/�� 
�%����, &��H &� "����� #�%����/� ���$
;��� �"���� ���#�����/�
��;
 & �������" ����� ���#�/ ��&��
�H %
 &�� �
�"
��. �����"$ ��$��&����H��, ��� & �����
�"����
����

"
 "����� ���/�$�"/� �������HF ����������H ��"
��
" �����
�"���
��

; & ���;� ���;�&, ����
�/ #�
�&
 ����

�
�
, &���&
� �/� �/ �"���� ��. <� ���� �/ ��&����&������H %
 ���
��&�/� ��������&��
��#
�
 �
 ���/�$�"/�? ��
�� �/ ��� "��HA� ��������H��? �
��/� �� ���"$ &��
��$ �/�� ���$���/ &
������H��� �����
�"���
�. <
�
�"�
, ���� �������&
��� (Tilker, 1970) ���
%
��, ��� ���/�$�"/�
�������F��� ��

%�� ����� ��������, ���� �" ��
�� ���" ����G
���H, ��� ��&����&������H %
 #�%�H �
%��
�&H� #�
�&/ ;�����" &�%�
�
���� �
 ��� �
"��. �
��� ��
%
���H, ��� ���/�$�"/� �������F��� �
"��HA�' ����&����HF, ����
 ��� �
"� &/�$#���/ �
�
%/&
�H #�
�&$ $�


"� ���
, 
 �� �
���� ��
��
&
�H
$�
%
��� �����
�"���
��

 �� $&�������� "�G����� �����
�������� 

%
��
 �
$��"$ ����&��$ —
����������F (Kilham & Mann, 1974). *���"�, ��&/A���� ��&����&������� %
 �&�� ��'��&�� �
���&������
������;�� ��������H�� 
&��
����$.

*��
�' 	
���
, �
�#� �
����
&��FG�'�� �		����&�/" & ���" ����A����, ���

$#�&
���� �
�
�G
���H��" 
�
��%� ���$
;�', & ����
/� �
��
%/ 	
�������� �� &/�����F���. * ������
/� ��$�
��
�
�������� ����$FG��: ��
�
�
 ���� ��� ������H�� �"��/� � 
�A����H�/� �F��' �� �������F��� &�
���,

 %
��" ���"$ �
�"�
$ ����$F� "�����. Q
��' ��� ���/��' �
�����
�
��, ��� �		����&�/" �
����&�"
�
���& ������� ��&���&���� �
��
%
" �
����
&����� &�
��� "�#�� �/�H ��"����

;�� �
�"�


������������ ��� �F��', ����
/� ���
%/&
F��� ��&���&
�H�� �
��
%
". Q�, ��� �
�
� �
�;��$

 "�#�� �
&/����' �		����&����HF &/%/&
�H ������������, ����$�� �% 
�%$�H�
��& ������H��� ����
���/�
�����
�"����& (Milgram, 1965a; Powers & Geen, 1972). <
�
�"�
, & �
"�" 

���" �% ��� (Milgram, 1965a)
���������� $�
�� � 65 �� 10%, ����
 ���/�$�"/� �
��F�
�� �&$� ����&�� (�
 �
"�" ���� 
���������&),
����
/� �&
 

%
 & ���� �
�;��$
/ �� ����������H ��"
��
" �����
�"���
��

.

* �$""� ��� 
�%$�H�
�/ ��%&���F� 

��"
�
�&
�H ��&����&������H %
 �&�� ��'��&�� � �
����� �
�"�


������������ �
� �&
 �$���
 �
��#�/ & ���
������� "

���' �

����, &/
���&/&
FG�'�� �% ��/��&
����

"
. >��� ���
 �
����
&����� &�
���, �
��$FG��� ���������� �
#� & #������� 
�
����&�/�
��'��&���, &����
, �
� �������G�� $���&��� ��
 "�#�� &��
����H �
���&���'��&��.
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«�QD�D<<�_ <��=`��Q�=]» <�<D��Q DQ*�Q<X_ ����: [LL�?Q �����Q�Q*�! �
�D�Q��?D* Q��Q]�_ �QD�D<X

������ 
�
����&�/� ��'��&�� ��&�
A
F��� & ���$
;��, ����
 �
 �;��� �
��$���&$F� ���H�� 
�
����
 � ���
#�
�&
. D��
�� ����H �
��� 
��/ 
�
����� �
�������� & ����
��&��, ��� �
��$���&$F� �
�#� �
$��� �F��,
�
�"� & ��'��&�� �� $�
��&$FG��. �
��/' 	
�� �
�
���&
�� �
 ����
���/' &��
��: "��$� �� ��� ��;
, %

���� ��AH �&���� �
��$���&�� ���� ��&������, ��&����H �
 ������$FG$F 
�
����F? <�	�
"
�H�/�
����

#���� ��%&���F� �
������#��H, ��� ��� �"���� �
�. Q���
 %�&
� �
��� ����
��&
�� 

%�%����/�
�
���&����&, ��������&$� 

%#��
��F ��
��/� ���
. � �
�
���&, �
��$���&�� ������
/� �F��' ��������,
�� "��HA�' "�
�, ���H�� ���
&���H �&�/� 
��/ 
�
����� (���$"
�", �
�
�"�
, � �����;�
�H��" &������
&��
$#������ ����;�'�����). ����� 	�
"
�H�/� ����&�
#����� �
����� �
������#���� �/�� ���$���/ &

��� 

%����

%�/� �����
�"����&. >��� &�� ��� �������&
��� �/�� ���&�G��/ &�%��'��&�F
�
��F�
����' �
 
�
����F, � ���������' ����� %
���� ��� ���

%����F��� �
 �&� �
$��/. * ��
&�' �
$���
&��"
��� �/�� ���
��������� �
 ���&
� � ����$��
� �
��F�
����', 
 &� &��
�' — �
 �
"�" 	
��� ��
�
��$���&�� � �
 �� ��
�$��. ��
�, 

��"��
�" ��� ����� �������&
��' �� ���
���.

���&
 � ����$��� �
��F�
����'

D���" �% ��
&/� &��
���&, ����
/' �
������ �
 $", ����
 
��H %
����� � �
��H�' ���
���, �$���
����$FG�': �
�$F 	$��;�F ��
 &/�������? ?
� "/ $��"��
�� &/A�, �
��H� ���
��
 "�#�� ���/�
�H��
���
�����
�H & �
�"�
���� � ��"��H �
����&

���H ���
�
;�F ���	����
. ��� #�, �
�
���&, �
��H�
���
��
 "�#�� �����
��
�H �
���&����& � 
�
�� ��� ����

�
��, ��������&$� 

%��

��F ���	����
.
L��H��� � ����"
� (Felson & Steadmen, 1982) �
 ����&� �
��/� $����&�/� ���, & ����
/� �/��
%
	����
�&
�/ $�
�%/ �
����� � $��'��&
, ����G
F�, ��� �
��H� ���
��
 ����� ������
 �����
��
�H �

�
����� ��� �
"
 �
���"
�H $�
���� & 
�
����&�/� ��'��&���, ��" �/�H ���
������" & �
�"�
����. �
#�
"�#�$ ������&�����

%�/"� ���%H��
"� (�
�
�"�
, "
�
�
"�-
�%$�) �$G���&$�� &%
�"�&/
$��
,
&/

#
FG
��� &� &��F����� & �

�$ (Bernstein & Ehardt, 1985; Massey, 1977).

��
�, �
� #� �����
��
���H��&� �� ���
��/ ��'�

�H���� �
��F�
���� &����� �
 ��&������ $�
������&
���	����
? ��'��&����H�� �� ��� ��&/A
�� �� 
�
����&����H? [�� &��
��/ �%$�
���H �
� & $���&���
�
��

��
��, �
� � &�� ��, � ��&���" �/�� ���%"����� «�
».

D��� �% �
"/� ��
&/� �������&
��', ��V����" ����
��� �&�����H �����
��
���H��&� � 
�
����� ��
���
��/ �
��H��� ��;
, �/�� �
�&����� ����

"�" (Mil-gram, 1964). * ���������� � �&��" 

���
�
�&�����/" �����
�"���
" �
 �
��"�� ����$A
��� ����

" �/�
��� ��
������H, �$�$� �� "$#���/-
���/�$�"/� ���/�
�H �����"�G��' � ��&����' #�
�&� ��
��/' ��� #�%�� �����
������' 

%
�� �� ��&��$
«��&

�G
» �
� #�, �
� ����� $�
%
��� 
&��
�������� ��;
. ��� �
�&�
�� ����� �
������#���� �� �%"����
�&�F ��
&��
�
�H�$F �
�;��$
$ �
�, ��� & �
#��" ��
��� $�
��&�&
�� �
� «$������», 
 �� ����. �&�� �%
��� �/�� 
��������
"� �����
�"���
��

 � ��"��
�� �&��"$ �
��H�"$ «�������» — ������ ��
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����%
�&
FG�"$ ���/�$�"�"$ — «��$�
�H» ������� ����&��
 & ����&����&�� � �����
�"���
�H�/"
%
�
���". �
$��" �$G���&���/" �������" ����� �����
�"���
 �� �
����
�H��' �
�;��$
/ �/��
���$���&�� �
���&
��� � $�����F $&�����&
�H "�G����H �
���
%�
������� $�����$ �����
��������


%
��
 �
#�/' 

%, �
� �� ����
�� �A���$. ��G����H 

%
��
 ��
������
�H �
"�"� $������"� —
�
%�
�
�
�H "���"
�H�
� &������
 �% �
�� �
����#���/� �"�. D��
�� &� &
�"� �����
�"���
 �&


��������
 ��������� ����
��&
�� $������-���/�$�"��� $&�����&
�H "�G����H 

%
��
 &����' 

%, ����

$����� �
�� ���

&��H�/' ��&��. Q
��" ��

%�", $�
������ ���&�
�
���H ���
�
/&��"$ ��;�
�H��"$
�
&����F, &/�$#�
FG�"$ �� $����&
�H "$����� #�
�&/. ������&����, ��� 
���"���
;�� 
���������&



��
%/&
�� ���H��� &������ �
 ��&������ ���/�$�"/�. �� ���$ ��
��
 ��� �
���
�� ���/�
�H $�����$
�����
������� 

%
��/ &�� ���HA�' � ���HA�' "�G�����. T���/ #� ����
��H��' �
$��/, ��� & ����
&
�
��� �� &������ 
��������/ �����
�"���
��

, �
�
���&, �
�������
�� $��
��&��H ��������$F, ����H
�����HA$F "�G����H 

%
��
. ��/"� ���&
"�, "�����

��/� «����
���» �� ���
��/ 
���������&
&/�$#�
�� ���/�$�"/� &���� ���� ����� 
�
����&��.

Q�, ��� & �����
�"���
�H�/� $���&��� �������� &�%��'��&�� "��$� ��
%/&
�H �� ���H�� �����
����&���/�
$�
������, �� � %
�����, �/�� ��"����� & �
$��� �������&
���� �� ���' ��"� (Borden & Taylor, 1973), &
����
/� ���/�$�"/' ��
�&��&
��� � 	����&�/" �
���&����" & &/�������� %
�
��' �
 &
�"� 
�
�;�� ��
�����"� Q�'��

, 
 �
� %
����� ����
��&
�� ��� $&������H "�G����H �
%�
������� 

%
��
. [��
�
����#���� ���H�� &����� �
 ���/�$�"/�: ��� %�
�����H�� $&�����&
�� "�G����H 

%
��
, ��
�

&����F � ��" ��
����", ����
 &/������� %
�
��� & �����
�"���
�H��' ��"�
�� ����, ��% %
�����'.
����� ����, �
� ��
�������/� �����
�"���
�H�/� $���&��� ���/�$�"/� �
����#
�� ���/�
�H 

%
��/
���HA�' "�G����� � ����� $���
 %
�����'. ? ��
��HF, 
�%$�H�
�/ ����� �������&
��� �

�� �
" �$���
�
��#�/: ���� ���/�$�"/� $��#�
�� $"��HA��H ���$ $�


, ��� $��$�
��. D��
�� ���#����

�
����&����� �� ���

�����H ����� $���
 %
�����'. ������$� ����� ��
 ��$�
�& �
�����, �
���
"�
���/�
� ���
���
"�
���/� $��'��&, L��H���, �����
 � 6����H (Felson, Ribner & Siegel, 1984) �
������#���, ���
�
���&���� �$�$� ����� 
�
����&�/, ���� �
��$���&$FG�� %�
��"/� �
$��� (�
�
�"�
, �
$%H�, �$�
$��,
�F��&��;/) ��#� �$�$� &���� ���� 
�
����&��, �� ���H �������� ��&������ %�
��"�' �
��H�' ���
��/
����
��%�
$�� �� ����
���� �
����� & �
����&� 
�
�;�� �
 ���$
;�F. �������&
���� �%$���� 
�
�;�F
���
����� �
��F�
����', �&�%
��/� �
� � #�
�&
"�, �
� � � 
�
����

"�. * �
����&� 
�
����
�&


��"
�
�&
���H ��, ��"$ �/�� �
��V�&���� ��&������ & �
���$������, & �
����&� #�
�& — ��, ��� ���
�
#
���$.

��'��&����H��, ��&������ %�
��"/� �
$��� ��
%
���H ����� �&�%
�� � ��&������" $�
������&. <� ���H��

�
����
/, �� � #�
�&/ �/�� ����� 
�
����&�/ (�
�
�"�
, �
������ ���HA� ��&���/� $�

�&, 

����'),
����
 �� %�
��"/� �
$��� &��� ���� 
�
����&��. ?�

���;�� "�#�$ ���/��
"� %�
��"/� �
$��� ���
���H
���	���� � $"��HA����" 	�%�������� �
����� �/�� %

�����
�
�&
�/ ���H�� $ 
�
����
�&; $
����
��&A�� �� %�
��"/� �
$��� �
���� &������ �� �"���. >��� 
�%$�H�
�/ �
���� ���
��������&
 �
F�
�
" ��&�� ��� �������'��&
, �������&
���� �
��"��
F�, ��� & ���� �� %
���� ���
�� ���H�� �� ��;�����/,
��� 
�
����

" �/�� �	�;�
�H�� �
��V�&���� ��&������ & �
���H��&���/� �
���$�������. *�%"�#��, &
��$�
� "���� ��#��� �����' ���
��������&� �"��� "���� �
G� ��� ��%&����� �&���� &�
�������H ����, ���

�
����&�/' ���	���� ��
�

���� & �
���$������, �� "���"$"
.
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�
'� � �� ������� (White & Gruber, 1982) ��$G���&��� �
��

""$ �������&
��', & ����
�' �
�;���
�����
��
���H��&
 �� ���
��/ �
��H��� ��;
 �%$�
��� �G� ��$�#�. \��HF �����
�"���
 �/�� &/�&�����
	
���
�&, ����
/� &���F� �
 ��&������ �����
��
����'. �������
 �������&
��� ��&������ ����&/&
�
�H
�
 
�
���
�&
���' �
�;��$
� Q�'��

 �
 &
�"� 
�
�;��. <�, &"���� ���� ����/ �����&����
$���
$��
��&��H "�G����H 

%
��
 ��� �
���&���
, ���/�$�"/� ��
���
$�
�� ��� �&��"$ «�
����
&����F». Q��
��'��&����H�� ���/�
� �����
������� 

%
��/ ��������$ � ����/ ���$�
� ��&���/�. ?
� �
����
&����H,
�
� � �
���&��� ��/��� �&�����H ��"�G���
"� �����
�"���
��

.

[�� �������&
��� �
�����
&��� �
" &�%"�#����H &/�&��H 	
���
/, &���FG�� �
 �������&����H
�����
��
���H��&
 � 
�
�����. <
�
�"�
, �
��H� ���
��
 
�
��
�&
�
 �
 �
�&��
;�F �
���&���
 (��
����A���F � «�
����
&����F») �

�������� �
� 
�
����
: & ��&�� �
 �
�&��
;�F ��
 �
���
�
 �����

���&�� �����
��
�H � 
�
����� (Gaebelein, 1973; Gaebelein & Hay, 1974; White & Gruber, 1982). D��
��,
����
 �
"�" ���/�$�"/" �
�%�� �����
������' 

%
�� �� ���
��/ �
���&���
, ��� �/�� ������/

�
��
�&
�H "���� 
�
����&��, ��" ����
 ��

�� 
��H «��$�%&�"/� ����$�H�
���&» (Gaebelein & Hay, 1974;
Gaebelein & Mander, 1978).

D��� �% �
"/� ����
���/� 
�%$�H�
��& ����� �������&
��� �&�%
� � 
�
�;��' ���
������ �
��F�
���� �

�� ��������� � ���
$�������&$ �
����
&����� (Gaebelein, 1973, 1978; White & Gruber, 1982). * �&��"
�����
�"���� �
����'� � >�' (Gaebelein & Hay, 1975) �
���"����
�
�&
��, �
� &�
�
�H�
� �
��&��������
� $��$���&���H &���F� �
 �������&����H �����
��
���H��&
 � 
�
�����. * ����&����&�� �
�
�;��$
�' �������&
��� #��G��/, ��

&A�� 
��H ���
������ �
��F�
���� (�����&���� ���/�$�"/�),
��&�
��� �&��"$ «�
����
&����F» (
��������$ �����
�"���
��

), �����
������' 

%
�� �
��' "�G�����



��� ������ �/ ����
�H �
���&���$, ����
/', & �&�F ���
��H, �
� �
�����
�
���H, ���#�� $&�����&
�H
"�G����H (�� ���H $
�&��H �
�&��
;��) ��&���/� 

%
���& �� ���$ �
�;��$
/. ��� ����&��/ ���/�$�"/�
�
����
&����H &�� ���� �
� &�
�
�H�� $��$���&/', �
 ���&
� ����
A
��H � �
����#����' "�G����HF


%
��
; �
$�
� ����&��
 $�
����; ��
���&
�
�H � &�
�
�H��' ��$��$���&���HF �
����
&�����, ����

�
���
�
�
 "�G����H, �
�&/A
FG$F 2 �����;/ (�� 5-�
��H��' A�
��). [����
�"���
�H�/� $���&��
���

%$"�&
�� �
�#� "
���$��
�&
��� �
��' ��
�"����', �
� ��&��������
� $��$���&���H: ����&��

�
����
&����� $��
�
&��&
�
 �
����#���$F ���/�$�"�' "�G����H 

%
��
, �
$�
� ����&��
 ��
$��
�
&��&
�
 "�G����H ���HA� �&$� �����;. Q
��" ��

%�", ���/�$�"/� ����$�H�
��/ "����
�
��F�
�H: 1) 
����F��� (&�
�
�H�� � ��&���������) $��$���&/� �
����
&�����'; 2) &�
�
�H��
$��$���&/�, �� ��&��������� ��$��$���&/� �
����
&�����'; 3) &�
�
�H�� ��$��$���&/�, �� ��&���������
$��$���&/� �
����
&�����'; 4) �
����
&�����', ��$��$���&/� &�
�
�H�� � ��&���������. ��%$�H�
�/
&/�&���, ��� �����
��
���H��;/, ����
/� �"��� ���� � 
����F��� $��$���&/"� �
����
&�����"�,
�
���
�
�� ���/�
�H 

%
��/ ���HA�' "�G�����, ��" ��, ��� ��
���&
��� � ��$��$���&���HF �F���� &��
.
��
�, �
����
&������, ��� &�
�
�H�/' ��� ��&���������' ���
% $��$���H �����
��
���H��&$ $"��HA
��
���������H �
��H�' ���
��/ 
�
��
�&
�H 
�
����&��.
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�
��$���&�� � ��
�$� �����
�����

*
�� �� &
� "�#�� $��&��H, ��� ���
����� �
��F�
���� �&��"� �
�"/"� ��'��&��"� "��$� &����H �
 ���

�
�����: "����� 	�
"/ ��&������ ����
���&
�/ ��;�
�H�/" �
&�����". ����� ���&���/, ���
��,
�&������H��&
, ��� ��� �
��F�
���� "��$� &����H �
 
�
����&��� ��&������, �� �
���
���"
� ��� �����
���
��� �
�"/� ��'��&�'. * �
�������, �
����
&������, ��� �
��F�
���� %
�
��$F "��$� &�%��'��&�&
�H
�
 ��$G���&����� 
�
����� �
"�" 	
���" �&���� �
��$���&�� (Dertke, Penner, Hawkins & Suarez, 1973;
Harrell & Schmitt, 1973; Jaffe & Yinon, 1979; Scheier, Fenigstein & Buss, 1974). <
�
�"�
, & ��
&�"
�������&
���, ���&�G����" ���"$ &��
��$ (Baron, 1971a), "$#���
"-���/�$�"/" �
�����
&���
�H
&�%"�#����H �
��&��H 
�
����F �� ����A���F � 
��������$ �����
�"���
��

 & 

"�
� �


���"/
«$�����H—$�����». ���/�$�"/� �
�������H & �����
�"���
�H��' ��"�
�� ���� & ���������&�, ���� &
�
��$���&�� �&$� ����&��, �
����
&����/� �
� �
���
A���/' �
�	����
 � 
���

��. ��%$�H�
�/
���
%/&
F�, ��� �
����� 
$����
�� ���
&���� 
�
����F �
���& #�
�&/. ��
������/" ��

%�" ���

����,
��
�A�
'� � Q�'��
 (Richardson, Bernstein & Taylor, 1979) ���

$#���, ��� #��G��/-���/�$�"/� &
�
��$���&�� "���
G�� #��G��-�
��F�
����' �/�� "���� 
�
����&�/, ��" ��, ��� $�
��&�&
� & %
�
���
Q�'��

 �
 &
�"� 
�
�;�� & �������$. *"���� &%��/�, 
�%$�H�
�/ ���� ��
&/� �������&
��' ��%&���F�
�
������#��H, ��� �
��$���&�� �
$��� �F��' %
�
��$F ���
����� �&�$F 
�
����F ��� ���
�� �� ���&�����
"���� &�
����/".

D��
�� �������&
��� ��
���
 (Borden,  1975)  ���
%
��,  ��� �$��� �� �
����� �$����� ��������&�&
�H
���&����F 
�
����� ���,  �
�
���&,  ���
&���H ��,  ��&��H�� ���H�� %
&���� �� ����,  �
� �;���&
F��� ���
�F��. * �
���" �����
�"���� "$#���/-���/�$�"/� ��
�&��&
���H � 	����&�/" �
���&����" & %
�
���
Q�'��

 �
 &
�"� 
�
�;��. *� &
�"� ��
&�' ����&��/ ��
��
 ���/�$�"/� 

���
�� & �
��$���&��
�
��F�
���� — "$#���/ ��� #��G��/. ����&��
 ���/�$�"/� &���
���"
�
 �
��F�
����' �
�
�
;�	����&, �
��
����/� �
���& 
�
����� (������H�$ $ ��� �
 �$
��
� �/� �%��

#�� �%&����/'
�
;�	������' ��"&��, � �� �
����
&���� �
� �����& �
;�	������' �
�
��%
;��). �
$�
� ����&��

���/�$�"/� 

�;���&
�
 �
��F�
����' �
� �F��', ����
/� &����� "��$� ����
��H 
�
����F (�
 ��
�$
��
� �/�
 �

���&
�
 ���HA
� �"���"
, �&������H��&$FG
� � ������&� & �


��-��$��, � ��
�
����
&���� �
� ����
$���
�& �� ���"$ ���&�"$ ���$���&$). �� �����
��� ����&��/ ��
��
 �
��F�
���H
$�����, � ���/�$�"/' �
����#
� & ���������&� ��
�&��&
�H�� �� �&��" 	����&�/" �
���&����". <

����&
��� �
��/�$G�� �������&
��' �
����%�
�&
���H, ��� �
��$���&�� �
��F�
����-�
;�	���
 �$���
���
&���H 
�
����F, & �� &
�"� �
� �
��$���&�� «
�
����&����» �
��F�
���� �$��� ��������&�&
�H ��



�
��&����F. [�� �
����
%
��� & ;���" ����&�
�����H: & �
��$���&�� 
�
����&���� �
��F�
����
���/�$�"/� �/�� ����� 
�
����&�/, ��" ����� ��� $���
, � ������H�� "���� 
�
����&�/ & �
��$���&��
�
��F�
����-�
;�	���
, ��" ����
 ���
&
���H ����.

?
� ��"����� ��
����" (Borden, 1975), ��� 
�%$�H�
�/ &�$�� � 
�%$�H�
�
"� �
��/�$G�� �������&
��'
�
�����
�
F�, ��� %
&���"���H �������&����� 
�
����� �� �
��$���&�� �����
����� ��; ��$���&���
 ��",
�
� 
�
����
 �;���&
�� ����A���� ���� ��; � 
�
�����. ���� 
�
����
 �#��
�� ����
���� — 
�
�����
$�������, 
 ���� ������
���� — 
�
����� %
�
��$F "�#�� ���
&���H��. D��
��, ��%
&���"� �� %�
�
 �����
�		���
, ���&����, ��� �����
����� "��$� ��&����H �
 &�
�������H � ���$ 
�
����� �
� �
"�" 	
���"
�
��$���&��, �
� � �&��"� �&�/"� �
�"/"� ��'��&��"�.
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��6`��

��
����� �� &�%���
�� & «��;�
�H��" &
�$$"�». <
���
��, %
�
��$F �"���� 

%����/� 
�����/
"�#��������/� &%
�"���'��&�' �
�&���� � �� &�%�����&���F � �
����
�����F� �� 	�
"/ �
�
�

&�������H. *�%"�#�� �"���� �����"$ ����H �
���
�H��� &��"
��� $�������� 	
$��

;��, �� ���H
�����
�&
��F 

%&�

��&
��� ;����
�

&������� ��&������. >��� 	
$��

;�F �
����� ����
�H ����' �%
"�G��'A�� ����
"��
�� 
�
�����, �
��/� � %�
�����H����� �� &������ ��&��H�� 

%��
���&/. * �� &
�"�
�
� 
�%$�H�
�/ ���� �����
�"����& �&������H��&$F� � ��", ��� 	
$��
�
$FG�� &%
�"�����A����
�������/ �
�&���� � &�%�����&���F 
�
�����,  �% �
$��� ����$�� ���� ��,  ��� �
��/' 	
���
 ��
%/&
��
&��H"
 ��%�
�����H��� &������, ����, ��� 	
$��

;�� &���G� �� �"��� ���
���� ����A���� � 
�
�����. <�,
�
� �/ �� �� �/��, &������ 	
$��

;�� �
 
�
����F ����
���&
�� 
���" �
�"�#$����/� 	
���
�&. Q�
���H 	
$��

;�� � �
����HA�' &�
�������HF "�#�� &/%&
�H 
�
����F, ����
 ��
 �

&�����H�� �������&�
,
����
 �
��$���&$F� �
� �
%/&
�"/� «���/�/ � 
�
�����», ����
 	
$��

;�� �
#���� &��%
���' ���
&���
���"
���� �
� �
��%&��, ���� ����
 ��
 �������&�� �
�&�%/&
���� � 
�
�����.

*��
�' �, �� &��' &���"����, �
"���� ����� ���H��' � $���'��&�' ����
"��
���' 
�
����� �&������
�
�&��
;��. T�� �
�
���� 	�%������' �
�&��
;��, �� ���HA�� ��������&� �����
�"����& $�
%/&
F� �
 ��,
���, �
� �

&���, �F�� ��&��
F� $�

�" �
 $�

 � ����

�
��' �
 
�
�$. ����� ����, %
�
��$F 
�
����&�
�

�
�;�� &�%���
�� �
� ����" ���H�� �
������#���� � ��", ��� $ �
$���� ����&��
 �"�F��� �
���-��
&

#����/� �
"�
����, ��%
&���"� �� ����, &/

#
���� �� ��� & �
�"/� ��'��&��� «�����
�#��
����» ���
���. T�� �
�
���� &�
�
�H��' �
�&��
;��, �� �$G���&$FG�� �
��/� ��%&���F� $�&�
#�
�H, ��� ��&����'

�
�;��' �
 ����
������, �%��&�� � ������/� �" �
�&��
;�� %
�
��$F ��
%/&
���� 	�%������� �
�
�����.
* 
�%$�H�
�� ��;�����/, �
�
&A���� � ��
��

���, ��
���� ��
������ & 	
%$ �
�"��� �
�����. =F��, �
�
�

&���, ��
�"���� «�
�H ��
��», ����/ �
��$�
����H &�%"�#����H &�%����&����� �
�
��� ��� ��
���
%
�H�� ��
$#
FG�" «�
���

&A�"�» ��� �����"�G�/"� #�
�&
"�. >


���
������ ��V���


�
�����, & ����������� ��� ��� � 

�
, �
�#� �&��F��� "�G�/"� ����
"��
��
"� 
�
����&���� ��&������.
* ������� �� "$#���, #��G��/, ��
%/&
��H & ���$
;�� 
�
����&���� "�#����������� &%
�"���'��&��,
��
���&
F��� �� �

&�����H�� ����� "����"� 	�
"
"� 
�
����� &�
����� ����"$, ��� &���
���"
F���

�
����

"� �
� %
&���"� ����� ��%%
G���/�. * ��" #� ��$�
�, ����
 #��G��/ �

$A
F� ���� ���
����� �
�
���
F� &���� ���� ����� &�����&���� ��� �
�&��
;�����, $
�&��H �
�

&���"�' �
 ��� 
�
����� 
�%��
&�%

��
��. T�� �
�
���� 

��&�' �
��
���#����� ��V���
 
�
�����, �� ;��/' 
�� �����
�"����& ���
%
�,
��� ���/� ���/�$�"/� ��"����
�
$F� ����� &/����' $
�&��H 
�
����&����� �� ����A���F � �&��"
��
�/" #�
�&
", � ����� ��%��' �� ����A���F � ���/", ����
 $&�
��/, ��� �� ��'��&�� ���
�$���
��%�
�
%
��/"�.
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�� &��' &���"����, &��H"
 "�G�/" «���/��" � 
�
�����» �&��F��� «���
����� �
��F�
����».
[����
�"���/ ����

"
 ���
%
��, ���, ����
 ���/�$�"/" �
��
%/&
F� «�
�
%
�H» �
$���� ����&��

"�G�/" � �����;�
�H�� ��
��/" ��� #�%�� 

%
���" �����
����
, "����� �% ��� ������ �������F���,
�
#� & ��" ��$�
�, ���� ��"
��/ ������� �� ��;
, �� ����������� ����H-���$�H %�
�����H�/"� &�
���/"�
�����"����"�. ? ��
��HF, ���' ������;�� � �����"$ � ����
$���&��"$ ����$A
��F "�#�� ��
%
�H
�
���&���'��&��, &�%��#�& �
 $�
������& �����
�"���
 ����$F ��&����&������H %
 �
������"/' �"� &
��
� ���
&
� �" �
�"�
 ����&���&����. «���
����� �
��F�
����» "��$� ��

�H 
��H «�����
��
����'», �
#�
�� �$�$�� �����
����&���/"� $�
�����
"� 
�
����&�/� &%
�"���'��&�'. �$G���&$�� "��#���&� 	
���&,
�&������H��&$FG�� � ��", ��� ���
����� �
��F�
���� "��$� ��
%/&
�H �$G���&����� &������ �


�
����F, �
���" �
�������� ��� �&����" ��

%�". *�-��
&/�, ��� "��$� �����
�&
�H ����, �
���
��,
���
&���H 
�
����F �
�"/"� ��'��&��"� (�
�
�"�
, �
&
� $�
�����
" ���	����
 &�
�
�H�/�

���"���
;��).  *�-&��
/�,  �����/' �		��� "�#�� �/�H &/%&
� �
���� �
"�" 	
���" �� �
��$���&�� �

"���� ��'��&��. * �
�������, �
��$���&�� �����
����� "�#�� $����&
�H �
�"$F 
�
����F, ���� 
�
����

���
�
��, ��� ��� ��'��&�� &/%�&$� ����
���� �� ���
��/ �
��F�
����', � ���
&���H ��, ���� 
�
����

��
�
����, ��� ��� ��'��&�� &/%�&$� ������
���� ��� ��
�;
���.

5 *<�+<�� ��Q����<�<QX ��������

���� � ��
�
 & "��$&A�" ���$ �
���
��� ��

/' ��" � ����� �

%$ #� �
���$���� � ��� ��
���
�'��.
>��� ��� ��/A
��, ��� ���� ��� �
$���� � ���������, �" �� ��
�����H �
� "�#�� ���
�� &�������H & #�%�H
�&�F "���$. *���
� ��� ���

$#���, ��� 
�"��� — ��� $#
���� %
�����. ���" & ��"� �/�� ����� 

�����,
� �&�������� �
���

���&
 �� �/�� &���G� — �
$��" "����H � ����
$"���/. ������H�$ ��&/� ���
 �
�����;����
/ ���H�� $��
�
&��&
���H, 
 

���/ &����H & 

%�

 	��
������� ���
, �$�
$�
" �
��������H
#��H & ��&/����"�' #

�. *���
&�� &�F�$ �/�
 �/�H, 

����� ��������� &�� ��
��&��
��, ��
����/&
��
� �&�
���� ��&/� �/
/ & ����
�.  * ���� �������� #

��' � �$A�/' ���H ��
�
,  �
��� � 

���/,
��
������ &%����$�
, ���

$#�&, ��� �����;����
 &�� �G� �� 

���
��. ��
�� �
�����&�����" $#��
 �'
�
�A���H ���

�H �/�H � �$	��
 � �$�����' $�&

�.  ���
 ��
 ������
�
 & ���
�&��
�&
�"�' �$���,
�$&��&$�, ��� ���%�
 � �
/&$, ��"�' &�
�$��� ����. D� ���-�� �
���$� �% �
�����
, �� ��
�
 �� �"���



%��

�H, ����"$ ��� 

����� &��F���� �
��H � �����
����$ �
� 

% ��� ���
"� �$���. ��
�
 �
�A�
 �
����$ & �
�����, ��� �� ��"
�
�&
� �&�F ������;�F ��

���/� ���������&, #��
� $�����H��, ��� ������
�


����"� �/�H �� ��&
����
 ��� ���
�&�G
. �
�$��H ���
�"$ %
&�
A���F ������ � 
�"����", ����
���
���� ��
�$ &/�

�H ����
H�
 ��� &
���' ��"�
�/. �
��"
�
�&
� ���HA$F �����$ �
�
����&,
&
$����$F �' "$#�", ��
�
 &�
$� ���$&��&�&
�
 �


��
FG�� 

%�

#����: ����"$ ��
 ���#�
,
&/������H ��$ 

���$ & ���������� � �����&����'? <� %
"��
� �� ���������, ���� �
����#
� %
�
&
�H ����
&��
�� %
 �
$��".  <
����;,  �� & ���
� ���HA� ���
#�&
�H��,  ��
�
,  �"
��$& ��
��#� � �
�
���� �
 ���,
%
�
��
�
 �
 "$#
. ���� #�, �
$�� %
"���&, ��� ��
 �� ����
��$���� ��"
A��"� %
���
"�, �%���
� �� &��H
���
��� &���

. <
 ����$FG�� $�
�, �
���

��H ��
�% %
&
�/ "$��

 � G����, ���� � ��
�
 ���

&����H �



���$, �� ��
%
& �
$� �
$�$ �� ������� ���&
. ���

&A��H �� �&���� �	��
, & ����
�", ������� #�, �/�
�����;����
, ��
�
 ���$&��&�&
�
 ���� &���&
��' %
 ��, ��� �� ���
#
�
�H "��$&A�" &���
�". ����, &
���;� ���;�&, ����" �� %
��$#�� �
���� ��

G����, � ��
 ��#
���
, ��� ������
 ���. <�$#��� ��� #


,
A$" � �$�����
, %
�$"
�
�H ��
, %
��
&��� �� &���� ���� �
� ��������?

��
����F �� &����
 ��
�#�
F� ���&
 ��� ����$��� �
$��� �F��'. *� "����� ��$�
�� �� &/%/&
F� ���
$����&
F� 	
���
/, �� �&�%
��/� ����� � ��������� �
��$���&$FG�"� �
�;���
"� ��;�
�H����



&%
�"���'��&��. Q
�, & �
�&������" &/A� �
�"�
� 
�
����� �/�
 $�����
 	
���

"�, &��A��"� ��
����A���F � ����&��$$"
" � �� &%
�"�����A����". (�
%$"�����, & ���" � �
$��� �
�"�

� 
�
�����
���
���� 	�
"�' ��;�
�H���� ��&������ � �
�

&���
 �
���& �
$��� �F��'.) �% �
������ &
#�/� &��A���
����
"��
���& 
�
����� ���� �&��F��� ���"���
"� ������&������ ��
$#����, �
$��� &��F�
F� & ����
���$
;����$F ��	�
"
;�F, �
��H� &���F� �
 �
"����%�
���. ���
� &/ $&�����, ��� ��� � 
����&���/� �"
�


���
������ ��
���� ��

F� �
�$F #� ��F��&$F 
��H & &�%�����&���� �
�����, �
� � ����� �G
���H��
�%$����/� ��;�
�H�/� 	
���
/.
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^���, +��, Q��<DQ� � 6���!6<�<<X_ *D6��>

Q��, ��� 
��$��
�� �%��� & ��
���������" �

����
��, 

���
�� ���
���� �� A$"��' ��
�'�� ��� ��"���,
��� �
��� �����H ��"
 & #

$ ��% ��
�����H��' �
���
�/ �����;����

, — %�
�� �% �����&������ ��/�
,
��� �
 ��&������ "��$� ���H�� &����H ������&���/� 	
���
/ ��
$#
FG�' �
��/. <
A� 	�%������������
���������, �"�;���
�H�/' �
��
�' � �
#� ����������H ��

&���H�� � 

%����/"� %
�
�
"� %
&���� ��
"��#���&
 ����
&��FG�� 	�%�������� "�

 (Baron, 1987a). �
�� ����, 	
���
/ ��
$#
FG�' �
��/
��
���� ����
��$F� �
A� ����A���� � ��
$#
FG�"�, �

��	�
"�
$� �
A� �$#������ � ���, �
A$ � ��"
��"�
��F � �
#� ����&����H �
�'�� � ��" �
 ��"�GH (Altaian, 1975; Baron, 1987b; Glass & Singer, 1972;
Freedman, 1975). ["��
������� �
��/� �
F� �
" &�%"�#����H �
�����
�
�H, ��� �
 
�
����F �
�#� "��$�
&����H 	�%������� �


"��
/ ��
$#
FG�' �
��/. �%$�
��� ;��/' 
�� 

%����

%�/� 	
���
�&, &��F�
�
��"���$ (Page & Moss, 1976), &/�
����� &$��
��������� ����
 (Adams, Adams, 1984) � 	
%/ =$�/ (Lieber
& Sherin, 1972). L
���
/ ��
$#
FG�' �
��/, ����
/� "/ 

��"��
�" & �
���' ��
&� — #


, A$",
������
 � %
�
�%����/' &�%�$�, — �
�&����� �
����HA�� &��"
��� �������&
����'.

�������! � ^���: «�D=�D� 6<D_<D� =�QD» *D6*��j��Q�!

«D� &��H �/�
�� ���&�"», «��
 ��� ��
%
�
 ���
��
» — ������/� �/��&/� 	

%/ ��

#
F� 

���#��
"�����, ��� &/���
� ��"��

�$

 &���� � 
�
�����. ����
�� � �&�%� 
�
����� � ��"��

�$
�' &�%���,
�����&����, �� ������H��" �
����
". ������H &������ �����/ �
 �
���&�%
������ ��&������
����
���&
�
 �
�"��
�����& (Rotton, 1986). <
�
�"�
, �&���� L���

�H���� �F
� 

������&
��'
�&������H��&$F�, ��� ��� �
���H��&���/� �
���$�����' �
�������� �
 #

��� ������ "���;/.

����
�� � %
&���"���� «��"��

�$

—
�
�����» &�%
�� �
� ���/��
� ��V�����H �
����/ �����
����&,
�
��
��&A���� �� ���������/" +�
�
" ���-�� & ���;� 1960-� — �
�
�� 1970-� ����&. �
%��/, 

��� �
����&������, ��""����
$� �$�
FG�� ���/���, �
��� �&�%/&
�� �� &�%�����&���� � ��&/����"�' #

�',
����

� ��
�������� �
A$ ����&�������� ��
�����, ��&/A
�� 

%�

#����H����H � ��" �
"/" ����&��
���&$ ��� &��/A�� ��������&���� ������&��&
. ��'��&����H��, �����"
�������� �
��F�����
����&�
#�
F�, ��� %�
�����H�
� ���� ��
H�%�/� "
���&/� �����
����&, �"�&A�� "���� & ���HA�� ��
��
�
�+� & �� ���/, �
�������� �
 #

��� ������ "���;/, & ��
���/ ����� ���
�
/&���� %��� (Carlsmith &
Anderson, 1979; U. S. Riot Commission, 1968).

?��;��;�� «�

����&��� �		���
» �
�����
�
�� &��$������ 6�"�� & ��
��� ������������ ��&/A����
��"��

�$
.  ���� ��� �
�,  �� ��� ��;�
�H�/� �
$�,  ������� #�,  &
#�� ��
������H �		��� &�%��'��&��



��"��

�$
/ &�%�$�
 �
 ����&������� ��&������, �������� 
�
����&���. L
�������� ���;�
�����& ��

�
����� ����
��$�� ���HA� %
&���"���H 
�
����� �� ��"��

�$
/, ��" �� �F���� �
$���� �


"��


��
$#
FG�' �
��/.
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����/�, ����
��$FG���� �		����" &�%��'��&�� ��"��

�$
/ �
 ��&������, �����H%�&
�� "��#���&�
"�����& �������&
���. * �� &
�"� �
� �
��H �������&
����' ���
��������
�H �
 
��� ���"
�
 —
«���"������� &

�
;��� "����$���&�'» (Rotton, 1986), — �
$�
� &%��
 �
 &��
$#���� �		���/ �/��
�
�%"���FG���� ������/� $���&�'. * ��
&�' �
$��� �%$�
�� 

%����� & �
����� �

&��

$A���' �
�
�"������" �
����� & «��
����» � «������/�» ����

	������� 
�����
� (�
�
�"�
, �
 ������ � &
�
�%���); &� &��
�' ����

�� �
��/� � %
&���"���� "�#�$ �#����&�/"� ��"��

�$
�/"� ���
%
����"� �

��
"� �
�����. ����/&
� �����;�
�H�$F ;������H ���� �������&
��' ��� �

�����, "����� $���/�
&/�&���� %
&���"���H "�#�$ ��"��

�$
�' ��� ���"
��" � �
���$������"� ���� "
���&/"�
�����
���
"�. * ���� �������&
���� �
�"������H & ����&��" 

��&�/� "����/ (�". ��
&$ 2), 
 �
�#�
�%$�
���H �
��/� ���"
�������� ��� ������/� �
��F����' � ��
������
 �
���$������. �
$��� #�
�������&
����' ���������� ��, ��� ����� ��

���;����/' �


���
 

��&�/� "�����& �� �
�����
&����
&���"/� 

�$"����& �� ��&��$ �
������-������&���/� �&�%�' "�#�$ &/����' ��"��

�$
�' � 
�
�����';
��� �
�&����� �
��

��
�/� �����
�"���/ ��� &/�&����� �		���
 &�%��'��&�� ��"��

�$
/ &
����
���
$�"/� $���&���,  ����/ ����F���H 	
���
/,  ����
/� "���� �/ ��&����H �
 
�H��
�
��&�/�
��V������� %
&���"���� 
�
����� �� ��"��

�$
/ (�
�
�"�
, ��&/A����� ���
������� 
������� & #

���
���; $&�����&A
��� &�%"�#����H ��;�
�H���� &%
�"���'��&�� & �&�%� � ��
�A�' ������').

=
��

��
�/� �����
�"���/

* 

���� �
��

��
�/� �������&
���� ����
#
��� ���&���/� $�
%
��� �
 %
&���"���H "�#�$ 
�
�����' �
��"��

�$
�'. Q
�, 
�%$�H�
�/ �����
�"����& �
�		���
 � ��� ������ (Griffitt, 1970; Griffitt & Veitch, 1971)
�
�
���&
F� �
 &/&��, ��� "����� �F��, �
�����H & $���&��� �%�$
����H��' #

/, ��'��&����H��
��
��&���� ����� 

%�

#����H�/"�, &��/�H��&/"�, � $ ��� ���&��F��� ���
��&�/� 
�
�;�� �

��
$#
FG��.

��
&�� �
��

��
��� �������&
���, ;�����" ���&�G����� &�����F &/����' ��"��

�$
/ ��
$#
FG�'
�
��/ �
 
�
����F (Baron, 1972a), �
�&������H � ;��HF �
�&�
�� ����&
����� �
 «%�

&�" �"/���» �
�
��/�$G�� �������&
���� (Griffit, 1970) �
������#���� � ��", ��� &/���
� ��"��

�$

 &�%�$�

$����&
�� 
�
����&����H, �������� $ 

%�

#����H�/� ���/�$�"/�. * ���" ��/�� "$#���
"-���/�$�"/"
�
����
&���
�H &�%"�#����H �
��&��H 
�
����F �� ����A���F � 
��������$ �����
�"���
��

, ����
/'
�
��&

����H�� ���� 

���
���,  ���� �� 

���
��� ��.  *� &
�"� �����
�"���
 ����&��
 ���/�$�"/�
��
#����&�&
�
 & �
�����' �
���
�� �
� 72 — 75° �� L

����'�$ (22 — 24° �� \��H��F), ���
�H�/� #�
��

�
�� �� ���H��' #

/ 91 — 95° �� L

����'�$ (33 — 35° �� \��H��F). *�
#����H &�%�$�
 & ���" �
������$FG�� �
�;��$

� �����
#�&
�
�H ���������'. <� ��&��H�� �
�"�����'�/� �
������#����
�������&
���� �� ����&�
�����H. �
��&

����H�� 

���
#���/� ���/�$�"/� ��'��&����H��
��"����
�
�&
�� ���HA$F 
�
����&����H, �� �
"
 #


 �#��
�"��� �		���
 �� &/%&
�
. L
��������
��"��

�$

 ���
�� ���
���
, 
 �� $�����
 
�
����&����H �
� 

%�

#���/�, �
� � �� 

%�

#���/�
���/�$�"/�.

 >��� ��� 
�%$�H�
�/ �/�� ���#��
��/ � %
��
&��� %
�$"
�H��, %
"��
���, ����
��/� ���/�$�"/"� &�
&
�"� ���������
�"���
�H���� ��
��
, �
�� &�%"�#����H �
'�� �������G�� ��V�������. ������
$�
������, �
����&A���� & ��"�G���� � &/����' ��"��

�$
�' &�%�$�
, ��&�
���, ��� $���&�� &
�����
�"���
�H��' ��"�
�� ��
%
���H �
����H�� ���
����/, ��� ��� �
�������
�� �
�����H �

&��-
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���H�� ��
�/� $�

/ & ������� ��
������ &
�"���, ����/ �%��#
�H �F��' «���	
���
;��», ����

� "���

�/ %
���$�H ��
�� � �� ��

�
���. �
$��"� ���&
"�, ��&������ "����� ���/�$�"/� & ���HA�' �������
��
��������H ��
�"�����" �%�
&��H�� �� �
$�����
�����"/� �
��

��
�/� $���&�', ��" 
�
�����' ��
����A���F � 

���
��&A�"$ �� 
��������$, ����

� �� �/�
 �� �������� ���H��', �� ��"���
$FG�'

�
�;��' �� ��&����������� 
���
�$


. [�� �
�����
�
�� &�%"�#�$F �&�%H "�#�$ �%
�
��&
FG�"�

�%$�H�
�
"� � ���
��������"� ������&
���"� �
�
��/ 
�
�����.

�� "����F �
��$
/ (Bandura, 1973), ����� �F��' &�� ��#��
���H�/� � ���
����/� $���&�' ���
��
�#�&
��' — �� ���H��' 	
$��

;�� �� 
�
�H���� 	�%�������� �����"	�
�
 — "�#�� & �
�H��'A�"
��������&�&
�H &�%�����&���F 
�
�����, ���� $ �����;�
�H�/� 
�
����
�& ��
 "����H ��&������ �&������
$���'��&�' ��� ��"���
$FG�'. D��
��, ���� ��"���
$F� �
$��� 
�
�;�� -�������� �� ��&"����"/� �

�
�����', — ���
����/� ��
�#�&
��� "��$� 	
�������� ���
&���H, 
 �� $����&
�H ������$FG$F

�
����F. ����/&
� ��, ��� ���HA����&� �F��' ����
F� &/���$F ��"��

�$
$ &�%�$�
 �

'�� ���
�����'
(Baron, 1972
; Griffitt, 1970), � ��, ��� ��� $���&�� ��'��&����H�� &/%/&
F� ��&/A����� 

%�

#����,
���;��;�� �
��$
/ �
����
&������ &����� �
������' ��� ��V������� &�%��'��&�� &/����' ��"��

�$
/
&�%�$�
 �
 
�
����F. * �
�������, ��
 �
�����
�
��, ��� �%�$
�FG
� #


 �$��� �����
��
�H � �
�
�����"
�
 ��
$#
FG��, ����
 
�
����� — ��"���
$FG
� ������;�� ��&������, �� ���
&�� ������/� ��'��&��,
���� 
�
����� �&������ ��AH ��
��' &��
���������' 
�
�;��'.

��
�� � ��� ������� �
�&��� &��������&�� ��
�F �������&
��' ��� �
�&�
�� ���� �
������#���' (Baron
& Bell, 1975; Baron & Lawton, 1972). <
�
�"�
, ��
�� � ���� (Baron & Bell, 1975) �
������#���, ���

�
����� ���#�
 ��
�H ��"���
$FG�' ������;��' & ��$�
�, ���� #�
�&
 ���
�&���� �
�&�;�
�&
�

�����;�
�H���� 
�
����

, 
 ����� �� &���� 
�
�H�/� 
�
����&�/� ��'��&��. * �
$��� $���&��� 
�
����� ��
�$��� �
�&
��
�&
�H �
� &��"� ���
�H�/" 
�
�;��"�. * �����
�"���� �
��$
/ 
�������� ���� ���
�&����
�
�&�;�
�&
� "$#���-���/�$�"/� (%
��#
� �� �
"��;���$), ���� ��

G
��� � ��"� �
�, ��� ��
�
���
�H%/&
�� � �
"��
 �
 �
�&��
;�F (���/�$�"/� ��/A
�� � ���� �����/� ��%/&/). 6
��" ���/�$�"/�
���$�
�� &�%"�#����H �
��&��H �� ����A���F � ��"$ 
�
����F — �
����� $�

 ����". ����&��

���/�$�"/� (����
/" ��"����
�
�&
�� &�%"�#�$F "����H ��&������) �
��F�
�
 �

'�� 
�
����&���
��&������, �
�#�� ��" ���&�
��$�H 
��������
 $�


" �����
�������� ���
. ��
����&�/� ��'��&��
��"����
�
�&
� �G� ���� 
��������, ����/ ��$�
'�� &/�

��/' �����
�"���
��
�" �% ����
 ���/�$�"/�,
— �� �
#�"
� ������ ���H�� 8,  9  � 10  $
�&��' � $��
�
&��&
� ������H����H $�


 �� 2  �� 3  ���$��.  *�
&��
�" &

�
��� #�
�&$ ���&�
�
�� $�


" ����" ���/�$�"/�, �� &���&A�� �
��&

����H�� 
�
����&����
��&������.

� �
����;, & �
#��" �% &

�
���& ��� ����&��/ ���/�$�"/� �/�� ��%�
�/ &��H"
 �
����/� $���&�� —
��� �
�������H & ��"�G����, ��� �/�� �

&�����H�� �
���
���: 72—75°�� L

����'�$ (22 — 24° ��
\��H��F), & �� &
�"� �
� ���
�H�/� ��

�
�� �� #

/ — 92 — 95° �� L

����'�$ (33 — 34° �� \��H��F).
� ���&
 �#��
��� �����
�"���
��
�& �� ��

&�
���H: ��
%
���H, ��� &/���
� ��"��

�$

 &�%�$�
,
��%
&���"� �� ����, �
��F�
�� ��� ��� ���/�$�"/� 
�
����&��� ��&������, $����&
�
 $ ��

%�

#���/�
���/�$�"/� �
�H��'A$F 
�
����F � ���
&���
 �� $ ���, ��� �/� �
��&

����H�� ��
�&�;�
�&
�! [��

�%$�H�
�/
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%
��
&��F� %
�$"
�H��, �
����H�� ���
�� �
��$
/ (Bandura, 1973) ������� ��� ��V������� &������ #

/ �


�
����F. Q�" �� "���� ��&��/ ���/�$�"/� �
 ���������
�"���
�H�/' ��
����� � �� ��""���

�� &�
&
�"� �
����#����H���� ���$#����� �&������H��&$F� � ��", ��� &�� ��% ����F����� $�
������,
�
����&A���� & ��"�G���� � &/����' ��"��

�$
�' &�%�$�
, & ���HA�' ������� ���/�/&
�� ���
��&�/�
�$&��&
 (�����"	�
�, ��$��&��H��&��), ��" ��, ��� �
������� & �
���
���" ��"�G����. ����� ����, �
�
"/� ���
��&�/� �G$G����� ����G
�� ��, ��� ���&�
�
��� � �
��&

����H��' �
�&��
;��, �
&�%��'��&�F #

/ (Baron & Bell, 1975, 1976; Baron & Lawton, 1972).

[�� �
��/� �� �"�;���
�H��" ��������� ���/�$�"/� � �� #��
��� &/
&
�H�� �% �����"	�
���'
����
��&�� �
&���� �
 ����
����� �
������#����: "�#�� �/�H, ��F��&�' ��������������' �
�;���,
��
�����FG�' �


���
 &%
�"��&�%� — &/���
� ��"��

�$

 &�%�$�
—
�
�����, — ��� &�&�� ��



�


��
FG�� &�%�$#�����, �&��FG���� 
�
�;��' �
 ���
����$F ����
��&�$, 
 ������H &/%&
�����
���
��&���� 
		���
, �� ���H $
�&��H ��
�;
���H�/� �"�;�', ���/�/&
�"/� ����&���"? * �
�������,
&����� &�
�����, ��� �
� ���
��&��" ����A���� �� ���
��/ �
$���� ����&��
 &/���
� ��"��

�$


&�%�$�
, ��&��� �G$G���� �����"	�
�
 �� �
����
, ��
��&���� ��� ���/�$�"��� «��������' �
���'»,
��
�#�
FG�' ��
�"����� �&���� ���
����/� �$&��&
 �� "���"$"
 (�� ���H &/'�� �% �����
�"���
),
&"���� ���� ����/ �
�����$�H � 
�
�����. � &�� �
� ��%���&��" ����A���� �� ���
��/ 
��������

&/%&
��/' #

�' ���
��&�/' 
		���, &�%"�#��, ��AH 

%�

#
�� $�
������&, � ��"���
$FG�' 
�
�;��'
��
��&���� 
�
�����.

[�� ����

#���� �
�&���� � �
������#���F, ��� 	$��;���
�H�
� %
&���"���H "�#�$ $
�&��"
���
��&���� 
		���
 � ��"���
�&
���" 
�
����&�/� ������;�' "�#�� �/�H ������'��', �� ���H
&�
�������H ����, ��� 
�
����� ��
#���� ��"��
����' 
�
�;��', $&�����&
���� �
� &�%

��
���
���
��&���� 
		���
, ��$���&������� &/����' ��"��

�$
�', ���
����/"� %
�
�
"� � �F�/"� ��/"�
	
���

"�, �� ������
�' �����, �� �����#���� ����
�' ������;�� � �
���"$ ���$ ��&������ ���
��&
��, 

�
$���, &%
�"�����F�
FG�� 
�
����F 
�
�;�� (�
�
�"�
, ��
�"����� &/'�� �% �

'�� �����"	�
���'
���$
;��), ��
��&���� ��"���
$FG�"�.

* ������H��� �������&
���� (Baron & Bell, 1976; Bell & Baron, 1976) �/�� ���$���/ 
�%$�H�
�/,
����&�
#�
FG�� ��$ ������%$. <
�
�"�
, ��
�� � ���� (Baron & Bell, 1976), &

H�
$� �
�"� ��%
&���"/"�
��
�"���/"�, ��%�
&
�� & &��H"� �����
�"���
�H�/� �
$��
� $���&��, �
� ����
/� "$#���/-
���/�$�"/� �
���
�� ���/�/&
�H ���
��&�/' 
		��� 

%�����' ������� — �� ����H ��%��' �� ����H
&/����'. �� �
��/" �
��/�$G�� �������&
��', ��� ��%
&���"/� ��
�"���/� — ��� �;���� ���/�$�"���
�
$��" ����&���" (��%���&�
� ��� ���
��&�
�), ������H ������&
 $��
��&�� ���/�$�"��� � ����� #�
����&��
 (&/���
� ��� ��%�
�), 
 �
�#� ��"��

�$

 &�%�$�
 (#


 ��� �
���
�
) — ��
%/&
�� ���H���
&������ �
 �"�;���
�H��� ��������� ���/�$�"/�.

* ����
��� � &/A�$��"��$��' ������%�' ������'��' %
&���"���� 
�
����� �� ���
��&���� 
		���
, ��
��
� ���� (Baron & Bell, 1976) ���

$#���, ��� ��
�
�
, � 
����" ���
��&���� 
		���
, $
�&��H 
�
�����
���/�$�"/� &�%

��
�, �� ��%����, ����
 $���&�� ��
�� ����� �����"	�
��/"�, 	
�������� ���%����. [��
�
��/�, �
�&�����/� �
 
��. 5. 1, ��%&���F� �
������#��H, ��� �
�"�#$����/" 	
���
�" �
� &������
��"��

�$
/ &�%�$�
 �
 
�
����F &����� "�#�� ��
%
�H�� ���
��&�/' 
		���, 
 �� ��G�� &�%�$#�����:
���������� �� &/���
� ��"��

�$
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� 
�
����&�/" ��'��&��" ��� ���
&�� ��, %
&���� �� $
�&�� �����"	�
�
, ����
/' ���/�/&
�� ����&��.
���� ���� $
�&��H ��%��, &/���
� ��"��

�$

 &�%�$�
 "�#�� ��������&�&
�H �
�"�' 
�
�����; ���� #�
$
�&��H ���
��&���� 
		���
 $#� ��&��H�� &/���, ��'��&�� &/����' ��"��

�$
/ "�#�� �/�H �&����� �
�


����
�H��"$ �		���$ ���
&����� ������$FG�' 
�
�����. * ��������" ��$�
� �F�� "��$� �$&��&�&
�H
���� �
� ��&�
��,  ��� �" �
���� �� �
���� & ����&$ �
�
�
�H �
 �
$���!  (*����',  ��� ���/�/&
� ����/'
$�
��� ��� &� &
�"� ������H��' #

/, %�
��" � ������/" �		����" �� ���
��/A��.)



* �
$��� �����
�"���
� ���$���/ ����������H�/� ����&�
#����� �
���' ���;��;��. *�-��
&/�, �
� �
�
����%�
$�� "����H ���
��&���� 
		���
, �����, &/%/&
FG�' ���
����/� �G$G����, �
�&����, &���"�,
� ��" #� �
"/" �		���
", ��� � #


 (Bell & Baron, 1977). *�-&��
/�, 
�%$�H�
�/, �� �
���&�
��
G�� ���'
"�����, �/�� ���$���/ � �% �����
�"����&, ��� & �
����&� ���������& ���
��&���� 
		���

�����H%�&
���H ������
 (Matthews, Paulus & Baron, 1979) � ���
����/� %
�
�� (Rotton, Frey, Barry, Milligan
& Fitzpatrick, 1979).

�
�
"

�� � �$�� (Palamarek & Rule, 1979) 

%

���
�� �
�;��$
$ �����
�&
���, ��� ���� �% 
������&
"����� ���
��&���� 
		���
 — �%���
��� — �
��&����� � ���HA�' ���&������HF. ����� ���� �
�
���/�$�"/� &/����� � #

$ � ����
������,  �" �
�����
&��� &�%"�#����H &/�

�H,  & �
��" %
�
��� —
�
�����
�
FG�" 
�
����F ��� & ����� ��
����", �� �
��$FG�" 
�
����&�/� ��'��&�' (�%���
���) — ���
�$�$� $�
��&�&
�H.
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?
� � �#��
���H, ��, $ ���� ���
��&�/' 
		��� �/� $"�
���/" (������$���H ���� � ����
������", ���� �
#

�'), ��
%
���H ����� ������/ &/�

�H %
�
���, ��� �
���&
���H 
�
����&�/� ��'��&��, ��" ��, $ ����
���
��&�/' 
		��� �/� ��%��" (�� #

/, �� ����
������) ��� &/����" (� #


, � ����
������).

���� �
�
�
��%�
�&
�H 
�%$�H�
�/ ����
��/� &/A� �������&
��', ��
��&���� ����, ��� %
&���"���H

�
����� �� ��"��

�$
/ &�%�$�
 �"��� ������'�/' �


���
. [��� &/&�� ����
�$���� �
� � ���
��������'
���;��;��', 

%

���
���' ��
���" � �����", �
� � � �����
�"���
�H�/"� �
��/"�. Q�" �� "����, �
�
��� �
��� �/&
�� & �
$��, �� ��� ��
 ���H%� ��&�
��H � �����' ������� & �
���" &��
��� — �������&
��� �
�
�"������" �
$��� "�����& �� ����&�
���� ������%$ ������'��' %
&���"����.



�
��&�/� �������&
���

* 
�%$�H�
�
� 

��&�/� �������&
��' �&�%� 
�
����� � ��"��

�$
�' �
��&���� �������&
���H�/'
����'�/' �


���
 %
&���"���� "�#�$ ���"� �&$"� ��
�"���/"� (Anderson, 1989; Anderson & Anderson,
1984; Carlsmith & Anderson, 1979; Cotton, 1986; Harries & Stadler, 1983, 1988; Michael & Zumpe, 1983;
Reifman, Lar-rick & Fein, 1991; Rotton, 1986). [��� �		��� �
����#�&
��� �
 �
��/� �% "����� ��
���&
(�
�
�"�
, ��-��'�, �
��
�, ����
�
�����), �����H%$� & �
����&� "�
/ 
�
����� �
���H��&���/�
�
���$������ (Harries & Stadler, 1983), "
���&/� �����
���� (Carlsmith & Anderson, 1979) � ��������&�
&/%�&�& ����;�� �%-%
 ��"�'�/� ��
��
��& (Rotton & Frey, 1985). <�%
&���"� �� ����, �%$�
���H ��
&������ �����/ (Cotton, 1986; Michael & Zumpe, 1983) ��� ���"
�
 (Lewis & Alford, 1975; Rotton, 1986),
&/&�� �/� ���� — � 
����" ��"��

�$
/ 

���� � 
�
�����.

D��� �% ��
&/� 

��&�/� �������&
��' �&�%� 
�
����� � ��"��

�$
�' &�%�$�
 �/�� �
�&����� ��
���" �
�
����
��
�" (Baron & Ransberger, 1978). >��� ��� ����G��� � �
��F�
&A�"�� � 

��� ������'��"
�


���
� %
&���"���� "�#�$ �����" "
���&/� �����
����& � �#����&�/"� ��"��

�$

"�, ?

��"�� �
����
��� (Carlsmith & Anderson, 1979) %
�&���, ��� �
��/� ��
��
 � �
����
��

 "��$� ��
%
�H��


��	
���" �%-%
 ����/� "�
, ����
/� �
� ���" �����H%�&
���H, 
 �"����: �� $���/&
���H ��������&� ���'
� ��"��

�$
�', ���
�
FG�' & ��
�
%��/ $"�
����' � ����H &/����'. ?

��"�� � ����
��� ��&��
��
��

���
�� �
��/�, &/������ $���&�/� &�
�������� "
���&/� �����
����& �
� ��"��

�$
� & %
�
���"
��
�
%���. Q
��' 
�
��% &/�&�� ����'�$F %
&���"���H "�#�$ ��"��

�$
�' � �����
���
"�.

����
��� (Anderson, 1987) �
�&�� �&
 

��&�/� �������&
��� %
&���"���� �
���H��&���/� �
���
���H��&���/� �
���$�����' �� ��"��

�$
/. D� 

�����/&
�, ��� «�
���H��&���/� �
���$������...
�$�$� ���H��� �&�%
�/ � ��"��

�$
�'... ��" ���
���H��&���/�, ������H�$ ����&����&$FG�� ��&������
�"��� %�
�����H�� ����� 
�
����&�/' �


���
». * ��
&�" �������&
��� ����
��� �����H%�&
� �&����
L���

�H���� �F
� 

������&
��' %
 �����������' ��
��� � 1971 �� 1980 ��� ��� ���$����� �
��/� �
�
����� �
���H��&���/� � ���
���H��&���/� �
���$�����'. ? �
���H��&���/" �
���$������" ���������H
$��'��&
, �%�
����&
��� � ��
H�%�/� �
�
�����; � ���
���H��&���/" — ��

������, �

"
�-
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�/� �

#�, �

#� �� &%��"�" � $���/ 
&��"
A��. �����H%$� �
��/� ���"
�������� �
��F����'
���

�
"���
 ��""�
;�� �+�, �� ��
������ ��������&� #

��� ���' (� "
���"
�H��' ��"��

�$
�'
&/A� 90° �� L

����'�$). ?
� ���
%
�� �
 
��. 5. 2, ����
��� ���

$#�� %�
��"$F ����#����H�$F
��

���;�F "�#�$ ��������&�" #

��� ���' � �����" �
���H��&���/� �
���$�����'. �
������& �
��/'
�	��� �� ���H�� �� ���
", �� � �� �&

�
�
", �������&
���H %
��F���, ��� ���HA� &���� �
���H��&���/�
�
���$�����' ��&�
A
���H �� ���H�� & �
"/� #

��� ���/, �� � & �
"/� #

��� �&

�
�/ ���
.



* �&��" &��
�" �������&
��� ����
��� (Anderson, 1987) ���
���������� �
 ���"
�������� �		���
�,
&/�����, «��'��&����H�� �� & ��
��
� � #

��" ���"
��" $
�&��H �
���H��&����' �
���$������ &/A�, ��"
& ��
��
� � ����� �
���
��/" ���"
��"». * ���" �������&
��� �� $���/&
� �
�#� ��'��&�� ��;�
�H�/�
��
�"���/�, ����
/� "�#�� �/�� ����
�H �&�%
��/"� � �
���$�����HF (�
�
�"�
, ��%

����;
, �����/,
�
����' &�%

��, ��

%�&
���). >��� ��;�
�H�/� ��
�"���/� ��
%
���H ��&����&���/ %
 %�
�����H�$F
�����
��F & $
�&�� �
���$������, ��������' �
����#
� ��
������H�� ��"��

�$
�'.

�
$��"� ���&
"�, & ��
��
� � ���HA�" ��������&�" #

��� ���' $
�&��H �
���H��&����' �
���$������
�/� �

&�����H�� &/A�. >��� �
�&�����/� �������&
��� ���
%
��, ��� ��"��

�$

 &�%�$�
 �"���
����A���� � ��;�����
" �
�����, ������
/� $���/� ��"��
F� &������ �
$��� 	
���
�& �
 %
&���"���H

�
����� ��
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��"��

�$
/. >


��� � +�
���
 (Harries & Stadler, 1983), �
�
�"�
, &/������, ��� ���H ������ �����
%�
��" ��� �
����
%
��� $
�&�� �
���H��&����' �
���$������, ��" ������ �����"	�
�
, &/������"/' �

����&� ��"��

�$
/ � &�
#�����. >


��� � +�
���
 (Harries & Stadler, 1988) 

��$����, ��� �F��" &
�
����#�/� �&

�
�
� ����� �%��#
�H &������ #

/, �
� �
� ��� &����
 "��$� &�����H%�&
�H��
�����;����
�", � �����"$ 

��"
�
�&
�� ��
�$� �&

�
��& & �
����&� 	
���

, ��
�����FG��� $
�&��H
�
�����. D�� &/������, ��� ��"��

�$

 �&������ %�
��"/" 	
���
�" ���H�� & �&

�
�
� �� �
����" �
��%��" ��
�$��". ������ (Rotton, 1986) � ��-L
��;� (DeFronzo, 1984) ��"�����, ��� �&�%H "�#�$ ���"
��"
� �
���$�����HF, & �$G�����, ����H ��
�
�; ����
 ��� $��� & $

&����� �
����
%
��� �
$���
��;���$�H�$
�/� � ��;�
�H��-�����"������� 	
���
/ (�
�
�"�
, �����/, ��%

����;$, ���

"������H),
&������ ���"
�
 �
 �
���$�����H ��
%
���H �

&�����H�� ��
�/".



=
��

��
�/� �������&
��� & �
���&�����
&����� 

��&�/": 

%
�A���� �
���&�
����

=
��

��
�/� � 

��&�/� �������&
��� %
&���"���� 
�
����� �� ��"��

�$
/ ���%"���� �
�&���� �


%����/" 
�%$�H�
�
". * �
��

��
�/� �������&
���� ����&�
#�
���� "����H ���
��&���� 
		���
:
����
 �� 

���� &"���� � 
����" ��"��

�$
/, ��
�
�
 ��� �
�&���� � ��"���
�&
��F 
�
����&�/�

�
�;�'; �� "�
� #� 
���
 �����"	�
�
 (� ���
��&���� 
		���
) ��"���
$FG�' 
�
�;��' ���
�� &����
��
��� 
�
�;��, ����&"����"
� � 
�
�����', & �
�������, $���. D��
�� & 

��&�/� �������&
���� $&�
����
���

$#�&
���� ����'�
� (� ����#����H�/" ���		�;�����") 	$��;���
�H�
� %
&���"���H 
�
����� ��
��"��

�$
/ — � 
����" ��"��

�$
/ 

���� 
�
�����. T�" "�#�� ��V�����H 

%����� ���� 
�%$�H�
��&?

����
��� � ��� ������� (Anderson, 1989; Anderson & Anderson, 1984) �
������#���, ��� 
�%$�H�
�/
�
��

��
�/� �������&
��' "��$� ���
#
�H�� �%-%
 «�
���
#
 ���/�$�"/�», �� ���H ���/�$�"/�,
�������� & �
$��
� � &/����' ��"��

�$
�' &�%�$�
, �$"
�, ��� & �����
�"���� �
�&�
����� 

���#��
�
����
&����� � ��&/A���� 
�
����&����� � 
����" ��"��

�$
/, ��


F��� �
����
�&
�H �����
�"���,
&��� ���� �
��
���
 ������%�. D��
�� ����
��� � ����
��� (Anderson & Anderson, 1984) ��"��
F�, ���
������'�
� %
&���"���H "�#�$ ���
��&�/" 
		����" � 
�
�����' �/�
 &/�&���
 �
�#� �
� �
$���
���
��&�/� ���"$�
�, �
��� �
� %
�
�� � ������
, � & �
���" ��$�
� ��V������� «�
���
#�"»
���
�"���"�, ������H�$ �� �$G���&$�� %
��$#�&
FG�� &��"
��� ������% �� �� �&�%� � 
�
����&�/",
��&������". �� "����F �
$��� $���/�, ���/�$�"/" ����� �&�'��&���� �$"
�H, ��� �% �
��

��
�/�
���$
;�' ����� &/'��, ��" �% 
�
�H�/� (Bell & Baron, 1981; Bell & Fusco, 1986; Geen, 1990; Mueller, 1983).

L
�������� �����
�"���
��
/, �����H%�&
&A�� & �
����&� ���/�$�"/� ��$�����&, �% ����

#���'
�
�	������
�H��' ����� �
��"��
�� �", ��� �� &��H�/ & �F��' "�"��� &/'�� �% �����
�"���
�H��'
���$
;��. ������H�$ $��� �% �
��

��
�� ��'��&����H�� �&������ ���&����' 
�H��
�
��&�', #��
���
�%�
&��H�� �� ���
�����' ���$
;�� "�#�� ���	�����&
�H $ ���/�$�"/� � �� 
�
����&�/"� ������;��"�.
«<� & 
�
�H��' #�%�� �F��" & #

$ "�#�� �/�H �

'�� �����"	�
���, � ��� 
�
�H�/� �
��#� �

�%�
&�����. * �
��� ���������H��&
� &�%"�#�� �$G���&�&
��� ����� �
�"�' �&�%� "�#�$ #

�' �

�
�����'» (Geen, 1990).
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?��
�� � �
�-L

�
'� (Kenrick & MacFarlane, 1986) ���/�
���H ��&"�����H �
��"$G���&
 �
��

��
�/�
� 

��&�/� �������&
��', �
�&��� �����
�"��� &�� �
��

��
��. �
� �%�

���' ��

����� ���/�$�"/� ��
%�
��, ��� $�
��&$F� & �����
�"���� (�, �����&
���H��, �� "���� «�
����
�&
�H» ���), 
 �������&
����
"���� �%$�
�H ��&������ & «
�
�H��" "�
�». [����
�"��� �
�&������ �
 
��$��
$�"�" $�����"
��
��
����� & L������, A�
� �
�%��
, � 
�
��� �� 
&�$��. ����������
 ���
�
&��&
�
 �&�F "
A��$ �

�

��/' �&�� ��
�� �
$��"� "
A��
"� � �� �&��
�
�H � "���
, ����
 %
��

��� %����/'. ��
�����
�%"�
��
�H ��������&�" 
&��"����H�/� ����
��&, ������H����HF �
#���� ����
�
 � &
�"���" ��
&��F����� %������� �&��
 �� ��
&��� �$��
. �������&
���� ����G
F� � ����'��' %
&���"���� "�#�$

�
����&�/"� ����
�
"� � ��"��

�$
�', �� ���$����/� 
�%$�H�
�/ �� ��%&���F� � $&�
������HF
���
����H ������'�$F ������%$. �#�� (Geen, 1990) �
�&���� �� ���"$ ��&��$ �&
 ����

#����.

*�-��
&/�, $ &�������' ����G�� "
A�� �� �/�� &�%"�#����� $���
, 
 %�
���, "������
 �����
�"���
 ��
��%&����
 �
�&�
��H ������'�$F ������%$. *�-&��
/�, �� ����F����, ��� ����
�/, �� �$�� ���
, �/�� ��

�
����&��', 
 ����
$"���
�H��' 
�
�;��': &������� �����
�&
��/� "
A�� "���� ����
���H, ����/
����G�' &��
��� 
&��"����H ��&������ �" �
��%�!

<�����H�� $���/� ���/�
���H %
��&� ����
�
���
�&
�H ��� �
������H �"�FG���� �
��/�, ����/
��V�����H �
���&�
���� & 
�%$�H�
�
�. ���� � L$��� (Bell & Fusco, 1986, 1989), �
�
�"�
, �����H%�&
��
�
��/� �&$� 

��&�/� �������&
��' (Cotton, 1986; Harries & Stadler, 1983) � ��"�����, ��� &

�
��&����H
�
����� &�%

��
�� � ��"��

�$
�', �� ���H �
� ���H��" %��� ��&������ ���/�$�"/� �/�� "����
$���'��&/" — �
� � �����&
�� �/ �#��
�H & ��$�
� ���	����
 "�#�$ ��
�"�����" � �����&$ � 
�
�����'.
�#�� (Geen, 1990) ��"��
�� �
�#�, ��� «��
�� � ��� ������� ������
 �� �
��
�&
�� �
 $�&�
#����� �
������'��' %
&���"���� "�#�$ 
�
�����' � #

�'. D�� ��&�
��� ��AH � ��", ��� #


 &����� �&�' &��
� &
���
��&�/' 
		��� � ��� 
�%$�H��
$FG�� �"�;���
�H��� ���������, ���� �"�;�� ��
#$��� ����
�����
���H�/"�, &/%/&
�� 
�
�;�F �����&
, ����$
�
$FG$F � 
�
�����'».



>��� �

���
 ���
���� ������H�� �$"
���', 

%$"�/" &/������ ����$FG�� ��G�� %
��F�����. *�-��
&/�,
%
&���"���H "�#�$ 
�
�����' � ��"��

�$
�' &�%�$�
 ��

%�� ���#���, ��" �
%
���H ����
-��. * 
�%$�H�
��
�F��� ��
���$
 A�
���� ��� �
����
����� ����G���� � &������� �
����� �


"��

 �
��/ �

����&��$
�H��� � ��������&��� �
���H��&����� ��&������ �
����
&������ ���
��"��"/". *�-&��
/�,
���#����H %
&���"���� "�#�$ 
�
�����' � #

�' ���

%$"�&
��, ��� $�
G���� �����
����&, "

���
��&
 �
��"$ ������/� ��;������& &� &
�"� #

��� ������ "���;�& �� &/%&
�� �����
����&���� ���
����F�����H�� ��&/A����" ��"��

�$
/ & ��� ��
���/. ���
��, &
#�$F 
��H "��$� ��

�H �
$���
	
���
/ — �
��� �
� ���HA�� ��������&� �F��' �
 $��;
�, ��&/A����� ���
������� 
�������,
$�����&A�'�� �&���&�' ���H, �
���$�/ $ ���
�����&. * ����� «������ %��'��� ����» "�#��

���;��
�&
�H�� � �
�����", �� ��AH �
� &��H"
 ���;�	������� $���&��� � & ���$ ���#�/� �
����.
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? ���
����/" ������/" �		���
" ���$��
�
��%
;�� — �
����F ������H��� 
&��"�����' �
 ��"HF �
�������&��"$ &�%�$A��"$ �&�#���F — ��������� �
�%&/�
'�� &/����' $
�&��H A$"
 &� "�����
$
�
��%�
�&
��/� 
�����
�. <
�
�"�
, $��
��&���
 �&�%H $
�&�� A$"
, ��������� ��� "����� ��
���&, �
����
�' ��$�
 (Kryter, 1970) � ��"���"
"� ��
���
 (Pennebaker, Burnam, Schaeffer & Harper, 1977).
����
���� �
�#�, ��� A$" ��
%/&
�� ���
��&��� &������ �
 "�#��������/� ����A����. ��
#�", �
�
�"�
,
��� A$"�$F ����
��&�$ 
���;��
$F� � $"��HA����" &%
�"���"�G� � ���#����" ��;�
�H����� (Cohen &
Weinstein, 1981). *���
&�� �
�"��' � ���
����/' A$" "�#�� ��������&�&
�H �
��&�����" "�#���������'

�
����� (Geen, 1978; Geen & O'Neal, 1969; Konecni, 1975b, Mueller, 1983).

�����
A�
'� � ������ (Donnerstein & Wilson, 1976) �
�&��� ���� �% �
"/� 

���� �������&
��' &������
A$"
 �
 ���$G$F 
�
����F. * ��
&�" �����
�"���� "$#���-���/�$�"/� ��
�
�
 

%�

#
� ���� ��


%�

#
� ��"�G��� �����
�"���
��

 (�;���&
� �
���
���� ���/�$�"/" ��������� ��
��������� ���
����H 
�%��), 
 %
��" ��� ���$�
�� &�%"�#����H �
��&��H 
�
����F �
���& ����� ����&��
 & 

"�
�


%

���
���' �
���" (Buss, 1961) �
�;��$
/ «$�����H—$�����». �%��

#
� $������, �
%�
�
FG���

��������$ $�

/ ����", ���/�$�"/� �
��&
�� �
$A���� � ��/A
�� �������$���/� �"�$�H�/ A$"
 —
���� ���
�"���� (65 ��;�����), ���� �
�"���� (95 ��;�����). � ���/�$�"/�, ��
���/� �
 
��������
,
�
�"��' A$" %�
�����H�� $����&
� 
�
����F. D��
�� �
 $�
������&, �� ���&�
�A���� �
�&��
;��,
$
�&��H A$"
 &�%��'��&�� �� ��
%/&
�.

�#�� � �
�-?
$� (Geen & McCown, 1984) ���
����������H �
 	�%�����������" &�%�$#����� �
� ����&�
%
&���"���� "�#�$ 
�
�����' � A$"�". ��$�����& &/�$������ �$
�
 �
���
A
�� $�
��&�&
�H & �&$�


%����/� �������&
����. *� &
�"� ��
&���, ���&�G������ «&/������F �		���
 �� $�

�& �����
��������
���
 �
� "�#���������" &%
�"���'��&��», ��"�G��� �����
�"���
��

 ���
����&�" $�

�& ���
 &/

#
�
�&�� ������
��� � $��
��&���/"� %
�&�����"�, ����
/� ���/�$�"/' %
���/&
� &��$�. ����&��

$�
������& ���$�
�
 �����H $�

�& (&

�
�� «���H�
� 
�
�
»), �
$�
� ����&��
 — ���H�� �&
 (&

�
��
«��
�
� 
�
�
»). *� &
�"� &��
��� �������&
��� ���/�$�"/� �
����� ���&�
�
�H 
��������

�����
�"���
��

 $�


" ����", ����/ "�#�� �/�� �%"�
��H «	�%������������ 
�
�;�� �
� 
�A����
%
�
�». *�� ���/�$�"/� �
��&
�� �
$A����, ����/ ��� ���� ����/ �� ��&���
�H��. * &

�
���
«������
���
$�"��� A$"
» $�
������ ��/A
�� ��
�F �&$����$���/� �"�$�H��& ������ A$"
 [1]
"�G����HF & 85 ��;�����. * &

�
��� «����
���
$�"��� A$"
» ���/�$�"/� "���� %
��$A��H A$", �
#
&
�
 �����$. * &

�
��� «��% A$"
» & �
$A���
� A$"
 �� �/��. <�����H�� 

% %
 &
�"� �
�;��$
/
�����
�"���
��
 �%"�
�� ���
%
���� 	�%������������� &�%�$#�����.

1 +$" � 

&��"�
�/" �����
�" �
����. (�
�". ��
�&.)



<
 
��. 5. 3 �
����
&���/ 
�%$�H�
�/: �
 ���/�$�"/� & �
$��� «��
��' 
�
��» A$" �� &����. � &�� �
���
���/�$�"/�, ���&�
�A���� ���H��' 
�
�� 
��������
, �
$��
 «������
���
$�"��� A$"
» 
�
��
�&
�

����� 
�
����&��, ��" ��, ��� "�� &/��F�
�H A$" ��� &���G� �� ���$�
� ���
����/� ���"$��&. *���
&��


%����� & 	�%�����������" &�%�$#����� ��
%
���H �&�%
�/ � 

%�����"� & 
�
����&��" �������. [��
�
��/� �&������H��&$F�, ��� � ����
��H � &�%�$#����� �&��F��� %�
��"/"� �


"��

"� ���
%
&���"���� 
�
����� �� A$"
. >��� A$" "�#�� &/%/&
�H ��������&$FG�� 
�
����� &�%�$#�����,
��%�
���, ��� �� ���
������� A$"
 ����� �%�
&��H��, &���"�, ���
&���� ��� &�%��'��&��.
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�&�%H "�#�$ 
�
�����' � &�%�$#�����" "/ ���$��" ������H�� ����� ���
�H�� & ����' �% ����$FG�� ��
&.
* �
��/' #� "�"��� �
" �
����
&������ &
#�/" $��"��$�H ���� %
"��
���, �
�
FG���� �
������#����,
��� & ����&� %
&���"���� 
�
����� �� A$"
 ��#�� &�%�$#�����. >


�� � >$
�� (Harris & Huang, 1974)
���

$#���, ��� $ ���/�$�"/�, ����
/" ��
%
��, ��� �
�"��' A$" &/%/&
�� &�%�$#�����, 
�
����&����H
�%-%
 A$"
 �� $����&
�
�H. �������&
���� $�&�
#�
F�, ���, ������H�$ ���/�$�"/� �"��� 
�
��$;�F ���
�&���� &�%�$#����� (
 �"���� A$"), ��� �� �/�� ������/ 
���;��
�&
�H �&�' �����"	�
� � #�
�&�'.

[LL�?QX Q��<DQX



<��"��
� �� �
 ���, �
������� %�"���� A


 �
����#
�� &�%

��
�H, & �� &
�"� �
� �
������� ���
����
��� ����&��
 �
���

���&� ���
���� �

�������� ���%"���/". �
�#�&
��� ���HA��� ��������&

�F��' & ��

�������" ����

	������" 

'��� ��
�#�
�� "���� �
����". �
�
���/� 
��$
�/ ��
����
����H�/, � ��
$#
FG�' �
��� "�#�� �/�H �
������ ��&�������"/' $G�
�.
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�$G���&$F� ��
�������/� �&������H��&
 ����, ��� &/���
� ��������H �
������� ��� �
"�� �F��' ��#�
���
����
 � &/%/&
�� ��
���/ (Epstein, 1981). <�����, ���
��, �� �
��' ������� ���� �����"	�
�
�

��	�
"�
$���� & 
�
����F. D�%�
 �������&
��' �� %
&���"���� "�#�$ ��������"/"� � 
�
�����'
��
�"���/"� � ��������HF �
������� �� ���$��
�� ����%�
����� %
��F�����. * �� &
�"� �
� �
��H
�������&
��' ���
%/&
��, ��� ������
 $����&
�� 
�
����F (Griffitt & Veitch, 1971), �
$��� �&������H��&$F�,
��� ��
 ���
&���� ���� ��� ��&������ (Loo, 1972; Matthews et al., 1979). ?
�"� ����, & ������H���
�����
�"���
� �
���"����
�
�&
�� $������� 
�
����� & �����' ����� "$#���, �� �� #��G�� (Freedman,
Levy, Buchanan & Price, 1972; Schettino & Borden, 1976; Stokols, Rail, Pinner & Schopler, 1973).

<�����H�� �������&
����' �/�
���H ��V�����H ��� �
���&�
����. ���HA����&� �% ��� �����"
�� &��
�� �
�
��������" 	
���
�, ����
/' "�#�� �/�H ��&����&���/" %
 �		���/ ������/. �
$��"� ���&
"�, ����"$
�F�� & ����� ����� 
�
����&�/?

������%
 �������	��
;�� L
��"
�
 (Freedman, 1975) ���

%$"�&
��, ��� & ������� �����
�F��� ���
$����&
F��� ������/� 
�
�;�� ����&��$$"
 �
 �F�/� ���$
;��. ���� ������/"� �&��F��� ��%���&�/�

�
�;��, ������
 �
�&

��� �� & �G� ����� ��
���
����/�. ���� #� ������/� 
�
�;�� ��������� � 

%
��$
���
��&�/�, ������
 �����
�� �� ���
��&�$F �
�
��$. L
��"
� ��&�
�� �� ���"$ ��&��$ ����$FG��:

! �
�����
�
F, ��� ������
 �
"
 �� ���� �� ��
%/&
�� �
 �F��' �� ��
�A���, �� �$
���� �		���
, �� ��

��$#�� �
�
��%
��
�" ����&��$
�H�/� ������/� 
�
�;�' �
 ���$
;�F. ���� ��� ����&��
 �
�&/���
�
������ ��
$#����, �� �F���, ����
 
���" � ��" ���H �F��, �$"
�� �� ��
$#
FG�� �
� � �&��� �
$%H��,
— ����" ���&�", ��%���&�� 
�
��
$�� �
 �
$��� �F��', ��� 
�
�;�� & $���&��� ������/ �
�#� �$�$� �����
��%���&�/. <
�
���&, ���� ��/��� �� �� ��"�
��%�
$�� �
$��" �F��", �"$ ���
����� �� �
��$���&��, ��
�$&��&$�� � ��" 
�
����&����H � & ;���" ���
��&�� 
�
��
$�� �
 �
$��� �F��',  ��� 
�
�;�� & $���&���
������/ �
�#� �$�$� ����� ���
��&�/.

��
��� � Q���� (Worchel  &  Teddlie,  1976)  �
������#���,  ��� «�� ��V�" ����$����� ����&��$$"$
�
���

���&
 �
" �� ����, 
 

�������� "�#�$ �F�H"� — &�� ��� ��
������� ������H ��
���
,
&�%���
FG��� & ����
����' ���$
;��». �����"$ ��� �
�&��� �������&
���, & ����
�" &

H�
�&
��
��������H � 

�������� &%
�"���'��&��. ��$����/-"$#���/, �
$��
"� �� ��"H ��� &���"H ����&��,
$�
��&�&
�� & �����
�"���� �� «�
$���&�' 

����» & "
���H��" (� «&/����' ��������HF») ��� ���HA�" (�
«��%��' ��������HF») ��"�G����. �������&
���� "
���$��
�&
�� ����
�;��', 

���
&��� ��$�H� ��
�
$�$, ���� �
�, ��� �� ��#�� �

�������� ���
��
�
���H (&

�
�� «�����" � ����$»), ���� �
�, ��� "�#�$
��$�H�"� �/�� ���"��

 (&

�
�� «�
 

��������»). * ���� $���&��� ���/�$�"/� %
������� ��
������,

�A
�� ����&���������� %
�
�� � ���$#�
�� �
����"/ ����&������� &%
�"�����A���'. ��������� �
&
��
&�%"�#����H �%"�
���� ���������� � �
�
%
���", & �
���" �����
�"���� — ��
�"����', �&�%/&
�"�' �

�
�����'. � �"����: ���/�$�"/�, ����&��$
�H�� � & �
$���, �
&
�� 
���"���
;�� �� "�

" ��
H�/ �
���
�����&/"� �

&��

$A����"�. * �� &
�"� �
� ��������H �� ��
%/&
�
 &������ �
 �
����$ ���&����� &

���"���
;��� ���/�$�"/� �
�%/&�& � �
�"�����F �


���H�/� "�
, ����
�;�� ��&����
 �
 ��
�$#�����: �
� ����&��$
�H�/�, �
� � �
$���&/� 
���"���
;��, ����
 ��$�H� ������ ���%��,
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�
G� ����
#
�� & ���� ������/� �
�%/&/, ��" & ��$�
�, ����
 "�#�$ ��$�H�"� �/�� ������
�� 

��������.
?
�"� ����, ���/�$�"/� & &

�
��� «�����" � ����$» �;���&
�� �
$��� �����& �&��' �
$��/ �
� �����

�
����&�/� � "���� ��"�
����/�, ��" ��� �/�� & &

�
��� «�
 

��������» (�". 
��. 5. 4). ��
��� � Q����
(Worchel & Teddlie, 1976) %
��F�
F�, ��� «����
�;��, 
 �� ��������H �
"
 �� ����, �&������ �


"��
�"
�
���

���&
, ��������"/" � 	
���
�" ������/».



������'� (Stockdale, 1978) $�&�
#�
��, ��� �������&
���� ����
�
$F� 

%��;$ "�#�$ ��������HF �
�������'. ��������H ���H ��������&� �F��' �
 �����;$ �
���

���&
 — ��� ��V����&�
� ��������&���
�
�


���
�����
. Q�����
 #� �&������ �$�V����&�� &���
���"
�"/" ���������", ����
�� "�#�� &�%���
�H
�
� &/����' ��������� ��������� �F��'. D#��
�"
� %
&���"���H "�#�$ 
�
�����' � ��������HF, &���"�,
��
��������� ��" ����#����", ��� ��������H ��%�
�� ���
��&�/' 
		��� �%-%
 �G$G���� ������/. � &
�
"�" ����, �$G���&$F� ������
/� �
��/�, ��� & �� &
�"� �
� 
�
�H�
�, ��V����&�
� ���G
�H,
�
�����G
��� �
 ����
 ��"H�, �� �&�%
�
 � ��"�'�/"� ���

"�, & ��"H��, ��� #
�$F��� �
 ������$,
�
�������� �

&�����H�� ���HA� ��"�'�/� ��
��
��& (Welch & Booth, 1975).
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����HF� � �
$��� (Matthews & others, 1979) ���/�
���H ��V�����H �		��� ��$�������� & ��������� "�����
���
��&���� 
		���
 �� ��
��$ � ����$ (Baron & Bell, 1976). ���/�$�"/� & ���" �����
�"���� &/�������
�����

��&��� ��� ����$
������ %
�
��� & $���&��� &/����' ��� ��%��' ��������� ��������� �F��'.
�
�����
�
���H, ��� & &

�
��
� �
� ����$
��;��, �
� � &/����' ��������� ���
��&�/' 
		��� �$���
���H���. *���"��", ��� "����H ���
��&���� 
		���
 �
����
%/&
�� ������'�$F %
&���"���H "�#�$
���
��&�/"� �"�;��"� � 
�
�����', �� ���H ��, ��� ���/�/&
�� �

&�����H�� ��
�/� ��� ����H ���H�/�
���
��&�/� �"�;��, ������/ 
�
��
�&
�H "���� 
�
����&��, ��" ��, $ ���� ���
��&�/' 
		��� �
������� �

�
����" $
�&��. � ��'��&����H��, �������&
���� ����G
F�, ��� $�
������ & &

�
��
� &/����' ���������
� ����$
��;�� 
�
��
�&
�� ����� 
�
����&��, ��" ��, ��� ��
�� &�%"�#����HF �
��&��H 
�
����F
&/������ �
��$FG�� ���
$�������&
 %
�
���. �
����
&������, ��� ��, �
 ���� ��'��&�&
�� ��
 �


"��


���
��&���� 
		���
, �/�� ����� %
����
���&
�/ & &/���� �% ���$
;��, ��" & 
�
�����.

��
�, &���"�, �
�
���&
F��� ������
/� �&������H��&
 ����, ��� ������
 &���� � ���
��&�/" �G$G����" �
���
��&�/" 
�
�;��" �
 ��
$#
FG��. D��
��, �
� ���
���H $#� "�� %
"����H, "�
/ «
�
�����»,
�����H%�&
��/� & ���HA����&� �����
�"����& �� �		���$ ������/, �

&�����H�� ���
�"/�. �
$��"�
���&
"�, &� "����� �����
�"���
� �� �����H%�&
���H �

��;����/� "����/ �%"�
���� 
�
����� (�". ��
&$
2),  & ����
/� �"���
$���� �
�"�� �
�������� &
��
 �
$��"$ ����&��$;  &"���� ����� �����H%$F���
���
�"/� �%"�
���� �� «�


���H��"$ $����$» ��� �� �;���
" 
�
����&�/� �"�;�'.

[����
�"��� ����HF�
 � �
$��� (Matthews & others, 1979) �&������ ����F�����". Q
��" ��

%�", �
"
����$�� �/�H ����
�#�/"� �
� %
��F����� � &�%��'��&�� ������/ �
 
�
����&��� ��&������. � &�� #�



�������&
��� ����&�
#�
F� ��%��, ��� ������
 ��
�#�
�� ���
��&�/� �$&��&
, ����
/� �
� ������
/�
$���&��� "��$� �

��	�
"�
�&
�H�� & 
�
����&��� ��&������.

*D6��_�Q*�� 6���!6<�<<D�D *D6��>� <� �������`

D%
���������H ��G���&������� %
�
�%�����" &�%�$�
 �
�&��
 � ������
/" �$G���&���/" ��;�
�H�/"
�%"������". <
�
�"�
, �������'��&� �%-%
 &
��
 �
���&���� �$
���� �
�&��� � %
�
�G���F �$
���� &
��G���&���/� "���
�. ��������&�� %
�
�%����� &�%�$�
 ��� 	�%�������� %��
�&H� &����� ���&���/ (Evans
& Jacobs, 1981). D��
�� ��AH ��"����� %�
F�, "�#�� �� �
�#�&
��� & %
�
�%�����' 
�"��	�
� �"��H
��;�
�H�/� ��������&��. <
�
�"�
, �%-%
 ������� �
����&
 &�%�$�
 "��$� $"��HA
�H�� &%
�"���"�GH
(Cunningham, 1979) � ���
#
�H�� ��;�
�H�/� &%
�"���'��&�� (Bleda & Bleda, 1978).

<�� ��������"���� #��H & ���H�� %
�/"����/� ��
��
�, �
��� �
� =��-���#���� ��� T��
��, ����/
���/�
�H ���
��&��� &�%��'��&�� ��%��
�&��� &�%�$�
. >��� 
�����������&
� �
"�
��� �%�
&���� �
� ��
�
���&���� �$
����, ���

���/' �/" — %
�
�%�����H &�%�$�
, %�
��"/' ����� �
#��"$. �������&
���
&�%��'��&�� �
�
����� �/"
 �
 
�
����&��� ��&������ (Jones & Bogat, 1978; Zillmann, Baron & Tamborini,
1981) ���
%
��, ��� �
���&��� �$
���� ��'��&����H�� $����&
�� 
�
����&����H. <
�
�"�
, & �����
�"����
6��H"
��
 � �
$��� (Zillmann  &  others,  1981)  ���/�$�"/� "$#����� � #������� ���
 —  �
��&

����H��


���
#��/� ��� ��� — �/A
�� ���� �/"�", ����
/' �
����/&
��� �����
�"���
��
$ ��� ���
��"�G���$, ���� ����/" &�%�$��". Q�, ��� �"��
�� 	��H" & �/"��' ��"�
��, ��%
&���"� �� ��������

�/"
 �
��&���� � �����
�"���
��
$ ���HA� &

#��������, ��" ��, ��� �"��
�� 	��H" & ��"�
�� ��% �/"
.
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������ � ��� ������� (Rotton & Frey, 1985; Rotton & others, 1979) �%$�
�� %
&���"���H "�#�$ %
�
�%�����"
&�%�$�
 � ��&������" & "�#���������" ��G����, �����H%$� �
� �
��

��
�/�, �
� � 

��&�/� "����/.
������, �


�, L
�' � ��$��
 (Rotton, Barry, Frey & Soler, 1978) ����G
F�, ��� �%-%
 ���
����/� %
�
��&
���/�$�"/� &/

#
�� 
����
��F � 
��������$ �����
�"���
��

. * ������$FG�� 

��&�/�
�������&
���� &/�������H, ��� & ��'����, A�
� D�
'�, $&�������� ���;���

;�� �%��
 �&�%
�� �
��������&�" &/%�&�& ����;�� �%-%
 ��"�'�/� ���
 (Rotton & Frey, 1985).

[		���/ %
�
�%�������� &�%�$�
, �
 ����
$F #
�$���� ���HA����&� �F��', ��" �� "���� �&��F���
���
�"/"�, �
��"� �
� ���
�%

�����H, 

%�

#���� ��
% � %��&����. «��
�
 �
 �$&��&
», �
��%&���"
�
%
�
�%����/" &�%�$��", �������
 &/%&
�H ���
��&�/' 
		���, ����
/' �
� ��
�������/� ���������H��&
�
"�#�� $&�����&
�H &�
�������H 
�
����&���� ��&������. [		���, ����
/' ���HA����&� �F��' ��"��
F� &
�&�%� � %
�
�%�����" &�%�$�
, — ��� %
�
�. Q
�, ������ � �
$��� (Rotton & others, 1979) &

H�
�&
�� ��$
��
�"���$F & �
��

��
��" �������&
���, �
���
%�
�����" �
�#� ��� �
�&�
�� ����
���' &/A� "�����
���
��&���� 
		���
. ��
������, ���&�
�
&A���� ��'��&�F ����H ���
������� � $"�
���� ���
�������
%
�
�
 ��� &�&�� �� �G$G
&A�� ���, &/��$�
�� & 
��� $������ � �
%�
�
�� $�

/ ����" ����&��$
(
��������$ �����
�"���
��

), ����
/' ��
�� ���" 

���
��� ���� �� 

���
��� ��. D�� ��
��&����H
«$������"�» ���� ����� (&

�
�� «� �
�"�
�"»), ���� �� ���� (&

�
�� «��% �
�"�

»), �
� 
��H $������
��

� 
�������� � ���&�
�
� #�
�&$ �
"/" ���H�/" $�


" �����
�������� ���
. Q
��" ��

%�",
�������&
���� &

H�
�&
�� �
� ��%
&���"/� ��
�"���/�: 

%�

#����, �
��F����� �
�"�

 
�
����� �
%
�
�. * ����&����&�� � "����HF ���
��&���� 
		���
, ��� ���

$#���, ���, �� ����
� ������H���
�
�
�H�/� ���/���, ���/�$�"/� 
�
��
$F� ����� 
�
����&��, ���� �$&��&$F� $"�
���� ���
����/' %
�
�,
��" ���� %
�
� ���H�� ���
����/' ��� ���� &�%�$� ����. �������&
���� �
�A�� � &/&��$, ���
«%
�
�%����� &�%�$�
 �� ���H�� &
���� %��
�&HF � �
������� ��$�����&�, �� ���� �% &���& %
�
�%�����
&�%�$�
 ��������&$�� 
�
����&��"$ ��&�����F. ?
�"� ����, ���� �F�� "��$� #
��&
�H�� ��AH �
 �

'��



���
����/' �/" � �
������&
�H �
���& ����H &/������ $
�&�� %
�
�%�����, 
�
����&����H �� 
�
�;�'
&/A�, ����
 $
�&��H %
�
�%����� $"�
���/'».

����� %
"���
� �


���
�����
 &�%�$�
 — ���;���

;�� & ��" ����#����H�/� � ��
�;
���H�/� ����& —
�
�#� "�#�� &����H �
 �
��
����� � ��;�
�H��� ��&������. * ������H��� �
��

��
�/� �������&
����
�%$�
���H &������ ����%
;�� �
 ���
��&�/' 
		���, 

��������������H � &%
�"�����A���� (Baron, 1987b;
Charry & Hawkinshire, 1981; Krueger & Reed, 1976; Wofford, 1966). ?
#����, ��
�;
���H�/� ���/ ��
%/&
F�
�
� ���
��&���, �
� � ��%���&��� ��'��&��. >��� ��� $�$�A
F� 

��������������H & �
���/� %
�
����
(Baron, 1987a), ��� �
�#� &/%/&
F� $ 
�
����&�� �
��
����/� �F��' 
�
����&��� ��&������.

��
�� � �
$��� (Baron & others, 1985) ��%�
&
�� ��%�$F, �
���FF � &/���$F ���;���

;�F ��
�;
���H�/�
����& &� &
�"� "��"��� «�������&
��� ������������' ��

���' �&�%�», ��� "$#���/-���/�$�"/�
���/�
�� ��
;�� ��
����� &�%�$�
 ��
�% "
�#��$ �
 %
����H� 
��������
, ����
/' ��
�� ���" 

���
���
���� �� 

���
��� ��.  � ���/�$�"/� �
�#� �%"�
���� ��������/' ��� —  «�»  ��� «�».  =F�� ���
 «�»
�


���
�%$F��� &/����' 

%�

#����H����HF � ���H��' 
�
�;��' �
 ��
���, �����"$ �������&
����
�
�����
�
��, ��� ����#����H��� &�%��'��&�� �
 �
��
����� ��
�;
���H�/� ����& (Wofford, 1966) �$���
�������� «�
�����»
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��� ��������' ����� ���
. D��
��, �
���& �� �#��
��', �F�� ���
 «�» �
� &/����' � �
����'
���;���

;�� ��
�;
���H�/� ����& ���/�
�� #�
�&� ��
;�� ����� ��
����� &�%�$�
, ��" �
� ��%��'
���;���

;�� (�". 
��. 5. 5). <
 ��&������ ���
�H�/� $�
������& �����
�"���
 ���;���

;�� ����& ��
&����
.

��
�� � ��� ������� ����
�
���
�&
�� ��� 
�%$�H�
�/ & ��
"��
� 
���&�
$FG��� ��'��&�� ��
�;
���H�/�
����&. �
$��"� ���&
"�, ��&/A
� &�%�$#�����, ��
�;
���H�/� ���/ $&�����&
F� &�
�������H
��"���
$FG�' 
�
�;��. ����/&
� 

%�

#����H����H �F��' ���
 «�», �
�����
�
���H, ��� ��

���&�
�&
���' ��"���
$FG�' 
�
�;��' �$��� 
�
�����. D�"���&, ��� �
���
/, �
���
%�
����/� ���
��&/A���� & &�%�$�� ���;���

;�� ��
�;
���H�/� ����&, �
��
F��� �
� �
����&
 $�$�A���� �
��
�����
� ��&/A���� 

���������������, �������&
���� �
��"��
F�, ��� «

%����/� �� �		���/... �� &/������
���%"���� ��
���
����/"�... &"�A
���H��&� & ��
$#
FG$F ����&��
 �
��$ �$��" ���$���&����'
����

;�� ��
�;
���H�/� ����& �
����
&������ � ��%��&����&���/", � ��;�������

%�/"».



��D�D=^�<�� ���� ��D ��==� � ���<�

����� �;��/, ����
���' & �
�
�� �
���' ��
&/, ��
�
 � ����, �%&���&A��H �
$� ��
�� �
$��" %

&��/�H��&���H, %
��&�
��� � �
����� �&��' 

%�

#����H�����.
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D�� �
������#���, ��� $���&��, & ����
/� ��� #���, "���� ��&����H �
 �� ����A���� �
$� � �
$�$. ��
�

����
���
�H ��

���H�� %
 ��&���" � �&��"$ �
�����F ���$, �
�	����
$ ���������� & "�����"
$��&�
������.

��� $&�
�� ��
�$, ��� �
������ &�
�����' �
�����' �
���' "�#�$ ��' � �����" �/�
 �����"	�
��
�
����
��&�
, &�;

�&A
��� & �� ��"�. D� �������, ��� ��
��� �%-%
 ����
���
����/� ��
$#
FG�� $���&�'
�������� &/%/&
�H ���
��&�/� �$&��&
 � �
�&����H � ���	����$ � ��� �
����"/, � ����
/"� ������$���H
��
�
 � ����, �� �"�F� ����A���� �� � ����"$ �% ���, �� ��V����F��� �����"	�
��/"� ��
����&/"�
$���&��"�, &�%���A�"� �%-%
 �
�������G��� & �� ��"� 
�"���
. ��� �
����#�� �' � �����" �� "�
�
&�%"�#����� ���/�
�H �� #

/, A$"
, �$������ � �/�� & ��"�. <� ���$"
�H �� �" � ��", ����/ ��
���
�H
�
 ������H�� "���;�& & "����/' "����H?

*<�+<�� �D�X=X ? �������� ?�? ��Q����<�<QX �������*<D�D �D*���<�!

* �&��� ���/��
� �%$���H &������ ��
��������� $���&�/� 
�	�����& �
 ��&������ ��
��&��; (Berkowitz,
1964, 1969, 1974) 

%

���
� �
��

""$ �������&
��' ����
��& � 
�
�����. * �
�������, �� �
������#��,
��� �F�� (� �
#� �
��"��/) "��$� ��
��&��H�� ���/�
"� ��� &�%�����&���� 
�
�����, ���� "�#�$ ��"� �


%�

#����" ��� �
��F�
�"/" �
�����" � 
�
�����' &���G� $��
�
&��&
���� ��&��
�
� 
���;�
��&�
�
�&�%H. ?��H ���
� ��� �
���
��� �
��� %�
�����, �� �
��$���&�� "�#�� ���"$��
�&
�H ��� «&/�
���&
�H
�
 ��&�
�����H» 
�
����&�/� 
�
�;�� ����&��
, ����
/' �/� 

���
#�� ��� ��/" �������" �������&��
���&$ ��� 
�
�����. ?�
��� ��&�
�, �
��� ���/�/ �$�$� ��'��&�&
�H �
 ��&������ 
�
������� ��'��&�F
�F�/� �
$��� ���/��& — ��� ��
�$� &��A��"� ����
"��
��
"� 
�
����&���� ��&������. ������/�
����
�/ "��$� �"��H �
"�� 

%������ �
�����#�����. <
�
�"�
, ��
�
� 	�
"
 ��"
�� ���
��"���&-
�
�	������
��& 
���;��
$���� � ����� 
�
����&��' ��
�', ���HA�" �����" A�

	�& � %
����H���"
&���
�����" ���HA�' 
�
����&����� (Frank & Gilovich, 1988). ��
����&�
� 
���
"
 �
�#� "�#��
�%�����&
�H ���/�
"� � 
�
����� (�

�
�
, D'Imperio, Gentilomo, Mammucari, Renzi & Travaglia, 1987). *
�&��� �������&
���� ��
��&��; ����&��� &��"
��� $����� ����&��$
�H�/" �


���
�����
" (�
�
�"�
,
�"��
") � �
$#�F & �
����&� ����
��& � 
�
�����. * ���" 

%���� "/ �
�#� ��

��"�� � �������&
���" ��
&�����F "
��-"���
 �
 
�
����F $ &%
���/�.



�<��*����=]<X� >���?Q����Q�?� ?�? �D�X=X ? ��������

T���/ &/�&��H, �
� �


���
������ ����&��
, &/��$�
FG�� & �
����&� ���/��& � 
�
�����, &�%��'��&$F�
�
 ���$ �
�

&�����' �
 ���� 
�
��, ��
��&��; � ��� ������� �
�&��� 
�� &%
�"��&�%
��/� �����
�"����&
(Berkowitz, 1965; Berkowitz & Geen, 1966; Berkowitz & Knurek, 1969). �
%�&
� �
�;��$

 &���
�����
�"����& �������
 & ����$FG�".
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���/�$�"/" ����G
��, ��� ���, 

%��&A��H �
 �

/, �$�$� $�
��&�&
�H & �����
�"���� �� �%$����F
&������ ��
���
 �
 ����������H 
�A
�H %
�
��. \��H ���/�$�"/� — �
����
&��H & ���H"����" &���

�A���� �
���' �" %
�
��. * �
����&� ��
����������� 	
���

 &/��$�
�� ��, ��� �
�

��� (�&��FG�'�� �

�
"�" ���� 
���������") ���#�� �/� �;����H 
�A���� ���/�$�"��� — �
����� ��
��������� ��������&�
$�

�& �����
�����" (�� 1 �� 10). �� �����
��� %
�
��� ����&��
 $�
������& ���$�
�
 �� 
��������
 ����
$�

 ����" (����H ��
�A
� �;���
), 
 ���
�H�/� — ��"H (����H ����
� �;���
). Q
��" ��

%�", ���

����&��
 ���/�$�"/� ��
�
 ���/�/&
�H 

%�

#����, & �� &
�"� �
� �$&��&
 �
$��' ���
&
���H
��'�

�H�/"�.

<
 ����$FG�' ��
��� �����
�"���
 ���/�$�"/� �"��
��� ���� 	��H", �%����$FG�' 
�
����&�/"�
��'��&��"� (��"����
�
�&
�
�H #�����
� ��&
��
 �����
�&), ���� 	��H", ��� �� �/�� ���"����& 
�
�����
(� %
�&
�/&
FG�"� ����
"�). ����� �
��"��

 $�
������ "������H 
���"� — ����
H �
����G��
���/�$�"/� �
����� �
�&�
��H � �;����H 
�A����, ����/ ����
��/� 
���������". �����/ �;���&
���
���
&
���H �
�#��"� — ��
��������� ��������&� (�� 1 �� 10) $�

�& �����
�����" & %
&���"���� ��
�

&��H����� 
�A���� %
�
��. ?�������&� � ������H����H 

%
���&, �
%�
�
�"/� ���/�$�"/"�

��������$, 

��"
�
�&
���H �
� ���
%
���� 
�
����&�����.

T���/ �%"����H ���$ ���/��& (& �
���" ��$�
� ��"�G��� �����
�"���
��

), �/�� �
���
����/ ���/���
&

H�
�&
�H ������H 
���;�
;�� 
��������
 � $&�����/" & 	��H"� �
�����". <
�
�"�
, & ��
&�"
�����
�"���� (Berkowitz, 1965) ����&��� ���/�$�"/� 
��������
 �
����
&���� �
� ��$����
 ������#
,
$&���
FG����� �����", ��� ���
�H�/� �� 	��$
�
�&
� �
� «��$����, ���;�
��%�
$FG�'�� & 	��������».
�������&
���� ����
��, ��� ��
&/' &

�
�� �


���
������ 
��������
 (�����
) &/%�&�� 
���;�
;�� ���
$��
��&�� �&�%H "�#�$ ��
����' 
��������
 � �;���' �����
����� �������
, $����& ���/�/ � 
�
�����
(

%$"�����, ��� �
�
���H ���H�� ���/�$�"/�, �"��
�&A�� 	��H" � ��"����

;��' 
�
�����).
�
�����
�
���H, ��� �
"$F ���H�$F 
�
����F 
�������� &/%�&�� $ ���, ��"$ �� �/� �
����
&��� & �
����&�
�����

, ���� 

���
��� �
 �
��&

����H��' ��
��� �����
�"���
, � $ ���, ��� ���"��
�� 	��H" �
�����
���" "
���. ��%$�H�
�/ ����&�
���� ���� �
����%: �� ��������&$ � ������H����� 

%
��/
�����
�������� ���
, �
%�
�
�"/� 
��������$ ���"� ���/�$�"/"�, �
�&�������� 
�
������/� ���
%
����
& �
$��� &

�
��
� �����
�"���
.

* ������H��� ����������H�/� �����
�"���
� (Bercowitz & Geen, 1966; Geen & Berkowitz, 1966)
�������&
���� ����
�� ���/��$ $�����H ���/�/ � 
�
�����, $��
��&�& �&�%H "�#�$ �"���" (
 ��
���;�
��%
;��') 
��������
 � $&�����/"� �
 ��

�� �;��
"� �
�����. <
�
�"�
, & �����
�"����
��
��&��;
 � �#��
 (Berkowitz & Geen, 1966) ����&��� ���/�$�"/� 
�������� �/� �
����
&��� �
� «���»
����
���, 
 ���
�H�/" — �
� «?�
�» ����
���. ������H�$ ����" �% ��
&�/� ��
��& 	��H"
 � ����� �/�

���
 ?�
� �$��
�, �"� «?�
�» (�� �� «���») ��
�#�
�� 
���;�
;�F "�#�$ ��
����' 
��������
,
�
����
&������� ��� ���" �"���", � $&�����/" �
�����". ?
� � �#��
���H, ���/�$�"/� �
%�
�
��

��������$ �
"�� ���HA�� ����� $�

�&, ����
 �/�� �
��&

����H�� 

���
#��/, ���"��
��� 	��H" ��
�;��
"� �
����� � ����
��, ��� ��"�G���
 �����
�"���
��

 %�&$� ?�
� ����
��� (�". �
��. 5. 1).



�
��"
�
�&
�"/� & ��"������ � �
$��"� �
��/"� (Berkowitz, 1974; Berkowitz & Frodi, 1979; Berkowitz &
Knurek, 1969; Carlson, Marcus-Newhall & Miller, 1990), 
�%$�H�
�/ ���� �������&
��' ����&�
#�
F�
����$FG$F ����$ %
����: �
 �
����$ � ���$ 
�
����&�/� ��'��&�', 
�
���&
��/� ����
����"$ ����&��$,
"�#��
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���H�� ��&����H ������H 
���;�
;�� �
���' ��
���/ � ���
����/"� ���/���"� &���G� ��� � ��", ��� &
�
�A��" ��� �
����G�" &/%/&
�� 

%�

#����. ��'��&����H��, ��� �
��/� �
F� &�%"�#����H
�
������#��H, ��� �
#� ��
�/� $���&�/� 

%�

#�����', �&�%/&
FG�� ����&��
 � �
��"� ���/���"� ���
�F�H"�, �/&
�� ����
����� ��� �$G���&������ �%"������ ��� ����������� �
�����&
�H 
�
����&�/�
��'��&�� �� ���
��/ ���, ��� %


��� «����&» � �������' "����� ��&������, ����&/&
��H �
 ��/��
�
�A�/� �
�&��
;�'.

������QX ?�? 6�T�<j�?� ��������: 6��Q�*=!�Q =� ?��� : <�^�Q] <� <��D?

?���
 $ ����
 � ��
�/ &/A�
 

%"��&�
, ����
��
� & �
�
�� ���' ��
&/, ��� �
�������H & �
������, ���
�

���
�H ������;�� ��

���/� ���������&. <� "���� �� ��$���H�� �
�, ��� �� ������;�� � 
�
�����
$�����
�H �%-%
 ������ ��AH �
����� �
$#��? �
, ��� "���� �
��%�'��, ������H�$ �
��"��/, ��/���
�&�%/&
�"/� � 
�
�����', &��/A�
"� ���&
 � �
�"�

"� �
�����, "��$� �
���
��
�H %�
����� ���/��& �

�
�����.

����&�
#����� �$G���&�&
��F ������/� �		����& "/ �
����" & A�
��� �%&�����" �����
�"����,
����
/' �
�&��� & �&�� &
�"� ��
��&��; � =�-�
# (Berkowitz & LePage, 1967). ���
&
 ��"�G���
�������&
���� �
�&�;�
�&
� �
 
�
����F �
��H ���/�$�"/� ("����/� �F��' — ��$�����& ������#
),
%
��" ���/�$�"/" �
�����
&���� &�%"�#����H �
��&��H 
�
����F �� ����A���F � �
"�"$ 
��������$,
�
���� �"$ $�

/ �����
������" ����". * ��
&�" &

�
��� (����
��H�
� �
$��
) 
��


�, � ��"�GHF
����
��� ���/�$�"/� �
������ 
��������$ $�

/ �����
�����", �/� ������&���/" �
��"���" �
 �����. �
& �&$� �
$��� �
$��
� �
 ����� 
���" � �$�H��" $�

&����� ��#
�� 
�&��H&�
 38-�� �
���

 � �&$��&���

12-�� �
���

. D���' �% ���� �
$�� ��&�
���, ��� �
$#�� �&������ 
��$

#�" �
$���� �����
�"���
, ���
�
�� �&�%
����� � ���$G�". *��
�' #� �
$��� �������&
���H �������, ��� �/��A��� #�
�&
 (
��������)
�����H%$�� ��� �
$#�� & �
$��" �����
�"����, ����
/' �
�&���� �
". � �
����;, & ���&�
��' �
$��� �

����� 
���" � �$�H��" $�

&����� ��#
�� �
��"��/, �� 
���;��
$FG���� � 
�
�����' (�
�"������/�


����� � &��
�/).
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* ����&����&�� �� &%����
"� ��
��&��;
 �
 ��'��&�� ���"$����
�&' 
�
�����, �/�
 &/�&��$�
 ������%
, ���
�
" 	
�� �
����� �
$#�� �$��� ��������&�&
�H �
��&����F 
�
����� �� ���
��/ 

%�

#���/�
���/�$�"/�, �� �� �"�#�� ��
%
�H 
�
�������� &�%��'��&�� �
 ��&������ ��

%�

#���/�, «�� ����&/�» �

�
����� ���/�$�"/�. ?
� ���
%
�� �
 
��. 5.6, ��� �
������#���� ����&�
�����H: $ 

���
#���/�
���/�$�"/� �
����� �
$#��, &���"�, $����&
�� 
�
����&�/� �
�
��� �
 ��"�G���
 �����
�"���
��

.

�% ���� 
�%$�H�
��& ����$��, & �
�������, ��� �
" 	
�� �
����� �
$#��, �
#� ���� ��� �� �����H%$���� &

�
����&�/� ��'��&���, "�#�� ��������&�&
�H �
��&����F 
�
����&���� ��&������. �� ���&
" ��
��&��;

(Berkowitz, 1968), «�
$#�� �� ���H�� �
�� A
�� �
����F ��
�H 
�
�H����HF, �� � ���$#�
�� � ��"$. �
��;
�
&�� �
 �$
��, �� � �$
�� "�#�� �
&��H �
 �
��;». ���
%
���H��&� �$G���&�&
��� ������/� �		����&
"���� �/ ��
%
�H�� ���H�/" 

�$"����" & ���H%$ ��
���� ��

������' �
 �
��
#$ ������
��H���� �
$#��.
D��
�� ��
�
�
 ��������"� $�����&�
��H��, ��� ��� &/&��/ ���

F��� �
 ����
�&�
#�"/� �"��
�������
�
��/�. ? ��#
����F, ��� �� �
�. * 
��� �����
�"����&, &���
��%&���G��
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�
�;��$
$ ��
��&��;
 � =�-�
#
 (Berkowitz  &  LePage,  1967),  �/� %
	����
�&
� 
�
������/' �		���
�
$#�� (�

�
�
, Renzi, Amolini, D'Imperio & Travaglia, 1984; Frodi, 1975; Leyens & Parke, 1975; Turner,
Layton & Simons, 1975), �� & �
$��� �������&
����, �����H%$FG�� �

�������� �$ #� �
"$F �
�;��$
$,
������/� 
�%$�H�
�/ ���$���/ �� �/�� (Buss, Booker & Buss, 1972; Page & Scheidt, 1971).

�
��"��
�" ��� �
�"�

 �������&
��� �
��
 � ��� ������ (Buss & others). * ��� 

"�
� �/�� �
�&����� &
��G�' ���#����� ���H 

%����/� �����
�"����&, 

%"�
 &/��
�� ����
&�� 200 ����&��. ��
&/� �&
 ��/�

�
���"����
�
�&
��, ��� ��
��H�
 �% �
$#�� �� ��
%/&
�� &������ �
 ������$FG$F 
�
����F. * �
��H�" �
���&�
��" ��/�
�, & ����
/� �� $�
���H ���$���H �
��#�/� �
��/�, �/�� ����
�/ ���/��� ��
������H,
�$�$� �� ����&��/, �"�&A�� � �� �"�&A�� ��/�
 ��

G���� � �
$#��", 

%���
�H�� & �
��&�����

�
�����. � �
����;, � &����G�"$ $��&����F, ���/' �����
�"���, ����H ����� ��&��
�&A�'
��
&��
�
�H��� �������&
��� ��
��&��;
 � =�-�
#
, �
���"����
�
�&
�, ��� �
����� �
$#��
�$G���&���� $"��HA
�� 
�
����F �� ����A���F � 
��������$ �����
�"���
��

.

<�����
/� �������&
���� ���/�
���H ��V�����H ��&�%"�#����H &���
��%&������ �		���
 �
$#��.
<
�
�"�
, Q�
��
 � ��"��� (Turner & Simons, 1974) �
������#���, ��� �		��� $������� 
�
����� �%-%

�
����� �
$#�� "�#�� �
��F�
�H�� ���H�� �
��� ���/�$�"/�, �
#� �� ����%
�&
FG�� � �
�&�
��"�'
������%�. ?
�"� ����, ��%�
 �������&
��' �� �
���"$ &��
��$, �
�&�����/' ?

�����" � �
$��"� (Carlson
& others, 1990), �� &/�&�� 
����F���' �&�%� "�#�$ �
$#��" � 
�
����&�/" ��&������". D�

��&A��H �
&/&��
", ����
��/" Q�
��
�", ��"����", ��
��&��;�"� L
��� (Turner, Simons, Berkowitz & Frodi, 1977),
��� �������&
���� ����� �G
���H�� �
�
�
��%�
�&
�� 
�%$�H�
�/ �����
�"����& � ���

$#���, ���
�		��� %
&���� �� �


���
����� ���/�$�"/�. <
 %�
&A�� �� �����
�"���
�H��' ������%� ���
����%
����H�� �
��
����/� ���/�$�"/� �
����� �
$#�� �� ��
%/&
�� ���
���� &������. D��
�� $ ���,
��� ������ �� %�
� � ;��� �����
�"���
, �
����� �
$#�� ��&/A
�� $
�&��H 
�
�����. D��&����,
����%
���� ��� ����"
��� ;��� �������&
��� %
��
&��F� ���/�$�"/� ���
&���H �&�F 
�
����&����H.

��
��&��; (Berkowitz, 1978) ��"����, ��� �		��� �
$#�� �$��� %
&����H �� �"/��
, ����
/' ���/�$�"/'
&��
�/&
�� & ��� �������.  «���� �� �$"
�� � 
�&��H&�
� & ��
&$F ���
��H �
� �� ��
���" ���
$��

A
FG�" �
��"���, �� �
$#�� ���
�� &���� &/%�&�� ���H��� &�������, 
 �� 
�
����F». �
$��"�
���&
"�, �
$#�� �
���
��
�� �"/�� $���&���� 

%�

#����� 
�
�����, ���H�� ����
 ����&�� 

��"
�
�&
��
��� & �
��" ���������.



����-����� ?�? ��QDT<�? �D�X=D* ? ��������

T���/ ������$�H �� «����G�� G����» & �&��" ��"�, ���� � ��
�
 �
�-�� & �����;$ &���
�" ��A�� & ����.
D�� �

���� &/�

�� 	��H" �
����
�� «R» [1] ����"$ ��� ��/��/� 	��H"/ ���
%
���H �" ������
�����
«���
/"�»; �" �������H 

%&�-
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��H�� � ��&���H�� �� �&��� %
���. ��, ���
��, $��&���, ��� 	��H", �� ����
� ������H��� ������H�/� �;��,
��
%
��� ������G�" ����AH �% ���%���& #�������� �
�����. \�����" 	��H" ��� �� $&�����, ����"$ ���
%
�
/&
�� ��
%
 & �
"/� �
�&
&/� "���
�. � ����� 	��H"
, %
'�� ��&�#��H�� & �
	�-"�
�#����, ���� �
��
��' �
��&�
��� �
$� �
$�$ �$�$ �
��� &�G�', � ����
/� �
 ����$FG�' ���H ��#
����. * �
��' #� "�
�
�� ���

 ��V�����
�H �
��"��
�" �;�� #�������� �
�����? ��/"� ���&
"�, �� "���� �� �%�G
�����
�
�����, ���
%
���� �
 ������

��, ��
%
�H�� &��A��" $���&�/" 

%�

#�����", &/%&
&A�" 
�
����&���
��&������?

1 L��H"/, �
 ����
/� ���� �� 16—17 ��� ���$��
F��� ���H�� & ���
�&�#����� &%
���/�. (�
�". 
��.)

* ��
&� 3 "/ 

��"��
��� &������ "
��-"���
 & �
�;���� ��
��&����� � �
$����� 
�
����&�/� 
�
�;�'.
[��� 

%��� ���&�G�� �

����
����"$ �		���$ �� $&�������� �
�����.  ��/"� ���&
"�,  �
��" �$���
��"�������� &�%��'��&�� «���
��F#������» 	��H"
 �
 ��&������, ��%
&���"� �� ����, & �
��' �������
�%��

#���� �;�� �
����� & "
��-"���
 ��$�
�� ����&��$$"
 
�
�����?

�
�&������� ��
��&��;�" �������&
��� �

����
���/� �		����& �;�� �
�����, �%��

#
�"/� & "
��-
"���
 (����
���� &/A�), �/�� �
���
%�
���� ��� �
�&�
�� ��� ���
�� � &������ $���&�/� 

%�

#�����'
�
 
�
����F. *� "����� �����
�"���
� ��������� 
��
 	��H"/ �����H%�&
���H & �
����&� �
����&

�
����
&����� ���/��& � 
�
�����. <
�
�"�
, & �����
�"���� ��
��&��;
 � ��� ������, ��� $���&�/"�


%�

#�����"�, &/%/&
FG�"� 
�
����&��� ��&������, �/�� �"��
, �� 
���;�
;�� � 
�
�����'
��$G���&���
�H � ��"�GHF 	��H"
. � ���&����, ��� �� �;��/ �
����� & "
��-"���
, ��� %
����H "�#��
���#����&���H ��
���
#�' �� �&��' �����;�
�H��' #�
�&�', ���#�/ ��������&�&
�H ������$FG�'

�
�����. L
�������� ��� 
�%$�H�
�/ ��
����� &���$ 
�
������/� �������&
��' �� &�%��'��&�F "
��-
"���
 �
 
�
����&��� ��&������ (Geen & O'Neal, 1968; Miller, Heath, Molcan & Dugoni, 1991; Phillips, 1983;
Scharff & Schlottmann, 1973), & 
�%$�H�
�� ���� �/�� &/������, ��� ���/�$�"/�, $ ����
/� ���;�
�H��
&/%/&
�� ���&, ����/ ��� �/�� �
��
���/ &���� ���� 
�
����&��, ���&�
�
�� #�
�&$ ����� ���H�/"
"$�����" ����� �
��"��

 	��H"
 �� �;��
"� �
�����, ��" ����� �
��"��

 ��������/, ��� ������/�
�;��/ ���$���&�&
��.

<�����
/� �������&
����, ���
��, ������� &
#�/' &��
�� � "����������, �
�"����"�' & �������&
����
�� &�%��'��&�F "
��-"���
 (Donnerstein, Donnerstein & Barrett, 1976; Zillmann & Johnson, 1973). D��
%
�&���, ��� �
�;��$

 �����
�"����& �� ��%&����� ���
�H &/&�� � ���"$��
$FG�" &�%��'��&�� �;��
�
����� & "
��-"���
 �
 ������$FG$F 
�
����F. ��
�� ��&�
�, ������H�$ &�� $�
������ ����
�����
�"����& �"��
��� 	��H" (� �
�����" ��� ��%), �������&
���� ������
 �� ���
�� ��������"���
�

&����� "�#�$ ��"����

;��' �
����� � �� ���$���&��" & 	��H"
�. D�� �
��� $�&�
#�
��, ��� 	��H"
��% �;�� �
����� "�#�� 	
�������� ���
����H 
�
����&����H � ��� �
��F�
�"/� �		���/ "�#��
��V�����H �� ���"$��
$FG�" ��'��&��" 	��H"
 �� �;��
"� �
�����, 
 
��$;�
$FG�" ��'��&��" 	��H"

��% �
�����.

6��H"
�� � �#����� (Zillmann & Johnson, 1973) �
�&�
��� ���� ��%��, �
�&��� �����
�"���, ���


���
#���/"/��

���
#���/" ���/�$�"/" ��"����
�
�&
�� ��'�

�H�/' 	��H", 	��H" �� �;��
"�

�
����� ��� �� ���
%/&
�� 	��H"
 &���G�. ?
� � �
�����
�
���H, 

���
#���/� ���/�$�"/�, ����
/� ��
&����� 	��H"
 ��� �"��
��� 	��H" �� �;��
"� 
�
�����, 
�
��
�&
�� ����� 
�
����&��, ��" ���
�H�/�. Q�
#�, ��� �"��
�� 	��H" � ��'�

�H�/" �F#���", ��% �;�� �
�����, 
�
��
�&
�� �

&�����H�� �����'�� —
������� ��", ���� �� ��
�&�;�
�&
�� �
 ���& & �
�
�� �����
�"���
. Q
��" ��

%�", $�&�
#�
F�
�������&
����, 
�
����&�/� 	��H"/ ����
����F� 
�
����&����H, 
 �� $����&
F� ��.
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«D�G��
������» ��V������� &�%��'��&�� "
��-"���
 ��
���&
���� � ������
/"� �
���&�
����"�.
=���

�$

 ��������� ����
 ���;���
�
$���� & ����&��" �
 

��"��
���� �������&�/� �
�;����&, ���
��%&����� �/ �����H, �
��" ��

%�" "
��-"���
 "��$� ���"$��
�&
�H 
�
����&��� ��&������ (Berkowitz,
1984; Bushman & Geen, 1990; Geen & Thomas, 1986). ����
��� ���
�� �������&�/� ���
���;�
;�'
(Berkowitz, 1984), «��, �
� �F�� 
�
��
$F� �
 �
����
����, $��/A
���� ��� $&�������, %
&���� &
����&��" �� �� ����
�
��
;�� ����� ����G����, ���', %
��#���/� & ��", � "/���', �" �
��$#�
�"/�». *
�$G�����, ���
�� �
�����
�
��, ��� &�%��'��&�� "
��-"���
 ��V�������� �

'"����" — 
���&
;��'
���;�	������� &����"��
��' & �
"���. ���
%/&
�"�� & �
����&
� "
���&�' ��	�
"
;�� �
����� "�#��
�
��$���H ����&����&$FG�� "/��� � ����. [�� "/��� %
��" "��$� «
��$
��%�
�&
�H ����
���/� �"�;�� �
�
#� ���;�	������� ������;�� ��&������». *�� ��� �
�;���/ ����
F��� �����-"���� 
&��"
�������"�, ��
���&�
#���/"� �������&��"$ ��� �"�;���
�H��"$ ����
��F.

�
��
� ���
�������
� ���;��;�� �/�
 �
�&�
��
 & �������&
��� �$A"
�
 � �#��
 (Bushman & Geen,
1990). ���/�$�"/� �"��
��� ���� �% ���� 	��H"�&, ��
�
%�� �F#���& ����
/� �/� ��&��H�� A�
�� — ��
��������/ «������H����H» («The Vigilante»), ������G�' �% �;�� ��%#
�����/� $��'��& �
�����&
������H��&
, �� ���%���& �% ��
�
�
 «�
��
�», ��� ��"H� ���$#�
�� ���$G�� ���/���
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����&�' � ��G���&����' #�%��. 6
��" �� �
����� ��
�������H "/���, ����
/� �
�A�� �" & ����&$ &�
&
�"� �
��"��

 ����	

�"���
, � �;����H 	��H" �� ������H��" ���
%
����" (&��F�
� A�
�$ «�
�����»).
?
� � �#��
���H, �������&
���� ���

$#���, ��� &"���� � 
����" $
�&�� �
�����, ��"����
�
�&
&A�����
�
 ������

��, "/���, �
&����/� �", ��
��&����H ����� 
�
����&�/"�, 
 �;���
 �� A�
�� «�
�����»
&�%

��
�
.

�G� ���$ ���F��

;�F �		���
 �

'"���
 ���$���� ��
��&��; � ������ (Berkowitz & Alioto, 1973). D��
���
%/&
�� "$#���
"-���/�$�"/" ����
���� � ����� ��� �� 
"�
��
����" 	$�����. 6
��" ����&��

�
#��' �
$��/ ��/A
�
 ��""���

�', ��� �������� �����
��&
�� %����H, ��&
��&A$F ����������' ���
�
���

&A��, � �� #��
��� �
���H "�
�$ �
���&���$ (
�
����&�
� ����
�
��
;��). �
$��' ����&���
��&�
���, ��� ��
�&��&
���H �
�	������
�/, �� ���/�/&
FG�� �"�;�' � �
���� 

���
FG�� �
 �����$
(&

�
�� ��
�
����&��' ����
�
��
;��). ?
� ���
%
�� �
 
��. 5. 7, ���/�$�"/� & ����� �
$��
�
«
�
����&��' ����
�
��
;��» ��� �
�
%
��� 

��� 

���
��&A��� �� 
��������
 �����
�"���
��


$��
#�&
�� �
��; �
 ������ "��
��%"
, ����
�
$FG��� �����
������� 

%
��/, & ������� �����
������H���� &
�"���, ��" ���/�$�"/� �% �
$�� «��
�
����&��' ����
�
��
;��»; ��������&� ����
��/�


%
���& $ ���/�$�"/� �% ��
&�' �
$��/ ��#� �/�� ���HA�".

* �&��" ��%�
� ����

�$
/ �� �
����"� �

���&
�"������ &�%��'��&�� �;�� �
����� & "
��-"���

��
��&��; (Berkowitz, 1974) &/����� ����$FG�� 	
���
/, &���FG�� �
 &�
�������H ����, ��� �
����� &
"
��-"���
 �$��� ��������&�&
�H 
�
�����:

1. �&������� �
#���� �
��F�
���F �
��&�����" 
�
����� — «��
����� �
��$���&$�� & "/���� %
�����, �
���� �� �� �
��$#�
��, ���� %
����H �� ����
�� 
�
�����' ��, ��� &����».
2. 6
����H ���#����&���� ���� � 
�
����
�" — «$ %
�����, ���#����&��FG��� ���� � 
�
����
�" �% 	��H"
,
�$�$�... &�%���
�H "/�����/� ��

%/, ��" �
"/" ����
���&
� ��� � 
�
�����».
3. �����;�
�H�/' ��V��� 
�
����� 
���;��
$���� � #�
�&�' 
�
����� & 	��H"� — �
� ��� �"��� "���� &
������
/� �������&
���� ��
��&��;
 (Berkowitz & Geen, 1967; Donnerstein & Berkowitz, 1981).
4. <
��F�
�"/� ���/��� ���#�/ &/������H «
�
�H�/"�» � �/�H %
�&
�/&
FG�"� — %
����H «��������
������� ����
&
�H�� &�����F, ����
 %
�&
��� �F#���" � �
����
&����, ��� �
" &���� ���� 
�
������/"
��

%�"».



�D�X=X ? ��������: 6�?=`T�Q�=]<D� 6���T�<��

�
��"��
�& ����

�$
$ �� &�%��'��&�F ���$
;����/� ���/��& � 
�
�����, ?

����, �

�$�-<HF���� �
�����
 (Carlson, Marcus-Newhall & Miller, 1990) %
��F����, ��� �"�FG���� �
��/� ����&�
#�
F�
��
&��
�
�H�/� �
����
&����� ��
��&��;
 �� $������� 
�
����&�/� 
�
�;�' ���/�
"� � 
�
�����.
����/&
�, ��� ��� �		���/ �
������ �
�� �
��&��F��� �
� �
��$#����� ���
��&�/� �$&��& ���/�$�"/�,
�� ����
�
��
;�� ��'��&�� ���/��& � 
�
����� — «& ��
"��
� �
�;����& �

'"���
, ����
/�

�
���&�
$F� ��� ������/&
F� �������&�/� ���"/, �%�
�
�H�� 
���&�
�&
��/� ���
��&�/"
&�%�$#�����"» — ����
�$���� � ���
��' �������&�/� ���
���;�
;�' �� ��
��&��;$. ?���
 ��
�
 ���&

&��
����
�H � ����", ��� ����&���&
� �" � �����" ��
��
�H ������;�F ���������& � �%���
�H �
��"��


	��H"�& �
����
�� «R», 

% $# �
 ��� ��'��&$�� �
� "���� &��A��� ����
"��
���& 
�
�����.

182

���DD�D6<�<��: <��D��<�<�! �6*<� D QD�, ?QD �X � TQD �X �6 ���!
�����Q�*=!��

���$
;����/� 	
���
/, %
��
&��FG�� ����&��$$"
 & ���HA�' ��� "��HA�' ������� ���%�
&
�H �
"���
����, "��$� ��$#��H &��A��"� ����
"��
��
"� 
�
����&���� ��&������. <
�
�"�
, ��" ���HA� �F��' &
�
$���, ��" &/A� &�
�������H ����, ��� ����&�� �
� � ���
����� ��������	�;�
�&
��/", � ��" ��
��� ���
�$&��&� ��&����&������� %
 �
�������G�� ���/���. �
"����%�
��� ��������� � ���������", & ����
/�
&��"
��� ���
��������� �
 �����&���/� $��
��&�
�, ;�������� � �
$��� �


���
�����
� ����&��$$"
.
���#���&� ���$
;�', �������� & ����
/� &/���
 &�
�������H ���
�H�� 
����"�/" ��� &�%"�#����H
�%��#
�H ��
���
�H��' ��&����&�������, "��$� $�$�A
�H ����������H � ���%�
��F �
"��� ���� �
$����&
�H 
�
����&����H. <
�
���&, �����
���� �
"����%�
��� "�#�� ���
����H 
�
����F.

�
���� �������&
��� & ���' ���
��� ���
����������H �
 ��", �
�$F 
��H ��

�� �
�;��� �
"����%�
��� &
���#���� 
�
�����. D�����&
��� �/�� ����$FG��: 

% �
"����%�
��� ���

%$"�&
�� ����� �
���
�H���
&��"
��� � ����/" ��
"
" � ��
��

�
", �		��� �� 
���&�%
;�� ����� �
�;���
 �$��� %
&����H ��
����
���/� ;�������' � ��
" ����&��
. ���� �� 

��"
�
�&
�� 
�
����F �
� ����� ��
"
�H��� � ����
��
�
�$F "����H ��&������ &����� ���$���"�', &��"
���, �"�FG�� �&��" ��V����" &�$�
����' "�
, $�����
%�
��"���H ���� ;�������', ��" �
"/" $&�����& &�
�������H ��� �������&����H ���
��
/���� �
�����.
<
�
���&, ���� 
�
����� 

��"
�
�&
���� �
� ����� ���
��&��� � ����
���� ���
��"��"/" ����"
��&������, �����
���� �
"����%�
��� $����� �"���� ��� ;�������, ��" �
"/" $"��HA�& &�
�������H ���
���$ 
�
��.

[�� �
������#���� �/�� �
�&�
��/ 
���" 
����&���/� �����
�"����& (Carver, 1974, 1975; Scheier,
Feningstein & Buss, 1974). �
%�&
� �
�;��$

, ;��H ����
�' �������
 & 
���&�%
;�� �
�;���

�
"����%�
���, %
��F�
�
�H & ��", ��� ���/�$�"/�, ��' $
�&��H �
"����%�
��� �


���
�%�&
��� �
�
&/����', �"��� &�%"�#����H &����H �����&����� ��

#���� & %�
�
��, 

%"�G����" �
�
�����
�"���
�H�/" ���
$��&
���" (Wicklund, 1975). <
�
�"�
, & �����
�"���
� +
'�

, L�����A�
'�

� �
��
 (Sheier,  Feningstein  &  Buss,  1974),  ����
/� �
�&������H & �&$� &

�
��
� —  ���� �
� �
�����
%�
�
�
, ���� ��% ����, "$#���/-���/�$�"/� ���$�
�� &�%"�#����H $�

��H �����
�����" ���$F
#��G��$. ������H�$ ��� ���HA����&
 "$#��� 	�%������� �
�
����� �
 #��G��$ �&������ �������'�/" �
���
��"��"/", �
�����
�
���H, ��� �
����� %�
�
�
, $&�����& $���H�/' &�� ���' ��
"/, %
��
&��
���/�$�"/� ���
&��H 
�
����F, ��� �������HF ����&�
�����H. * �G� ����" �������&
��� (Carver, 1974)



"$#���
"-���/�$�"/" &� &
�"� ����
$���
�&
��� ��&�
����H, ��� $�

/ ����" ���HA�' ���/ ��"��$�
"$#���� — 
��������$ �����
�"���
��

 — �$�A� $�&���H "
��
�
� 	����&���� %
�
���. �
�����
�
���H,
��� �
� �
��� $���&��� ���/�$�"/� �$�$� ����
�H 
�
����F ��

&�
���', 
 �
����� %�
�
�
 �����
����
��$ $��
��&�$, ��" �
"/" $����& 
�
����F �� ����A���F � 
��������$. ?
� ���
%
�� �
 
��. 5.8, �
��
�
������%
 ��#� ����&�
���
�H.
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?

&�
 (Carver, 1975) �������&
�, �� �
��' ������� �
�;��� �
"����%�
��� "�#�� $����&
�H &������
$���
�H�/� ����&��$
�H�/� ;�������', �
�
FG���� 
�
�����. * ��� �����
�"���� ���/�$�"/�, 

%���/�
�
 �&� �
$��/ — «���
������ ��
���� �
�
%
��'» � «���
������ "����� �
�
%
��'», — $�
��&�&
�� &
��
��

���' �
�;��$
� «$�����H—$�����», 

%

���
���' �
���" (Buss, 1961). � ����&��/ ���/�$�"/� &
�
#��' �% ���� �
$�� &� &
�"� ��
��
 ��
�� ��
%
"� &����� %�
�
��, ����/ ��� "���� &����H �&��
��

#����,  & �� &
�"� �
� $ ���
�H�/� ���/�$�"/� %�
�
�
 �� �/��.  ?
� � �
�����
�
���H,  �
�����
%�
�
�
 ��������&�&
�� �
��&����F 
�
����� ���/�$�"/"� — ���
�����
"� ��
���� �
�
%
��' — �
�

�������� ���
&���� �
��� ��&������ $ �
�&�
#��;�& «"����� �
�
%
��'». <
����� %�
�
�
 �G� �����
��&��
�� � ���F�
" &�� «%
» � «�
���&» ;�������', �&�%
��/� � ����' �
�
%
��', �


���
�/� ��� ����
�&$� �
$�� ���/�$�"/�.
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�
$��� �������&
��� �%$�
�� %
&���"���H "�#�$ ������&��$
��%
;��' � 
�
�����'. D
������&��$
��%
;�� "�#�� ��&�
��H & ��" ��$�
�, ����
 &�
�������H ����, ��� ����&�� �$��� $%�
�,
���#
����. <
�
�"�
, & ������H��� �����
�"���
� ������&��$
��%
;�F �%$�
��, &

H�
$� ��������&�
�
��$���&$FG��,  �� ���H �� "�
� $&�������� �
$��/ �
#���� �% �� �����& �/�� &�� �
$����
������	�;�
�&
�H, 
 �
"� ��� �$&��&�&
�� "��HA$F ��&����&������H %
 �&�� ��'��&��. �$�-��� (Mullen,
1986), �
�
�"�
, ���

$#��, ��� �
"�� %&�
���� (������H��� � ����� #�������) �����&
��� �
�������� &
��$�
��, ����
 �
 �
#�$F #�
�&$ �
�������� "���� �
�
��'. * �
$��� �����
�"���
� &

H�
�&
��
������HF 
����"����� ���/�$�"/� � &�
�������HF �� ���%�
��� �����;�
�H��' #�
�&�' ���
�
����
&�����" &�
��� (Mann, Newton & Innes, 1982; Rogers, 1980; Rogers & Ketchen, 1979; Taylor, O'Neal,
Langley & Butcher, 1991). * �
$��� �����
�"���
� "
���$��
�&
�� "��#���&�" 	
���
�&
������&��$
��%
;�� (�
�
�"�
, ��&�G����", �$&��&�" ��&����&�������, 
����"����HF) &�$�
� ������
�����
�"���
 (Die-���, 1976; Diener, Dineen, Endresen, Beaman & Fraser, 1975; Prentice-Dunn & Rogers,
1980).

������H�$ &

H�
�&
�H ������&��$
��%
;�F & ���� �����
�"���
� �/�
���H "��#���&�" 

%����/�
�������&, &�%��� &��
��, ��'��&����H�� �� ���/�$�"/� ��
�F� �&�F ����&��$
�H����H, �
� ���
%/&
F� ��
�����/ � �
�;���� �
"����%�
���, $
�&�� &�%�$#����� � �$&��&� ��&����&������� (Diener, 1980; Johnson &,
Downing, 1979). <�����
/� �������&
���� �
�
�� ����
���&
�H�� 
��HF &�$�
����� �������&�/� �
�"�;���
�H�/� �
�;����& ��� ��V������� �		����&, &�%���
FG�� �
� �����
�"���
�H�/� "
���$��;���
� ������&��$
��%
;�'.

�
�����-�
�� � ���#�
� (Prentice-Dun & Rogers, 1983, 1989) &/�&��$�� ���
�F ��		�
��;�
�H����
�
"����%�
���, ����/ ��V�����H, �
��" ��

%�" �
�;��� �
"����%�
��� �&�%
� � ��&������", �������� �

�
����&�/". D�� $�&�
#�
F�, ��� ���H �&
 ��
��
 ��
�"���/�, ���
���FG�� �
�;��� �
"����%�
���, �
��
 ��� �&�%
�/ � 

%����/"� ��"������
"� �
"����%�
���. ���/�/, &/%/&
FG�� �$&��&�
��&����&�������,  —  ��� �� 
�����/ ���$
;��,  ����
/� �
F� &�%"�#����H ����&��$ ��
�H "����
$%�
&
�"/", ��" �
"/" 
��$;�
$� ��G���&����� �
"����%�
��� — ��"������ �
"����%�
���, �&�%
��/' �
#��
���" �
��%&���� &���
������ �
 ��
$#
FG��. �
$��"� ���&
"�, ���� ����&�� ���
�
��
���������H��' 
����"����HF, �� "�#�� &/�

�H & �
����&� "����� ��&������ ����
"
��&��� ���
«�����$���"��» ��&������, ������H�$ �"$ &
�� �� �
�%�� ��&����&������H %
 ��� ��'��&��: «����&�� &
������/� ��$�
�� �������HF ���%�
�� �&�� ����$��� — �� �
���� �� ��
�
���� ���
��&�/� ��� ����
��������&�'» (Prentice-Dunn &; Rogers, 1982). * ���" ��$�
� ����&�� 

���
"
#�&
����.

����	��
��
/ &��"
��� ���
���F� ������ �
"����%�
��� — ��"������ �
"����%�
���, �&�%
��/' �
���
����������" �
 �����&���/� &�$�
����� �G$G����� � "/����. <
�
�"�
, ���H��� &�%�$#����� ���
�%"������� ��������� ��%�
���, 
 �
�#� «���
$#���� � ����&�'» & �
$���&$F ������H����H "��$� ��&���H
&��"
��� ����&��
 �� ��� &�$�
������ "�

. Q���
 �
� ���� ��&�
��, ��� �� ������&��$
��%�
�&
� � ��



"�#�� ��

���H�� � �&��" &�$�
����" ��
"
", ����/ �;����H � �%"����H �&�� ��&������. * ���" ��$�
�
��&������ ���HA� �� ����
���
$���� ����/"� ��
"
"�. *
#�� ��"����H, ���, �
� ���
%
�� �
 
��. 5.9,
������&��" ��������� ���
������ ������� ��� ��G���&������ �
"����%�
��� �$��� $������� 
�
�����.
D��
�� ���
�� ��		�
��;�
�H���� �
"����%�
��� �
�����
�
��, ��� & ����&� ���� �&$� &���&
�
"����%�
��� ��#
� 

%�/� �
�;���/. «Q
-
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��" ��

%�", �
� ������&��$
��%
;�� 
�
����� &�%���
�� �%-%
 
��$;�
�&
��� �������&�/� ��"�������&
��&������, & �� &
�"� �
� 
�
����� �
� ����#����' ��&����&������� &�%���
�� & 
�%$�H�
�� ��%�
���H����
&%&�A�&
��� ����&���" �
��"$G���& �� �&��� 

���
"�#���/� ��'��&�' & �
���&�����
&�����
&�%"�#�/" ���
��&�/" �
��;��"» (Prentice-Dunn & Rogers, 1982).

�
�����-�
�� � ���#�
� (Prentice-Dun & Rogers, 1982) �
�&�
��� �&�F ���
�F �����
�"���
�H��,
"
���$��
$� �
��"� ��
�"���/"�, �
� ��&����&������H � &��"
��� ���/�$�"/�, ����/ &/�&��H
&�%"�#�/� �		���/ �� ��'��&�� ���� �&$� &���& ���/��& �
 �
"����%�
��� � 
�
����F. ��
�����
�%"�
��
�H "�G����HF �����
�������� 

%
��
, ����
/� ���/�$�"/� �
������ #�
�&�, ����
 �
 �/�
�
�H
&���"���H ������
/� "�"���/ &������
/. ���/�$�"/", ��V�������/" & �
$��/ �� ���/
� ����&��
,
��&�
���, ��� �
� &/�������� ���������$
�H���� %
�
��� ��� ���#�/ �$�$� ����G��H � �&��� "/����,
&�%���A�� �
� 
�A���� 

%����

%�/� �������&�/� %
�
�. D���
��&�
, ��
�#�
FG
� «���/�/,
���&��
FG�� &%��H ��&����&������H �
 ����», &�%���
�
 ��
���

� ������
/" ���������H��&
" �
����
$�;��": ���/�$�"/� &��
��
���H � �$�$G�" ��V����" 
�
����� (
���������" �����
�"���
��

)
��;�" � ��;$; �" ��&�
���, ��� �����
�"���
��

 ����
��$�� "�G����H �����
������� 

%
���& � ���
���/�$�"/" �
������� ���&
 &��
����H�� �� �&��' #�
�&�' ����� &/�������� %
�
���. ���/�$�"/� &
&

�
��� «���/�/ � �����F � ���� ��&����&�������» �� 

%��&

�&
�� � ��V����" 
�
����� � �� &����� ���,
�" ����G
��, ��� "�G����H &/�

��/� �"� 

%
���& �����
�������� ���
 �����
�"���
��

 ��
����
��$��.
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� ��"�GHF �� "���� ���#���� �
��

 $���&�' �������&
���� "
���$��
�&
�� $���&�/"� 

%�

#�����"�
&��"
���. ��� ���/�$�"/� & &

�
��� «&��A��� ���/�/, ���$#�
FG�� � &%���F ��&����&������� �

����» �
��V�&�����H "��#���&� ���"$��& � ;��HF ��&������� �F��' �� �����&���/� "/���' � �G$G���':
$�
%
��� �� ���
�������&
�H�� �
 ����, 
�;��� �
 �
$���&$F, 
 �� ����&��$
�H�$F ������H����H, �
�"�
�
&�%�$#�
FG
� 
��-"$%/�
, &�
�
�H��� &%
�"���'��&�� � �
$��"� $�
�����
"� �����
�"���
 �
%
�&
�/&
FG
� �

����
� &������

. * &

�
��� «&�$�
����� $���&�/� 

%�

#����� ��&����&�������»
���/�$�"/� ������ & �
�� ��&�G����' ��"�
��; ����
$�;�� �&������H � �
��H�
" ���
��������H�� &�



&
�"� %
�
��� �
 �����&���/� "/���� � �G$G�����; &������

, �
����#���
� �", �/�
 �

&�����H��
��$���'. *�� ���/�$�"/� ���$�
�� ��
�����, �
���
%�
����/' ��� �%"�
���� �������
������&��$
��%
;��, 
 �
�#� ������� � ��G���&������ �
"����%�
���.

?
� � �
�����
�
���H ���
��' ��		�
��;�
�H���� �
"����%�
���, $���&�/� 

%�

#�����, $����&
FG��
�$&��&� ��&����&�������, �����
��� ��G���&����� �
"����%�
���, �� �� &����� �
 ������. ���/�$�"/� &
&

�
��� «��%��� �$&��&� ��&����&�������» ���&�
�
�� #�
�&$ ����� "�G�/" 

%
��
" �����
����
 ��
�

&����F � ���/�$�"/"� �% �
$��/ «&/����� �$&��&� ��&����&�������». Q
�#�, & ����&����&�� �
&/�&��$��' ������%�', ���/�$�"/� & &

�
��� «&�$�
����� $���&�/� 

%�

#����� ��&����&�������»
�/�� ����� ������/ � �����"$ �
"����%�
��F � �/�� "���� 
�
����&�/, ��" �
$��
 & &

�
��� «&��A���
$���&�/� 

%�

#����� ��&����&�������». �������&
���� $�&�
#�
F�, ��� & �
��/�$G�� �����
�"���
�
�� �������&
��F ������&��$
��%
;�� � 
�
����� "
���$��
�&
�� ����&
�"���� � ��&����&������HF, �
&��"
���". �
� ���" ��� ��"��
F�, ��� � ��������' ������&��$
��%
;�� &��$� ���H�� ���/�/,
�
&���G�� �
 "/��H, ��� ��&����&������H ��#���� �
 �
$��$ ;�����", �
� ��� �/�� �
���"����
�
�&
�� &
�� �����
�"���� — ���#����" ������� �
"����%�
���, ���
�&�#�
�"��� $�������" 
�
�����. * �
$���
�����
�"���
�, ����
&����/� �"�, ���$���/ ����������H�/� ����&�
#����� %
&���"���� "�#�$ ����/"
�
"����%�
���" � 
�
�����', &/%&
���' ������&��$
��%
;��' (Prentice-Dunn & Spivey, 1986; Spivey &
Prentice-Dunn, 1990).

D���
&��� �&�' ��", ���� � ��
�
 ��&����� & �
������ %�
�
�� &� &�F ����$. ?���
 ��� 

���
%
� ��
�� �
&������ �
"����%�
��� �
 
�
����F, ��
 $��&�
��
 "$#
 & ��
&$F ���
��H �
���
���� %�
�
��. ��#��
�/�H, �" $�
���� �
�������H ���
��&��� &�%��'��&�� 

%����/� &��A��� ����
"��
�� 
�
����� ��
���

�
��&/A���F ������� �
"����%�
���!

��6`��

*��A��� ����
"��
��/ 
�
����� — ��� �� ����������� �
��/ ��� ���$
;��, ����
/� ��&/A
F�
&�
�������H &�%�����&���� 
�
�����. ������ �% ���� ����
"��
�� ����� 
���;�
�&
�/ � ���������"�
	�%������' �
��/. Q
�, �
�
�"�
, &/���
� ��"��

�$

 &�%�$�
 ��&/A
�� &�
�������H �
��&�����

�
����� ����, �
�
���&, ���
��%"
. * ����&����&�� � "����HF ���
��&���� 
		���
 �� ����$ � ��
��$
(Bell & Baron, 1976), $"�
���� &/����� ��"��

�$
/, �� �

&����F � ��%��"� ��� ����H &/����"�, &
�
����HA�' ������� ��������&$F� %
���
���F 
�
����&�/� ������;�'. �"�
���� &/���
� ��"��

�$


&�%�$�
 $����&
�� ���
��&�/' 
		��� (�� ���H �����"	�
�), &������&�� ���� &�%

��
�� &�
�������H
�
��&����� ����&���" 
�
����&�/� 
�
�;�'. D��
��, ���� �����"	�
�, &/%&
��/' ����
"
�H�� &/����'
��"��

�$
�' &�%�$�
, ����H �����, �� �� ����F����, ��� ����&�� & �
��' ���$
;�� �
�������� �����&�,
������H�$ &��$������ & 
�
����&��� &%
�"���'��&�� "�#�� �
������
�&
�H �����"	�
��/� ��
�#�&
���.
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�
$��� �
���&/� ��
����
/ �
�#� "��$� �/�

�H 
��H &��A��� ����
"��
�� 
�
�����. Q
�, �
�
�"�
, A$",
$����&
� &�%�$#�����, ��������&$�� &�%

��
��F 
�
�����. <�����
/� (&�
���", ���
 �G� ��&��H��
��$��/�) �
��/� �&������H��&$F� � ��", ��� ������
 (��$�������H) �
�#� "�#�� ��
�&�;�
�&
�H 
�
����F.
<
��F����� ���
%/&
F�, ��� 
�
����&�/� 
�
�;�� $����&
F��� � & ��" ��$�
�, ����
 & &�%�$�� ����
#
���
������
/� %
�
�%��FG�� 
����/ (�
�
�"�
, ���

���/' �/", ���
����/� %
�
��).

�
%����

%�/� 
�����/ ���$
;�' "�#����������� &%
�"���'��&��, �
� �
%/&
�"/� «���/�/ � 
�
�����»,
�
�#� "��$� ����
���&
�H ����&��$$"
 � 
��$
��%
;�� 
�
����&�/� 
�
�;�'. [�� «�
���
A����» "��$�
�������H �% "��#���&
 

%����

%�/� ���������&. ���� $ �����;�
�H���� 
�
����

 ������
/�
����&��$
�H�/� �


���
������ �����;�
�H��' #�
�&/ �
���� 
���;��
$F��� � 
�
�����', �� �$���



������� 
�
��
�&
�H 
�
����&��. D
$#�� �
�#� ��$#�� «�
���
A����" � 
�
�����», �
�, &�
���", �
��"����

;�� �;�� �
����� & "
��-"���
.

� �
����;, 
�
����� "�#�� �
� $����&
�H��, �
� � ���
&���H�� %
 ���� ��� 
������& ���$
;��, ����
/�
&���F� �
 ������H � �


���
 ����������� �
"����%�
���. ?���
 ����&�� ����

%$�� �&�� ����$��� �
�����;�
�H��' 
�
�;��' #�
�&/ ��� �
����
&�����' �

&���
���
, ��&�
�� � �$������" �
"����%�
���;
����
 ����&�� ���
�������� �
��"$G���&���� �
 �����&���/� "/���� � ��
�#�&
���� — ��&�
�� �
�
�&
���" �
"����%�
���. =F��' �% �&$� $�
%
��/� ����& ����������� �
"����%�
��� ��������&$��
���#���F &�
�������� �
��&����� 
�
����&�/� 
�
�;�'. ��
������/" ��

%�" ���#���� $
�&��
����������� �
"����%�
���, ����
�� "�#�� �/�H ����
�� & ��
"��
� �
�;����& ��%������;�� �
������&��$
��%
-;��, ��������&$�� &�%�����&���F 
�
�����.

6 �<��*����=]<X� ��Q����<�<QX ��������: =�T<D�Q], ��Q�<D*?� � ��<���

��&������, �
� ����
�� ���HA����&� ��;�
�H�/� ���������&, �&������ ��&"�����' 	$��;��' �����H��'
�������� � �� ��
$#����. ��/"� ���&
"�, ��&������ ����&��
 & ��G���&� ��
��������� &�%��'��&��"
���$
;��, & ����
�' �� ��
%/&
����, 
 �
�#� ��"� �
����&
"�, �"�;��"� � ����������"�, ����
/� ��
�
��&���� & ���' ���$
;��. [�� ��
�������� �
#���� &����� ������/" � � ��"$ #� �"��� "�����������/�
�"��
������� ����&�
#����� (Burger, 1990). <�$��&����H�� �����"$, ��� ��� A�
��� �����H%$���� &
"����������� 

%

����
�, �
�
FG���� �
�
��/ 
�
�����. ���HA����&� ��&
�"���/� ���
�',
%
�

��&
FG�� �
����"$ 
�
����&���� ��&������, ���$��
F�, ��� ��� ��
��������� &��A��"� 	
���

"�,
�"�FG�"� ����A���� � ���$
;�� ��� � ��
$#
FG�' ����
��&��, �������&�/"� ��
�"���/"� �
�����"
"�, 
 �
�#� &�$�
����"� 	
���

"�, ��

#
FG�"� �


���
�/� ��
�/� ���������� ����
������

�
����

 (Bandura, 1986; Berkowitz, 1989; Zillmann, 1988).

�
���"
� &� &��"
��� &�� &/A���
%
����, ������
/� ���
���� �
&�
���
 %
�
�$��� ����$FG�" &��
���":
��� #� ��&��� ���&����H %
 ��������� ���/ & �%$����� �
�
��/ 
�
����� � & ��" ����� &������ �
 ��


%&���� ����������� 	
���

? * �
��/�$G�� ��
&
�, ��

G
��H, ��
&�/" ��

%�", � ��;�
�H�/",
���$
;����/" � �
���&/" �
�����/��
" 
�
�����, 
 �
�#� ��&�
� � &���
������� 

����� �����&
,
��������&�&
&A�� �� 

%&���F, "/ �

�������� �� $������ &��"
��� &�%"�#��"$ &�����F
����&��$
�H�/� �����������' �������� �
 

%&����, 	�
"$ � �
�

&����� ���
/��' (�
��F�
�"�')

�
�����. [�� ���F�H �� �%�
�
��, ��� "/ �
�����
�
�&
�� ��� ���������H��&�. <
�
���&, "/ �G
���H��
&�� &%&����� � 
�A��� �
���$���H � 

��"��
���F ����&��$
�H�/� ����
"��
�� 
�
����� ���H�� �����
��&�G���� �
$��� ��". Q
��� 
�A���� �/�� �
����
������� �&$"� ����&�/"� 	
���

"�.

*�-��
&/�, �
� ��"��
���H & ��
&�' ��
&�, L
�'�, =�
��; � ������
/� �
$��� �%&����/� ���������,


%

�
�/&
� ���
�� 
�
�����, ����&��' 
�;���, �
� �

&���, ���
�� �
 &
#����� ����&��$
�H�/�, ���
&�$�
�����, ����
"��
�� 
�
����&���� ��&������. * �&��� �����
� ��
��' 
�
����&����� ���
��

�������H 

"�
"� ���������' ���
"���, ������
������� � �������� ����&���&, $����� %�
�����H��
"��HA� &��"
��� &��A��" 	
���

", ��������&$FG�" 

%&���F 
�
����&���� ��&������. * 
�%$�H�
��
��G��
����/" ��
�� �
��
&
�H �
�%"�
��� %�
����� &�$�
����" 	
���

", �����;���&
� �
� ���" 
��H
��;�
�H�/�, �
���&/�, �����-��'�/� � ���$
;����/� ��
�"���/�, ����
/� "/ � 
�A��� 

��"��
��H
��
�
�
, ��� ���� ����/ ��������H � ���" A�
��� 

��
���

����/" ����

%$"����".

*�-&��
/�, �
A� 
�A���� �
�
�H � ����
��� ��;�
�H�/� � &��A��� ����
"��
�� 
�
����� ��

#
��
���#�&A�'�� %
 ��������� ���/ ��
���� ��&�G���� ���' ��"/ & �
$���' ����

�$
�.
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Q
��" ��

%�", "/ ������ �/ $�����H ���
����' & ��", ��� �%�

��
� �
"� �������&
���H����H �%��#����
"
��
�
�
 �� �%�
�
�� ���$���&�� � �
A�' ���
��/ ����
��
 � ����&��$
�H�/" ����
"��
��
" 
�
�����.
<
�
���&, "/ ���
�
�", ��� ��������/� ����������� ��

F� ��F��&$F 
��H & 

%&���� 
�
����&�����, �
��� ����&�
#�
���� �
 �

����� �
A�"� "�����������/"� �������&
���"� (Baron, Richardson, Vandenberg
& Humphries, 1986).

�����"$ �
��
�
 ��

 �
#
�H �
 ��
"�%
, ���� �
� "�#�� &/

%��H��, � ����;���
�
�&
�H &��"
��� �

��
�
� �


���

 � �$A�&�/� �
����&
� �����H�/� ��������', �� ���H �
 ��", ��� "/ �
��� ���%�
�
��
��
"���" ����&��$
�H�/� ����
"��
��/ 
�
�����. ��� ���" ��
"���" "/ ���

%$"�&
�� �
�����/���
��� &�%�����&���� � 

%&���� 
�
�����, ���
���������/� & ����&��" & $���'��&/� ��
�
� �


���

 �
�
���������� �����;�
�H�/� 
�
����
�&. Q�
"�� ^$���'��&/'» & �
���" ��$�
� �&������ ��F��&/",
������H�$, �� �

&����F � $#� 

��"��
���/"� �
"� ���
"� ���������H�� �

���&
�"���/�
�"�;���
�H�/� � 
		����&�/� 
�
�;�', ����&��$
�H�/� ����
"��
��/ 
�
����� �"�F� ����� ��������/'
�


���
. Q
��" ��

%�", ��� & ��
��������" �"/��� "��$� ��
������H�� ����&��
"� �% ���$
;�� &
���$
;�F � &�%��'��&�&
�H �
 �� ��&������ & �
"�" 

%����

%��" ���������.

����/&
� &�%
��A�' & ��������� ���/ �
��� ��;�
�H�/� ���������& ����
�� � �
����"� ��������,
��$��&����H��, ��� & �
����&� &�%"�#�/� ����&��$
�H�/� ����
"��
�� 
�
����� �/�� �
����#���
"��#���&� �
"/� 

%����

%�/� 	
���
�&. �
���" ���HA����&� �% ��� "�#�� ������� � ������H��"
����&�/" �
����
��", �
� �% ����
/� �$�$� 

��"��
��/ & �
����
� �
���' ��
&/. *�-��
&/�, "/
����&�
�" � 
��� 

%����/� ��������/� ��
� & 

%&���� 
�
�����. <����#�/� �
��F����� �
&���� �

"/��H � ��", ��� ��
�������/� ����&��/ ���
�
F� ����������"� � �


���
�/"� ��
�
"�,
�
��

����
�
FG�"� �� � 
�
����&�/" &/�
�
" �
���& ��
$#
FG��. * ���H%$ �
���� �
������#����
�&������H��&$�� 

��$G�� �% ���
 & ��� ��������&� �
��/� (Russell, 1989).

*�-&��
/�, "/ 

��"��
�" &������ �
 &�%�����&���� 
�
����� ������H��� ����& $��
��&�� � &�$�
�����
��
��

��&. �#� �
 �
���#���� ������H��� ��� ����
����, ��� & ����&� "����� 
���& 
�
����� ��#��
�
��

��$���. * ��'��&����H����� �
� ��� � ���H, �� �
��&������ ��� �� ����H ����%�
��� � �
�"�����'��,
�
� "�#�� �����
%/&
�H %�

&/' �"/��. * �F��" ��$�
�, �
��

��$��� � �
���� $���'��&/� $��
��&��
��
���� ��

F� �$G���&���$F 
��H & ��
�������� ����, �$�$� �� ������
/� ����
���/� ��;
 �
��&���H

�
����F �
���& �
$���, 
 �
�#� & $��
��&����� ;���', ����
/� ��� �%��
$� �
� ������/� �
��&������.

*-�
��H��, "/ 

��"��
�" 	
��/, �"�FG�� ����A���� � �����
�/" 

%�����" & 
�
�����. ��'��&����H��
�� "$#���/ �
��&��F� ����� &/����� $
�&�� 
�
�����, ��" #��G��/? � ���� ��� �
�, �� ����"$? [��
&��
��/ &/%/&
F� &�� ���HA�' ����
�� & ��������� ���/ (Eagly & Wood, 1991), � "/ ���
�"����


��"��
�" �
��/�, �"�FG�� � ��" ����A����.

�G� ���� &��
��, ����
/' "�� �/ �/�H &��F��� & ��$ ��
&$ — ������������� � ������������
����
"��
��/ 
�
�����, — �$��� 

��"
�
�&
�H�� ��" �� "���� & ���H"�' ��
&�. * �
����G�� &
�"�
�
��F�
���� �
��' ���HA�' �
��
��� & ����"
��� ������������� � ������������ �
���� &�%�����&����

�
�����, ��� ��� ������� 

��"��
���� ���' %
��$#�&
FG�' &��"
��� ��	�
"
;�� ���
��$����
�����H�
� ��
&
.
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D�$���&���� �� ��������/"� �


���
�����
"� ��, ��� ���� �F�� �"�F� ���������H � ��&�
A���F 
���&

�
�����, 
 �
$��� — ���? �
���/� �
��F����� �
�&���� � %
��F����F, ��� �
, ��$���&����. ���HA����&�
�% �
� "��$� &���"���H �
��� �&��� %�
��"/� ��;, ����
/� �%-%
 ����/��� &/����� ��� ��%��� «�����



�������», 
�%���� ��� "������ ����� ��&������ � �
$��� 	
���
�& �
%
���H �������� ������/"� ��� #�,
�
�
���&, �� ������/"� � 
�
����&�/" ��'��&��" (�". 
��. 6. 1). ?�
��� ��&�
�, ��
�/ �


���

, ����#�,
��

F� &
#�$F 
��H & ��
�������� &�
�������� ����, ��
�$� �� ��
�������/� ��;
 
�
����

"� ���
#�
�&
"�.

?
��� #� �


���
������ �&��F��� ��F��&/"�? ?
��� ��
�/ � ���������� �
F� �
" &�%"�#����H ��&�
��H
� �
��

�����#������� �������� � ��&�
A���F ��� �� ��&�
A���F 
�
����&�/� ����$���&? ��	�
"
;��,
����
$F "/ "���� �/ ���$���H, &
#�
 �� ������H��" �
����
". *�-��
&/�, %�
��� ����, �
��� ��
�/
�


���

 
���;��
$F��� � &/����" ��� ��%��" $
�&��" 
�
�����, "�#�� ��������&�&
�H ����"
��F

�
����&���� ��&������ & ;���" � ����'��&�&
�H ��%�
��F &����V�"�FG�� � ����/� ���
�' ����&������'

�
�����. *�-&��
/�, ��	�
"
;�� � ��
�
� ����&�������� �


���

, ��$���&��&
FG�� ���������H �

�
�����, "�#�� �"��H ���HA�� �

��������� %�
����� ��� �
����%�
�&
��� ������;�' � �
�"�' 
�
�����
� &/

����� "�
 �� �
����&

G���F ��� ����
��F 
�
�����. * �&�%� � ���" ����
�� � ��
�������F
��������/� �


���
�����, �"�FG�� ����A���� � 
�
�����, %�
�����H�� &�%
�� %
 ��������� ���/ (Blass,
1991; Bushman & Geen, 1990; Geen, 1991). �������&
��� �� ���' �
����"� �
�&��� � "�����������/"
&/%/&
FG�" ����
�� &��/A�
" �%

���� ���������H�� ��
� �


���

 «��
����», ������/� � 
�
�����
��������'. D��
��, �
�#�� ��" ��

���H�� � ���" �
��/", ���
��&�"�� &�

�;� �
 ����� �$G���&����"
&��
��� — ��'��&����H�� �� ��������/� ��
�/ �
����H�� $���'��&/, ��� "�#�� ��

&�
�H $�����,
%
�

����/� �
 �� ��
�������� � �%$�����?
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* ��&�����&��' #�%�� "/ ���

�"�� �
 "�����, ��� ��
�/ �


���

 — ��� ������&���
� 
�
�H����H,
����
�, ��� �
 ��&������ �F��' �� &���F� �� &
�"�, �� ���������H��&
. ?
� ��� �� $��&����H��, ��
������
/� �������&
���� ���&�
�
F� ��"����F ������/� �
������#����. D�� $�&�
#�
F�, ���
����&������� �$G���&
 �
 �
"�" ���� ��&
 �� ������/ &���� ����, �$"
�H ��� �$&��&�&
�H & ����' � ��' #�
"
��
� ��%
&���"� �� ������� &
�"��� ��� 

%����/� ���$
;�' (Mischel, 1977, 1985), � %
�&��F�, ���

�
�;�� �F��' & %�
�����H��' ������� ��$���&���/ ���$G�"� ���$
;��"� � � ���&������HF "���F��� &
��&�� �
 ��
�"��$ &� &��A��� $���&���. [�� �������&
���� �
�#� ����
F�, ��� "/ &���
���"
�"
��&������ �
$��� �
� &������$ ��������$F, ��� �� &����
 ����&����&$�� ��'��&����H����� (Reeder, Fletcher
& Furman, 1989), ��
&�/" ��

%�" ����"$, ��� ��� ������
�� %
�
�$ ����"
��� �F��' � �
����%�
�&
���



�� �$�$G�� ����$���&. ?
� ���H�� "/ �
����/&
�" �
$��" �F��" ��
�������/� ��
�/, "/ "�#�" �
 ���"
����&
��� �
����%�
�&
�H �� �$�$G�� ��&������.

* �� #� &
�"� �
$��� �������&
���� $�&�
#�
F�, ��� ��&������ �F��' �
 �
"�" ���� ���
���� ����
�����
���%"���/" �
 �
���#���� ������H���� &
�"��� � �� %
&���� �� ���������H��& (Byrne  &  Schulte,  1990).
<��"��
� �
 �� ��� ��� �� ��
�;
F� &
#�$F 
��H ���$
;����/� 	
���
�& & 	�
"�
�&
��� ����&��������
��&������, ��� �
��
�&
F� �
 ��", ��� �F�� ��'��&����H�� ���
�
F� ���;�	������"� ��
�
"�,
��	�
"
;�� � ����
/� "�#�� �/�H ����%�
 ��� ����"
��� � �
����%�
�&
��� �� ����$���&. * �
����&�
����&�
#����� ������/� %
�&����' ��� ��/�
F��� �
 �������&
���, �&������H��&$FG�� � ��", ��� �F��
�
��&��F� ��

%����H�$F �������&
���H����H &� "����� 
�����
� ��&������ �
#� ����� �

&�����H��
������H�/� &
�"���/� ����
&
��& (Moskowitz, 1982). Q
��� ���������&�, �������, �


���
�� �� ��� &���
��
� �


���

. <� ����� �
#�/', ����#�, ������� � ����' � ��' #� "����� ��&������, ��� 
��$
��%
;��
����
�' ��������"/ ��
�������/� ��
�/ �, �� �

'��' "�
�, ��
�������
� ���$
;�� (*
umeister & Tice,
1988; Tice, 1989).

<��"��
� �
 �� ��� ���� ���
 �� ��� ��
 �
����#
����, &�� ���HA�� ����� �
��/� �&������H��&$�� � ��",
��� ��
�/ �


���

, ��$���&��&
FG�� ���������H � 
�
�����, �
"� �� ���� �&��F��� ����
�����
$���'��&/"�. <
�
�"�
, D�&�'� (Olweus, 1979) & ����

�$
��" ���%
����, ���&�G����" ���' ��"�,
��"��
��, ��� �
��/�, ���

��/� & 

%������ &
�"�, & ������� ������H��� "���;�& ��� �
 �
���#����
"����� ���, ����&�
#�
F� ��� �
������#����. ������/" #� ��

%�" 
�%$�H�
� &���
���FG���
�������&
���, � &/��
��', ������&A�' �% ����� ��" 1700 "$#��� � #��G��, �
�� &�%"�#����H ���
 �
���%$ (Botha  &  Mels,  1990)  ����
�H &/&��,  ��� &/����' $
�&��H 
�
�����,  ��"����
�
$�"/' &
��
�������/� ���$
;��� F#��
	
��
����"� ���H"�, ���
���� ����H #� &/����" � ���H ��� ��$���. *"����
&%��/�, ��� � �
���� �
��/� �&������H��&$F� � ��", ��� ����&��$
�H�/� 

%����� & ���������� &/��

�H
& �
����&� "����� ��&������ 
�
����F
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��'��&����H�� ��&��H�� $���'��&/. �/�� �
�#� ���$���/ �
��/� � ��", ��� ��
�������/� �


���
������
�"�F� �
�"�� ����A���� � 
�
�����. [�� ��
�/ � ��"$ #� ���

��F� �&�F ���$ � �� ���������
������H�/� ��
����& &
�"��� � &���F� �
 ��&������ & �
"/� 

%����

%�/� ���������H��&
� (Scheier,
Buss & Buss, 1978). �
���"
� &� &��"
��� &�� ��� 
�%$�H�
�/, �
#���� &����� 

%$"�/" ���/�
�H��
��
������H ���;�	������� ��������/� �


���
������, �&�%
��/� � �
��&�����" 
�
�����. ������
�������&
���� &%��� �
 &��
$#���� ������/' ������. D���&�/� 
�%$�H�
�/ �� �������&
��'
�$""�
�&
�/ ��#�.

�� �$G���&$, ������/� �������&
��� �
�&������H � ;��HF &/�����H �&
 ��
&�/� &��
��
. *�-��
&/�,
��"
�� $����' �/�� %
�

���� �
 ��
�������� �


���
�����, �
FG�� &�%"�#����H ��&�
��H �
�
��

�����#������� ��
"
�H�/� �F��' � 
�
�����. * ���� �������&
���� 
��H A�
 �"���� � ���, ��� ��
�"��� ���
��� �
�%�
��& ������
������� � �
��&���� 
�
����F & ��� #� ���������H��&
�, ��� � "�����
�F��. *�-&��
/�, %�
�����H��� &��"
��� �/�� $������ ��
�������F �


���
����� �
���H����& — ��;,
��� ����
/� �
��&����� �

'��' 
�
����&����� �
����H�� �
�&/���, ��� ���HA����&� �
��F�
����'
������
�� �/ �������� ��&������ �
���&�
��
G�" �
����
&����F � ��
"
�H��" ��;�
�H��" ��&������.
� �
��� ����&���&, ����#�, �"�F��� ��������������� �
����"/, ��� �
��

����
�
�� �� � ����/�
'��
&/����"$ � ��
���"$ $
�&�F 
�
�����. ������H�$ �"���� �
 �� ��&���� ��#�� ��&����&������H %

��&�
A���� ���HA�' �
��� �
���H��&���/� ��'��&�', ���/��� �����H �
��� �F��' � &/�����H ��
�� ��

�
����&����� �
#$��� &����� ��

&�
��/"�.



=�T<D�Q<X� T��QX, ���`j�� DQ<D+�<�� ? �������*<D�Q� � <D���=]<X>
�<��*��D*

>��� «%�

&/' �"/��» �
�����
�
�� �
����� �
����' �
�"�' �&�%� "�#�$ 

%����/"� ��
�
"� ��������
� 
�
�����', �
 �
"�" ���� �
�$F &%
�"��&�%H %
�
��$F ����H �
$��� �
���"����
�
�&
�H (Dengerink,
1976; Larsen, Coleman, Forbes & Johnson, 1972). *�-��
&/�, &� "����� ��$�
�� ���$
;����/� 	
���
/ ���
����&, ��� 

��"
�
�&
���H & �
��A���&$FG�� ��
&
�, ��
%/&
F� �
 
�
����F ���HA�� &�%��'��&��,
��#��� 

%����/� ��
�/ ��������. �
$��"� ���&
"�, ����&��/ ��'��&����H�� 

%���
F��� �� �&��'
���������� � 
�
�����, �� ��� 

%����� ���
&��F��� "�G�/"� ���$
;����/"� ��
�"���/"�. ? �
�"�
$,
����� &�� ����&��/, �
#� «��
���� ����&/», ����/�
'�� ������/� � 
�
�����, "��$� &�%��
#
�H�� ��
��������� ��&������ & �
��$���&�� ����;��. <
�
���&, ����� &��, �
#� ��, ��' �


���
 ����� ������
 ��
�
&
� &�%"�#����H �
���
���� ��/� 
�
����&�/� ��'��&�', "��$� &���� ���� �"���� �
�, ����, �
�����
��$#�$ & 

"��, ���$�
F� ����&����&$FG�' �
��
% �� ��"
���

. [�� &
#��� ���������H��&�, � ����
�"$
"/ �$��" &�%&

G
�H�� & ���' ��
&� �� 

%.

*�-&��
/�, ���
%
�H �&�%H "�#�$ ���;�	������"� ��������/"� ��
�
"� � 
�
�����' �
$��� ����"$, ���
�
���
�� ��
�������� ���� ��
� �� $��&���&�
�F� #��
�"/" �
���&
���" �
��#����� ��� &
��������. ��
�%&�����' ������� �
��� ������/ �� & ��������� �;����H �� ���H�� ����
��$FG�� �
�, �� � �
$��� ��
�/
��������. * �������&
���H���' �
�;��� �����"$ &�

�/&
���� �A���
. ��
���

� �
��"$ �;������"$
«A$"$» ������� 

%������H �&�%H "�#�$ ������$�"/"� ��
�
"� �������� � �� 
�
�����'.
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�� ���" � �
$��" �
����
" & �"��
������" �������&
��� %
�
��$F �
$��� $��
��&��H �
�����
&%
�"��&�%� "�#�$ ��������/"� ��
�
"� � 
�
�����'. D��
��, ���"��
� �
 &�� ��� �
����"/, �/��
&/�&���� ��
��������� ����� �


���
�����, �"�FG�� ����A���� � 
�
�����. <�����
/� �% ��� "/ �


��"��
�" ��#�.

Q
�&��
 � 
�
�����: ��

� ��;�
�H���� ������
����

T
��� ����
����, ��� ��

� — �������� ��

� �
�
%
��� — "�#�� ��������&�&
�H ���
&����F 
�
�����.
<
�
�"�
,  & �&��' %�
"�����' "����

	�� ����

� � ��� ������� (Dollard,  Doob,  Mowrer  & Sears,  1939)
%
�&���: «���
 ���
&����� �F���� 
��
 
�
����� �
�
�"$F %
&���� �� ������� �
�
%
���, �#��
�"��� &
��$�
� ��&�
A���� ��������� 
��
». �&
�;
�H ��� ��$��� ��
��&��; (Berkowitz, 1962) %
"����, ���
«���������H � 
�
����� $ ����&��
 �
�
�"$F �&�%
�
 � �#��
�"/" �" �
�
%
���" ��� ������
����" %


�
����F».

����, �
� ��� $�&�
#�
���� & �"��
������" �������&
��� �
��$
/ (Bandura, 1986), ��

� ��� �
�&��

���
#�&
F� 
�
����F, &����� 

%$"�� �
������#��H, ��� �F��, ������/� � ������/" 
�
�;��" —
�
������ ���
� �$&��&$FG�� ��
�����H, — %
�
��$F �
��&��F� "��HA$F 
�
����&����H: ��
�� ��&�
�,
����&��/ � &/����" $
�&��" �
�&�#����� �"�F� ������;�F �#��
�H �
�
%
��� ���, �� �

'��' "�
�,
��;�
�H���� ������
���� %
 �&�� $�
���� & &/��$������� �
���& �
$���. �
��/�, ����&�
#�
FG�� ��$
������%$, �/�� ���$���/ & 
�%$�H�
�� ������H��� �������&
��'.

* ����" �% ��
&/� �����
�"����&, �&�%
��/� � �
���' ��"
����', �����
��� (Dengerink, 1971) ���
����
500 ��$�����&-&/�$������& %
������H ��������/' ��
�����, �
���
%�
����/' ��� �%"�
���� $
�&��
�
�&�#����� (A�
�
 �
�&�#����� =�����
 (Lykken's Anxiety Scale; Lykken, 1957). ��� �
�H��'A���
�������&
��� �/�� ����

�/ �� �&
�;
�H ����&�� �% ��
��
, ���$��&A�� �
����HA�� � �
�"��HA��
��������&� �
���& �� ���' A�
��.  D�� $�
��&�&
�� & ��
��

���" �������&
��� &
�"��� 
�
�;�� ��
Q�'��
$ (�". ��
&$ 2), &� &
�"� ����
��� �
� ��"� �%��&
���, &�� ����� � ����� &���� & 

#, "�	������'



��������. * ����&����&�� � ����

#����"�, �%��#���/"� &/A�, �
�����
�
���H, ��� ���/�$�"/� �
&/����" $
�&��" �
�&�#����� �$�$� ��"����
�
�&
�H ����� ��%��' $
�&��H 
�
�����, ��#��� ���/�$�"/�
� ��%��" $
�&��" �
�&�#�����. ?
� &���� �% 
��. 6. 2, ���� �
����% ���
��� ����&�
�����. <
 �
���#����
����� &���� �������&
��� ���/�$�"/� � &/����" $
�&��" �
�&�#����� &/��

�� ��� �&���� ��������

"���� "�G�/� 

%
��/ �����
�������� ���
, ��" ��;
 � ��%��" $
�&��" �
�&�#�����.

D��
�� �% 
��. 6. 2 �
�#� &����, ��� ��� 

%����� �"��� ������;�F � �������" &
�"��� ������H �
 ���,
�������HF ����%
� �
 	��
�H�/� ��
�
� �����
�"���
. �����&
���H��, ����
 �
�&��
;�� ���������
$����&
����, �� �
#� ����&��/ � &/����" $
�&��" �
�&�#����� ���������� �
���
F� &��
��
�H 
�
����F
����

�
�����'.

��������' &/&�� �����
��&
�� &
#����H ���� 	
��
, � ����
�" "/ $��"��
�� 

��� � � ����
/"
�������

��� &��
���"�� �G� & ��������� �
���' �
����"/: &� "����� ��$�
�� ���$
;����/� 	
���
/,
����#�, �������/ %
�"�&
�H �
#� �
��� ����&��$
�H�/� �
���������. * 
�%$�H�
��, �
� ��
�������/�
$���&���, �
#� �
"/� �
�����, �
"/� "����� & ��/���' #�%�� ��;
 �
��&��F� 
�
����&����H, 
 �
"/�
&

#����� �
��
����/�, �
"/� &��/�H��&/� — &�%��
#�&
F��� �� ���.
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* �� &
�"� �
� 
�%$�H�
�/ �������&
��� �����
���
 (Dengerink, 1971) �
#$��� &����� $�������H�/"�, ���
���
&��F� ��% ��&��
 �� �

'��' "�
� ���� &
#�/' &��
��: ��� ���
#�&
�� 
�
����F — ��G
�
�����%�;����
� �
�&�#����H ��� ���$
��&�
�, �
�
�"$F �&�%
��
� � &�%"�#�/"� ���/���"� � ��
��������&��"�? ����#�, �
 ���#���� $
�&�� 
�
����� &����� �� ����

��%�&
��
�, ��� ���&�%
��
�,
�
�&��
 ��� �
�&��
, &/%&
��
� �� �"�FG�"� ���
���� ����A���� � ���$ "���&
"� (�
�
�"�
, �H�'-��
&��A����HF ��� ����"����������HF), 
 �
�&�#����H, &�%���A
� �%-%
 &�%"�#����� �/�H �
�
%
��/" ���
���$���H ������
���� �� ���
��/ ��G���&
. *��
��/ ��������� ���
 �
��� &�%���
F� & �&�%� � ��", ��� &
�&��" �������&
��� �����
��� �����H%�&
� ��������$F A�
�$, ����
$F ����
� ���
�� �������" �;����
��

�
 ��;�
�H���� ������
����, ��#��� ����

��%�
�&
���' �
�&���. */����� �
��/ �� ���' A�
��
�
�

�� ��;
, ����G�&A�� � �
���������� 	�%�������� �����"	�
�
 �
� ��;�
�H�/" ������
����".
����/&
� ��� ���������H��&�, &����� &�%"�#�� 

��"
�
�&
�H 
�%$�H�
�/, ���$����/� & �������&
���
�����
���
, ���
��, �
� &/

#���� &%
�"��&�%� "�#�$ ��

��" ���$���H ��;�
�H��� ������
���� �

�
�����', 
 �� �
� &%
�"��&�%H "�#�$ �����%�;�����' �
�&�#����HF � ������/" ��&������".
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L
��/, ������G���� � ���' �
����"�, �/�� ���

�/ & ������H��� ������$FG�� �������&
����. ��
��� �
Q�'��
 (Dorsky & Taylor, 1972) �
�A�� � &/&��$, ��� "$#���/, �
�

&A�� �
����HA�� ��� #�
�
�"��HA�� ��������&� �
���& �� A�
�� ����

��%�
�&
���' �
�&��� (A�
�
 �
��&����� �
�&�#�����
Q�'��

),  ��"����
�
$F� ����
��&/' $
�&��H 
�
�����. [�� &/&��/ �
&���� �
 "/��H, ��� ���������H �
����

��%�
�&
���', ��� ���&�%
���', �
�&��� �� �"��� �����' �&�%� � 
�
�����'. * �
����&�
����#����H���� "�"���
 ����$�� ��"����H ������H�� �������&
��', ����G
FG�� � ��", ��� ����&��/,
�����
FG���� �
$� �� �
$�
 & �&��" ��
�"����� � ��;�
�H��"$ ����
���F (�� �;���
" A�
�/ ��;�
�H��'
#��
���H����� �

��$-?
�$�
), ��'��&����H�� �����
F��� �
$� �� �
$�
 & �&��� �
�
��
� �
 �
$��� (Conn
& Crowne, 1964; Fishman, 1965; Taylor, 1970). <
�
�"�
, & ���� �������&
��� Q�'��

 (Taylor, 1971) �/��
���

$#���, ��� �F��, ���H�� #
#�$G�� ��;�
�H���� ����
����, ��"����
�
$F� ����� ��%��� $
�&��

�
����� �� ����A���F � ��������$ &� &
�"� &/�������� �
�;��$
/ Q�'��

 �
 
�
�;��, �� �

&����F �
��"�, ���� �� &���$F� &��
��/ ��;�
�H���� ����
����. ������H�$ ��;
, %
����
���&
��/� & ��;�
�H��"
����
����, ��

&���$A�/ � �$#�����" � �
����� �� ���
��/ �
$���, ������/� �
����� �&������H��&$F�
� ��", ��� �
�&��
 �"���� ����� ���
, 
 �� ����

��%�
�&
��
� �
�&��
 �
� ��
�
 ��������, ����� �&�%
�
 �

�
�����'.

����$�� ��

���H &��"
��� �
 ���$ ����������H 
�%$�H�
��& �������&
��� Q�'��

. * �� &
�"� �
� ��;
 �
&/����' ���
������HF & ��;�
�H��" ����
���� �%�
�
�H�� �
��&��F� ����� ��
�$F 
�
����&����H ��
����A���F � �&��" ��������
", ��#��� ��;
, �� �����������/� �;����' �&��� ��'��&�' �� ���
��/
�
$���, ��
 

%��;
 ���������� ����%
��, �� "�
� ���� �
� $�
������ ����� �
$�� �
����#
F�
���&�
�
�H�� &�� $����&
FG�"$�� �
�&�;�
�&
��F �� ���
��/ ���������&. [�� 
�%$�H�
�/ �������HF
����&����&$F� ���$����/" �����
����",  &��&H �
&��� �
 "/��H,  ��� �
#� ���H�/� ����&��$
�H�/�
�
��������� "�#�� �
�������H ��� %
"
���
�&
�H "�G�/"� ���$
;����/"� ���
"�.

*"���� &%��/�, 
�%$�H�
�/, ���$����/� �����
����", ��
���, Q�'��
�" � �
$��"�, ���
%/&
F�, ���
�
�&��
 — �������� ��������������H ��;�
�H�/" ������
����" — ��'��&����H�� �"��� �
�"��
����A���� � 
�
�����. D��&����, �
�&��
 � ��", ��� ��
#$� �
$���, "�#�� ����$#��H ���H�/"
���
#�&
FG�" 	
���
�" 
�
�����, �� �

'��' "�
�, & ����
��&��, ����
 ���H�/� ���$
;����/� 	
���
/
�� & ��������� ��"�A
�H �������' ���
#
������.

�
��&%��
� 
�
��$;�� &

#��������: �
����/&
��� �$
�/� �
"�
���' �
$��"

* ��
&� 4 "/ ��"��
��, ��� 
�
��$;�� ���������H�� �
"�
���� �
$��� %
�
��$F ��

F� &
#�$F 
��H &

�
�����. ?���
 �F�� ����
F�, ��� ��������/� ��'��&�� �
$��� &/%&
�/ �$
�/"� �
"�
����"�, ���
���
�� &���� ����
��� �" ��" #�, & ������� �� ���$
;�', ����
 ��� �
��

��� ����"
F�, ��� ��� ��'��&��
&/%&
�/ ��&�
A���� ��/"� "���&
"� (Baumeister, Stillwell & Wotman, 1991; Johnson & Rule, 1986).
������/� ��$�
� &/%/&
F� ����
�� � ����$FG�' ���������' �


���
������, ����

� "�#�� ��

�H
&
#�$F 
��H & 
�
�����, — ������;�� �
����/&
�H &

#����/� �
"�
���� �
$��", �
#� ���� �
���
�
"�
���' ��� � & ��"���. [�
 ������;�� �%&����
 �
� �
��&%��
� 
�
��$;�� &

#��������. �� &������ �

��&������ �%$�
���H &� "����� 

���
� ���������� &
�"��� (Dodge, Pettit, McClaskey & Brown, 1986;
Sancilio, Plumert, & Hartup, 1989).

<
������ $�������H�/� 
�%$�H�
�/ &�%"�#���� &�%��'��&�� ����� 	
���

 �/�� ���$���/ ���#�" � ���
������
"� (Dodge, 1980; Dodge & Somberg, 1987).
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� ���# � ?$
'� (Dodge & Coie, 1987) & ;���' ��
�� 

��� 

��"��
��� &�%"�#����H ����, ���
����&��$
�H�/� 

%����� & �
��&%���' 
�
��$;�� &���F� �
 &�%�����&���� ��� ���$ 
�
���&��' 
�
�����
— 
�
����� & ��&�� �
 �
��A���&$FG$F �
�&��
;�F, �� ���F�H �� �
 �
�
���&�$F 
�
����F,
&�%���
FG$F �
� ���$���&�� �
�&��
;��. <
 �
�
�H��" ��
�� �������&
��� "
�H���
", 

%������/"
$������"� �
 �
� �
$��/ — �
$��
 «��"����
�
$FG�� 
�
���&�$F 
�
����F», �
$��
 «��"����
�
$FG��
�
�
���&�$F 
�
����F» � �
$��
 «�

�������� �� ��"����
�
$FG�� 
�
����F», �/�� ���
%
�/
&����	��H"/, & �F#��
� ����
/� �
��$���&�&
� 
�� �
�&��
;�� ������ 
�����
 �� ����A���F � �
$��"$
(�
�
�"�
, ����%

���&�
 � "
�H����, 

%
$A
FG�" ��"�� �% �$����&, ����
����/' �
$��" "
�H����").
�������/� �
"�
���� �
�&�;�
$FG���, ��
/�/� %
 &��A��"� ��'��&��"�, �����"
������� "������H, �
�
��� ���
����� &%
���/� �
��F�
���� "���� ����
�
���
�&
�H �� �� �
� �&�� &

#����/�, �� �
�
�
���;�
�H�/� (#��
��� ��
%
�H ��"�GH). �����
 ������$F �$�H �
"�
���� �� $�
&
���H �

���&
�H
����%�
���. ���/�$�"/� %
��" �
����� ��V�����H, �
��&/ �/�� �
"�
���� 
���

 & �
#��" �����H��"
��$�
�. ?
� � �#��
���H, �"���� ����/ �
$��/ � &/����' 
�
���&��' 
�
�����' &���
���"
��
�&$�"/�����/� �
"�
���� 
���

 �
� &

#����/�.

* ���� �
�H��'A��� �������&
��� ���# � ?$
'� (Dodge & Coie, 1987) �
�&�
��� �
 �

����� ������%$,
����
��� ����
�' �
��&%��
� 
�
��$;�� &

#�������� �
�
�"$F �&�%
�
 � &/����" $
�&��"
�&�
�
�
���&��' 
�
����� — ������;��' 
�
��
�&
�H "�G�/" ��&���/" «$�

�"» �
#� �
 �
"$F ��
�$F
�
�&��
;�F. ��� ����� �������&
����"� �/�
 

%

���
�
 ����$FG
� �
�;��$

: �
 ��
&�" ��
��
�;���&
�� ���������H ���/�$�"/� � �A������"$ �
����/&
��F �
$��" &

#����/� �
"�
���', �

&��
�" —  �
��F�
�� %
 �� ��&������" &� &
�"� ��
/ � �
$��"� ���H"�.  ���$����/� 
�%$�H�
�/
����
����� ��
&�/' �
����%: ��" ����� &/����' �
�� �� A�
�� �
��&%��
� 
�
��$;�� &

#��������
�
��

�� $�
������ �����
�"���
, ��" � ���HA�' &�
�������HF ��"����
�
�&
�� ��� ���������H �
�
��&����F �&�
�
�
���&��' 
�
�����.

D�V����" �
����� �������&
��� �/�� ����F�����H�� ����, �� $#� �
�H��'A�� �����
�"���/


%

�
�/&
���H �
��� ���/�$�"/�-���
�����& � &%
���/�. <
�
�"�
, & �&��" �������&
��� ���#, �

'�,
�
��
�&��� � <HF"
� (Dodge, Price, Bachorowski & Newman, 1990) �%$�
�� &%
�"��&�%H ���������� �
�
��&%���' 
�
��$;�� &

#�������� � 
�
����� & �
$��� "
�H����&-���
�����&, ����#�&
FG�� �
�� &
�F
H"� ��� ����&�
A����������. D�� �/�� ��$#���/ %
 �
"/� 

%����

%�/� �
���H��&���/� ��'��&��,
&��F�
� $��'��&
, �
�
����� � ;��HF �%�
����&
���, ����G���� ����' � &��
$#����� �
�
����� � ;��HF
�

��#
. �������&
���� �
������#���, ��� ���������H � �
��&%���' 
�
��$;�� &

#�������� $ ����
���/�$�"/� �$��� ��

���
�&
�H � ��������&�" ��&�
A���/� �"� �
���$�����' � �
���", &/��
&����/"
��$����/"� �
��F�
����"�, �� ���
%
���F ���������H � 
�
���&��' 
�
����� (
�
����� & ��&�� �

�
�&��
;�F). �/�
 �
�#� &/�&��$�
 ������%
, ��� �
� ���$���&�� �
��A���&$FG�' �
�&��
;�� "�#�$
���������HF � �
��&%���' 
�
��$;�� &

#�������� � �
���", &/��
&����/" �
��F�
����"�, ��
���
%
���F �
�
���&�
� 
�
����� (
�
����&��� ��&������, ��$G���&���"�� � ;��HF ��"���
�&
�H �
�
�
$��"� ��� $�

&���H �"�) &%
�"��&�%H $��
��&���
 �� �$���. Q
�#� �
������#���, ��� ���������H �
�
��&%���' 
�
��$;�� &

#�������� �$��� �&�%
�
 � ���
%
����", �;���&
FG�", & �
��' �������
��&������ ���/�$�"��� "�#�� 

��"
�
�&
�H �
� ������
����-
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��F — �
� ��&���������� 

���
�'��&� �� ���$ ��%��' ��;�
��%
;��, �


���
�%$FG���� ���������HF �
	�%������"$ �
����F � ���$���&��" ��;�
�H�/� � �"�;���
�H�/� �&�%�' ����&��
 � �
$��"� ����
"�
��G���&
. D��
�� ���������H � �
��&%���' 
�
��$;�� &

#�������� �� �$��� ��

���
�&
�H � �
$��'
	�
"�' ������
������� — � 

���
�'��&�" ��&������ �� ���$ �&�
���;�
��%
;��. (�
� ���" 

���
�'��&�
�F�� &��$� ���� 
�
����&�� �
 	��� ����#����H�/� �"�;���
�H�/� �&�%�' � �
$��"�.)

?
� � & �
��A���&$FG�" �������&
���, ����
$"����" ��� �;���� ���������� ���/�$�"/� � �
��&%���'

�
��$;�� &

#�������� �/�
 ��"����

;�� �����F#���&, �$�H ����
/� �&����
�H � ����$FG�"$:
����&��, �&�#�"/' ��
�������/"� �
"�
����"� (&

#����/"�, �
���;�
�H�/"� ��� ������%�
��/"�),
��&�
A
�� ����� &��A��� ��'��&��, �
�

&������ �
 �
$����. ����� �
��"��

 �
#��' %
���� $�
������
�����
�"���
 ��
�������, �
"�
�&
��� �� 
���
 ��&�
A��H &

#����/' 
��, ���� �� ��
�"���� �
������
���H%$, ���� ��� �
"�
���� �/�� ������%�
��/, ���� &�� �
��%�A�� ��$�
'��. D ������� ���������� �
�
��&%���' 
�
��$;�� &

#�������� ���/�$�"/� "�#�� �/�� �$���H �� �
����� �
����/&
��� �"�
&

#����/� �
"�
���' �F��" & ���$
;���, ����
 ���HA����&� �
��F�
����' ������
�� �/, ��� �
���
�
"�
���' �� �/��.



���$����/� 
�%$�H�
�/ ����&�
���� &�� ����&�/� �
������#����. ���������H � �
��&%���' 
�
��$;��
&

#�������� �"��� ����A���� � 
�
���&��', 
 �� � �
�
���&��' 
�
����� � �
�
�"$F �&�%
�
 �


���
�'��&�" ��&������ �"���� �� ���$ ��%��' ��;�
��%
;��. ?
�"� ����, ��" &/A� $ ���/�$�"/�
���������H � �
��&%���' 
�
��$;�� &

#��������, ��" ���HA� �
���H��&���/� �
���$�����' �
���&
�
$��� ��; ��� ��&�
A���. �
��/� � ���������� � �
��&%���' 
�
��$;�� &

#�������� $ ���/�$�"/� �
��%����;�
��%�
�&
��/" ��&������", �� �&�
���;�
��%�
�&
��/" ��&������" � � ��
"
�H�/"
��&������" �
����
&���/ �
 
��. 6. 3. �/ &���", ��� ���������H � �
��&%���' 
�
��$;�� &

#�������� $
��; � ��
���%�" «��%����;�
��%�
�&
���� ��&������» �/�
 &�&�� &/A�, ��#��� $ ��; ��% ������
������'.

��%$�H�
�/, ���$����/� ���#�" � "����"� �
$��"� �������&
����"�, ���
%/&
F�, ��� ���������H �
�
��&%���' 
�
��$;�� &

#�������� �&������ &
#��' ���������' �


���
������', �"�FG�' �
�"��
����A���� � 
�
�����. �/�� ���

$#���, ��� ��
 �&�%
�
 � �
��&�����" 
�
����� �
� $ ����', �
� � $
&%
���/�; �
� $ ��;, ��

�
FG�� �� ��������������� 

���
�'��&, �
� � $ &����� %��
�&/� �F��'. ?�
���
��&�
�, ���������H �
����/&
�H �����
�#��
���H����H � �$
�/� �
"�
���� �
$��" ��;
", �
#� ���� �����
�
 �
"�" ���� ���, �&������ &
#��' ��
��', ����

� "�#�� �
�&���� ����&���& � ����� �
��/", ��"
��/���, 
�
����&�/" �������&����" � �
$��"�.

�
%�

#����H����H � �"�;���
�H�
� �$&��&����H����H: �$
�
� 
�
�;�� �
 �
�&��
;�F

�
����� �
��F����� ���
%/&
��, ��� ������
/� �F�� «%
&������ � ���-���
��
» — ��� � ����/�
'��'
%����HF � 
�
�����' ��&��
F� �
#� �
 �
"/� ��
�/� �
�&��
;��. � "�#�� �� �%"�
��H ����&��$
�H�/�


%����� ��� ����� ��$�
�? <�����H�� �������&
��', �
�&�����/� ?
�


�' � ��� ������
"� (�

r
r
,
1983; �

�
�
 & Renzi, 1981), ���
%
��, ��� �� ����&��$
�H�/� 

%����' ��'��&����H�� %
&���� ���
 �
&�
�������H �
��&����� 
�
�����. ?
�



 

%

���
� ��
�����
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��� �;���� �&$� ��������/� �


���
�����, �"�FG�� ����A���� � 

��"
�
�&
�"�' �
����"� �
&

H�
$FG�� �� ����&��
 � ����&��$. D��
 �% ���� ��
� — 

%�

#����H����H ($���'��&
� ������;��
���#
�H�� �
#� �
 "���"
�H�$F �
�&��
;�F), �
$�
� — �"�;���
�H�
� �$&��&����H����H ($���'��&
�
������;��, �&�'��&���
� ������
/" ����&��
", �G$G
�H ���� ����"�������/"� � ���/�/&
�H ����
��� &
��&�� �
 �
"/� $"�
���/� 	
$��

;�� [�

r
r
, 1983]). *��
��/, �����H%�&
��/� ��� �;���� ����� ��
�
��������, �%��#��/ & �
��. 6. 1.

�
������#���� � 
��� ����� $��"��$�/� �


���
����� & ���
/��' 
�
����� �
A�� �&�� ����&�
#����� &
�������&
���� ?
�


/, ���;�, ������, �'�"��
�� � Q

&
���
 (�

r
r
, Renzi, Alcini, D'Imperio &
Travaglia, 1983). [�� �������&
���� ���� �&
���� ���/�$�"/�, & ����� ����
/� �/�� �F�� � � ��%��", � �
&/����" $
�&��" 

%�

#����H����� � �"�;���
�H��' �$&��&����H����� (�
�
�"�
, �" ��&�
���: «*
;���" &/ ������� ��

&����H �� �&��' %
�
��'»), ���� 
$�
�� (�" ��&�
���: «*/ &/������� �&�� %
�
���
�$#�, ��" "�#�� �/�� �#��
�H»). ����� $��
��&����� ��

���' �&�%� — ����#����H��' ���
��
�;
���H��' — ���/�$�"/� ���$�
�� &�%"�#����H � ��"�GHF �����
�������� 

%
��

�
���"����
�
�&
�H �&�F 
�
����F �� ����A���F � �
$��"$ ����&��$ (����
/' �
 �
"�" ���� �/�
��"�G����" �����
�"���
��

). ?
#�/' 

%, ����
 
�������� ��&�
A
� �A���$ �
� &/�������� %
�
���
�� ��
�������F ����

�����
��' ��
;��;�� (�
� ��� �
%/&
���H & ����
$�;��), ���/�$�"/� ���#�/ �/��
�
"� �
%�
���H "�G����H �����
�������� 

%
��
. * ������� �����
�"���
 ��"�G��� ���
� 15 �A����,
�
&
� ���/�$�"/", �
��" ��

%�", &�%"�#����H �� 

% �
��&��H �&�F 
�
����&����H.
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��%$�H�
�/ ���
%
��, ��� ��
 ��������/� 	
���

 �"�F� ����A���� � 
�
�����. T�� �
�
����


%�

#����H����� — ��'��&����H��, � "$#���/ � #��G��/, ������/� � ��', &/��

�� ��� �
�
%
���
��"�G���
 �����
�"���
��

 ����� "�G�/� 

%
��/ �����
�������� ���
, ��#��� ��;
 � ��%��" $
�&��"


%�

#����H�����,  �� ���H�� & ��� ��$�
��,  ����
 �� ��
�� ���" �
�&�;�
�&
�� (�".  
��.  6.  4).  *
����A���� �"�;���
�H��' �$&��&����H����� ���$����/� �
��/� �����
���H "��HA�' ������HF, ���
��
��#� �
&����� �
 "/��H,  ��� ���� 	
���
 �"��� ����A���� � ���
/��' 
�
�����.  � �
 ���� 

% ��;

"$#����� � #������� ���
 � &/����" $
�&��" �"�;���
�H��' �$&��&����H����� �
������ ��"�G���$
����� ���H�/� $�

/, ��#��� ��;
 � ��%��" $
�&��" �
���' �


���
������. D��
�� &%
�"���'��&��
"�#�$ �
�&��
;��' � �"�;���
�H��' �$&��&����H����HF ��� �
����
&�����' ����� ����& �/��
��%�
�����H�/".

*�� ��� 
�%$�H�
�/ �
&���� �
 "/��H, ��� 

%�

#����H����H, & ������� �� �"�;���
�H��'
�$&��&����H�����, "�#�� �/�H ����� ����� �&�%
�
 � 
�
�����', & ����������� ���� �' �
��A���&�&
�

�
�&��
;��. ����/&
�, ��� �$&��&� ����"����������� ��� ����
��� "��$� �/�H �&�%
�/ � ���
�����',
������/� 
�%$�H�
�/ �� &/%/&
F� $��&�����.  <�"
�� �
��/� �&������H��&$�� � ��",  ��� �F�� &
��������� ���
����� ������/ ��&����H �
"�� ���� � �������H ��
�;
���H�/� 
�%$�H�
�/ �
 �&�' ����
(Baumeister, 1990). *����� &�%"�#��, ��� & 
�%$�H�
�� ��� %
�
��$F �$�$� "���� ������/ ��&��
�H

�
����&�� �
 �
�&��
;�� �
$���. �
�H��'A�� �������&
��� "��$� ��% ������� �
$�
 �
�&�
��H ������$F
&�%"�#����H �$��" �������&
��� &%
�"��&�%� �"�;���
�H��' �$&��&����H����� � ���
�����, 
 �
�#�
�$��" �
�"��� �

&����� 
�
�;�� ��; & ��������� ���
����� � & ��
"
�H��" ��������� �
 ��
�/� �
���H�/� �
�&��
;��. <
����H�� �
" �%&�����, �������&
��� ��������� ���
 �� ��� ��
 �G� ��
�
�&������H.

=��$� ����
���: &���
����� ������� ����
��� � 
�
�����

*
�� �� "�#�� ��"��&
�H�� & ��", ��� ����&�
� "
��
 �F��' "���
�� �/�H ��%��&
"� �����&����' �$�H�/.
���HA����&� �% ��� #��
F� ����
���
�&
�H � ���/���, � ��"� �
�������G��, � �� ��������&��. *
����&��" �"���� �%-%
 ����� #��
��� �F�� ������/ ����
�H ���
����/"� � �� ��

&�
&A�"� �
��#� ��
���$
;��, & ����
/� ��� �� "��$� ��&����H �
 �����. ����� ����, �������

���� &���
��%&������
������/� ���$
;�' "�#�� ��
%/&
�H �����&
�"�����, �
�$���� &�%��'��&��
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�
 ��;, & ��� $�
��&$FG��. ���� ��%�
�H $���&��, �
� ����
/� �F�� �� �$�$� �G$G
�H &%
�"��&�%H "�#�$
�&��" ��&������" � ��� 
�%$�H�
�
"�, ��� "��$� ���$&��&�&
�H ���� ������H�/"� � �$�$� ��

�
�H ��
���#���� "���&
;�� � $"��HA���� ��������&
 ��'��&�'. * ���������� � ���"$, ��� "��$� &�
��H &
���
����F, �� &��"� &/���
FG�"� ��
�;
���H�/"� ��������&��"� (Abramson, Seligman & Teasdale, 1978;
Alloy, Abramson, Metalsky & Hartlage, 1988).

������H�$ #�%����/' ��/� $ �
#���� ����&��
 �&�', �� ����&��/ 
�%�� �����
F��� �
$� �� �
$�
 &�
�' &
�&�� ����������� &����H �
 ��������&�� �����&���/� ��'��&�'. <
 ����" ���F�� �
������� �
$��
 �F��',
����
/� �
����� �
%/&
�H ����
�
�
"�, �� ���H ��"�, ��� ����
�� ���� �������/" ��% ������� �
$�

��&����H �
 ����� ���/��' & �
"/� 

%����

%�/� ���$
;���. <
 �
$��" ���F�� �
������� ����&��/,
��/��� �
%/&
�"/� �����
�
�
"�, �� ���H �F�H"�, ����
FG�"�, ��� ��� ������H�/ ��&����H �
 ���
%
�
$����/� &��
$� ��� ���/��'. <
 ��
&/' &%���� "�#�� ���
%
�H��, ��� �
��� $��#����� ���
� ��
�&�%
�/ � ;

��&�" 
�
�����, ���� ���H, �� �

'��' "�
�, ���
 �����"
 ���
%
���H��&, ����
��� ����
�' ���
��#� &����� �&�' &��
� & �
��&����� 
�
�����. *����� &�%"�#��, ��� ����
�
�/ 

��"
�
�&
F� 
�
����F



�
���� �
� �G� ���� ������ &�%��'��&�� �
 ��� �&��' #�%��,  �
�
�"�
,  �
� �
 �
����&� �����#����
#��
�"/� ;���', �"������� ��&

�����H���� ��&������ �� ���
��/ �
$��� �, &�%"�#�� �
#�, �
� �
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��&��H�� 

���
�H�/' ������ "
���$��;��. ?�
��� ��&�
�, ��� "��$� 

��"
�
�&
�H 
�
����F �
� ���$ �%
	�
" ����
$"���
�H���� ��&������, ����
�' ��� "��$� &�����H%�&
�H�� ��� ��$G���&����� ����
��� %

�&��" ��

%�" #�%��. (*���
&�� �� &��"$, �
��� ��;
, �������, "��$� �
��&���H 
�
����&����H �����
�"�$�H��&�� & ��&�� �
 

%�/� ���
����/� ���/��� [Berkowitz, 1989].)

[����
�
�/ #�, �
�
���&, �%-%
 �&���� & ����&��", 	
�
��������� &%����
 �
 #�%�H "��$� ����
�H, ��� ��

�
����� "
�� ����$. �����"$ ��� &
�� �� �$�$� �
����
�H � ��', %
 ����F�����" ���$
;�', & ����
/�
�
�&��
;�� �� ����A���F � ��" ��������
 � ��&/����"
. �$""�
$� ��
%
����, ����
�
�/ "��$�
�
����
�H �
� � ����
$"���
�H��', �
� � � &

#�����' 
�
�����, & �� &
�"� �
� �����
�
�/, �
� �

&���,
�
����
F� ���H�� � ��������' (Buss, 1961; Feshbach, 1970). D �������� ������/� �
������#���'
�&������H��&$F� �
��/�, ���$����/� �����
����" � ��� ������
"� (Dengerink, O'Leary & Kasner, 1975).

* ���� �� �����
�"���
 $ 210 ��$�����& ��

A�� �$
��& �%"�
���� �� A�
�� ���$�
 ����
��� �����


(Rotter, 1966) $
�&��H $&�
������� & �&��' ����������� ����� ��&����&������H %
 �����&���$F �$�H�$. �%
��� ��� �
�H��'A��� �������&
��� �/�� ����

�/ 30 ����&��, �
�

&A�� �
����HA�� ��������&� �
���&
(�����
�
�/), � 30, �
�

&A�� �
�"��HA�� ��������&� �
���& (����
�
�/). 6
��" ���/�$�"/� �% �����
�
$�� &/������� %
�
��� �
 ��
�������� &
�"��� 
�
�;�� �� �����"� Q�'��

, 

%���
���H ��AH
�����
�"���
�H�/� $���&��. * ����" ��$�
� ($���&��: &�%

��
FG
� �������&����H &�%��'��&��) �
�

���
���/�$�"/�, �
���
� � 

%
���& �����
�������� ���
 ��
��' "�G�����, ����������, �� ���$ �����
�"���
,
$&�����&
� ��. * �
$��" ($���&��: ���#
FG
��� �������&����H &�%��'��&��) �� �
���
� � 

%
���&
�����
�������� ���
 &/����' "�G�����, ���������� $"��HA
� ��. * �
��H�" #� ��$�
� ($���&��:
���%"���
� �������&����H) "�G����H �����
������� 

%
���& ���
&
�
�H $"�
����' �
 �
���#���� &����
�����
�"���
.

<
 ����&� ���������� 

%"/A����', ������/� �
�&�����/" &/A�, �����
��� � ��� �������
�
������#���, ��� ����
�
�/ ��&��H�� �
���� ��
�
��
$F� �
 �������� �%"������ ��&������ �� ���
��/
�&���� �

���

. [�� �%�
�
��, ��� ����
�
�/, ���/�/&
FG�� &�� ����� "�G�/� 

%
��/ �����
��������
���
, �$�$� ��
��&��H�� &�� 
�
����&���; ���$�
FG�� &�� "���� "�G�/� 

%
��/ �$�$� $"��HA
�H ���$
�&���� �
���&���'��&��, 
 ��, ��"$ �
���
%�
�
���H 

%
��/ �����
�������� ���
 ����' � ��' #�
"�G�����, �$�$� ����
��&
�H ��������/" $
�&��" 
�
�����. * ����A���� #� �����
�
��& �/�� &/�&��$��
�
������#����, ��� �� 
�
�;��, �
�
���&, �$�$� "��HA� %
&����H �� $���&�' �����
�"���
. *�
�����,
�
����
 ����� �
����� & $��#�������� �����
�
��& & ��", ��� �&��"� ��'��&��"� ��� �� �"��$� ��&����H
�
 ��&������ �&���� �

���

 �, �����&
���H��, �
 "�G����H �
���
%�
����/� ��� ��� �����
�������


%
���&. ����� ����, �
����
%/&
���H, ��� �� "�
� $#��������� �
�&��
;�� ($���&�� &�%

��
FG�'
�������&�����) ���, & ������� �� ����
�
��&, �$�$� 
�
��
�&
�H "���� �$
��.

?
� &���� �% 
��. 6. 5, ��� �
����%/ ����&�
�����H. ��&������ ����
�
��& & ��&�� �
 ��'��&�� �

���


�%"������H & ���HA�' �������, ��" ��&������ �����
�
��&. *�%"�#��, �
����HA�' ����
�� �
����
&����
��� 	
��, ��� $
�&��H 
�
����� $ �����
�
��&, & ������� �� ����
�
��&, �%"������ �� ���A��" ���H��,
�
#� �
� $���&�� &�� &�%

��
FG�' �������&�����. ?�
���, ��� �
%
���H ����� ����&/"� «�����
&��H
�
$�$F G��$» & ��&�� �
 �
$��� ��

G���� �� ���
��/ �&���� ��������
. Q
��� ��&������ &/������ &�����
������/" �
 	��� 	
�
���������, ��&��H�� �����"��������� ����A����, �� "����" #�%����/" ���$
;��"
$�&������� �����
�
�
"�.
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����������H�/" ����&�
#�����" &
#����� 
��� ���$�
 ����
��� ��� �


���

 
�
����&���� ��&������
�&���� ���
&��' 
�
��% ���$
;�� ����$A
��� �� ����

"$, &/�������/' ��
���" (Blass, 1991).
�������&
���H �
������#��, ��� ��������/� 	
���
/ ��

F� &
#�$F 
��H & �
��' ���$
;��, ���"��
� �

�� ��� ��;�
�H�/� ��������� ��
���� �����H%$F� ����
��� ����� �����
�"���
 & �
����&�
�
����"
��'���� �
�"�

 "�G���� &�%��'��&�� ���$
;����/� ��� �
 ��&������ ����&��
. T
��H �&��'


���/ ��
�c ���&���� �%$����F ����� 

���� �������&
��' �
 �
��"�� &%
�"��&�%� ���
 ���$�
 ����
���
� ����$A
���. * ����" �% �
��� �������&
��' (Holland, 1967) ��� ���/�$�"/� �/�� 

%

���
�/ �
�



�����
�"���
�H�/� �
�;��$
/. D��
 �% ��� �/�
 ����/" ��&��
����" ��
���
 ��'��&�' �
����
�H����
�����
�"���
 ����

"
 (����
 ���/�$�"/� �
�
%/&
�� ��&���/� #�
�& 

%
��
"� �����
�������� ���

&�� &�%

��
FG�' "�G�����). *��

� �
�;��$

 �������
 & ��", ��� ���/�$�"/� �
����� ���/�
�H��
��
������H, & ��" �$�H �����
�"���
; & �
��H�" ��$�
� �" ��
%
��, ��� #�
�&
 �
 �
"�"
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���� ���$�
�� 

%
��/ %�
�����H�� "��HA�' "�G�����, ��" ���
%/&
F� �
���
/, �� ���
����� ��
#
�H
���� 	
�� & ���
��� �� &��
��� $�
�����
 �����
�"���
. ��%$�H�
�/ ���
%
��, ��� �F�� ����
�
/&��
����������H ����
$�;��" &� &��� ��$�
��.  [��� 	
�� �/� �������&
� >���
���" (Holland,  1967)  �
�
���
%
���H��&� ����, ��� ���/�$�"/�, ���"��
� �
 ��"
�, ���%�
�� �$�H �������&
��� ����

"
 (�� ���H
��� ������, ��� ;��H �����
�"���
 — �������&
��� �
�
��/ ����$A
��� � ��� #�
�&
 �
 �
"�" ���� ��
���/�
�� ���
��' ����).

����$FG�' A
� ����� �������&
��� %
��F�
��� & %
�������� $�
�����
"� �����
�"���
 ��
�����
 ��
A�
�
"� «����
�
�H����H — �����
�
�H����H». *&��� & �&�' 
���& ��&/� �
��/�, ��
�c %
��&�
�
�
�
��%�
�&
� �����
�"��� & ;���", ����/ "�#�� �/�� ���$���H �
����
&����� � ��&������
����
�
��& � �����
�
-��& & �
#��' �% �
�� �����
�"���
�H�/� �
�;��$
. ��
��% ���
%
�, ���
���/�$�"/� �
��

G
�� �����&
�H ����
$�;��" &� &��
�" ��$�
� (����
 �
����� ���
�
�H��, & ��"
�$G����H �����
�"���
), � ���#���� $
�&�� ����$A
��� & ����&��" �
��%�A�� �
��� ����
�
��&;
�����
�
�/ #� �
����#
�� ����
������&�� �����&
�H $�
%
���". ������H�$ �
����
�H�/' �����
�"���
����

"
 ���

%$"�&
� ��'��&��, �
�

&����/� �
 �
�������� &
��
 �
$��' ��������, ��� 
�%$�H�
�/
&��&H �
&����� �
 "/��H � ��", ��� �


"��
/ ���$�
 ����
��� �"�F� ����A���� � ���
/��' 
�
�����. *
�
�������, "�#�� ��
%
�H, ��� ��� ����
�$F��� � 
�%$�H�
�
"�, � ����
/� ����G
� �����
���,
�
������#�&A�', ��� ����
�
�/ & �&��" ��&������ ����� �$&��&����H�/ � &��A��" ���/�
" � 
�
�����,
������H�$ ���
��������/ �
 ����
$"���
�H��' ;������� ��������� ��&������ � ��� &�%"�#�/�
��������&�'. ?�
��� ��&�
�, $&�
������H ����&���& & �&��' ����������� &����H �
 �����&���$F �$�H�$
"�#�� �/�H ����������H�/" ��������/" 	
���
�", �"�FG�" ����A���� � 
�
����� &� "����� ���$
;���.

�����H ��&������ ��;, �
��

�����#���/� � ��
��

�/" %
����&
���", � 
�
�����: ����"$ «�» & ����
«�» "�#�� �%�
�
�H 
�
����F?

* ��������� ���/ "���� &��"
��� $�������H �%$����F "����� ��&������,  �


���
��' ��� ��; �
�
��

�����#������HF � ��
��

�/" %
����&
���", ��� ��&�
� �

��� — "����� ���
 «=» (Glass, 1977;
Strube, 1989). D��
 �% ��
&�/� �
���� �
���� ����
��
 %
��F�
���� & ����$FG�": ��;
, �H� ��&������
����&����&$�� �
���' "�����, &�&�� �
G� �
$��� ��

�
F� �� ����%��' ��
�����-���$�����' �����"/
(Engebretson, Matthews, & Scheier, 1989). ����
��� $�&�
#�����" �������&
����', 

%

���
&A�� ��$
"����H (Rosenman  &  Friedman,  1974),  ��;
 ���
 «�»,  & ������� �� ����&���&,  �H� ��&������ ��
����&����&$�� �
���' "����� (�
� �
%/&
�"/' ��� «�»), �


���
�%$F��� �
�"� ����&�/"� ��
�
"�.

*�-��
&/�, ��� �
��
���/ � ������/ � ����
������&$, ��
�"���� ���
#
�H �����$ � ����&/ �
���#��H
%�
�����H�/� $�����, ����/ �
�&%�'�� �
$���. *�-&��
/�, ��� &����
 ���A
� � �
��&��F� ���H���
����
�����, ����
 �
$��� ��;
 ��� 

"�� ���$
;�� ���
#�&
F� ��. � ��������', �
������ ����
��$FG�'
�
� ��
��' �&������ ��, ��� ��;
 ���
 «�» ��"����
�
$F� &/����' $
�&��H &

#�������� � ���
/��'

�
�����.

Q�, ��� ��
&/� �&� �


���
������ �
��$G� �F��" ���
 «�», ����&�
#���� ���HA�" ��������&�"
�������&
��' (Contrada, 1989), ��"
�� �
��/� �&������H��&$�� � & ���H%$ �
��H�', �� ���H �F�� ���
 «�»



��'��&����H�� ����� 

%�

#����H�/ � 
�
����&�/, ��" �F�� ���
 «�». ����� ����, ����#�, ��� �"����
��������� �% $��"��$�/� ��
�
 ��&����&���
 %
 ���������H ���� �F��' � %
����&
���" ��
�����-
���$�����' �����"/.

��
&/' �����
�"��� �� ��"����

;�� ����#����H��' ��

���;�� "�#�$ ��&������" ���
 «�» � 
�
�����'
�/� ��$G���&��� ?

&�
�" � ��
���" (Carver & Glass, 1978). * ���" �������&
��� ��"�G���
�����
�"���
��

 ���� "�A
� ���/�$�"/" ($#� ������	�;�
�&
��/" �� ���$ «�» ��� ���$ «�»)


%�
�/&
�H ���#�$F ����&���"�$ � �
�"��
��� �
� �� $"��&���/"� �����������"�, ��" ��&���� �� ��
������ �
�����, ���� �� ��

G
� �
 ��� ���
���� &��"
���. �
��� &�� $�
������ �����
�"���
 ���$�
��
&�%"�#����H ��&����H �
 �
�&��
;�� 
��������
 

%
��
"� �����
����
 �� ��
��

���' �����"� $�����H—
$����� �� �
��$ (Buss, 1961). �/�� &/�&��$�� �
������#����, ��� �% ��;, ��
�&�;�
�&
��/� ��"�G����"
�����
�"���
��

, ���/�$�"/� ���
 «�» �
��&�� ����� ���H�$F �
�"$F 
�
����F �
���& ����, ��#���
��;
 ���
 «�». � �
��� $�
������& 

%���� ���
, �� �� ���&�
�A���� �
�&��
;��, ��������� 

%����� ��
�#��
���H. ��%$�H�
�/ ����&�
���� ��� �
����%/. Q
��" ��

%�", ��
%
���H, ��� ��� «�» �����

�
����&��, ��" ��� «�», �� ���H�� & ��$�
� �
�&�;�
�&
��� �� ���
��/ �
$���.

�
$��� �������&
���, 

%

�
�/&
FG�� ��$ #� ��"$, ����&�
���� ���$����/' 

��� 
�%$�H�
� (Baron,
Russell  & Arms,  1985).  ����� ����,  �
 ����&
��� ��&/� �
��/� ��
%
���H &�%"�#�/" ����
�H &/&��,  ���
��� «�» �����
���� �� ���
 «�», ��
&�/" ��

%�", ����
 
��H ���� � &

#�����', 
 �� ����
$"���
�H��'

�
�����. �
��"��
�",� �
�"�
$, �������&
��� +�
$�� � ��� ������ (Strube, Turner, Cerro, Stevens &
Hinchey, 1984), & ����
�" ��� "$#���-���/�$�"/�, ������	�;�
�&
��/� �� ���
" «�» � «�», ����
��%�
&
�� ���$
;�F 	
$��

;�� ("�A
�� �
'�� ��&�� � �
$���' ����&���"��, �
 
�A���� ����
�' �
&
���H
��

�������� ��������&� &
�"���), ���� ���. <
 ����$FG�" ��
�� �����
�"���
 �" �
�����
&����
&�%"�#����H �
�

#�
�H ��� A�

	�&
�H �
$���� ����&��
 (��"�G���
 �����
�"���
��

).
*�%�
�

#����� �
&
���H, ���� ��"�G��� �
����� �

&��H�/' ��&��, 
�A
� $����$F %
�
�$, A�

	 #�
�
��
�/&
��� & ��$�
� ��&�
A���� �" �A����. ����&��� $�
������& &�$A��� "/��H � ��", ��� ��
�

���
$ ��
�A� �%&�����, �
����H�� &����� &�%�
�

#����� � A�

	. [�� �/�� $���&�� �����' ��

���'
�&�%�. �
$��' ����&��� ����G���, ��� ���� ����&�� %�
��, �
����H�� &����� &�%�
�

#�����, ����
���$�
�� ���
��' ��	�
"
;�� ���������H�� 

%"�
�& A�

	
. [�� �/�� $���&�� �
������' ��

���'
�&�%�. +�
$�� � ��� ������� �
������#���, ���, ���� �
� ��������" $���&�� ���/�$�"/� 
�A
� �
��#��H
�
 ��"�G���
 ���HA�' A�

	, ��� �$��� ��"����

;��' &

#�����" 
�
�����; & ���;� ���;�&, 

% �"$
���%&����/ 

%"�
/ «&/���
��/�» A�

	�&, �� ���H%� &/�����H, �
�
� �$""
 "�#�� ��������&�&
�H
$�$�A���F ��� 

���/. Q
��" ��

%�", ���� ���/�$�"/� �$�$� �
%�
�
�H ���HA�� A�

	/, ��� �$���
$�
%/&
�H �
 �� #��
��� �
������H &
�� $�
G�"$��. <
�
���&, ���� $�
������ �����
�"���
 
�A
�
�
�����$�H � ���HA�" A�

	
" �
� $���&�� �����' ��

���' �&�%�, ��$ 	�
"$ 
�
����� ���
�� &����
"�#�� �$��� ���%�
���H �
� ����
$"���
�H�$F. * �
���" ��$�
� $&�������� 

%"�
�& A�

	
 �$���
$�
%/&
�H �
 #��
��� ���/�$�"/� ��"��H $�
G�"$�� �$�A� &/������H %
�
���. �������&
����
�
������#���, ��� �F�� ���
 «�» & ���HA����&� �&��" �$�$� �����/ � &

#�����' 
�
�����, 
 �F�� ���

«�» — ���. [�
 ������%
 ���$���
 ����&�
#�����. * $���&��� �
������' ��

���' �&�%� 	
$��
�
�&
��/�
�
 ��
&�" ��
�� ���/�$�"/� ���
 «�» �
�
�
�� A�

	/ ����� &/����� 

%"�
�&, ��" ���/�$�"/� ���

«�». D��
�� �
� ���$���&�� 	
$��

;�� ��&������ �F��' & ����� �
$��
� �� �����
���H.
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D��
���/� �
��/�, ���$����/� +�
$�� � ������
"� (Strube & others, 1984), 

�A�
��� ��
����H
���
%
���H��& ����#����H��' ��

���;�� "�#�$ ��&������" ���
 «�» � 
�
�����'. <
�
�"�
,
���

$#����H,  ��� ��;
 ���
 «�»  & ���HA�' ������� ������/ ����� ��

G
�H�� � ���H"�.  �
��'��&����H��, 75% #��G��, �
�����G�� �$
� ������� & �&�%� � ��", ��� ��� ����%
�� �����&���/� ����',
��������� � ���$ «�».  <
�
���&,  & ����
��H��' �
$��� ���
���H����& ���H�� 50%  ��; �/�� �������/ �
���$ «�». Q
��� 
�%$�H�
�/ ��&�
�� � ��", ��� ���������H ��; ���
 «�» � &

#�����' 
�
����� ���H%�
��

�/&
�H �� �����& & 
�
�H��' #�%��.

* ������� �� ��; ���
 «�», ��;
 ���
 «�» ����� ������/ � "�#��������/" ���	����
". * �������&
���,
$�
�����
"� ����
��� �/�� "����#�
/ �
������ %&��
 & ����' ���HA�' �
�
��%
;��, ��
�� (Baron, 1989)
�
���� $�
������& %
������H ��
��

��/' ��
�����, �����H%$�"/' ��� ��
���	��
;�� ����&���& �� ���$
«�» � ���$ «�» (��
����� 
���&����� �#������
), 
 �
�#� ����G��H � ��", �
� �
��� �" �
��������H �/�H
&���$�/"� & ���	���� & �&��� �
$��&/� ��������&
�. <
 ����&
��� ���$����/� �
��/� &/�������H, ���
��;
 ���
 «�» %�
�����H�� �
G� ��
%/&
���H $�
�����
"� "�#����������� ���	����
. ?
�"� ����,



���
$����
"�, �� $�
��&�&
&A�"� & ��
���, �/� ����
&��� 
�'���� �
����/ &�%�����&���� ���	�����& &
�
#��" �
$��&�" ��������&�. * 
�%$�H�
�� ��
%
���H, ��� ��;
 ���
 «�» ��'��&����H�� �
G� &��$�
F� &
���	���� � �
$��"�, ��������&$� &�%�����&���F ��/��� �
 

����" "����.

<
����;, ��������� �% ���$����/� �
��/� �
&���� �
 "/��H � ��", ��� �
�����' &/������ $
�&��

�
����� $ ��; ���
 «�» "��$� �/�H ��
"��/. * �������&
��� ��
"
�
, ��
�HF � Q�'��

 (Berman, Gladue
& Taylor, 1993) &� &
�"� &/�������� %
�
��' �
 &
�"� 
�
�;�� �� �����"� Q�'��

 "$#���
(�
��
���#
G�� � ���$ «�» � ���$ «�») �
�&�;�
�&
� ��%�
��"�;. �� �
�
�
 �����
�"���
 $ ���/�$�"/�
�/� ��
������ $
�&��H ��������
��
. ��%$�H�
�/ ���
%
��, ��� &� &
�"� �����
�"���
 ��;
 ���
 «�» �
&/����" $
�&��" ��������
��
 ��&��
�� �
 &�%

��
FG$F �
�&��
;�F ����� &/����" $
�&��" 
�
�����,
��#��� ��� «�» � ��%��" $
�&��" ��������
��
 (�". 
��. 6. 6). T�� #� �
�
���� ���
 «�», �� $�
������
�����
�"���
 � &/����" � ��%��" $
�&��" ��������
��
, �
�
���&, �� �����
���H �
$� �� �
$�
 �� $
�&�F

�
�����. ?
�"� ����, ��;
 ���
 «�» � &/����" $
�&��" ��������
��
 &/��

�� �
"/� "�G�/� 

%
��/
�����
�������� ���
. *�� ��� �
��/� �
&���� �
 "/��H, ��� ����&��$
�H�/� 

%����� — �
� �
 $
�&��
��"����
�
$�"��� ��&������, �
� � �
 $
�&�� 	�%������������ �
�;����& — "��$� &����H �
 
�
����F.
����� ����, ��� ���
%/&
F�, ��� "$#���/ ���
 «�» � &/����" $
�&��" ��������
��
 �������� ������/
��&��
�H �
 �
�&��
;�F �
�����".

* ����� ��;
 ���
 «�», &������&�� �� ��������/� �


���
�����, �
����
&��F� $�
�%$ �� ���H�� ���
�����&������ %��
�&H� � ��
�����$���. <
�
���&, �%-%
 �&��' ��&/A����' ���������� ��&��
�H ����' �

�
�&��
;�F � &��$�
�H & 
�
����&�/� &%
�"�����A���� ��� "��$� �
�#� $�
�#
�H %��
�&HF �
��%��
������ �
$��� �F��'.  * ;���" "����H ��&������ �� ���$ «�»  �
����
&���� ��
�����H &


%����

%�/� ����A����� � �
� �
��&
� �&������ 
������" ��������, %
��$#�&
FG�" ������� &��"
���.

T$&��&� ��/�
 � 
�
�����: �� �
"����
����� � &

#�������� � ���&$

�
����
&H�� ����, ��� &/ ���G
�� �
$�$ ��
%
�H �����HA$F �F��%����H. �� �
�A���&�� &
�"��� &/
����"
���, ��� �� & ��������� ��� ����
�H, ����"$ ��� «�F��%����H» �
��$�� �� &
� ���A��" "�����
$����'. ?
� �/ &/ ���� ���$&��&�&
��?
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���HA����&� �F��' & �
��' ���$
;�� ���/�
�� �/ ��
��������� �$&��&� &��/, ��#
����� ��� $�
/%����
��&���� %
 ��, ��� �� �"���� ���
#
�H ���&
. �
$���, ���
��, �������/ ���/�/&
�H �
#� ����� ���H���
�$&��&�, ���%�
�
�"�� ���&�" ��/�. D�� ��
�� �/ 
�%�� �
�����&
�H ���� � ��&�
��H, � �
�"�
$: «����"$
� �
� ��$�?» ��� #� «����"$ � �
��' ����&/'?» � �$&��&� &��/, � �$&��&� ��/�
 — ���
��&�/� �$&��&
,
�

&�
, �$&��&� ��/�
 ������H�� ��$�#�, ������H�$ ���

%$"�&
�� ��
�;
���H�$F �;���$ �&����
�����&������ «!», 
 �� �&������ �
���� ��

#����" �
���-�� ���;�	������� ��'��&�' (Tangney, 1990).

�$G���&$�� �� �
�
�-���$�H &%
�"��&�%H "�#�$ ������;��"� ���/�/&
�H ��/� � ��&��
�H 
�
�����'?
<��
��

G
FG
��� �
&��
 �
��/� �
�� ����#����H�/' ��&��. D�
%/&
����, ��� �F��, ���/�/&
� �$&��&�
��/�
, %
�
��$F �
�#� �G$G
F� ���& � &

#�������H: ��� %����� �
 �
"�� ����, ��� �&��" ��&������"
%
��
&��� ���� $��"���H�� & �����&����' ;�������. Q
��� �$&��&
 %
��" ��
�
�
���&/&
F��� ��", �� �H�'
&��� &�%��� ��/�; & ���;� ���;�&, �"���� ��� &/

#
F� ����&��H��&�, %
��
&��� ����&��
 �$&��&�&
�H
���� ��$���� $��#���/". ������H�$ ��/� — ��� ���H�
� �"�;��, �� ���
��&�/� �$&��&
, ��
�#�
�"/� �F,
%
�
��$F �/&
F� ��$����"�, ��
���&
��/"� ���/��F, &/%&
&A�"$ ��. =�;
, ���/�/&
FG�� �$&��&�
��/�
, �
��

��� ��� ����"
F�, ��� �G� ���HA� $����&
�� �� ���& � $�
��� & 
�
�� ��� �F��', �� &���



����
/� ��� &/�$#���/ ���/�/&
�H ���
����/� �$&��&
. �
�&�����/� ����

#���� �
&���� �
 "/��H,
��� ��;
, ������/� ���/�/&
�H �$&��&� ��/�
, "��$� �/�H �
�#� ������/"� � 
�
�����.
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?���
���/� �
��/� � �$G���&�&
��� �&�%� "�#�$ ���������HF � ��/�$ � 
�
�����' �/�� ���$���/ &
������
/� �������&
���� (Harder & Lewis, 1986; Tangney, 1990). * �
"�", �
&�
���, �
��" �
 �/��A��'
���H �������&
��� Q
����, *
���

, L�����

 � �

"%�$ (Tangney, Wagner, Fletcher & Gramzow, 1992)
���
����� $�
������& �����
�"���
 %
������H ��
������ — ��� ��
�������� �� ���������� ���/�/&
�H
�$&��&� &��/ ��� ��/�
 & A�
���" ��
�
%��� ���$
;�'; ���������� ���/�/&
�H ���& ��� 

%�

#���� �
���������� 
�
��
�&
�H 

%����/"� 	�
"
"� 
�
����&���� ��&������. ��%$�H�
�/ �� &/%/&
�� ��"����':
�$&��&� ��/�
 ��'��&����H�� �
�
�"$F �&�%
�� � ���&�" � 
�
�����'.  �
$��"� ���&
"�,  ��" �
G� �F��
���/�/&
F� �$&��&� ��/�
 & �
�;���� &%
�"���'��&�� � �
$��"�,  ��" &/A� �� ���������H � ���&$ �

�
����&��"$ 
�
��
�&
��F. ����
����, ��� "�#�$ ���������HF �$&��&�&
�H &��$ � ���&�" ��� 
�
�����'
����#����H��' ��

���;�� �� �
��F�
���H. ������H�$ � &��
 � ��/� �
�&���� & ��'��&�� "��
��%"
«���
��&�/� 
�
�;�� — "������" ��&������», "�#�� �
������#��H, ��� �&�%H "�#�$ ��/��" � 
�
�����'
"�#�� �
�
�"$F %
&����H �� ������� ������
���� �&���� �����&������ «!». �
$��"� ���&
"�, �"����
������;�� ��/���&/� �F��' ���H �� �&��"$ �����&����"$ «!» ��#�� & ����&� �� &/����' ���������� �

�
�����. ?
��&/ �/, ���
��, �� �/�� �
����G�� ��������� &%
�"��&�%� "�#�$ ��/��" � 
�
�����', ����,
��� ������;�� ���/�/&
�H ��/� �����;�
�H�� ��
��
 �� ���H�� ��� ��;, ��
�#�&
FG�� ������/� �"�;��,
�� � ��� ��
$#
FG��.

=������H � «��
"
�H�
� 
�
�����»: ������
/� %
��F�����H�/� ����

#����

��
����H ��������/� ��
� ��� �����%�;�', ����
"���
$FG�� &�%�����&����, �������&����H �
�
�

&�������H 
�
�����, �� & ���" ��$�
� �� ����
�/&
���� 

��"��
���/"� &/A�. *
#�� $���/&
�H ��,
��� �/�� ���

$#��/ � �
$��� ��
�/ �


���

, �&�%/&
�"/� � 
�
�����'. * �
����&� �
�"�
�& & ����
������ �����&
�� �/ &��F���H 
&��
��

�%" (Blass, 1991; Elms & Milgram, 1966), %
&���"���H �� ���� ���
������%
&���"���H (Dengerink et al., 1975), &

#�������H ��� �
"$ 
�
����&����H (Wilkins, Scharff, &
Sclottmann, 1974). D��
�� &"���� 

��"��
���� ���� �


���
����� "/ %
�����" �
��/' 

%���
��

G����" � �&$" �
����"
": ���������H��' &
#����� �������� � ���$
;����/� ����
"��
���&

�
����� � �%"����"���� ��������/� �


���
�����, �"�FG�� ����A���� � 
�
�����.

6
�
&
��H &��
���" � ��", �
 �
��� ��$���H�
� ������;/, &��$G�' � 
�
�����, �
������� ���$
;����/� �
��������/� ��
�"���/�, ����$�� %
"����H, ��� ���HA����&� ��;�
�H�/� ���������& ���
F� �
�H"$
��
&����&
 ���$
;����/" 	
���

", �� ���H �����
��&
F� 
��H ��;�
�H�/�, ���$
;����/� � �
���&/�
	
���
�&, �
� ��� �/�� �
����
&���� & ��
&/� ��
&
� �
���' �����. ��&�
#�
����, ��� ���H�� �
�
���$���&�� ���� 	
���
�& ��� �
� �� "���"
�H��" &������ �
 ��
����' ��
� ��'��&����H�� &/�����
��������/� ��
�"���/� (Larsen, Coleman, Forbes & Johnson, 1972).

* ;���" "/ ����
��/ � ���" %
��F�����",  �� "/ &���",  ��� ���&��F��� &�� ��&/� �
��/�,
�&������H��&$FG��, ��#
�$', � ������
�' A
������ �
�&�������� &/A� �
������#����. ������H�$ �
A�
%�
��� � �������� 

��$�, ��
��&���� &�� ����� ���&���/", ��� ��������/� �


���
������ %
�
��$F
"��$� ��

�H &
#-
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�$F 
��H & 	�
"�
�&
��� �
��F�
�"��� ��&������ (Clarke & Hoyle, 1988). ����� ����, "�����
�������&
���� ����G
F� � ��", ��� ������/� 	
���
/ �
��� ��

F� 
��H ���
�����
 �� ����A���F �
���$
;����/" 	
���

": ��/"� ���&
"�, ��
�������
� ���$
;�� "�#�� ��-

%��"$ ����
�
���
�&
�H��
��;
"� � 

%����/"� ��
�
"� �


���

, � & 
�%$�H�
�� 
�
�;�� �
 ���$
;�F "�#�� ��
%
�H��
��
"��

�H�� �
���&�����#��' (Buss & Cantor, 1989). Q
��" ��

%�", &��
�� «��� &
#���» — ��������/�
��� ���$
;����/� ����
"��
��/ ��&������ — ��
��&���� ��&�
A���� ��$"����/". ����� &
#��' �
"
&������ %
�
�
 ��V�������� ���� �&$� �
$�� 	
���
�&,  ��� ���� ����/ 

�A�
��H �
A� %�
��� �
&�%"�#����H �
����%�
�&
��� 

%����/� ���
�� ��&������.

�/ ����
��/ �
�#� � �
������#����"� ��
��
 (Blass, 1991) � �
$���, ����
/� ��"��
F�, ��� ��������/�
	
���
/ �
���
F� ��

�H &��$G$F 
��H & ���$
;���, �"�����
�&
��/� �
"�"� �F�H"�, ��#��� &
���$
;���, �" �
&�%
��/�, 
 �
�#� ���� �
"���%�
��� ����&��
 �� «%
"$�����», & ������� �� ��$�
�&, ����

��� %
�����
�&
�� ��� «%
�
&����» ���$
;��' (�
�
�"�
, ���/���" ��� %
�
��', �
��$FG�' �� ����&��

�����' ���
�� & �
�;���� ��
�

����� ��	�
"
;��). * ;���" "/ ����
�", ��� ��������/� 	
���
/
��'��&����H�� ��

F� &
#�$F 
��H &� "����� "������ ��&������, & ����� ����
/� &����� � 
�
�����.

� ����
H ��
�'��" �� &��
�"$ &��
��$ — � �%"����"���� ��������/� ��
�. � �
� ���#����H &���
������,
��� ��� "����� ��
"�� �������H 
���;��
$����, �
�"� &���� �
�����, � �������"� ���%"������H,
���$���&�� 
�H��
�
��&/ � ���%��#����H. �
$��"� ���&
"�, "����� �F�� ����
F�, �
��� ��%���&�
����,
��� ��������/� ��
�/, 

% �	�
"�
�&
&A��H, �� �%"���F���, �
 �, &�%"�#��, �� "��$� �%"����H��. <

�
"�" #� ���� ������/� �
������#���� ��&�
A���� ��&�
�/. *��
��� ��G��
�����"$ �
����
&����F,
�F�� &��-�
�� "���F��� �
 �
���#���� #�%��, � �
��� ��
�"��/ &��F�
F� �%"������ & ��������/�
�


���
�����
�, ���� ��� "��$� ���
&
�H�� ��
���H�/"� & ������� ������H���� &
�"���. <� & �
A�"
��������� ��
���H�/' ���F�H �� �%�
�
�� ���%"���/': &�� ���HA�� ����� �
��/� �&������H��&$�� � ��",
��� 

��"��
���/� & ���' ��
&� �


���
������ — "����H ��&������ �� ���$ «�», �
�&��
, ���$� ����
���
— &�� ��� "��$� "����H�� �� "�
� �
���
������ ��&��� ��/�
 ��� ����� �
���#����� �
�����
,
���;�
�H�� 

%

���
����� ��� �� �%"������. [��� 	
�� �"��� &
#��� %�
����� ��� �
��$�
�#����� �
����
��� ����&������' 
�
����� —  �
����"/,  � ����
�' "/ ��

��"�� & ��
&� 9.  ? ��"$ #� ��
�&������H��&$�� � &�%"�#����� �%"������ �
��� �
���������', 
 �
�#� ��
�, ��#
G�� & �� ����&�, �� ���H
	
��, ��� ��
�������/� ��
�/ �"�F� ����A���� � 
�
�����, �� "�#�� �
" �� ���� �/�H �
�����' ���
�����"�%"
. <
�
���&, ��
�"��/ &�%"�#�/, � ��� ���������H��&� ��%&����� �
" %
������H �
��/' 

%���
����
�FG�"� ���&
"�, ����
/� &��
&/� "/ &/��
%
�� & ��
&� 1: 
�
����� ��
�������� �� �&������
���%��#�/" � ��"��$�"/" 
�%$�H�
��" ����&������' �
�
��/.
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<���=]<�?�: ���D=`Q<D <� ?D<Q�D=���`j�� � T��6���<D ?D<Q�D=���`j�� ���!
������D�X

�� ��� ��
 �
��"���" �
A��� &��"
��� �/�� ��������/� �


���
������ «��
"
�H�/�» 
�
����
�& —
����&���&, �� �"�FG�� �
�%�
��& ������
������� � ��"����
�
$FG�� 
�
����F & �
��� ���$
;��� � �
�
�
��� $���&���, ����
 "����� �
$��� ��;
 ��#� &��� �/ ���� ������/" ��

%�". <$ 
 ����
H "/


��"��
�" �&� �
$��� �
$��/, &�
���, �� ��"�����������/� �
����
&�����', �
 �HF ���F �
��������
����&��' �
�;��� ��'��&�', ��
���	�;�
$�"/� �
� 
�
����&�/�, � �
 �H�' ��&���� ��#�� ��&����&������H
%
 ��&�
A���� %&�
���� 
���& �
�����, ����G���� � ����
/� �
� �
��� &��
��
F��� �
 ��

��;
� �
%��.
��
&
� �
$��
 �%&����
 ��� �
%&
���" 
����F��� �� ����
���
$FG�� ���� 
�
����
�&, "/ $#� $��"��
��
�� & 

%���� � &

#�����' 
�
��$��&��' �
��&%������. ?
� &/, �
&�
���, ��"����, ���# � ������
"�



(Dodge & others, 1990) & �
����&� ��V���
 �������&
��� &/�

�� �
$��$ �� ����
���
$FG�� ����

�
����
�& — ��;, %
��F����/� & �F
H"$ %
 ��&�
A���� �
���$�����' � �
�"������" �
�����.

�
����
&����� &��
�' �
$��/, �%&����/� ��� �
%&
���" �
�%"�
�� ����
���
$FG�� ���� 
�
����
�&, &
������
�" ����A���� �
#� ����� ��
��/. D�� 
���� �
����
F� � 
�
�����, ��, ���� �� ����� & ���;�
���;�& ������� ����, �� ����$��� ����� �

'��' �


���
. !
���HF �&��� 
�
� ��� � ���&�' ��"�����
$F�
�� ��"��������������H.

������� �
 
����F��� �� ����
���
$FG�� � �
�%"�
�� ����
���
$FG�� ���� 
�
����
�& &��
&/�
�
����#�� ���

�#� (Megargee, 1966, 1971). D���&
���" � ���"$ ����$#�� ��� 	
��, ��� & �
�;����


%

����� ��
���	��
;�� 
�
����
�&, �
� �� «���#
'A�" 

��"��
����» �/�� ���

$#���, ��� �
���
��� �
����
�
F� ��;
 ���� � ����/�
'�� «A
���"�», ���� � �
�%"�
�� «�
���/"�» &�$�
����"�
�

H�

"�, ���
#�&
FG�"� 
�
����F. *�
���", ��
 ��
"�������� � ���� &
�"��� A�
��� �����H%�&
�
�H
"����"� �������&
����"� & �
"�" 

%����

%��" ��������� (Russell, 1989; Subotnik, 1989). Q
��" ��

%�",
�������� ������� "�#�� �/�H ����%�/" � ����� %
���� ����"
��� 

%����/� 
������& 
�
�����.

���D=`Q<D <� ?D<Q�D=���`j�� ���! ������D�X: DQ��Q�Q*�� ����^�*�`j�>
<�T�=

Q�� (Toch, 1969, 1975, 1980), �������&
���H, & ������� ������H��� ��� %
��"
&A�'�� �%$�����" ��&������
&��/�H��&/� �F��', �
%/&
�� �� ����
���
$FG�� ���� 
�
����
�& �
���H���
"�. ��� 

���/ ���
%/&
F�,
��� ��� ��;
, ���"��
� �
 �

&�����H�$F ��"��������������H, ���$� ��&����&������H %
 ����/�
'��
&/����' �
�;��� ��$�
�& � �
�"������" �
�����. * 

���
�� �
$��/� "�����& Q��
 �/� ���� &��H"

����/��/' � �
�&��
;����/' ������, ����
/" �������&
���H &
�"� �� &
�"��� ���H%�&
���: �� ��$�
�
%
��F����/� � $���&�� ��&���#����/� ����
&HF�
�&
�H �
���H����&. ��� ��&��/ & ���H%$ �������'
"���������� �/�� ������
�"/. *�-��
&/�, �� ����� �
�
���H ����
�� "�#�$ ���/�$�"/"� � ��
����
&HF�

"�, ������H�$ & 
��� ��������� %
�
��$F &/��$�
F� ��/��/� �
�	������
�/, ��&�
�G��, &
�$�&
�H��" �"/��� ����� ���&
, ��&�
A���� �
 �
$��" �%/��. *�-&��
/�, �� ����� ���$���H "
���"$"
��	�
"
;�� �� ���/�$�"���. �
$��"� ���&
"�, Q�� �/� $&�
��, ��� �
���H���� �$�$� ����� ���
����"� �
���
�&���/"�, �����$� � 

&�/"� ����.

?
#��� ����
&HF %
���/&
���H �
 �����$, 
 %
��" �
���$A�&
���H � �G
���H�� 
�
��%�
�&
���H
�������&
���H���"� �
$��
"�, ������&A�"� �
� �% �
�	������
��&, �
� � �% ���
�	������
��&. * ����
����$���� �
$��/ �/�
���H ����
&��H ��� �
#���� ��$�
� �
����� �&����

%��� 
�%F"�, &��F�
FG��
��	�
"
;�F
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�� ����$FG�" �$���
": 1) ��
&��
����/ �
#���� �������&���� � �
�"������" �
����� (�� ���H ���/���,
�
�&��A�� � ��"$); 2) ����&�/� ;��� � ;�������
� �
����
;�� �$�V���
; 3) �F��� ������&� "�#�$ �&$"�
��
&/"� ����#����"� � ��	�
"
;��', ����
��$��' �% �
$��� ����
&HF. ��
&�
� ;��H %
��F�
�
�H & ��",
����/ &/�����H ����&�/� ����#����, ����
/� �"���� �/ $�
%
�H �
 �
%�&/� ��������/� �


���
������
��;, ������/� � �
����F.

�
�
�
��%�
�&
& 
�%$�H�
�/, ���$����/� � ��"�GHF �&��' ���
�$"��' "�������, Q�� �
�A�� �
%
��F����F, ��� �
���H����& (�� ����
���
$FG�� ���� 
�
����
�&) "�#�� 

%�����H �
 ������H�� ����&.



D���&
���" ��
���	��
;�� ����$#��� �
����/, ���$#�
FG�� �
���H����& &/��

�H & �
����&� "�����
��&������ 
�
����F. D����
���H�/' &

�
�� ��������� �
����
&��� & �
��. 6. 2, �
��" ��

%�" "/ "�#�"
����
�H &/&��, ��� �
���H���� �
����
F� � 
�
����� �� �
"/" 

%����

%�/" �
����
". D��� �% ���

$��&����&$F��� ��;�
�H�/"� ;���"� � "���&
"� (�
�
�"�
, �����
#
��� � $�
������ �&���� �"��#
 &
��G���&�, �
&�%/&
��� �
$���&/� ��
"), & �� &
�"� �
� �
$��� ��
�"���� �����$
��
�&
�H �
$��� �
�
�
#�
�H �&�F &�
��H (%
�$��&
���, �����$
�
;��). <
����;, ���� &���"���H �������&
��� �� �%$����F
�
��&%���' 
�
��$;�� &

#��������, ������
/� ������
���
$FG�� ���� ��;
 &��$� ���� 
�
����&�� �%-%

$��#�����, ��� «%
 ��"� ��������», 
 �
�#� �%-%
 ��

�
, ��� �
"� ��
�$� #�
�&
"�, ���� �� �
���$� $�



��
&/"�.

���D=`Q<D <� ?D<Q�D=���`j�� ���! ������D�X: <�?DQD�X� �����D=D^�<�!

�������&
��� Q��
, ����
�� ��%&����� ����
�H &���"/" &���
����� � "���&/ �
���H����&, ����
#��
������H�� &
#�/� 
���"���
;�' ���������H�� ����, �
� &���� ���� � �
��"� �F�H"�. *�-��
&/�,
������H�$ 
�
����&�/� �
��������� �
-
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��� ��;,  ����#�,  �&��F��� ��
�#�����" 

%����/� ���������&,  "
��&�
�����,  ��� �
�
�-���$�H ���

�
�;��$

 ��� "������
 ��
#���� $���A��' & �%"������ ��&������ &��� 
����F��� �� ����
���
$FG��
���� 
�
����
�&. <
�
���&, ���
��$F��� ���
�� &���� �
"/� 

%����

%�/� "����/ & 

���� � �
#��'
�����H��' ����
$���'.

*�-&��
/�, �������&
��� Q��
 �
&���� �
 "/��H, ���, &���"�, �� $�
���� «��
���&
�H» ������/� �
�
����F ��; � ��"�GHF �
��� A�
��� 

��
���

����/� �
����&, �
� $&�������� �
��
 �
�
%
��� %


�
����&��� ��&������, $������� ����;�'���� ��� ��� #� ��

������� �
��
#� ��
����� �
$#��. ���� &
��", ��� �
��� ��;
 ����
F� 
�
����F &����� �
��"��"�' � �����H%$F� �� �
� �
����&� �����#���� ;���',
��$���� $��
���&A���� & �� ���������' ��
$��$
�. � ��%�;�� ���
�� �
$����� � ��;�
�H��-�������&��'
���
�� (Bandura, 1986), 
�
����� �
� "����H ��&������ �
�%&/�
'�� $��

�&
�� �
��� ��;, � �����"$ &
��
�� ��� � ����&����HF � �������HF ���
#$��� �� ������;�� ��&��
�H $�

�" �
 $�

. �����&
���H��,
��F��" � �%"�����F ��&������ �
��� ��; "�#�� ��
�H �������

���, �
�

&����
� �
 ��&/A����
$&�
������� & ����, �
 &/

����$ ����� %
����� &%����
 �
 #�%�H � ����A���� � �
$��"�, 
 �
�#� �"�FG
�
&�%"�#����H �
$���H �� ��������"/" ��;�
�H�/" �
&/�
". �� ���&
" Q��
, �
��� �%"������ "�������,
�� &�
�� �
�&��$� � ����
�����F "����� �% 	
���
�&, �
��

����
�
FG�� �����
#
��/� ��; � ��
��/"
&/�
�
" �
���& �
$���. Q
��" ��

%�", �
��

""/, �
�

&����/� �
 ��$G���&����� ���� ;���', ���#�/



��
�"��H��, & ��
&$F ���
��H, � $"��HA���F �
���H��&���/� �
���������' 
����F��� ��
����
���
$FG�� ���� 
�
����
�&.

T��6���<D ?D<Q�D=���`j�� ���! ������D�X: ?D��� T��6���<�! ����^�<<D�Q]
�Q�<D*�Q�! D���<D_

¦ «��$#
G�' $��� & 
����

�� A���H ����&��. 6
��" �
�

&�� �
$#�� �
 ����»
¦ «^��
 ����#��
 "$#
 � �
��F�
��, �
� �� �����
�� & ����»
¦ «�$#���
 ��
���� � A������ ��
#
 �&���� �
�/��
»
¦ «�
�H��� $��� ��;
, "
�H � �&$� �����
»
¦ «�$#���
 �

���
�" ��
���
� �&�F �/&A$F �F��&��;$»

6
����&��, ������/� �
�&�����/", � �$�
FG�' �
�����' ���&��F��� �
 ��

��;
� �
A�� �
%��. D�/���
"/ � ��
�"�/" ����$"����" 
�
��
$�" �
 �
��� ���/���. ?
�, $��&���"�� "/, ���-�� �"�� ��&�
A��H
������/� �
���$������? ?
��� ����$"�/� ��� �%&�
�&A�� �$��&�G
 ��&����&���/ %
 ��� 
��/ �
�����?
*����H �� ���
&���� &
�"��� �
������ 

��
���

����/' ��&�� �
 ������/� &��
��/ ���

%$"�&
�
���$���&�� ��/���&���/� &�$�
����� ���
#�&
FG�� �
�
�. ����
���H, ��� ��;
, ��&�
A�&A�� ������/�
����$���, �
���� �� & ���������, & ������� �� �
$��� �F��', ����
���
�&
�H � ���
#�&
�H ���� ��
��&�
A���� ��
��/� 
���& 
�
�����. ?�
��� ��&�
�, �
��� �F��' &���
���"
�� �
� �� ����
���
$FG��
���� 
�
����
�&.
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?
� ��� �� ��

���, �� �
� &��"
���H��" 
�
��%� ��
� �


���

 $ ��;, �
����
FG�� � �

'��" 	�
"
"
�
�����, &/
���&/&
���� ��&�
A���� �
$�
� �

���
: ��� A���
$FG�� �
���$������ ��&�
A��� ���F�H
�� ��, %
 ��" ������� �����/' �&��� �
�&
&/� �
���$�����'. <
�
���&, ����H �
��� �
���$����
"�
��
%/&
F��� �
���&�/�, "����� �� �


���
$ �F��. D�� ��&��" �� �"�$�H��&�/ � �� �
$���
��
�&�;�
�&
�H. D�� �
#$��� ��
����&/"�, �������/"� &/�����H ��

�
��� �
 �
���#���� ������H����
&
�"���, $"�FG�"� ���� ���
#�&
�H. <�#��
�&�����
� ����
�� ��$#�� �
��" �
�"�
�" ����, ��� ��/���
�
�������� � �
��"� �F�H"� (Schultz, 1960):

�#�" ���
#�/ �
�A�� ��"�' 

�HA� &
�"��� � %
��
� �&�F #��$ & ������� � ������". D� �� %�
�, ���
���
�H. �
���� %
�
/� �&�
H, &�
�$��� � 

���� & ���� � %
��
�
�. �� ��� ���&
", �� "�� �/ «���-���$�H»
����
�H, �
� �
� & �������' �� ��
�H��' ��"�
�� �

�����H %

�#����� 
$#H�. ��%���� �#�" ������
 ��
�
��"��
� #��� � ��&�
�����, � ��
, &��� ���$���&�� �

�������� &������ ���
���&�����, ��"����
.
=F��&��� �
�
� ���
&
�H�� �� ���H�� �
 $#��, �� �����
 � �
 ���H. �#�" �� &�%

#
� � �
#� �
&
� & ����
�F��&���$ �&��' #��/ ���H��, ��"��
, 	�
"�
���� ���
$��&
���... * ���;� ���;�&, �� �
�A���&�� �
��
���, �F��&��� �
���
� �
 	�
"$ �#�"
 �
 �
$%�&���, %
�
$%�� ��� ��"
A��" ��

��", �����" �, ���
��&
�$�
 #��$ �#�"
 � ���/
�� ��� ����', $��
�. �#�", ���� � ��

%���� ���$���&�F #��/ � ����', �� ���H��
������ �� �
���
���� ��� �� &�%&

G����, �� � �� 

%$ �� ����A�� � �F��&���$ �&��' #��/.

?������, ����H �
$��� �
����
&��H ����� �
��' �
�"�
 ���
#�&
��� ��
�� ��;�" &�� ��&��
�FG����
�
�&��
;�'. <��"��
� �
 �
��/� ��'��&�� #��/ � �� �F��&���
, �#�" ��
%
��� �� & ��������� & �������
�
�� ��� &/

%��H & �
��'-���$�H 	�
"� �&�' �
�����. Q��H�� ��%����, &��&H #���&A��H � ���

$#�&, ���
� &��

� #��
 �"$ ��&�
�
, �� �
����; &%�
&
��� � � ����/�
'��' #��������HF $��� �� &"���� �
�F��&����".



�
�
�
��%�
�&
& ������H�� ������/� ��$�
�&, ���

�#� (Megargee, 1966, 1971) �
�A�� � %
��F����F,
��� &���&�/� & ��&�
A���� ����$���& � �
�"������" �

'��� 	�
" �
����� �&��F��� �
 �
"�" ����
��;
"� $��"��$���� &/A� ���
. D� ���%�
��� �� ��
"���" �
�%"�
�� ����
���
$FG�� ���� 
�
����
/ —
��;
, ���
�
FG�� "�G�/"� ���
#�&
FG�"� ���
"�, �
������&$FG�"� ��&�
A���F 
�
����&�/�
��'��&�'. ������ �% ����� 	
��
, ���

�#� &/�&��$� �
�#� �
������#����, ��� �
��� �F�� �%-%
 �
���/�
&�$�
����� ���
#�&
FG�� �
�
� ��/��� 
���� 
�
��
$F� �
 �
�&��
;�F, �
�������
� �
��
�H �&�' ���&
��� "��"/" ��%

%�����". � �������" &
�"���, ���
��, ���� �
�&��
;�� �� �
��

G
F���, �
#� ��
�
�%"�
��� ��
����� ���
����. � ����
 ���, �
%
���H �/, ����
�/� �F�� ���#��
��� �
����
F� � �
����F,
��� %
��
�� �� #�
�&$ ��&�
A���� &

�����. ����� «&/�
��
» 
�
����� ��� ����H &�%&

G
F��� � �&��"$
�
�#��"$ ��������F �
���&�����, � �� ���&
 &���
���"
F� �
� ��&�
A���� ���������/� �
 �����
����$���, �� ��&�
� $#� � �

'��� 	�
"
� �
��&����� 
�
�����.

T���/ ���
%
�H #�%������������H ������/� �
������#���', ���

�#� (Megargee, 1966) �
�&�� ����&/�
�������&
��� �&$� �
$�� "
�H����& — ����&�
A���������� �
���$�����& — & &�%

��� �� 11 �� 17 ���.
=�;
, ��������/� � ��
&�' �
$��� (� ���$��&A�� �
%&
��� «�

'�� 
�
����&�/�») �/�� ��A��/ �&����/
%
 ��&�
A���� �
�%&/�
'�� #������� 
���& �
����� (�
�
�"�
, $��'��&� �&��� 
�������', #�������
�%������ �
$���), & �� &
�"� �
� ��;
 �% &��
�' �
$��/ (���$��&A�� �
%&
��� «$"�
���� 
�
����&�/�»)
�/�� %
��
#
�/ %
 ��&�
A���� ����� $"�
���/� 
���& 
�
����� (�
�
�"�
, �

�$, �����H%�&
��� �
$#��,
�� ������G����� � �
����
�� �"�
���H����, �
����, �
�
�"�
, �
� �
��
). ���

�#� �
������#��, ���
"����� �% &����G�� & �
$��$ �

'�� 
�
����&�/�
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�
� ���#
'A�" 

��"��
���� ��
#$��� �
�%&/�
'�� ���
#�&
FG�"� ���� 
�
����

"�. <
�
���&, ��
���� �% ����&���& �% �
����
�� $"�
���� 
�
����&�/� �� ���
��� ��� ��� ��
��������. �
$��"� ���&
"�,
�
� �/ ��� �� �
%
���H �


����
�H�/", ���/�$�"/� �
$��/ �

'�� 
�
����&�/� �
 �
"�" ���� �$�$�
��"����
�
�&
�H 
�
����F ����� ��%���� $
�&�� � ��, � ����� %
��F�����, ��" ��;
 �% �
$��/ $"�
����

�
����&�/�. ���$����/� 
�%$�H�
�/ ����&�
���� ���� �
����%. * �
�;�����" ����A���� & �
$���
«�

'�� 
�
����&�/�» (78%), �� �

&����F � �
$���' «$"�
���� 
�
����&�/�» (29%), �/�� ���HA� ��;,
&��
&/� ��&�
A�&A�� �
���$������ � �� �"�&A�� �� ����� ���
��������' � %
����". ����� ����, �;���&
�
��&������ �&��� ��������/�, �� &�����
���� ��"��
��, ��� %
��F����/�, &����&A�� & �
$��$ «�

'��

�
����&�/�», ��
%
���H ����� ������/"� � ���
$�������&$, ����$A�/"� � �
����/"�, ��" ���/�$�"/�
�% �
$��/ «$"�
���� — 
�
����&�/�».

D��
���/" ����&�
#�����" ������%/, ��� ��;
, ��&�
A�&A�� ��#��� �
���$������, %
�
��$F ��������� �
�
����
�� �
�%"�
�� ����
���
$FG�� ���� 
�
����
�&, �&��F��� 
�%$�H�
�/ �����
�"����&, &� &
�"�
����
/� �
$��/ %
��F����/�, ��$#����/� %
 �

&��

$A���� 

%�����' ������� ��#����, ���#�/ �/��
%
������H ��
�����, �%"�
�FG�' ���������H � �
�%"�
��"$ ����
��F 
�
����� (A�
�
 �
�%"�
��
����
���
$�"�' &

#�������� [Megargee, Cook & Mendelson, 1967]). ?
� � �
�����
�
���H, ��$#����/� %

��&�
A���� ��#��� �
���$�����' �
�

�� �� ���' A�
�� ���HA� �
���&, ��" ��$#����/� %
 ��&�
A����
�
���$�����' �
����' ������� ��#����, 
 ��������� — ���HA� ���, ��� ���
� & �F
H"$ %

���
���H��&���/� �
���$������ (�". 
��. 6. 7).

���� &
�������H A�
�/ «���������H � �
�%&/�
'��"$ ����
��F &

#��������» �$��� ����&�
#���

�
�H��'A�"� �������&
���"�, ��
 ��
��� ����H ����%��' ��� &/�&����� ��;, �H� ���
#�&
FG�� ���/
���
F� �� �
�%"�
�� — � ���#��
��� — ��
��/"� ��� �
$���.



T
�%"�
�� ����
���
$FG�� ���� 
�
����
/, 
����F��� �� ����
���
$FG�� ���� 
�
����
/ � 
�
����� ��
����A���F � #��G��
": ���%��' &

� &��&H �
����� $�



<
�����, �
� ��� �� $��&����H��, ��
����� �&����� & ����A����� "�#�$ 
����&�����
"�, 
�������"� �
���H"�, �

�H�"� � ����

"�, "$#H�"� � #��
"� (Straus, Gelles & Steinmetz, 1980). ���� ��&�
��H � �
�����
& �$�
$#����� �


�, �� #��G��/ %�
�����H�� �
G� ��
��&���� #�
�&
"� 	�%������� ����
�����' ��
���
��/ "$#���; ��'��&����H��, ������� �/��� #�� �#������ ���&�
�
F��� ����%
���" �� ���
��/ �&���
"$#�' & ����� ���H�� ���������/� +�
�
�. ?
��' ��� "$#��� �
����
�� � 	�%������"$ �
����F �
�
�&��"� #��
"�? ?
��� �


���
������, �&�'��&���/� ���" ����&��
", ����

F� "�G�/� ���
#�&
FG��
�
�
�
, $��
#�&
FG�� ���HA����&� �
����
&�����' "$#����� ���
 �� �
�������� #��G��
" 	�%��������
&
��
? * �������&
���� �� ���' ��"� & �
����&� �
%�&��� ������� �
��� �����H%�&
�
�H �����"
 ���

�#�
(Megargee, 1971) — 

%������� ���/�$�"/� �
 �
�%"�
�� ����
���
$FG�� � 
����F��� ��
����
���
$FG�� ���� 
�
����
�&. ��%$�H�
�/ ��
%
���H �������� ���
��
FG�"�.
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<
 ��
&/' &%���� "�#�� ���
%
�H��, ��� �HFG�� �&��� #�� "$#���/ & ���HA����&� �&��" 
����F��� ��
����
���
$FG�� ���� 
�
����
/ — ��;
 � ����/�
'�� ��
�/"� ���
#�&
FG�"� �
�
�
"� �
���&
�����H%�&
��� 	�%�������� �
�����. L
�������� #� ��
%/&
����, ��� ��� "��$� �/�H �
� �
�%&/�
'��
����
���
$FG�"� ���� 
�
����

"�, �
� � �
���
��. �������&
���, 

%

���
���� � �
�&�������
�$������ (Subotnik, 1989) �
��

��� ���F��
�
$�� ��� ����#����.

*"���� �� �&��"� ������
"� ��
 ��

A�&
�
 �F��', ���
&A�� ��"�G� $ �
����
&�����' �
�
��%
;��
«�
���� �� ��
H�� � ����%
���"� & ��"H��» (Domestic Abuse Project). D�
��/ ���
%
��, ��� �
��H "$#���,
�%��&
FG�� �&��� #��, "�#�� ��
���	�;�
�&
�H �
� 
����F��� �� ����
���
$FG�� ���� 
�
����
�&, �
�
�
� ��� �
�"���F� �
����� � �� ����A���F � �
$��" ��;
" � ��&��" �� ���/�/&
F� �$&��&
 &��/ %
 �&��
��&������ ��"
. <
�
���&, �
$��� "�#�� �/�� ��
���	�;�
�&
�H �
� �
�%"�
�� ���
#�&
FG�� ����

�
����
�& — ��� �� �
�"����� �
����� �� ����A���F � �
$��" ��;
", ����G
��, ��� ������/�
��;�����/ ��$�
���H � ��"� ���H�� ����� �
������ 
�������, � ��"��
��, ��� ���/�/&
F� �$&��&� &��/
����� «&��/A�� 
�
�����».

<
 ����&� �
��&

����H�/� �
��/� �&���� �����
�"���
, 
 �
�#� 
�%$�H�
��&, ���$����/� & ����
�
�&�����/� 

��� �������&
��' �� ��"� «
����F��� �� ����
���
$FG�� � �
�%"�
�� ����
���
$FG��
���� 
�
����
/», �$������ &/�&��
 ������H�� ������% � &�%"�#�/� 

%������ "�#�$ ���"� �&$"�
�
$��
"� ����%
����' #��. * �
�������, ��
 �	�
"$��
�&
�
 �
������#����, ��� �
�%"�
��
����
���
$FG�� ���� 
�
����
/ �$�$� � ������
����" �������H�� � 
�
����� � ���
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��� ��� �$��� �


���
�� �

&�����H�� ��%��' $
�&��H �"�$�H��&�����. �����F��� �� ����
���
$FG��
���� 
�
����
/, �
�
���&, �$�$� & ���HA����&� �&��" �������H�� � 
�
����� ����#����H�� �
��"����
�
�&
�H �

&�����H�� &/����' $
�&��H �"�$�H��&�����. �

&����� ��&������ «����%
����' #��»
�� ����" �
$��
" ����&�
���� ��� �
����%/. ?
�"� ����, �$������ (Subotnik, 1989) ���

$#��
, ���
��&��" �� ����
���
$FG�� ���� «����%
���� #��» ��
%
���H & ;���" ����� 
�
����&�/"� � �$&��&�&
��
���� ����� ������H�/"�, ��" �
�%"�
�� ����
���
$FG�� ���� 
�
����
/.

���$����/� �$������ 
�%$�H�
�/ �
&���� �
 "/��H � ��", ��� "$#���/, �
����
FG�� � �
����F ��
����A���F � �&��" #��
", �� ���
�
F� �����' ��
$��$
�' ��������/� ��
�. <
�
���&, 
�
��������
��&������ "�#�� �/�H ��"����� $ ��;, ��
$��$
/ �������� ����
/� ��&�
A���� �
���&�����#�/.
�����F��� �� ����
���
$FG�� ���� 
�
����
/, ����#�, �
�
�
F� �
 �&��� #�� & ��&�� �
 �

&�����H��
��
�$F �
�&��
;�F, & �� &
�"� �
� �
�%"�
�� ����
���
$FG�� ���� 
�
����
/ �
�"���F� 	�%�������
�
����� �� ����A���F � �&��" #��
", ����"$ ��� ���A��" ����� ��
#
�� ���� & 
$�
� � ����" ��
&/�
&
�� �&���� �������'��&
 � &���$FG�' �� �
����"�, ���
 �� ������, ���, �
� &/

%���� ���� �%
���/�$�"/�, �� «%
��
�� & $���».

T���/ «����%
���� �&��� #��» ���
%
���H �� �
�"������ �
����� & ��"�'�/� ����A�����, ��������"�, ��
���&
" �$�������, �����

�H ��� �
#��' �
$��/ �����&���/� "����/ ���������������� &�%��'��&��.
�����F��� �� ����
���
$FG�� ���� 
�
����
�& ����$�� $���H �
���&������H 	
$��

;��, &�
��H &



�����&���/� ���/; �
�%"�
�� ����
���
$FG�� ���� 
�
����
�& ����$�� $���H 

���%�
&
�H ��
&/�
�
�%�
�� ���&��FG����� 

%�

#���� � &/

#
�H ��� & �
��"��"/� 	�
"
�. D�

G
� &��"
��� �

��������"���H �����H%�&
��� 

%����/� "�����& ���������������� &�%��'��&�� �
 ���� ��;, �����
%
"����H, ��� 

%������� 
�
����
�& �� �
��;��$ �
�����-���$���&�� ����
��� �� %
 �&��"� ��'��&��"�
"�#�� ��"��H & 
�A���� ���' &
#��' ��G���&����' �
����"/.

��Q�<D*?�, ���Q��� \�<<D�Q�_ � �������!

�
����
&H�� ����, ��� & ���� �
��

��/' ���H &
� �� �
��'-�� �
����� &/&���� �% ���� �&
 ��&�
A����


%�/� ����&��
 — ���� �% ��� &
" �

&����, 
 �
$��' — ���. �$��� �� &
A
 
�
�;�� �
 ��'��&�� ����
�F��' ����
��&�'?  *����� 

%$"�� �
������#��H,  ��� ���.  ���
�� &����,  &/ � ���HA�' 
�
����&����HF
��&����� ����&��$, ����
/' &
" �� �

&����, 
 �� �
���
��. ����� ����, "�#�� �
������#��H, ��� ������
�
%
����"�
����H & &
A�" ��&������ �$��� ��&��
��H�� �� ���$
;�� � ���$
;�� ��%
&���"� �� �� «	��
».
���� �� �
���"
�H &� &��"
��� ��
�������/� ���������H��&
, &/ �
&�
���
 �$���� ����� �����������H�/
� ���
#
��/, ����
 &
� �$��� 

%�

#
�H �
$�, ��#��� ����&��, ����
/' &
" �� �

&����.

<$ 
 ����
H ��

��"�� � �
$��"$ �
�"�
$. <
 ���� 

% �"���� &/ 

%�

#
��� �&$� ��&�
A����
��%�
��"/� &
" �F��'.  D��� �% ��� —  ��$���� 
������%�/' ����&��,  �
�����$FG�' �
���& &������
�
�����. �
$��' — �
�	������
�H�/' ����
�, ����
/' �$�&
�H�� #��� �� ��#����� ���
����'
&�%"�#����� ��&��&
�H. <� �
#���� �� &
", ��� ��� ��;
 ��-

%��"$ ��
�
��
$F� �
 &
A� �
�&��
;��? �
&��&H �
�

A�&
���� $�&�
�����H�/' ��&��: & �� &
�"� �
� 
������%�/' ����&��
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�
&�
���
 «�����
&�� �
$�$F G��$» � �
�����
�
$�� &
A� ��'��&��, ����
� ���
�� &���� 

���
����� �
�
�-���$�H ��&����. ����� ����, ������/� �
���&�����#�/� 
�
�;��, &�
�����, ��
#$��� &���/"� �
 	���


%����

%�/� ���$
;�'. ���� �� �
���"
�H &� &��"
��� ���;�	������� ����������� ���$
;��,

������%�/' ����&�� &�%��
#���� �� 
�
�����, & �� &
�"� �
� ����
� "�#�� �/��
� 
��$
��%�
�&
�H
�"���� ��$ "����H ��&������.

*�� ������/� �
�"�
/ ��

�
F� �� �
�%"�
���� $�
�G����. ���#���&� 	
���
�&, 
 �� ���H�� $��"��$�/�
�
"�, �
&�
���
 &���F� �
 ��'��&�� &�&������/� & ���$
;�F ��;. Q�" �� "���� ��� ��
 ���F��
�
$F�
&
#��� ����#���� ���������H�� 
�
�����: &� "����� ��$�
�� �
 �� &�%�����&���� ���H��� &������
��
%/&
F� $��
��&�� %
��'��&�&
��/� & ���$
;�� ��;, �
� 
�
����
�&, �
� � ���, �H� ��&������
��
�&�;�
�&
�� 
�
����F. Q�
"�� «$��
��&�
» �����H%$���� ��;�
�H�/"� ��������
"� ��� ���%�
�����
"/�����/� �
����
&����' ����&��
 � 

%����/� �


���
�����
� ��;�
�H���� ��� 	�%�������� "�

 —
�
����
&����', �
��#���/� & 
�%$�H�
�� #�%������� ��/�
, ����
/�, 

% &�%����$&, ����H ���H�� &���F�
�
 ��� ��&������ (Pratkanis, Breckler & Greenwald, 1989). D�/��� ����
����, ��� $��
��&�� �"�F� �
�
������ ��"������
: �;�����/' (�
A$ �F��&H ��� ���
&���H � ��V���
"); ��"������ &�
/ ("/ $&�
��/, ���
��V���/ �&��F��� �"���� ��", ��� "/ � ��� �$"
�") � ��&���������' (����&����H ��'��&�&
�H
��
�������/" ��

%�" �� ����A���F � ��V���
").  ?
�"� ����,  �
A� $��
��&�� ��&��H�� $���'��&/ ��
�
�
���. 6
 ����F�����" ���H�/� ���
�����', %
��
&��FG�� �
� ��
��"��
��H �&�F �����"$ ;�������',
$��
��&��, ����
/� "/ �
���
#�&
�"�� �������, ���
�� &���� �$�$� �
��"� #� � %
&�

. ���� �
���"
�H
&� &��"
��� &�� ��� 	
��/, ��
��&���� ����, ��� �� ��
���������� "�"���
 

%����

%�/� $��
��&��
�"�F� ����A���� � 
�
����� � "��$� ��
%/&
�H ���H��� &�%��'��&�� �
 �������� ��&������.

������H�$ $ �
� �"�F��� $��
��&�� ���������H�� ��&�
A���� 

%����/� 
������& ��;�
�H���� �
	�%�������� "�

, "����� �% ���, ��� &����� �������, &����� �&�F ����$ � & 
�
����&��� ��&������.



���HA����&� �������&
����', ���
��, ����;���
�
�&
�� �&�� &��"
��� �
 ����" ���;�	������" ����
$��
��&�� — �
 �
��

��$��
�. �
��

��$��� — ��� ���
��&�
� $��
��&�
 �� ����A���F � ����
"
��
�������/� ��;�
�H�/� �
$��, ����&
��
�, ��
&�/" ��

%�", �
 �� �
��
���#����� � ���' �
$���
(Rogers, 1983). ��
�, �
&
'�� 

��"��
�" 
��H �
��

��$��
.

����������D? � ��^���D*�! �������!

�
���/� �
��F����� ��&�
�� � ��", ��� 

��&/� �
��

��$��� �&��F��� �
�����' �
��&�����
"�����������/� 
���& 
�
�����. �������&���� "�#�$ �
����
&�����"� 

%�/� 

� �
�������� � &/����'
�
�����' & 

%�/� ��

�
�. Q
��� �
���A���&�� �
&���� �
 "/��H � ��", ��� ��;
 � ���H�/"� 

��&/"�
�
��

��$��
"� ����� �
$��� ������/ ��
��&��H�� $�
�����
"� 
���& "�#

��&�' 
�
�����, �, �
�
��"��
���H �
"� & ��
&� 5, 
�%$�H�
�/ ������H��� �
��

��
�/� �������&
��' ����&�
#�
F� �
�����
�&�%� "�#�$ 

��&/"� $��
��&�
"� � 
�
�����' (Genthner, Shuntich & Bunting, 1975). ?
� ���
%
�� ���
�������&
���, ���/� 
"�
��
�;/ � ���H�/"� 

��&/"� �
��

��$��
"� ��"����
�
�&
�� ����� &/����'
$
�&��H 
�
����� �� ����A���F � ���/" � ��
����#�" #�
�&
", ��#��� ����&�-
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�/ � �� ����H ���H�/"� �
��

��$��
"�.  * �
$��" �������&
��� (Wilson  &  Rogers,  1975),  ���
���/�$�"/"� �/�� �F�� � ��
��' ��#�', �
� #� ���$���� ������/� 
�%$�H�
�/. =�;
 � ���H�/"�
�
��

��$��
"� ��
%
���H ����� 
�
����&�/"� �� ����A���F � �&��" #�
�&
" — �
� ���/", �
� �
��
����#�".

[�� 
�%$�H�
�/, ���
��, �� �%�
�
F�, ��� ��� �������&
����' �� ����
&���� �
$�
 &/������H 

��&/�
�
��

��$��� �
� ��"������ ���
/���� �
��&����� 
�
�����. <� "����� 	
���
/, &���FG�� �
 
�
����F,
�
�
�"�
 ��

� ��"G���� ��� $���&�� �����' 
����"����� (�". ��
&$ 5), "��$� ��"��H �
" &/�����H,
�
��� "���� & 
�
����&��" ��&������ %
��"
F� 

��&/� �
��

��$��� (Baron, 1979; Donnerstein & others,
1972; Rogers, 1983). ������H�$ "/ $#� 

��"
�
�&
�� �&������H��&
, ����&�
#�
FG�� ���$ ���� 	
���
�&,
�� �$��" � ��" &�%&

G
�H��. ��
#�" ��AH, ���, �$�� �� �����
���
", 

��&/� � �
���� 	�
"/
�
��

��$���& �� �
��&��F� �
#� �
�%�
��& ����%��&���� � "�
�&�' ��G���&����' 

��/; ������
/� #�
�
��/� �&������H��&$F� � ��", ��� & ��������� ����������� ������/� $��
��&�� ��
�� ���H��� & $"
�
"����� #�����' ���������/� +�
��& � "����� �
$��� ��

� (Dovidio & Gaertner, 1986). Q
��" ��

%�",
&����� 

%$"�� %
��F���H, ��� �
��

��$��� ���
���� &
#�/" ��"�������" $��
��&�� �
 
�
����F &
�
"/� 

%����

%�/� $���&���.

�������! �D DQ<D+�<�` ? «T�^�?��»: �D=] *DD���^���D�D ?D<L=�?Q�

�������&
��� �� "�#

��&�' 
�
����� �
&���� �
 "/��H � ��", ��� ���� �
��

��$��� — 

%��&������H
���
��&��' $��
��&�� — ��

�� &
#�$F 
��H �� �

'��' "�
� & ������
/� 	�
"
� �
�����. D��
�� �/��
���$���/ �
��/�, �&������H��&$FG�� � ��", ��� 
�
����� �
���& «�$#
��&» (�� ���H �
���& ���, ��� ��
�
��
���#�� � &
A�' �����&����' �
$���) "�#��, �
�"� &���� �
�����, �"��H �&��" ���������"
&���

#
�"/' ���	���� � ���' �
$���' (Brown, 1984). *������ ����� 	
���

 �
 
�
����F, &�%"�#��,



�$�A� &���� �
����F��
�
$�� ���
�H�� 

%

���
���� � 
��$

��� &/��������� �������&
��� +&

;
 �
��� ������ (Schwartz & Struch, 1990; Struch & Schwarz, 1989).

�������&
���� &/�&��$�� ����$FG�� �
������#����: ����/ ����&��/ �
��&��� 
�
����F �� ����A���F
� «�$#
�
"», ��������"� �
����� "���&
. <
������ &
#�/" "���&�" ��� ��������� ��&������ �&������
&���

#
�"/' ���	���� ����
���&, �
� �
������#��� +�
$� � +&

; (Struch & Schwartz, 1989).
*�
�����, ����&��/ — ����� �" ���%�
�H �
����� ��������� ���	����
 — �
���
F� ���$"
��%�
�&
�H
�����& �$#�' �
$��/: �
�����H & ��� ���H�� ������
��� � 

��"
�
�&
�H �
� �F��', �������'�/�
$&
#���� � ���

.  ?
�"� ����,  &���

#
�"/' ���	���� ����
���& %
��
&���� �F��' �$"
�H,  ��� & ��
�
$��� ��&�
A���� �
$��� ;�������, ��#��� & «�$#�'»; ��� �$G���&$�� �
���
�, ���
������"
� �

��;

"�#�$ ��"� � �
$��"� — &�� ��� 	
���
/ � ��������&$F� &�%�����&���F $����&
FG�'�� 
�
�����
�
���& �����& �$#�' �
$��/.

T���/ �
�&�
��H �

&��H����H ���� �
������#���', +�
$� � +&

; (Struch & Schwartz, 1989) �%$����
$��
��&�� � $��#����� ���
������
�H�/� �&
��&, �
�#�&
FG�� & ��
$�
��"�, �� ����A���F �
$�H�

�
������
�H�/" �&
��", ���
&�� ������&A�"�� � ��"� �� �������&$. ���/�$�"/� %
�������
��
������, ����
/� ��
&��� �&��' ;��HF ��
������H: 1) �
����� $ ��� &���

#
�"��� ���	����
 �
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«�$#
�
"�»; 2) 	
�� ���$"
��%
;�� �����& «�$#�'» �
$��/; 3) �
����� &���

#
�"/� 

%����' � ��"�; 4)
���
������"���H �

��; "�#�$ �� �
$���' � «�$#
�
"�». Q
�#� �� �
����� ��"����H ��$�
� 
�
����&�/�
��'��&�' �
���& ���� ��;, �
��� �
� ��'����
�&
��� "
�
%���&, &�
���H;
"� ����
/� �&��F��� «�$#
��»,
&��F����� 

��� �
 ����$F �
�"����H � ;��HF �
&
����H $�H�

�
������
�H�/" ������".

���$����/� 
�%$�H�
�/ ���
%
��, ��� &���

#
�"/' ���	���� ����
���& ��'��&����H�� �
�
�"$F �&�%
�
� 
�
�����' �� ����A���F � ���" ��;
". ?
�"� ����, �
� ��
�"���/�, $��"��$�/� &/A� (���$"
��%
;��,
&���

#
�"�� ����&�
����� ;�������' � &���

#
�"
� ���
������"���H "�#�
$���&/� �

��;), �
�#�
�"��� ����A���� � 
�
�����. Q
��" ��

%�", ��� �� �$G���&$ �&��F��� �&�%$FG�" %&���" "�#�$
&���

#
�"/" ���	�����" ����
���& � 
�
����&�/" ��&������" (�". 
��. 6. 8).

��%$�H�
�/, ���$����/� +�
$��" � +&

;�" (Struch & Schwartz, 1989), ���
%/&
F�, ��� 
�
����� ��
����A���F � �$#
�
" �� ���%
���H�� ���#�
 �&���H�� �����
����&���/" ��
�#�����" $��
��&�� ��
����A���F � ���" ��;
". <
�
���&, "�#�
$���&
� 
�
����� "�#�� �����
 �/�H 
�%$�H�
��"
&���

#
�"��� ���	����
 ����
���& ��� #� ���
��&�/� $��
��&�� � &�%%
���' (�
�
�"�
, ��
�"�����
���$"
��%�
�&
�H «�$#
��&»), ����
/� ��
�#�
F� ������/� ���	����/. * �
��� ��$�
��
�
��$��#�������H � �$#�" "�#�� �&���H�� ���
�� ���
����' «�����'» & �
�;����, ��#��� ����&��'
�
�����' ��� ��
�#�����.



���Q��� \�<<D�Q�_ � �������!: [LL�?Q DQ D���j�<�! ? *<�Q��<<��� ����

!&������ �� 
�
����� �
��"��"�' ��� ���
��"��"�' 	�
"�' ��&������? �
%�/� �F�� ��-

%��"$ ��&����
�
 ���� &��
��. <
 ����" ���F�� �
������� ��;
, ����
/� ����
F�, ��� 
�
����� 
"�

�H�
, � �

'�� ��
����
�F� �� �
��&����� �� �
� �
��� ���������H��&
�. Q
��� �F��, � �
�"�
$, &/��$�
F� �
���&
�"�
���' �
%�� �
#� ��� �
"/� #������� $��';. <
 �
$��" ���F�� �
������� ��;
, ����
FG�� 
�
����F
&����� �
��"��"�', �
#� #��
���H��' 	�
"�' ��;�
�H���� ��&������. ? �
�"�
$, 
����F��� ��
����
���
$FG�� ���� 
�
����
/ ��/��� ����#����H�� ��%/&
F��� � &�%"�#��" �����H%�&
��� 
�
����� &
����A����� � �
$��"� ��;
-
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"�. ������ ���HA����&
 �F��', �������, ��
%/&
���� ���-�� "�#�$ ���"� �&$"� �

'��"� ����
"� �
�&������ � ��"$, ��� �
� ����� $���&��� 
�
����� &����� �
��"��"
, 
 �
� �
$��� — ���. *����� 

%$"��
�
������#��H, ��� ��
�������/� &%����/ �
 
�
����F ���H�� &���F� �
 #��
��� ����&���& &/��

�H ��$
"����H ��&������. � ������H�$ &�%%
���� �F��' �� "���F��� �� ���$
;�� � ���$
;��, �� ��#� "�#��


��"
�
�&
�H & �
����&� &
#��' ����&��$
�H��' ����
"��
���' 
�
�����.

D��
�� ���H%� ��
%
�H, ��� ������/� ;������� ��� �
���
�� &���F� �
 ���
/�$F 
�
����F
����F�����H��, ��� �
%/&
����, «�� ��
�������F». ��� ���� ����/ �
���� 
��
 &%
�"���'��&��
��$G���&����H, ;������� � ��
��

�/ ���#�/ �/�H ���&���/"� ��� ��'��&$FG�� & ���$
;�� ��;, �� ���H
��� ����&��/ ���#�/ ��

���H �
 ��� &��"
���. D��
&
��H & ����, ��� �


���
������ 	
�������� ��
�$�$� &����H �
 &�%�����&���� � �
����
��� 
�
�����, � 
�
����&��� ��&������ �$��� �"��H, ��
&�/"
��

%�", �"�$�H��&�$F �
�
��$ (Berkowitz, 1989). ?
��" #� ��

%�" �
A� ;������� ��� &�$�
�����
�
���
�� ��
��&���� ���&���/"�? *�
�����, ��&�� �
 ���� &��
�� "�#�� �
'�� �
��� ��
�"����
��������&
 �������&
��' �� �
����"� �
"����%�
���, ��� �
"���%�
��� (Carver & Scheier, 1981; Scheier &
Carver, 1988). �
"����%�
��� — ��"�G���� �����&����' ��
���/ & ��V����& �&���� &��"
��� — �"��� �&�
����&�/� 	�
"/. ��
&
�, �%&����
� �
�#� ��� �
%&
���" ��G���&����� �
"���%�
���, ��%&�����


��"��
��H ���� �
� ��;�
�H�/' ��V��� — &%����$�H �
 ���� ��
%
"� �
$���. �
$�
� 	�
"
 �
����
&����
����F ��

G���� � &�$�
����" ��
��

�
" ����&��
, � ��� ;�������" � $��
��&�
". D�
 �%&����
 �
�
���������� �
"���%�
��� (Scheier, Buss & Buss, 1978). <��"��
� �
 �� ��� ��
 ���
 �
"����%�
��� "��$�
����#����H�� ��

���
�&
�H � 
�
�����', ���&����, ��� ���������� �
"���%�
��� & ���HA�' �������
������� ��� $��
��&����� ��
���� &�$�
����� ;�������', �"�FG�� ����A���� � 
�
����&��"$ ��&�����F.
<�#� "/ ���A�", �
� ���������� �
"���%�
��� "�#�� ��
%
�H &������ �
 
�
����F.

����&��/ � &/����" �
"���%�
���" �

&��&
F� �&�� &�$�
����� ��
��

�/ � ;������� �� �&��"
��&������". ���� 

%����
��' ���, ����&�� 
�
��
$�� ��%���&��—& ���;� ���;�&, ����&�� ����
�� ����
��
����&/" ����
, ����
 ��� ����$��� �� �
���&�
��
� ��� &%����
" �
 "�
! <
�
���&, ���� ����&��
%
"��
�� 

���#����� "�#�$ �&��" ��&������" � &�$�
����"� ��
��

�
"�, �� ��
�"���� �%"����H
��&������, ����/ ��� ��'��&�� ����&����&�&
�� ��� &�$�
����" &%����
".

[���

����
$� ������/� �
������#���� �
 ��$�
� �
��&����� 
�
�����, "�#�� �
����%�
�&
�H, ���
������/� ��'��&�� ����&��
 � &/����" $
�&��" �
"���%�
��� �$�$� %
&����H, � ��&��H�� ���H��, �� ��
�����"/ ;�������' � &�$�
����� ��
��

��& ���������H�� ��&������. ���� &/��
 
�
����� & �
����&�
�
����&
 �����#���� ;��� ����
�F�, 
 �
"$ 
�
����F 

��"
�
�&
F� �
� �
��"��"$F 	�
"$ ��&������,
&/����� �
"���%�
��� "�#�� �
�&���� � $������F &��A��� �
��&����' ��������� ��&������, ������H�$
����&��/ ��
�"���� �
�&���� �&�� ����$��� & ����&����&�� �� &%����
"�, ����
/� �
���
#�&
F���.
<
�
���&, ���� 
�
����� ����
���� ���
��"��"�', ����&�� � &/����" �
"���%�
���" �$��� ������� �
$"��HA���F �������&����� ������/� ��'��&�' (�". 
��. 6.9 — �$""

��� ��

#���� ������/�
�
������#���').
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?
� ��"��
���H & ��
&� 5, ������/� �
������#���� �
�&�
����H 

%����/"� �������&
����"� (Carver,
1974, 1975; Scheier, Buss & Buss, 1978; Scheier, Fenugstein & Buss, 1974). *� &��� 

%

���
��/� �"�
�����
�"���
� ���/�$�"/� � ��"�GHF �
������, �� ���
�$"���� "����
 %
��
&���� ��
�'�� �
 �����
&/����' $
�&��H �
"����%�
���: ��� &����� �&�� ��

#���� & %�
�
��, &���&A�" 
���" �
�����
�"���
�H��' 
��


�$
�'. (D��� �% �������&
��' �����
��&
��, ��� �
��F����� %
 �&��"
��

#����" & %�
�
�� ��
�&���� �
�;��� �
"����%�
��� �
 ����� ��$����/� $
�&�� ����� $ &��� �F��'
[Wicklund, 1975].) ��%$�H�
�/ &��� ���� �������&
��' ����&�
���� �
����%/, ����
��/� �
 ����&� 
�
��%

�
"����%�
���. <
�
�"�
, �
� $#� $��"��
���H & �
��/�$G�' ��
&�, &/����' $
�&��H �
"����%�
���
$����&
�� 
�
����F �� ���
��/ ����&���&, ��
��������� ������G���� � �����H%�&
��F 	�%�������
�
�
%
��' (����
�FG�� �
����� ����&��/), �� $"��HA
�� 
�
����F �� ���
��/ ��;, ����
FG��
	�%������� �
�
%
��� ���
��"��"/" (��
�;
FG�� �
����� ����&��/ [Carver, 1975]).

* ;���" �"�FG���� �
��/� �
&���� �
 "/��H � ��", ��� ;������� � &�$�
����� ��
��

�/, �"�FG��
����A���� � 
�
�����, %
�
��$F "��$� &����H �
 
��$
��%
;�F ��������� ��&������. ����� ����,
��
%/&
����, ��� �
��� &�%��'��&�� ���
�� &���� �$��� �"��H "���� & ��" ��$�
�, ����
 ����&��/ 
�
�H��
����
F��� �� �&��"� ;�������"� — �
� $���&�� �
����� &/������ $
�&�� �
"����%�
���. ����#�, �
A�
��

G���� � �����&����"$ &�$�
����"$ "�
$ �� ���H�� $�
G
�� ��$�
� &��%
����� �
�%
���� � $�$�A
��
�
"�����"
��� — & ������
/� ��$�
�� ��� "�#�� ��&����H �
 �
�
��$ �
A�� &%
�"�����A���' �
�
$��"�.

��<��� � �������!: ��_�Q*�Q�=]<D =� ��^T�<X � ^�<j�<X � * [QD� DQ=�T�`Q�!
���� DQ �����? � ��=� [QD Q�?, QD �DT���?

�$G���&$F� �� 

%����� "�#�$ "$#����' � #��G���' �
� �����;�
�H�/"� �$�V���
"� � ��V���
"�

�
����&���� ��&������? � %�

&/' �"/��, � ��/���&����� �
��F����� ���
%/&
F�, ��� ������

�


%��;
, ��%$���&��, �"�����. *�-��
&/�, �
����� ����
�H, ��� "$#���/ ����� 
�
����&�/, ��" #��G��/,
� ����� ������/ & �&��� &%
�"�����A����� � �
$��"� &/��

�H & �
����&� "����� ��&������ 
�
����F,
�������� 	�%�����$F. *�-&��
/�, �
� ��"��
���H & ��
&� 4, A�
��� 

��
���

���� "�����, ���, �
� &���


&�/� $���&���, "$#���/ �
G� &/��$�
F� & �
����&� "�A��� 
�
�����, ��#��� #��G��/.
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[�� 

%����� ��/��� ������� �
 ���� ������������ ��� ��;�
�H�/� 	
���
�&. � ����' ���
��/,
$�&�
#�
����, ��� "$#���/ $#� �
 �����������" $
�&�� %
�
��

""�
�&
�/ �
 ���HA$F ���������H �

�
�����, ��" #��G��/. � �
$��' ���
��/, &� "����� �$�H�$

� ����
����, ��� �
����
&����� "$#�����
���
 �� ���H�� �&��F���, �� � ���#�/ �/�H �
$���, �
"�$&�
����� � 
�
����&��� #��G��.



<��"��
� �
 �� ��� $�&�
#����� � �$G���&�&
��� &
#�/� 

%����' "�#�$ "$#���
"� � #��G��
"�
���������H�� 
�
�����, ����#�, ����
�$F��� � �
��F�����"�, ����
��/"� & ��&�����&��' #�%��, "/ $#�
�� 

% ��"��
�� �
 ��

��;
� �
���' �����, ��� %�

&/' �"/�� %
�
��$F �&������ ���
��#�/" �
����&�"
��� ������� ��%�
��� �
�
��/ 
�
�����. Q
��" ��

%�", �
�#�� ��" ���
�H �
���-���� %
��F�����,
����$�� 

��"��
��H �"��
������� �
��/�, ����&�
#�
FG�� ��� �� ����&�
#�
FG�� �� �

&��$.
������������/� �
��/� ��'��&����H�� ��&�
�� � ��", ��� "�#�$ "$#���
"� � #��G��
"� �
� �
$��
"�
�$G���&$�� 

%����� ���������H�� 
�
����� (Eagly & Steffen, 1986). D��
�� �
�
��
 ���� 

%����' ��
����H �
�"���&�
, �
� �
�����
�
�� %�

&/' �"/��, 
 �
����/ �� &�%�����&���� �$�
 ���#���, ��"
�
�����
�
�� ��G��
����
� ����
 %
���� (Eagly & Wood, 1991).

��<��� � �������!: ��^T�<X � ^�<j�<X ?�? ������D�X

� 
�%$�H�
�/ ��
$�$��%��' ��

����� �
��/�,  ���$����/� & �������&
���� ����&���& (Gentry,  1970;
Harris, 1974b, 1992; Lagerspetz, Bjorkvist & Peitonen, 1988), � �
��/� "��
-
�
��%
, ����
����� �
 ����&�
���� 

��� (Eagly & Steffen, 1986), ��%&���F� ����
�H ����$FG�� %
��F�����: "$#���/ ��'��&����H��
����� ������/ �
����
�H � ���
/��' 	�%������' 
�
�����. ?
� &����
 ��
 

%��;
? [��, ����#�, %
&���� ��
;����� 
��
 ��
�"���/� (Eagly & Wood, 1991). <
�
�"�
, �����
�/� 

%����� & 
�
����� �
������
%
"���/ & 	�%������� 	�
"
� 
�
�����, 
 �
�#� & ���$
;���, ����
 � 
�
����� &/�$#���/ ��

���H��
(�
�
�"�
, �%-%
 ���������� ��
��������' ��;�
�H��' 
���), & ������� �� ���$
;�', ����
 � ��'
�
����
F� ��% &������ �
��$#�����. *-�
��H��, ���������H "$#��� ��"����
�
�&
�H ����� &/�����
$
�&�� 
�
����� ����� ���&���
 ����� ���H��' �
�&��
;��, ��#��� �
� �� ���$���&��.

�$#���/ � #��G��/ �
�#� �����
F��� �&��"� $��
��&�
"� ���������H�� 
�
�����. �$#���/, �
�
�

&���, & "��HA�' ������� ���/�/&
F� �$&��&� &��/ � �
�&���. <
�
���&, #��G��/ ����� ����������/
��", ��" 
�
����� "�#�� ���
�$�H�� ��� ��� �
"��, — �
�
�"�
, &�%"�#����HF ���$���H ����
 �� ���
��/
#�
�&/. �&�#�� �
��/� �&������H��&$F� � ��", ��� � "$#���/ � #��G��/ �
���
#�&
F���
�
���&�����#�/� ��;�
�H�/� �
����
&����' — �
���&�����#�/� "�����' � ���
�' � 	$��;��� — ��

�
����� (Campbell, Muncer & Gorman, 1993). ����� ����, #��G��/ 

��"
�
�&
F� 
�
����F �
�
����
����F — �
� �
����&� &/

#���� ���&
 � ������ ��
���
 �$��" &/�&���#����� 
�
����&��' ���
���.
�$#���/ #�, �
�
���&, ��������� � 
�
����� �
� � ����
$"���$, ����
� �� "����HF ��&������, � ����
�"$
�
����
F� ��� ���$����� 

%����

%���� ��;�
�H���� � "
��
�
�H���� &�%�
�

#�����.
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����������H�/� �
��/�, �
�
FG���� �����
�/� 

%����' & 
�
�����, �&������H��&$F� � ��", ���
"$#���/ ����� ������/ �
����
�H � �
�"/" 	�
"
" 
�
�����, 
 #��G��/ �
�������
F� ���H%�&
�H��
���&���/"� ��'��&��"�, ����
/� �
����� &
�� �
���&���$ ����H�/" �$��". <
�
�"�
, =
��
����; � ���
������� (Lagerspetz & others, 1988; Bjorkvist, Lagerspetz & Kaukiainen, 1992) ��

A�&
�� "
�H����& �
��&���� & &�%

��� �� 8 �� 15 ���, �
� &��$� ���� A���H���� �% �� ��
��
, ����
 ��
�����. ���$����/�

�%$�H�
�/ ���
%
��, ��� "
�H���� �
����
F� � �
�"/" 	�
"
" 
�
�����, &��F�
FG�" �
��� ��'��&��,
�
� ������ %
 �
���&����", �����#��, �����, ������, �

%�����, %�
�����H�� �
G� ��&����. 6
�� ��&���
"
����� �&�'��&��/ ���&���/� 	�
"/ 
�
�����, �
�
�"�
, �
��&�
 �
 �
���&���
 %
 ��� �����',
��'����
�&
��� �������
, 

%
/& �
$#����� ����A���', ��"����

;�� ����/.

Q
��" ��

%�", "$#���/ � #��G��/ ��'��&����H�� �����
F��� �
$� �� �
$�
 ���������H�� 
�
�����,
�
���" "$#���/, �
� �

&���, ����� ������/ � �������"$ ��&�����F, ��#��� #��G��/. D��
��
&������
 

%
/&
 ���H�� ���������� & %
&���"���� �� ����
��&�� � �
$��� 	
���
�&,  
 �
�#� �� 	�
"/

�
�����.



��<��� � �������!: ��^T�<X � ^�<j�<X ?�? D�g�?QX ��������

<��"��
� �
 �� ��� 

%����� & 
�
����&��" ��&������ & ;���" "�#�$ "$#���
"� � #��G��
"�
�����
���H�� �� &/�����/, "/ ������� ��&���"���/ & &��
���, �
��&
 &�
�������H �
����
&�����' ������
���
 ��
%
�H�� ��V���
"� 
�
�����. ?
� $#� ��"��
���H & ��
&� 4, ���HA����&� �
��

��
�/�
�������&
��', & ����
/� & �
����&� "
���$��
$�"�' ��
�"����' &/��$�
� ���, ����&�
���� A�
���


��
���

����$F ����$ %
����, ��� "$#���/ �
G� ��
��&���� ��V����" 	�%������' 
�
����� (Frodi,
Macauly & Thome, 1977). ��
������/� �
��/� �/�� ���$���/ & 
�%$�H�
�� ��
�"���� ����
 �������&
��',


%

������� ����
/� �����H%�&
�� 

%����

%�/� "������� � ������/ �;���� 
�
����� � �����

�� &
�
����&� ���/�$�"/� �F��' � �
"/"� 

%�/"� �


���
�����
"� (Buss, 1966b; Baron & Bell, 1973; Kaleta
& Buss, 1973). ����� ����, ��
����������� �
��/� ���
%/&
F�, ��� $��'��&
 %�
�����H�� �
G� �&��F���
�
�����' �"�
�� �
��� "����/� "$#���, ��" #��G��. * ;���" #� #��G��/ 
�#� &/��$�
F� & �
����&�
"�A��� ��
�������/� 	�
" 
�
�����, ��#��� "$#���/.

D��
�� �% ����� «�

&��
» �"�F��� �&�� ����F�����. ?
� $#� ��"��
���H 

��� & ���' ��
&�, #��G��/
%�
�����H�� �
G� ��
��&���� #�
�&
"� �$�
$#������ �
����� � ����$
�H��' 
�
�����. ������H�$
�
�����' �%�
����&
��' �&������ ���
�� 
�
����� (�
�
�"�
, �

'��� 	�
"
 ���
��%�� �� ����A���F �
#��G��
"; Groth, 1979; Malamut, 1986), ��#��� ����$
�H�/� "���&/, ��
��&���� ����, ��� & ���" �"/���
#��G��/ ���
�� ��
�$� ��V���
"� �
�����, ��#��� "$#���/. <
����;, �
� ��"��
���H & ��
&� 4,
#��G��/ ����� "��$� ��
�H ��V����" 
�
����� �� ���
��/ "$#���, ���� �
����
&��F� ��� ���
��
�������$F $�
�%$: & ������/� ��$�
�� ��#��
��� "$#��� �� �
����
�H � �
����F �
���& #��G��,
����#�, 
�%�� $"��HA
���� (Richardson et al., 1985). ���� �� �
���"
�H & 

���� ��� ����F�����,
�"�FG���� �
��/�, ���
��, �&������H��&$F� � ��", ��� #��G��/ & ;���" %�
�����H�� 
�#� �/&
F�
��V����" 
�
�����.
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���*D���T�<� ��<���<X> ��6=�T�_ * ��������: ��<�Q�?� �=� �D\��=]<X� �D=�?

Q� ���������H��&�, ��� �����
�/� 

%����� &���F� �
 ��
��&�����, �
����
��� � ��"����

;�F 
�
�����,
�/�� $�������H�� ���
%
�� �
 �
�"�
� �������&
��' ����&���&, 
 �
�#� 
�
��%�" �"�FG�'�� ����

�$
/
(Eagly & Steffen, 1986; Eagly & Wood, 1991). ��
&��
����
 ���� 

%����', ���
��, �
� � ���
�
�H
��&/�������'. ������ �������, %
��"
FG���� �%$�����" ��;�
�H���� ��&������, �
���
#�&
F���
"�����, ��� �����
�/� 

%����� & 
�
����� ��$���&���/ & ����&��" �����������"� 	
���

"�. ����
���
���' ����� %
����, ��� "$#��� �


���
�� ����� &/����' $
�&��H 	�%������' 
�
�����, ����"$ ��� &
�
�A��" �������� ��&������ �
&
�� �" &�%"�#����H ��
��
&
�H �&�� ���/ ����$FG�"$ ��������F. D��
$�&�
#�
F�, ��� 
�
����� ��"��
�
 �
A�" �
���
", �G$G�" �
"�$ ��� ��

�&
���, ����#�
�H ����
����&
� ��" �
"/" $&�����&
�
 �� &�%"�#����H «$&���&����H» �&�� ���/ & �$�$G�� ����������. ��%$�H�
��"
�
���� ������&������ ����

, �&�%
����� � &���
��%&����&�", �&����H ��, ��� �/��A��� "$#���/ �����
������/ � 	�%������' 
�
�����, 
 �
�#� � ��"����

;�� 	�%�����������' 
�
��
;�� � "��
��%"�&,
�&�%
��/� � ������/" ��&������" (�". ��
&$ 7, ��� 

��"
�
�&
F��� 	�%������������ "��
��%"/,
�"�FG�� ����A���� � 
�
�����).

Q
��� �
������#����, ��%$���&��, ���H%� �
�&�
��H � ��"�GHF �
�"��� �"��
�������� �������&
���.
D��
�� ���-�
��� �
��/� "��$� �/�H ����
�
���
�&
�/ �
� ����&�
#����� �
������#����, ��� �����
�/�





%����� & 
�
����� ��
�#�
F���, �� �

'��' "�
� ���
���, �����������"� 	
���

"�. <
�
�"�
, �
�
��
,
?��
�� � *�
A$
 (Sadalla, Kenrick & Vershure, 1987) �
�A�� � &/&��$, ��� #��G��/, & ������� �� "$#���,
����
F� ���������H � ��"���
�&
��F $ �&���� &�%"�#���� �$�
$�
 &��H"
 �
�&���
���H��' ��
��'. Q
���
�
��/� �&������H��&$F� � ��", ��� �
��
����� ��� 
�
����&��� ��&������ "�#�� ��'��&����H�� ��"��
�H
"$#���
" ��
��
&
�H �&�� ���/ ������$FG�"$ ��������F — ��
&�
� �
����"
, ����
��� ����
���
�������&, �%$�
FG�� ��;�
�H��� ��&������. � &��&H, ���
��, ��� &�%"�#����� �
�
�"$F �
�&�
��H
�����;�
�H�/' &��
� ������������ 	
���
�& & �����
�/� 

%����� & 
�
�����. Q
��" ��

%�", 
��H ����
	
���
�& ��-�
�#��"$ ����
��$�� �
�, �� ���
���� ������$���' &�%"�#����HF ��� �
�&�
��.

* �
$��" ��V������� �����
�/� 

%����' & 
�
����� ���
���� 
�;��� �
 &������ ��;�
�H�/� � �$�H�$
�/�
	
���
�&. �/�� �
����#��� "���� 

%����/� &

�
���& ����� ��V�������, ��, �
&�
���, ���HA����&�
	
���& ����&�
#�
�� ������%$ ����
�
��
;�� ��;�
�H��' 
���, �
����#���$F ���� � �� ������
"� (Eagly,
1987; Eagly & Wood, 1991). ����
��� ���' ���
��, �����
�/� 

%����� & 
�
����� ��
�#�
F���, ��
&�/"
��

%�", �
���&�����#����HF �����
�/� 
���', �� ���H �
����
&�����"� � ��", �
��", & �
����
� �
���'
�$�H�$
/, ���#�� �/�H ��&������ �
����
&�����' 

%����/� ����&. � "����� �

���& ����
����, ���
#��G��/, & ������� �� "$#���, ����� ��G���&���/� ��%�
��� — ��� ��� ���#�� �/�H �


���
��
�
$#��F���, �������'��&� %
 �
$���, �"�;���
�H�
� ����
����&����H. D� "$#��� #�, �
�
���&, �#��
����
��"����

;�� ���/ — ��%
&���"����, $&�
������� & ����, ��%�'��&�������. ����
��� ���
�� ��;�
�H�/�

���', �����
�/� 

%����� & 
�
����� ��
�#�
F��� & ����&��" ��" ���������H��&�", ��� & ���HA����&�
�$�H�$
 ����
����, ��� "$#���/ & A�
���" ��
�
%��� ���$
;�' ���#�/ &���� ���� ����� 
�
����&��,
��#��� #��G��/.
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[�
 ���
�� �
A�
 �&�� ����&�
#����� & �
"/� 

%����

%�/� 

���
� (Eag1$, 1987). ��#
�$', �
"��
$�������H��� �% ��� �/�� ���$���� & "��
-
�
���������" �������&
���, & ���� ����
��� ���/�$�"/�
�
����� �
�

�#�
�&
�H ����
��� ���;�	�������� 
�
����&���� ��&������, �%$�
&A����� & 

%����/�


���
� �� 
�
����� (Eagly & Steffen, 1986). ���/�$�"/� �;���&
�� ������H �
�$������ ���� ����$���&,
�$&��&� �
�&��� ��� &��/, ����
�� ��� �/ �G$����, ��'��&$� ������/" ��

%�", 
 �
�#� ��&��
�� �

&��
��, ����"$ �
����' ����&�� &/��

�� 
�
����F & �
����&� "����� ��&������. ���$����/� 
�%$�H�
�/
���
%
��, &�-��
&/�, ��� #��G��/ & ���HA�' ������� &���
���"
F� ��� ����$��� �
� �
�$��/� �
��
�#�
FG�� �$&��&� &��/ ��� �
�&���. *�-&��
/�, �
����
&����� ����� ����& �����
��$��, ���
"$#���/ ����� ������/ �
����
�H � ������/" ��'��&��", ��#��� #��G��/. [�� �
��/� �&������H��&$F�
� ��", ��� �����
�/� 
���, �
�����/&
FG�� 

%����/� $
�&�� 
�
����� ��� "$#��� � #��G��,
��'��&����H�� & �
��'-�� ������� ����
��$F� �����
�/� 

%�����. <� &�%"�#��, �
"�� ��
&��� ��, ���


%��;
 & �;���
�, &/��
&����/� ���/�$�"/"� "$#����� � #������� ���
, �������HF ��

���
$�� �

�
�H�/"� �����
�/"� 

%�����"� & 
�
����� �
��F�
�"/� & 

��"
�
�&
&A���� �������&
����. ��/"�
���&
"�, ��" ���HA� "$#���/ � #��G��/ �����
���H �
$� �� �
$�
 & �&��" &���
����� 

%����/� &���&
��&������, ����
/� ��� �;���&
��, ��" ���H��� �
��&���
�H ���������H "$#��� ��"����
�
�&
�H �����
&/����� $
�&�� 
�
�����.

��%$�H�
�/ ����� �������&
���, �
�, &�
���", � "����� �
$���, �&������H��&$F� � ��", ��� �����
�/�


%����� & 
�
�����, ������� �����
�/" 

%�����" &� "����� �
$��� &��
� ��&������, ��
�#�
F���, ����
�/ ���
���, �
���&�����#����HF �����
�/� 
���' � ���
�����
"�, �"�FG�"� "���� &� "����� �$�H�$

�.
D��
�� ����$�� ��"����H, ��� ������
/� �
��/� �
&���� �
 "/��H, ��� �"���� ������������� ���
������������ 	
���
/ ��$���&��&
F� ���HA$F ���������H "$#��� �
����
�H � "�����������/" 	�
"
"

�
�����. *�%"�#��, �
������ $�������H�/" �&������H��&�" & ���" ����A���� �&������ ��"����

;��
�
����� �&�%� "�#�$ $
�&��" ��������
��
 ("$#���' ����&�' ��
"��) � �
��&�����"� 
�
����&����
�


���

. <�����H�� 

%����/� 

��� ���
%/&
F�, ��� ����� &/����� ���;���

;�� ��������
��


���;��
$F��� � ����� &/����"� $
�&��"� 
�
����� "$#��� (Berman, Gladue & Taylor, 1993; Olweus,
1986). ?
�"� ����, ��
%/&
����, ��� �����
�/� 

%����� & 
�
����� & 

&��' ������� �"�F� %�
����� � ���
��; � ��"�����$
�H��' � ����
�����$
�H��' �
����
;��' (Gladue, 1991). ���� ��;�
�H�/� 	
���
/ �
�����
�/� 
��� ��

F� ����&�$F 
��H & �����
�/� 

%������ & 
�
�����, "�#�� �#��
�H, ��� ������/�


%����� �$�$� & ���HA�' ������� �
��&���H�� �
��� ����
�����$
��&. Q�� #� 	
��, ��� �
 �
"�" ���� ���
�� �
�, ��&�
�� � ��", ��� ������������� 	
���
/ ��'��&����H�� "��$� ��

�H ��
�������$F 
��H &
��
�#����� �����
�/� 

%����' & 
�
�����.



<�, ��#
�$'��
, ��

���� &��"
��� �
 ����$FG��: ��� �� & ���" ��$�
� �� �%�
�
��, ��� "$#���/ ���%
�/
��"����
�
�&
�H ����� &/����� $
�&�� 
�
�����, ��#��� #��G��/. <
�
���&, �
� "/ ��"���" & ��
&� 9,

�
����F &�&�%"�#�/� 	�
" "�#�� �
����&

���H ���, �� �

'��' "�
�, $"��HA��H � ��"�GHF
����&����&$FG�� "������. Q
��" ��

%�", ��� �
���� ���
�
�H, ��� ������������ ��$���&����/�

�
����&�/� �
��������� "$#��� ���%
���H�� ���#�/ �
�&

G
�H�� & ���
/�/� �
��&����� �
�����.
�������� ���F�H �� �$�H�
, �����"$ ���

&��H�� � ��&�
�� &���
���"
�H "$#��� �
� ��;, &/�$#����/�
&���� ���� 
�
����&�� �� �
����
", ��#
G�" &�� �� ����
���. [�� ����#���� �
�#� ��

&����&� ��
����A���F �� "����" 	�
"
" ��;�
�H���� ��&������.
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��6`��

*� "����� ��$�
�� "�G�/"� ����
"��
��
"� 
�
����� "��$� �&���H�� ������
/� $���'��&/�
�


���
������ �����;�
�H�/� 
�
����
�& — �� ��������/� ��
�/, ����&��$
�H�/� $��
��&�� �
����������, ����
/� ���
F��� ���%"���/"� &�� %
&���"���� �� ���$
;��. T�� �
�
���� 
�
�����
«��
"
�H�/�» (�� ���H �� ��

�
FG�� �&��' ������
�������') ��������', �� & �
����&� 
		����
$FG��

�
����&��� ��&������ ��������������� �


���
����� ��/��� 

��"
�
�&
F��� �
��� ��������/� ��
�/,
�
� ���%�H ��G���&������ ������
����, 

%�

#����H����H, ������;�� $�"
�
�&
�H &

#�������H & �$#��
��'��&��� (�
��&%�����H 
�
��$;�' &

#��������),  $��#�������H ����&��$$"
 & ��",  ��� �� & �F��'
���$
;�� ���
���� ��%����" �&��' �$�H�/ (���$� ����
���), "����H ��&������ ���
 «�» � ���������H
���/�/&
�H �$&��&� ��/�
, 
 �� &��/ &� "����� ���$
;���.

*
#�$F �
����
�F 
�
����
�& ����
&��F� ����
�"���/, �� ���H "$#���/ � #��G��/, �
��&��FG��

�
����F ���� �

'�� �
���, ���� & �

'��� 	�
"
�. [���
�"���/ �������&� ���

%����F��� �
 �&�
�
$��/, � ��
&�' �% ����
/� ��������� ��;
 �� ���#���/", 
 �� &��
�' — � ��&/A���/" �
"�����
���".
� 
�
����
�& ��
&��� ���
 &�$�
����� ���
#�&
FG�� "��
��%"/ 

%&��/ &��H"
 ��
��, � �����"$

�
����
/ �� ���#���/" �
"�����
���" �
����
F� � �
����F �
�%&/�
'�� �
���. ��
����
/ &��
���
���
, �
�
���&, ���
�
F� ����/�
'�� 

%&��/"� &�$�
����"� ���
#�&
FG�"� "��
��%"
"� � �������/
&�%��
#�&
�H�� �� 
�
����&�/� �
��&����' �
#� & ��$�
� �
�%&/�
'�� "�G��' �
�&��
;��. ?���
 #�

��$
� &�$�
����� ��������
�& �����
��, 
�
�����, �
��&���"
� ��;
"� � ��&/A���/" �
"�����
���",
"�#�� �
���"
�H �

'���, 
 ��
�' �
#� 	
�
�H�/� 	�
"/.

��&���������� 
�
�;�� ���&��$$"
 %
&���� �
�#� �� ��� $��
��&�� � &�$�
����� ��
��

��&. ? ����$
�
������ &
#�/� $��
��&��, 
		����
$FG�� 
�
����&��� ��&������, ��������� 

%����/� 	�
"/
�
��

��$���&. <
�
�"�
, 

��&/� �
��

��$��� �&��F��� ����" �% &
#��'A�� ���������& "�#

��&�'

�
�����: �
�, ��;
 ���
FG�� ���H��� �
��$��#����� �
���& �
����
&�����' �
$��' 

�/, &��$� ����
��

%�� ����� 
�
����&�� � &/%/&
FG�"� $ ��� ���
��%�H «�$#
�
"�», ��#��� � ����
"� �����&����'
�
$��/. 6
 ��������� ���/ 

��&/� $��
��&�� �
� ���/�, �
� � ��
�/� 
"�
��
�;�& �
���
���� ����
�����
��
H�%�/� �%"������. � ����' ���
��/, ��� �
�&��� � ���#���F $
�&�� 
�
�����, �
��&���"�' ���/"
�
�������" �"�
��� �� ����A���F � ��
��"$ "��HA����&$, 
 � �
$��', � ��"$, ��� & ������
/� ��$�
��
��
�/� ��
�� &���� ���� �� ����A���F � ���/" ����� 
�
����&��, ��" �
�#��. D��
�� & ���$
;�� ��
���

��� ��&/A������ �"�;���
�H���� &�%�$#����� ��� �
$��/ "��$� &�%&

G
�H�� � �&��" ����� 

���"
$��
��&�
" ���������H�� "�#

��&�' 
�
�����. [�� �&����� ���$���� �
%&
��� 
��
����&���� 

��%"
.
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D��
 � �
 #� ��&��������
� 
�
�;�� 

%�/"� ����&��
"� "�#�� &���
���"
�H�� � �
� �����$���"�

�
����&�
� � �
� ��
"
�H�
� — &�� %
&���� �� �����"/ ��
" � ;�������' ����
������ ����&��
. Q
����

��
 &�$�
����� ��
��

�/ �
������ �
�� �
��&��F���, 
 %�
���, � ��
%/&
F� �
������ ���H��� &������
�
 ��&������ & ���$
;�� ��&/A������ ����������� �
"����%�
���. ��&/A���� ������� �����������



�
"����%�
��� ����
���&
�� ����&��
 � 
�
�����, ���� �� ����
�� �������� ��&������ ���$���"/", �
�
���
��, $��
#�&
�� ��� �� ��&�
A���� 
�
����&�/� ��'��&�', ���� �� ��������� � �
��"$ ��&�����F �
�
� �����$���"�"$.

�������&
��� ���
%
��, ��� ���� �

&��&
�H "$#��� � #��G��, �� ��
&/� ��"����
�
$F� ����� &/�����
$
�&�� �
�"�', 
 ��������� — ���
�"�', �� ���H �� &/

#����' & 	�%������� ��'��&��� 
�
�����. ?
�"�
����, "$#���/ �
G�, ��" #��G��/, &/��$�
F� & �
����&� ��V���
 	�%�������� �
�
�����, & �� &
�"� �
�
#��G��/ �
G� ��
��&���� #�
�&
"� ����$
�H�/� ��"��
���H��& � �
$����� & �$�
$#����� ����A�����.
�����
�/� 

%����� & 
�
����� �����
 ��V����F��� &������" ������������ ��� ������������� 	
���
�&.
��'��&����H��, �$G���&$F� ��
�������/� �
��/�, �&������H��&$FG�� � ��", ��� &������ ���� 	
���
�&
�
� ����
"��
�� 
�
����� &��H"
 %�
�����H��, ���
�� ����, ��� $#� �
"� �� ���� �
���&�����
&�����
�����
�/� 
���' (�� ���H �
����
&����� � ��", ��� "$#���/ «�
$��»), �&������ ����H &
#�/" 	
���
�".
?
�"� ����, �
#� ���� �����
�/� 

%�����, �
��&��FG���� & 
�
�����, ��'��&����H�� & �
��'-�� �������
��
�#�
F��� �"���� ������������"� 	
���

"�, ��� ���F�H �� �%�
�
��, ��� "$#���/ ���%��#��
���#�/ �$�$� ��"����
�
�&
�H ����� &/����' $
�&��H 
�
����&�����, ��#��� #��G��/. <
�
���&,

�
����� &� &��� �&��� 	�
"
� "�#�� �/�H �
����&

G��
 ��� 
��$;�
�&
�
 � ��"�GHF ����&����&$FG��
�
����&.

7 ������������� ������ ������������ !���"���# ��������

* ���' ��
&� "/ 

��"��
�" ����&�/� ������������� �
�;���/, ��������&$FG�� &�%�����&���F
����&������' 
�
�����. >��� �� ��� ��
 �
 ��

��;
� ���' ����� &������� �����
��&
���H %�
�����
��;�
�H�/� ����
"��
�� 
�
����&���� ��&������ ����&��
, "/ �$&��&$�", ��� ��������"� �
�%�
�H �
&������ ��������.

*"���� ���� ����/ $�&�
#�
�H, ��� �
�
��
 (�� ���H ������������� �
�;���/) ��� #� &�����
��� (�� ���H
�
$�����, &������ �
��/) ���$� ��&����&������H %
 
�
����&��� ��&������, "/ %
'"�" ��%�;�F, ����
���
����
�' �� ���� �% ���� 	
���
�& & �����' "�
� �� ��&����&�� %
 ����&�����$F 
�
����F. >��� & ����&�
�
��&����� 
�
�����, ��%$���&��, ��#
� ������������� �
�;���/, ��� �
������� & %
&���"���� ��
��;�
�H�/� � �
���&/� �
�;����& � ����� &%
�"���'��&$F� � ��"�.

<
A ��%�
 �$""�
$�� &��, ��� �%&����� �
 �������A��' ���H � ������������� "��
��%"
�, ������G���� �

�
����� ����&��
. >��� �$G���&$�� ��A�
�
� ����

�$

, 

��"
�
�&
FG
� ��������������� �
�;���/,
�&�%
��/� � 
�
�����' $ #�&���/�, "/ ��

����" �
A� �������&
��� ���H�� �
�;���
"�, �&�%
��/"� �

�
�����' $ �F��'.

������������� � ��������������� �
�;���/, ��#
G�� & ����&� 
�
����&���� ��&������, "��$� ��
%/&
�H
�&�� &������ �
 ����&��
 �G� �� "�"���
 ��� 
�#�����.  �����"$ "/ ��

��"�� �
� � ����

�$
� �
�
����$�"���� 
�
����&�/� �
����&, �
� � � �������&
���" � �&�%� � 
�
�����' ����&/� �
�"���" �
����&/� ��
"���&. 6
��", 

��"��
�& ��
����� "�%�
 � �
�;���/, �
����
FG�� & ��"�
�������' ��
&��'
�����"� � ��
�����FG�� 

%&���� 
�
�����, "/ &/����", �
��" ��

%�" ��
&�/� ��
$��$
/ � "��
��%"/
��
&��' ������H����� ��$���&��&
F� �
��&����� 
�
�����.



�D=] <��=���Q*�<<D�D L�?QD�� * LD����D*�<�� �������*<D�D �D*���<�!
T�=D*�?�

D���" �% �������& ����&�
#����� ������������' ����&/ ��&������ ����&��
 �&������ ���
%
���H��&�
����, ��� �F��, ���
�
FG�� 
�
������/"� ������������"� �


���
�����
"�, &��$� ���� �����/"
��

%�". Q� ���H, ���� �F��, �"�FG�� ����
��&/� ���/, �
��&��F� � ����
��&/� ����������� &
��&������, "�#�� ����
�H �������� ��&������ �
������&���/". ����� ����, �F�
� �


���
�
� ��
�
,
�"�FG
� �
������&���/' �


���
, �
������ �
�� �$��� �
��&���H�� $ ���#
'A�� 
����&������&:
�
�
�"�
, $ ���%��;�& �$�$� ����� ���#�� �
������&���/� �


���
������, ��#��� $ �&�F
���/� �

�H�&
� �����
. ������/" #� ��

%�" ����%�����/� ���%��;/ (�% ����' �';�������) ���#�/ �/�H ����� ����#�
�
$� �
 �
$�
, ��#��� �&$�%�����/� (�% 

%�/� �';�������).
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T���/ ��
������H ������H �
����$�"���� �
���� �
����&
, �
� ���������H � 
�
�����, �/�� 

%

���
��
������H�� �������&
���H���� �
��

"". <�����
/� $���/� �%$�
�� ������H �������� �
��&����� 
�
�����
& �� 

%����/� 
�����
� $ ����%�����/� � �&$�%�����/� ���%��;�&. * �� &
�"� �
� ���� �������&
����
�

�������� �� ���

$#��� ���
��� �
�%�
��& �
����$�"���� 
�
����&�/� �
����& (Carmelli, Rosenman, &
Swan, 1988; Carmelli, Swan, & Rosenman, 1990; Mednick, Brennan, & Kandel, 1988; Plomin, Foch & Rowe,
1981), �
$��� �
�A�� � %
��F����F, ��� ���/ ��

F� ��

%�� ����� &
#�$F 
��H & 	�
"�
�&
���

�
����&���� ��&������, ��#��� ��
$#
FG
� ����
��&�
 (Ghodsian-Carpey, 1987; Rushton, 1988; Rushton,
Fulker, Neale, Nias & Eysenck, 1986).

>��� "����� �������&
���� ��� ��
�������� ������� �
����$�"���� �
���-���� ����
���/� �
����& �
���
�

&��&
F� �&
 ���
 ���%��;�&, ���� ������ � �%$����F ������������� ����& 
�
����� �"��� ��
H�%�/�
������
���. <
�
�"�
, ���#�� �
 ������������" $
�&�� ����%�����/� ���%��;/ "��$� �"��H � �����/�
$���&�� #�%�� (Hoffman, 1991). Q� ���H ���� �&�� �F��' �"�F� �

�������� ��������$F &��A����H (�
� &
��$�
� � ����%�����/"� ���%��;
"�), �� � �F�� � ��" ���
�� &���� �$�$� �������H�� & %�
�����H��'
������� ����
��&�. ? �&$�%�-����/" ���%��;
", �� ���%
���H�� ����#�" �
$� �
 �
$�
, 
 & ������
/�
��$�
�� � 

%�����/", ���
�� &���� � 
�������, � �$#�� �F�� �$�$� �������H�� ��-

%��"$.

������ � ��� ������� (Mednick, Gabrielli & Hutchings, 1983, 1987; Van Dusen, Mednick, Gabrielli &
Hutchings, 1983), �/�
��H 
�A��H ��$ �
����"$, �%$�
�� ������H �
����$�"���� ���H"� ��
� �&���
������������� � �
��"�/� 
�������'. ���� �
��"�/' 
������ ���HA� ����# �
 �&��� �������������

�������', �� "/ �"��" ���� � �
��&�����" ������������� ����
"��
��. ���HA�� #� ������&� "�#�$

������" � ��� �
��"�/"� 
�������"� �&������ �&������H��&�" &������ ��
$#
FG�' �
��/ (�
�
�"�
,
�
$�����). [�� �������&
���� �%$���� & �
����� �$����/� 

��&
� �$����/� ���
 &��� ��� �

$A�����'
%
���
, ��� �/� & �����&� $�/��&��� �$#�"� �F�H"� & ��
��� "�#�$ 1924 � 1947 ���
"�.

?
�"� ����, ��� 

��"��
��� �$����/� ���
 �
� �������������, �
� � �
��"�/� 
�������'. �� ���&
"
�������&
����', «���� $ %�
�����H���� ����
 ��$#����/� �
��"�/� ����' ��$#���/ � �������������

�������... �� ��� �&������H��&$�� � &������ �������
 �
 	�
"�
�&
��� �
���$����� ��&������» (Mednick
et  al.,  1987).  �
��/� ����� �������&
��� �$""�
�&
�/ & �
��.  7.  1.  �
�H����,  �"�FG�� ��$#����/�
������������� ��;�&, ���
�� &���� �
"� �$�$� ��$#���/ %
 �

$A���� %
���
.



������/� 	
��/, �
#����, �&������H��&$F� � ��", ��� ���������H � 
�
����&��"$ ��&�����F ��
��
����
�� �
������&$. D��
�� �������&
���� �
�A�� � &/&��$, ��� �
���$������, ��&�
A
�"/� �
��"�/"�
���H"�, �� �&��"$ ���$ �����
F��� �� �
���$�����', ��&�
A���/� �� ������������"� 
�������"�. «[��
�%�
�
��, ��� �����������
� �
��

�����#������H, $�
�����&
��
� �
��"�/"� ���H"�, �&����H ��G�' ��
�&��' �
�
���, & �� #� &
�"� ��AH �
������ ��
������� ������H �
����$�"���� �
��"� ���H"� 
�
����&�/�
�
����&» (Mednick et al., 1987). D��
�� ��

���� &��"
���: ���
 ��$#����/� #��G�� ���A��" 
����
���
�
�� & ���� %
���� �������&
����', ��� �� ��%&����� �" �
�'�� � ����%�
���"$ %
��F����F � �
�"�'
%
&���"���� �$��"���� ����' �� �$��"���� �� 
�������'.
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<
����$�"���H ���������� � ��&�
A���F �
���$�����' ���F�H �� �%�
�
�� ��%$���&��' �
����$�"����
���������� � 
�
�����: ��;
, ��&������ ����
/� �%$�
���H &� &��� ���� �������&
����, %
�
��$F
��&�
A
�� ���
���H��&���/� �
���$������. L
�������� ������ � ��� ������� �
�A�� � %
��F����F, ���
�
����$����, �
� �

&���, ���������H � ��&�
A���F �
���$�����' �
���& �����&�������, 
 �� �
���&
��������. �
$��� �������&
���� �����
��&
F�, ��� ��������"� $���/&
�H ��� ���������H��&� �
�
�%$����� 
��� �
������&������ 	
���

 & 	�
"�
�&
��� 
�
����&���� ��&������ (Cloninger & Gottesman,
1987). *�%"�#��, �
����$���� �
#� �� ���������H � 
�
����� �
� �
��&
�, 
 �
�
�-�� �


���
�
� ��
�

(�
�
�"�
, �"�$�H��&����H ��� ��
�"����� � ����
��&$), $&�����&
FG
� &�%"�#����H �
��&�����

�
����� (Barratt & Patton, 1983; Mednick et al., 1987). �/ ����� ���
���� ���
��&�"�� �
 ���"
�
������#����, ����
 �$��" 

��"
�
�&
�H %
&���"���H 	�
"�
�&
��� 
�
����&���� ��&������ ��
��
"��
�H���� ��
�$�
 �
�
��%"
.

* ;���" ���$����/� �
��/� ���� �&������H��&$F� � �
����$�"���� ���������� � �
�"��
�H��"$
��&�����F. ����#�, ���������H "
�H����& � ��&�
A���F �
���$�����' �
�
�"$F �&�%
�
 � �$��"���HF
�� ������������� 
�������'. D��
�� ����$�� �
�#� ��"����H, ��� �$G���&���
� 
��H ��������������
	
���

 & 	�
"�
�&
��� 
�
����&���� ��&������ ���F�H �� ����F�
�� &������ ,�
 ��� 	�
"�
�&
���
	
���
�& ��
$#
FG�' �
��/ (Williams, 1988). <
�
�"�
, �
��/�, �
�&�����/� & �
��. 7. 1,
�&������H��&$F� � ��", ��� ���
�� &���� � ��&�
A���F �
���$�����' �$�$� ������/ �� "
�H����,
������������� � �
��"�/� 
������� ����
/� �/�� ��$#���/ %
 ��&�
A���� �
���&��

&�/� ��'��&�'.

��'�
 (��$��, 1981) �
�&���� �
�"�
/ ������
/� ���$
;�', ����
/� "��$� ��������&�&
�H 

%&���F $
����&��
 ���������� � �
��������"$ 
�
����&��"$ ��&�����F. <
������&������H "�#�� ����
"���
�&
�H
��� ��������/' ��
��, %
 ����
/" �
���
���� 
���&
;�� ���;�	������� ��'
��$"�

�H�/� 
�
�;�',
�&�%
��/� � 
�
����&�/" ��&������". 6
�� ��
$#
FG
� �
��
 "�#�� ��$���&��&
�H �
����/, &�$�
�
����
/� ����&�� �
��&���� 
�
����F. ��'�
 �
������ � %
��F����F, ���

«...����&��, $�
�����&
&A�' �
������-������&���$F ;�����$ "��%��' ��
�� &�%�$��"���� ��
&��'
�����"/ — 
�
����&�/� 
�
�;��", & ���
�&
;�����', 	
$��

;�����' � ��
����&�' ���$
;�� �$���
������� � �
��&����F ���&
 � &

#��������. � �
$��' ���
��/, ���� ���� #� ����&�� �$��� ��
$#��
�F��&HF � & %�
�����H��' ������� %
G�G�� �� #��������� � �
�����, 
 �
�#� �� �$��� �
���
�
�&�;�
�&
�H�� �
 
�
����F, �� &
�� �� �$��� ������� � 
�
����&��"$ ��&�����F».
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�<D��=��, *X6*�<<X� �D=D*X�� >�D�D�D����

D�/��� ������ ����&�������� ���
 ����
#
� 46 �
�"���", �&� �% ����
/� -�
�"���"/ X � Y — ��

F�
����&�$F 
��H & 	�
"�
�&
��� ���
.  Q����� ��&�
�,  $ "$#��� ���
 �
�"���"
 X  � ���
 �
�"���"
 Y,
�����"$ �� ���%�
�
F� XY; #��G��/ #� �"�F� �&� �
�"���"/ X, ���%�
�
�"/� XX. D�"��
�
�$G���&������H %�
����� ����&/� 

%����' & 
�
����&��" ��&������, ������
/� �������&
����
�
������#���, ��� ��� 

%����� "��$� �/�H �&�%
�/ � �����������"� �
�"���"�/� �
��
�& "$#��� �
#��G�� (Jarvik, Klodin & Matsuyama, 1973; Meyer-Bahlburg, 1981b). ���� �/ $���/" $�
���H �
'��
�����&�
�/� ����&�
#����� �$G���&�&
��� �&�%� "�#�$ �
�"���"�/" �
��
�" � ���������� � 
�
�����,
����
 �
" ��
�
 �/ &����� ������
 �
�
��
 

%����' & �
��&������ 
�
����&�����. �$G���&$F� �&

&

�
��
 ������%/ � &������ �
�"���" �
 ����&/� 

%����� & 
�
����&��" ��&������: 1) ������%
 ��A��'
Y-�
�"���"/ $�&�
#�
��, ��� �
����� «��A��'» Y-�
�"���"/ $ "$#��� "�#�� �
�&���� � �����
&/

#����"$ �
��&����F 
�
����&����� & ��&������; 2) ������%
 ��A��' >-�
�"���"/ �
��
�&
�� �
 ��",
��� �
����� «��A��'» >-�
�"���"/ $ #��G�� �
�&���� � �

&�����H�� "���� &/

#����"$ �
��&����F
��' #� 
�
����&�����. ?
� %
�&���� ��'�
-�
�H�$
� (Meyer-Bahlburg, 1981b), «��" ���HA� & �������� >-
"
��
�
�
, ��" ��
��� 

%&�&
���� 
�
�����, ��" ���HA� Y-"
��
�
�
, ��" ���H��� �
��&������ 
�
�����».

���DQ�6� Y->�D�D�D�X

�������&
���� �%$�
�� ������%$ &������ ����&/� �
�"���" �
 
�
����F �$��" 

��"��
���� ��������/�
�


���
����� � �
�"��
�H�/� ���H� ��; � �
�"���"�/"� 
��"
���"� (�� ���H ��;,  $ ����
/� >-  � Y-
�
�"���" "��HA� ��� ���HA�, ��" ���
�
����). <
������ �
��� �%$�
�
�H �
�"���"�
� 
��"
��� XYY.
�#�����,  �

'��� � ��
&���H (Jacobs,  Brunton  &  Merville,  1965)  ����"� �% ��
&/� %
"�����,  ���
����/��/' �
��
 �
�"���" �
������ �


���
�� �� ��� ����&��� "
��/ �
�������, 
 ��� ��;, �
����G����
& �F
�"��" %
��F�����. ����� ����, ��� �
�� ����
��� ����
�"
 XYY, ����
/' �


���
�%$����
�
��&�����" �
�%"�
��' 
�
�����, &��%
��/� &��/A�� �
�����, 
 �
�#� %
��
#�
"� & $"��&����"


%&����.  >��� 
�%$�H�
�/ ������$FG�� 

��� �� &� &��" ��&�
�
�� (Jacobs,  Price,  Richmond  &  Ratcliff,
1971), ���HA����&� �% ��� ����&�
���� &/&��/ ��
&��
�
�H���� �������&
��� � ��", ��� �
�"���"�/'
��� XYY �
��� �
���$�����& &��
��
���� %�
�����H�� �
G�, ��" �
��� ���&��$$"�&, �
����
&��FG��
�
$��� �
$��/ �
�������. � ��'��&����H��, ���� �
��� ��&�
�#����/� � &%
���/� �
����
&�����'
"$#����� ���
 ��
 
��"
��� &��
��
���� �
����%����H�� ���� 

% �
 1 �/���$, �� �
��� %
��F����/� ��

�
��&������ & 15 

% �
G� (Jarvik et al., 1973).

* �� &
�"� �
� 
�%$�H�
�/ $��"��$�/� &/A� �������&
��' &/%&
�� &����G�' ����
�� � �
�&�����
&��"
��� �
����& "
���&�' ��	�
"
;��, ������
/� $���/� &��
����� �� �����������. *�-��
&/�,
���
�A�����, ���

$#���/� �
� &/�&����� �&�%� "�#�$ �
�"���"�/" ����" XYY � ��&/A����'

�
�����', �&������H��&$F� � ��", ��� �� ����� �����H%�&
�H ���$����/� �
��/� ��%���&�
����.
<
�
�"�
, �/�� %
"�����, ��� "����� �% ������/� �������&
��' $���/&
F� �
��/� ���H�� ������ ���,
�/�H "�#��, ������H��� ���, %
�
��$F �� �"�� ��������"/� &
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������/� ��$�
�� ����
��H�/� �
$�� (Witkin, Mednick, Schulsinger, Bakkestrom, Christiansen, Goodenough,
Hirschhorn, Lundsteen, Owen, Phillip, Rubin & Stocking, 1976). *�-&��
/�, ���HA����&� �
���$�����' �
�
�"������" �
����� ��&�
A��/ �F�H"� � ��
"
�H�/" �
��
�" �
�"���" — XY. Q
��" ��

%�",
�
����� ��A��' Y-�
�"���"/ ���F�H �� �&������ ��������"/" $���&��" ��� ��&�
A����
�
���H��&���/� ��'��&�'. *-�
��H��, ����� &��"
���H��� �%$����� %
��F����/� � �
�"���"�/" �
��
�"
XYY ���
%
��, ��� ���HA����&� �% ��� �/�� 

����&
�/ �� %
 �
���$������ � �
�"������" �
�����, 
 %

"���� ��#��� �
���$������, �
��� �
� &�
�&��&� ��� �

#
 �� &%��"�" (Price & Whatmore, 1967). <
����;,
�
��$

 (Bandura, 1973) %
"����, ��� ���HA
�, �� �

&����F � ��;
"� XY, ���������H ��; XYY � �
����F
���
�� &���� �"��� ��;�
�H�$F, 
 �� 	�%�����$F ����&$. <
�
�"�
, �$�$�� 	�%������ ����� 

%&��/"� ��
�

&����F �� �&��"� 
�&�����
"�, �
��� ��;
 "��$� ���
$#��H�� � �F�H"� ��

A��� &�%

��
 � �
��"
��

%�" �
 

���' ��
��� �&���� 

%&���� ����
��H ��� &������ �
���$��/�, ������/� � �
����F, ����&.
?
�"� ����, �"�� &/����' 
���, ��� %
�
��$F ���$�
F� �
��"$G���&� �
� �&��� 
�
����&�/� &/�
�
�
�
���& ��
$#
FG�� � �����"$ �/��
� $�&
�&
F� 
�
����&�$F "
��
$ ��&������.

������ � ������
"� (Witkin & others, 1976) ��� &/������� 
��� ��A��' Y-�
�"���"/ & 	�
"�
�&
���

�
����&���� ��&������ �������&
�� &��� "$#���, 
���&A���� & ?�����
���� � 1944 �� 1948 ���.
������H�$ �
��A���&$FG�� 

���/ ���
%
��, ��� ��;
 � �
�"���"�/" �
��
�" XYY �"�F� 
��� &/A�
�
������, ������ � ������� ����;���
�
�&
�� &��"
��� �
 �
"/� 
���/� �
����
&������ ���' �
$��/,
����
&�&A�� 16% &��� ����

��/� "$#���. 6
��" �������&
���H��
� �
$��
 ���/�
�
�H &/�����H
�
�"���"�/' ��� �
#���� �% ���� 4591 ����&��
. * 
�%$�H�
�� $�
���H �������&
�H 91% (4139 ����&��)
&��� ���� ��;, �% ����
/�, �
� &/�������H, 12 ����&�� �"��� �
�"���"�/' �
��
 XYY, 4111 — XY � 16 —
XXY.  ?
�"� ����,  �% ����
����� ���HA��� ��������&
 �$����/� �
�������& �/�� ���$���/ �&������ �

����, $"��&���/� ������������, ��;�
�H��-�����"������" ��
�$�� �
���$�����&, 
 �
�#� � �


���
�
��&�
A���/� �"� & �
�A��" �
���$�����'. [�� �������&
��� ���
%
��, ��� ���H�� 9,3% ��; �
�
�"���"�/" �
��
�" XY 

��� $#� ��&�
A��� ���� ��� ������H�� �
���$�����', & �� &
�"� �
� �
���
��; � XYY-�
�"���"
"� ����� �� ������
�� 41,7%.

* �
$��" �������&
���, ���&�G����" �%$����F ��&������ ��; � 
��"
�H�/"� Y-�
�"���"
"�,
�"�FG�"� $��������� �����, �/�
 ���&�
��$�
 �
�&�
�� ������%
 � �
��"$G���&����" &������ �

	�
"�
�&
��� 
�
����&���� ��&������ Y-�
�"���"/. ���� ��
 ������%
 &�
�
, �����&
�� �#��
�H
&/

#���/� �
��&����' 
�
����� $ ��; � ��A��" Y-"
��
�
��". ���$����/� �
��/�, ���
��, ��
%
���H
�
���&�
���&/"�. * �� &
�"� �
� & ����� 

���
� ���
���� &/&�� � ��", ��� Y-�
�"���"/ $ �
���$�����&
�������,  ��" $ ��/��/� �F��',  & �
$��� ��"��
���� ���$���&�� �����&�
�/� ����&�
#����' �
���'
������%/ (Meyer-Bahlburg, 1981 b). �"�F��� �
��/� � �$G���&�&
��� %
&���"���� $
�&�� 
�
����� ��
����/ Y-xpo-"���". <
�
�"�
, �
� �
����� ����������H���� Y-"
��
�
�
 �
��F�
���� ����� &/����'
$
�&��H 
�
�����. �
�%�
&
�, ��� ������/� �
��/� ���H%� ����
�H �����
���H�/"�, ��'�
-�
�H�$
�
(Meyer-Bahlburg, 1981b) �
������#��, ��� &������ 
��"
�H��' Y-�
�"���"/, �"�FG�' $��������� �����,

�
������� &�����F ��A��' Y-�
�"���"/.
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�/�� �
����#��� ������H�� &

�
���& ��V������� %
&���"���� &/������ $
�&�� �
���$������ �� �
�����
����������H���� Y-"
��
�
�
. <
������ ����
���/" �
" �
����
&������ ����$FG�� ��V�������: ��;

XYY �
���� ����� 
�
����&�/, ��" ��;
 XY. ���� ���� �"���� & ���", �� �
���$����� � �
�"���"�/"
�
��
�" XYY �$�$� %�
�����H�� �
G� ��&�
A
�H �
���$������ � �
�"������" �
�����, ��#���
�
���$����� � �
�"���"
"� XY. ������ � ������
"� (Witkin & others, 1976) �� ���

$#��� �$G���&����'


%��;/ & �
���$������� $ ��$#����/� ��; � �
�"���"�/"� �
��

"� XY � XYY: ��;
 � �
�"���"
"�
XYY �&�� �� ����� ������/ � ��&�
A���F �
���$�����' � �
�"������" �
�����, ��" ��;
 � �
�"���"
"�
XY. � ��'��&����H��, �% �%$����/� ��; ���H�� ���� ����&�� �% �&��
�;
��" � �
�"���"
"� XYY �/�


����&
� %
 �������� ��&������.

������ � ������
"� (Witkin & others, 1976) &/�&��$�� �
�#� ������%$, ����
��� ����
�' ��;
 �
�
�"���"
"� XYY ����
F��� ����� ��;�
�H�� ��
��/"� & �&�%� � ��", ��� ��� ��/��� �"�F� 
���
%�
�����H�� &/A� �
������, � �����"$ �� ����%
�&
F�, 

����&/&
F� � ��$#�
F� �
G�, ��" �F��'
�
������ � ��%���� 
���
. * ���� �������&
��� ��
 ������%
 �� ����&�
���
�H. <��"��
� �
 �� ��� ��;
 �
XYY-�
�"���"
"� �"�F� ������H�� ���HA�' 
���,  ��" ��;
 � �
�"���"
"� XY,  

%��;
 & 
���� ��
�&������ ��
�����FG�" �
�%�
��" �
� ������� �F��' �
 �����;�
�H�/� �
���$�����& � ��



�
���$�����&. L
�������� �
���$����� &�� #� ��
%
���H "���� 
���/"�, ��" �� ����� %
��������$A�/�
�&�
������.

<
������ ���$��
�/" �&������ $�&�
#�����, ��� ��;
 � XYY-�
�"���"
"� "���� ���������$
�H��


%&��/, ��" ��;
 � XY-�
�"���"
"�, � �����"$ �� ����� ��'"
�H � ������/", 

����&
�H � %
��" ���
�H
��� �$�. �������&
��� ������
 � �
$��� &/�&���, ��� &� &
�"� �
�&������ ��
��

��/� �����& �

��
�������� $
�&�� $"��&������ 

%&���� ��;
 � XYY-�
�"���"
"� ���
%
�� ����� ��%��� 
�%$�H�
�/,
��" ��;
 � �
�"���"
"� XY. * ����
��H��' �
$���, ������G�' �% ��; � �
�"���"
"� XY, $ �
���$�����&
�/� &/�&��� %�
�����H�� ����� ��%��' $
�&��H ���������$
�H���� 

%&����, ��" $ %
��������$A�/�
�

#�
�. Q
��" ��

%�", ������ � �
$��� �
�A�� � %
��F����F, ��� �"���� ������
������ $"��&�����


%&����, 
 �� &
�#����
� ���������H � �
����F �&������ �
�����' ����, ��� ��;
 � XYY-�
�"���"
"�
�
����
�
F� �
��� ��$#����/� �
���$�����&.  � ��'��&����H��,  ��;
 � XYY-�
�"���"
"� ������/ �
��&�
A���F �
���$�����' & ��' #� "�
�, ��� � ��;
 � �
�"���"
"� XY, ��� ��AH �
G� ���
�
F��� �

"���� �
���$������ � ���&�
�
F��� �
�
%
��F.

���DQ�6� >->�D�D�D�X

<�����
/� #��G��/, ����
/� ���%�
�
F� >D, 
�#�
F��� ���H�� � ����' X-�
�"���"�', 
 �
$��� —
���%�
�
�"/� XXX  —  � ��A��' >-�
�"���"�'.  ����
��� ������%� >-�
�"���"/,  #��G��/ �
�
�"���"
"� >D �$�$� ����� 
�
����&�/, ��#��� � �
�"���"
"� XX, 
 #��G��/ � �
�"���"
"� XXX
�$�$� �
�"���� 
�
����&�/"�. �%$��& 

���/, & ����
/� 

��"
�
�&
���� �
�"��
�H��� � 
�
����&���
��&������ #��G�� � $��"��$�/"� �
�"���"�/"� 
��"
���"�, ��'�
-�
�H�$
� (Meyer-Bahlburg, 1981b)
�
�A�� � %
��F����F, ���, &��
��� ������%� >-�
�"���"/, $ #��G�� ���H�� � ����' >-�
�"���"�'
��"��
���� �

&�����H�� ��%��' $
�&��H 
�
�����. <� � �
$��' ���
��/, � ��� ����&�
#�
�� ������%$ X-
�
�"���"/, �
����/ �
��/&
��� #��G�� � >>>-�
�"���"
"� & ���

&����H�/� $�
�#������ �� �"�F�
���
���� ����A���� � 
�
����&�����.
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�
$��" �������" ����&�
#����� ������%/ >-�
�"���"/ �&������ �

&����� ��&������ "$#��� �
�
�"���"
"� XXY- � XY-�
�"���"
"�. ������%
 ��
%
�
�H �/ &�
�
, ���� �/ �/�� ���$���/ �
��/�,
�&������H��&$FG�� � ��", ��� "$#���/ � �
�"���"
"� XXY "���� 
�
����&�/, ��" "$#���/ �
�
�"���"
"� XY. [��' �
����"� ���&�G��� �

&�����H�� �����HA�� ��������&� �������&
��', ��
�"�FG���� �
��/� ��&�
�� � ��", ��� �$G���&������ 

%����� & 
�
����&��" ��&������ "$#��� � XXY- �
XY-�
�"���"
"� �� �
��F�
����.  Q
� ��� �
� � & ��$�
� � "$#���
"� � XYY-�
�"���"
"�,  ��� ��; �
�
�"���"
"� XXY �


���
�� ��%��' $
�&��H $"��&������ 

%&����, ��" "�#�� ��V�����H �

&�����H��
&/���$F ������H &�
�������� ���
�
��� "$#��� � �������' �
�"���"��' 
��"
���' & ���

&����H�/�
$�
�#����� (Theilgaard, 1981).

Q�'��


� (Theilgaard, 1981) ��$�����&
� 
�%$�H�
�/ ���������������� �����
�&
��� � ��
���& ��;,
��&������ � ������� ����
/� �%$�
���H �������" � �
$��"� (Witkin et al., 1976). <��"��
� �
 �� ��� &

�%$�H�
�� �����
�&
��� � �����H%�&
���" �
�����&�/� "������ � "������ �
"�
�
��%
 &/�������H, ���
	
�������� ��� ���
��� 

%����' & 
�
����&��" ��&������ "$#��� � XYY- � XY-�
�"���"
"�, �"�F���
������
/� �
��/�, �&������H��&$FG�� � �
��&����� �

&�����H�� ����� ��%���� $
�&�� 
�
����� $
"$#��� � XXY-�
�"���"
"�. ��%$�H�
�/ �
�����&�/� �����& ��&�
�� � ����� &/����" $
�&�� ����
�����
� "���� &/

#���/� �
��&������ 
�
����&����� $ ���� "$#��� �� �

&����F � "$#���
"� � XY- ��� �
XYY-�
�"���"
"�.



6�?=`T�<��

>��� ������
/� 	
��/ ��&��H�� $�������H�� ����&�
#�
F� �$G���&�&
��� �&�%� "�#�$ ���������HF �

�
����� � �
��
�" ����&/� �
�"���" (�
�
�"�
, 

%����� & �
��&������ 
�
����&����� $ "$#��� �
#��G��; &/����' �
�;��� ����
#
��� & ���

&����H�/� $�
�#������ ��; � 
��"
���"� ����&/�
�
�"���"), �$G���&$�� �

&�����H�� "
�� �
��/�, �&������H��&$FG�� � ��", ��� ����&/� �
�"���"/
��

F� 
�A
FG$F 
��H & 	�
"�
�&
��� 
�
����&���� ��&������. */�&����
� �������&
���"� �&�%H
������
/� �
�"���"�/� 
��"
��' � 
�
����&�/" ��&������" �&������ ��

#����" ���
�� ������
�������
$"��&������ 

%&����, ��#��� &
�#�����' ���������� � ��&�
A���F �
���$�����' � �
�"������"
�
�����.

�D��D<X � �������*<D� �D*���<��

����'��&���H ����&/� 

%����' & �
��&������ 
�
����&�����, ��%
&���"� �� �
;���
�H����� � �$�H�$
/,
�
&��
 �
 "/��H � ��
"��
�H�/� &������� �
 	�
"�
�&
��� 
�
����&���� ��&������. ������H�$
����
#
��� ��������
��
 & �
�&� $ "$#��� ����� ��" & �����H 

% &/A�, ��" $ #��G��, �������&
����
���
��������� &��"
��� �
 
��� 
��
�����& & 	�
"�
�&
��� 
�
����&���� ��&������. ������H�$
��������
�� &����� �
 	�
"�
�&
��� �
$��� �
�%�
��& "
��$�������� (�
�
�"�
, �
 ���&����� &��
���/�
����&/� �
�%�
��&, �
��� �
� ����#���� �����
 � ���&����� &���� �
 ����), &����� &�%"�#��, ��� ��
��������&$�� � 

%&���F �

&�����H�� &/������ $
�&�� 
�
����� $ "$#���. ����
��� ���' ������%�,
��������
�� ���#�� �"��H �
�"�� ����A���� � ��&/A����' 
�
����&�����.
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�D?�6�Q�=]�Q*�

? ���' �
����"� ��

G
���H �
����
&����� �
"/� 

%����

%�/� ���
���' �
$�� (& �
�������,
����������, "���;��/), �����H%$� �
� ���" 

%����/� "����/ �������&
���. <�%
&���"� �� �������&
�������&
����' � �� �
��
���#����� � ��' ��� ���' �
$���' �	�
�, 
�%$�H�
�/ �/�� &� "����" �����/,
�� "
��$�������H�/. <��"��
� �
 $&�
������H ������
/� �������&
����' & �$G���&�&
��� �&�%� "�#�$
��������
���" � 
�
�����' � "
���$��
�&
��� ���
%
����" $
�&�� ����� ��
"��
 & �
����&� ���&������



������
 �%"�
���� ������� 
�
����&����� (Julian & McHenr$, 1989), ���HA����&� $���/� ����
F� ��AH
�
������#����H�/" �$G���&�&
��� %
&���"���� ������� 
�
����&����� �� $
�&�� 
��
�����&. [��
�%�
�
��, ��� $�
%
��
� %
&���"���H �

&�����H�� ��
�
, 
 �������&
��� �"�F� "���������������
������
���, ��� �� ��%&����� ����
�H ����%�
��/� %
��F�����.

����&/� ��
"��/ "��$� &����H �
�#�� &���� �
 	�
"�
�&
��� �����
�/� 

%����' & ��
���
&�$�
�$�
������ 

%&����, �� ���H ��
"��/, &/

�
�/&
�"/� & ����&/� #���%
� ����
 ��� &�%��'��&��"
����
��&, ����$�
FG�� �% 	�
"�
$FG���� ��'
��$"�

�H�/� ;���
�& ����&���� "�%�
, "��$� ��%�
�H


%�����, ����
/� ��%���� �
'�$� ��

#���� & ��&������ (Hamburg & Van Lawick-Goodall, 1978). D��
��
����

�$

 �� ��
��
�
�H�/" ��
"��
" ��&�
�� � �

&�����H�� ��
��" �� &������ (Hines, 1982; Meyer-
Bahlburg & Ehrhardt, 1982). Q�" �� "���� �"�F��� �
��/�, �&������H��&$FG�� � ��", ��� ����,
���&�
�
&A���� &�%��'��&�F 
��
�����/� &�G���& & ��
��
�
�H�/' ��
���, ����� 
�
����&�/, ��" ����,
�� ���/�
&A�� �
���� &�%��'��&��. ��'��A (Reinisch, 1981) ���
����
 ����', ���&�
�
&A���� &�%��'��&�F

��
�����/� &�G���& & ��
��
�
�H�/' ��
���, � �� �����&, �� ���/�
&A�� �
���� &�%��'��&��,
�
����
&��H ����, �
� ��� ��
�� �/ ���� &���� & &�%"�#�/� "�#��������/� ���	����
�. D�
 �
�A�
 �
&/&��$, ��� "
�H���� � ��&����, ���&�
�
&A���� &�%��'��&�F 
��
�����& & ��
���&/' ��
���, & �������
�� �� 
���/� �

�H�& � �����
, �� ���/�
&A�� �
���� &�%��'��&��, �
� 

%
�A���� ������/� ���	�����&
����� ������/ � 
�
����&�/" &/�
�
" � �
�"������" 	�%������' ���/.

* ���HA����&� 

���, ���&�G���/� �
����"� &������ ��
"���& �
 	�
"�
�&
��� 
�
����&���� ��&������,
�
�&������H 
�%$�H�
�/ �%"�
���� �F����
�
�H���� ����
#
��� ��������
��
 $ &%
���/� "$#���. ���
������/� �������&
��' �


���
�/ �
� ���;�	������� ������
. ��
&/', ���

%$"�&
FG�' �%$�����


%����' "�#�$ �
���H���
"� � �
���$����
"�, �� �
����
FG�"� � �
����F, �
� 

%��
���&/�

�%$�H�
�/. >��� ������
/� �������&
���� �� ���

$#��� $ "$#���, ��$#����/� %
 ��&�
A����
�
���H��&���/� �
���$�����', � $ "$#���, ��$#����/� %
 �
���H��&���/� �

&��

$A����, ���
���


%����' �
 ��
"��
�H��" $
�&�� (Bain, Langevin, Dickey & Ben-Aron, 1987; Bradford & McLean, 1984;
Matthews, 1979; Rada, Kellner & Winslow, 1976), �
$��� ��

���� &��"
��� �
 �$G���&���� 

%����/'
$
�&��H ��������
��
 $ �
���H����& � �
���$�����&, �� �
����
FG�� � �
����F (Dabbs, Frady, �
�� &
Besch, 1987; Dabbs, Ruback, Frady, Hopper & Sgoutas, 1988; Ehrenkranz, Bliss & Sheard, 1974; Kreuz & Rose,
1972). ? �
�"�
$, �
��� � ������
"� (Dabbs & others, 1987) ���

$#���, ��� $
�&��H ��������
��
 $
"$#���, ��$#����/� %
 ��&�
A���� �
���H��&���/� �
���$�����', &/A�, ��" $ "$#���, ��$#����/� %

���
���H��&���/� �

&��

$A����. D��
��, �
�&��� ������/� �������&
��� �
��� %
��F����/� #��G��,
�
��� � ������
"� (Dabbs & others, 1988) �
�A�� � &/&��$, ��� ��������"� ����� �����
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��		�
��;�
�&
�H ��&�
A���/� �"� �
���H��&���/� �
���$������. �
��"
�
�&
� �����H�� ��$�
�, ����

#��G��/ &/�$#���/ �/�� �
�����$�H � �
����F & �
����&� �
����&
 �
"�%
G��/ (�
�
�"�
, $��'��&�
�$�
$�
), � ��$�
�, ����
 ��� �� ���&�
�
���H �
�&��
;��, �������&
���� ���

$#���, ��� $ #��G��,
��&�
A�&A�� ����
�&�;�
�&
��/� �
���$������ � �
�"������" �
�����, 
�����
�
$F��� ����� &/�����
$
�&�� ��������
��
, ��" $ #��G��, ��$#����/� %
 �

#$ ��� �
���$������ � �
�"������" �
����� �
�
�
"����
���. ������H�$ �
$��� �
��/� �%"�
���� $
�&�� 
�
����� & ���" �������&
��� �� ���
%
��
�
����� �$G���&����' �&�%� � ��������
���", �������&
���� �
������
��
F� �� ����G���� ���$����/�
�"� 
�%$�H�
��&.

�
$��� �������&
���� %
�
���H &��
���" � &������ ��
"���& �
 
�
����F, �/�
��H $��
��&��H
&%
�"��&�%H "�#�$ 
�
����&�/" ��&������" � $
�&��" ��������
��
 $ %
��������$A�/� �

#�
�. * ����


���
� &��&H �/�� &/�&���/ %�
�����H�/� �
���&�
����. <
�
�"�
, ���"��
� �
 �� ��� �����, �

$� �
?�
-
�&� (Monti, Brown, & Corriveau, 1977) � ��"�GHF ����
 �
 ��
�������� ������� 
�
����&����� �
��
-
�

�� (Buss-Durkee Hostility Inventory, 1957) %
��F����, ��� 
�
����&��� ��&������ �� �&�%
�� � $
�&��"
��������
��
, ?
����
���� � ?�$��"
� (Christiansen and Knussman, 1987) �����, ��� $
�&��H 
��
�����&
�"��� �
"�� �
�"�� ����A���� � A�
�� �%"�
���' ������� &/

#������� �����
���' 
�
����� �
��
�"����� � ��"���
�&
��F. �
���#����� �
��&��F��� �
#� &�$�
� �
"�� �������&
��': ��
���, �"�� �
�
%$ (Persky, Smith & Basu, 1971) �
�A�� � &/&��$, ��� &/

#���
� �&�%H "�#�$ $
�&��" ��������
��
 �
������HF 
�
����&����� �
��&������ $ "����/� "$#��� & &�%

��� 17 — 28 ���, �� �� ��

A� 31 — 66 ���.

�
��� � ��

�� (Dabbs & Morris, 1990) �
��"��
��� ����/� ���
 4 �/��� &���

��& &�'�/ & �����
�
	
���&, ����&�
#�
FG�� �
����� �&�%� "�#�$ $
�&��" ��������
��
 � ���������HF � 
�����G���&����"$



��&�����F. D�� &/������ 10% ��; � �
"/" &/����" ����
#
���" ��������
��
, �

&���� �� � ��;
"�,
�"�&A�"� ��%��� ����
#
��� ��������
��
, � �
�A�� � &/&��$, ��� ��
&/� �"��� ���HA� ���
��������' �
&�
���"� � ��&

�G
"� �� ��$#��, �
G� �$��
�� & ��� �$�
��, ���
�
�� & «����
��» &� &
�"� �
"�&���� �
$���
������ �

������, ��#��� �� �&�
������ � ����� ��%��" ����
#
���" ��������
��
. ������/�
�		���/ �
������ &/

#��/ $ ��;, �
��
���#
G�� � ��%A�" ����" ��G���&
. �������&
����
�����
��$��, ��� �
����
��
� �"� 

���
 ����&�
#�
�� �
����� �&�%� "�#�$ $
�&��" ��������
��
 �
���������HF � 
�����G���&����"$ ��&�����F.

D�$�'% (Olweus, 1983) ��"���� �$G���&�&
��� %�
�����H��' ��

���;�� "�#�$ $
�&��" ��������
��
 �
������HF &/

#������� 	�%������' � &�
�
�H��' 
�
����� (� $����" �����&����' �;���� �F�H"� �&����
��&������). D� ��

��� &��"
��� �
 ��, ��� �
����HA�� ��

���;�� �$G���&$F� & ��� ��$�
��, ����

��
��������� ������H &/

#������� ��&��
 �
 �
�&��
;�F ��� ��
����� & ���$
;�� 	
$��

;��. * �����
��%���' 

���� D�$�'% (Olweus, 1987) �
����#�� ���"$ &%
�"��&�%� ��������
��
 � 
�
�����' (�". 
��. 7.
1). [�
 ���"
 ��"����
�
$�� 

%��;$ & &�%��'��&�� ��������
��
 & ��$�
�� ��
�&�;�
�&
���' �
����
�&�;�
�&
���' $�
�%�' 
�
�����. D�$�'% ����
��, ��� ��
�&�;�
�&
��
� 
�
����� �
�
�"$F �&�%
�
 �
$
�&��" ��������
��
. [�� �%�
�
��, ��� �F��, �"�FG�� ����� &/����� ����
#
��� ��������
��
, �$�$�
��&��
�H �
 �
�&��
;�� ����� 
�
����&��. �������&
���H ���
�
��, ��� ��"�"� �
�"�' �$G���&$�� �
�#�
���&���
� �&�%H "�#�$ $
�&��" ��������
��
 � ����
�&�;�
�&
���' 
�
�����', 
 �"����, ��� &/�����
����
#
��� ��������
��
 & �
�&� ��/��� �����
���� � ����#����' ����������HF ��
������H 	
$��

;�F;
����&��, �� �������/' ��
������H 	
$��

;�F, "�#�� ��&����H 
�
�����', �
#� ����
 �� �� �&������
��V����" �
�&��
;��.

Q
���' ������ � &��
��$ � &%
�"��&�%� $
�&�� ��������
��
 � 
�
����&����� ������� & �%$�����
&�%��'��&�� 

%����/� "�����& ������� (�
�
�"�
, "����
"����%���� ��� ��
$
���������),
��������&$FG�� ��&/A���F ���� ����#���F $
�&�� ����� ��
"��
. <
�
�"�
, ���� �
�����
��������
��
 ��'��&����H�� ��������&$�� 	�
"�
�&
��F 
�
����&���� ��&������, �� $�
����� ����� ���
�
�"������ 
���
��
�����/� �
��


��& �
�&���� � ���#���F $
�&�� ;�
�$��
$FG�� & �
�&�

��
�����& �, �����&
���H��, � $"��HA���F ������� &/

#������� 
�
�����. +�

� (Sheard, 1979), ���
��,
%
"��
��, ��� �
��

;�� �� �&������ �		����&�/" �
����&�" ���#���� 
�
����&�����, �, ����

���
��
�����/� �
��


�/ $"��HA
F� ������H &/

#������� ����&�' 
�
�����, ���H%� ����%�
���
$�&�
#�
�H, &/%&
� �� ���� �		��� ���
������" ����$
�H��' "���&
;�� ��� #� ��'�

��%
;��'

�
����&�/� �
���������'. ������/" #� ��

%�" � D'?�

�� � ����
�	��" (O'Carrol & Bancroft, 1985) ��
���

$#��� %
"���/� �%"�����' & $
�&�� 
�
����� �
�%"�
�� 
�
����&�/� "$#��� ����� �$
�
 ��

���
��������
���".

Q
��" ��

%�", 

��"��
���/� �
"� "����/ �������&
��' ��%&����� &/�&��H ����$F �&�%H "�#�$
$
�&��" ��������
��
 � 
�
����&����HF. >��� 	
���&, �&������H��&$FG�� & ���H%$ ����&����
�
������#���� (� &������ �����
�/� 

%����') &����� ����
�����, �
�"/� �
��/�, ����&�
#�
FG��
������%$ � &������ ��
"���& �
 	�
"�
�&
��� 
�
����&���� ��&������, �

�������� ���, ��"$ �$G���&$��
������H�� ��V������'.



237

D�g!�<�<�!

*�-��
&/�, �&�%H "�#�$ $
�&��" ��
"���& � 
�
����&����HF "�#�� �/�H �� ���%
���H�� �
�"�', �� ���H
��������
�� "�#�� &����H �
 �
$��� ����&��$
�H�/� 	
���
/, ���, & �&�F ���
��H, ��������&$��
	�
"�
�&
��F 
�
����&���� ��&������; �&�%H "�#�$ $
�&��" ��
"���& � 
�
����&����HF "�#��
��$G���&���H�� � ���&���/" �$��" ��
�% �
���-���� ��������/� ��� ��&���������� �


���
������.
������H�$ �
�$F ���&���$F �&�%H �

&�����H�� �
$��� &/�&��H, 
�%$�H�
�/ �������&
��', ��
&�G�� �&��'
;��HF &/�&����� �
�"/� &%
�"��&�%�', �$�$� �
%
�H�� ��$�������H�/"�. <
 
��. 7. 2 �
���"����
�
�&
��


%����� �
� "�' � ���&����' �&�%� "�#�$ $
�&��" ��
"���& � ���������HF � 
�
�����. <
 �
"�" #� ����
�
��/� � �
����� �&�%� "�#�$ 
��
����
"� � 
�
����&�/" ��&������" ����
����� $�������H�/.
<
�
�"�
, "����� �������&
���� ��

���� &��"
��� �
 ��, ��� ��������
�� �"��� ����A���� �
��������/" � ��&���������" �


���
�����
", �
��" �
� ��
�"����� � ��
�
#$, ��"���
�&
��F ���
�
"�&/

#���F (Christiansen & Knussman, 1987; Daitzman & Zuckerman, 1980; Ehrenkranz, Bliss & Sheard,
1974; Meyer-Bahlburg, 1981a; Schalling, 1987). [�� �%�
�
��, ��� 
�
����� "�#�� �/�H 
�%$�H�
��"
��
�"����� �������� � ��
�
#$ ��� � �
"�&/

#���F.

+������ (Schalling, 1987) �
����#��
 ��� �;���� ��&������ ����&�
A���������� �
���$�����& "$#�����
���
 ;��$F ��
�F ��������/� A�
� � ������H�� 
�
���������� ��
������& ��� ��
�������� $
�&��

�
����&�����. D�
 ����G
��, ��� &/����' $
�&��H ��������
��
 & ���HA����&� ��$�
�& �����
���� �
&/

#���/"� �
��&�����"� &�
�
�H��' 
�
�����, �
����������" �
��� &���& ���
�
, �
� ���� � ��
H�
, �
��G����H����HF, ����

&�
���' � ������	�
"�%"�". D�
 �
�A�
 � &/&��$, ��� ����&�
A���������'
�
���$����, $ ����
��� &/����' $
�&��H ��������
��
 & �
�&�, — ��� ��G����H�/', �
��
���/' �
�
"�$&�
���/' "�����' ����&��, �H� &/���
� ����������H �������H %
 ���� � ��#��
��� �
���
#�&
�H��
�
�&/��/� �

&�� ��&������, �
� #� �
� � &/����' 
&��
���� �
��� �&�
������&, "��$� ���� �/ ���
���
�&���H�� �
�����' ��� 
�
����&���� ��&������.
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*/����' $
�&��H ��������
��
, �
��" ��

%�", "�#�� �/�H �
�"� �&�%
� � ��������/"� �


���
�����
"�,
��� �
����� �&�� &/

#���� �� ����H�� & ����
�&�;�
�&
���' 
�
�����, ����H�� & 
�
����&��" ��&��� �

�
�&��
;�F. �
��� � ������
"� (Dabbs & others, 1987) �	�
"$��
�&
�� ��� �
�:



«����#�, �$G���&$�� �
��'-�� ��G�', "
���%$����/' �
 �������A��' ���H �		���, ���
 �G� ��
���$��&A�' �
%&
���, ����
/' %
��F�
���� & &�%��'��&�� ��������
��
 �
� �
 ��&������ #�&���/�, �
� �
�
 ��&������ ����
����� 

%��
���/� �
$�� ����&������� �$G���&. [��� �		��� �
��&������ & $�������
�
��� �&�'��& ��������, �
� ���
���&���"���H, �"�$�H��&����H � 
&
��F
�%". � �F��' ������/�
�


���
������ "��$� ��
�H �&�#$G�' ����' �
"/� 

%����

%�/� ����$���&, ��G���&���� �
��"��"/�
��� ���
��"��"/�, & %
&���"���� �� �
�

&�������� ��'��&�', �
���
����/� ����&���"» (Dabbs, Frady,
Can & Besch, 1987).

�
$�
� �
����"
 %
��F�
���� & ��", ��� �
����
 �&�%� "�#�$ ����
#
���" ��
"���& � ���������HF �

�
����� �� �������� ���
. ���H �
��/�, ����&�
#�
FG��, ��� �
�
� �&�%H "�#�� �/�H �&$����
����'. [��
�%�
�
��, ��� $�
���� & 
�
����&�/� ��'��&��� "�#�� &���� � $������F ���
�;�� ��������
��
, ����
/', &
�&�F ���
��H, "�#�� ����
�H ����� &/

#���/" �
��&����� 
�
�����. �&$����
����' �


���
 �&�%�
"�#�$ $
�&��" 
��
�����& � 
�
����&����HF �� &��' ���&������HF �
��&������ $ �
�"
��& (Bernstein,
Rose,  Gordon  &  Grady,  1979).  <�����
/� 	
��/ �
&���� �
 

%"/A�����,  ��� ������/' �


���

&%
�"��&�%� �&�'��&�� � ��� ����&��
 (Salvador, Simon, Suay & Llorens, 1987; Schalling, 1987). <
�
�"�
,
[��
� (Elias, 1981) ����G
��, ��� $ ��
;�&, ������&A�� & ��
�&��&
����, ����
#
��� ��������
��
 & �
�&�
�/�� %�
�����H�� &/A�, ��" $ �
���

&A��.

�
%$
 � =�"� (Mazur  &  Lamb,  1980)  �������&
�� ;��$F ��
�F &��
���&,  %
�

��&
FG�� &������
��������
��
 �
 
�
����&��� ��&������. �
��"
�
�&
� �$G���&$FG$F "�#�$ $
�&��" ��������
��
 �
��&������" �&�%H, ����

� "�#�� �"��H ����A���� � 
�
�����, ��� �
������#���, ��� ��&������ "�#��
&�%��'��&�&
�H �
 ���
�;�F ��
"���&, 
 �� ��
"��/ — �
 ��&������. �������&
���� �
�#� 

��"
�
�&
��
�
$�$F ��
�"���$F — �
��
�����, — �&�%/&
FG$F ��&������ � ��
"��/. * ��
&�' 

���� �
%$
 � =�"�
�

&��&
�� �
��
����� ����������&, ������&A�� � �
���

&A��, � �� $
�&��" ��������
��
. ����/�
���

$#���, ��� $ ��
���&, ���
#
&A�� �&�$F �����$, $�$�A���� �
��
����� ���
�&�#�
���H
��&/A����" $
�&�� ��������
��
. �
� ��$�
'��' ������ ��������� ���V�"
 �
��
�����, 
 �
�#�
��&/A���� $
�&�� ��������
��
 �� �
��F�
���H. � �
���

&A�� �
��
����� �
�
��, 
 $
�&��H
��������
��
 ����#
���.

*� &��
�' 

���� �������&
���� 

��"��
��� &������ &/��
/A
 & ����
�F (��
������"��� $�
��', 
 ��
$�����") �
 �
��
����� � $
�&��H ��������
��
 ����������&, ������&A�� & ��
� ��� �
���

&A��. D��
�
������#���, ��� �����
, ���
#
��
� ��% ���HA�� $����', �� &/%�&�� �
���� ���V�"
 �
��
����� �
��&/A���� $
�&�� ��������
��
, �
� & ��$�
� �
��������� %�
�����H�/� �
$������', ����
/'


��"
�
�&
��� & ��
&�' 

����. ?
� � �
����%�
�&
���H, &/��
/A & ����
�F �� �
�&�� � %�
�����H��"$
��&/A���F $
�&�� ��������
��
. D��
�� $ ����������', ����
/� ��������� �
�������H & ��
�A�"
�
��
�����, ��
��������H ����� &/����� $
�&�� ��������
��
, ��� �&����H �G� ����" ���
%
���H��&�"
�$G���&�&
��� �&�%� "�#�$ �
��
�����" � $
�&��" ��������
��
.

* ��������' �&��' 

���� �
%$
 � =�"� (Mazur & Lamb, 1980) �%$���� &������ $����
 ����&��
 &
��G���&� �
 �
��
����� � ����
#
��� ��������
��
. D�� �%"�
��� $
�&��H ��������
��
 ���� ��$�����&-
"�����& � �;����� �� �
��
����� �� � ����� ;�
�"���� & ����H �����
��� $��&�
�����
. <
����HA�'
���V�" �
-
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��
����� �
��F�
��� $ ���� ��$�����& �
 ����$FG�' ���H ����� ;�
�"����, �
� #� �
� � �
"/' &/����'
$
�&��H ��������
��
. Q
��" ��

%�", �������&
���� ���

$#��� ���&���$F �&�%H "�#�$ ����
#
���"
��������
��
 � ��G���&���/" ����#����" ����&��
 — $���� ����&��
 & ��G���&�, ���
�&�#�
�"/'
$�$�A����" �
��
�����, &���� � ��&/A���F $
�&�� ��������
��
.

� �
����;, �
� � �
�����
�
�� �
��� � ��

�� (Dabbs & Morris, 1990), &������ ��
"���& �
 	�
"�
�&
���

�
����&���� ��&������, ���� �
��� &������ &���G� �$G���&$��, �

&�����H�� ��%�
�����H��. <�����
/�
�������&
���� �����
��&
F�, ���, &�
�����, ��;�
�H�/� 	
���
/ (& �
�������, 

��"
�
�&
&A���� & ��
&�
4) ��
%/&
F� ����� �
�"�� � "�G��� &�%��'��&�� �
 	�
"�
�&
��� 
�
����&���� ��&������ (Kreuz & Rose,
1972; Meyer-Balhburg, 1981a; Meyer-Balhburg &Ehrhardt, 1982).

���
�� &����, ����
F� ?
�'; � ��$% (Kreuz & Rose, 1972), �
������ &
#�/" �&������ &%
�"���'��&��
��;�
�H�/� � ������������� 	
���
�&. �����&A��H & �$G���&�&
��� &%
�"��&�%� "�#�$ ����
#
���"



��������
��
 � 
�
����&����HF �
 �
�"�
� %
��F����/�, ��� �
�A�� � &/&��$, ��� &������ ����&/�
��
"���& �
��&������ ���H�� & ��" ��$�
�, ���� �
 
�����G���&����� ��&������ ����&��
 &���F� �
�#� �
��;�
�H�/� 	
���
/ (�
�
�"�
, ��"�'�/� �

��;�� � �. �.). ������/" #� ��

%�" ��
�A��'� � ���
������� $�&�
#�
F�:

"� ��"�GHF ��
"���& "�#�� �����
����&���� &�%��'��&�&
�H �
 ���������H ����&��
 � ��
�������/"
���
" ��&������, ���H�� ���� �� $���/&
�H %
&���"���H ����&��
 �� ��� ��;�
�H���� ��/�
. *
��'��&����H����� #� &������ ��;�
�H�/� 	
���
�& ��"��
�� �
�������H ��
�;
���H��� &������ ��
"���&,
� ����&�� �
����#
�� ���

���H ��������$F ��;�
�H�$F 
���&����H, �
#� �
� �&��" ��
"��
�H��"
����
�
���. ... � #�&���/� � ���������H�� 

%&���' ��
�' ����&���� "�%�
 %
&���"���H �� ��
"��
�H��'

��$��;�� ��&������ �
��&������ ��
���. <��
����
%$�"���H ����$���& ����&��
 ��
��������� �� ���H��
�����������"� ��� ��
"��
�H���� 	��
,  �� � ��" ��;�
�H�/" �
&�����",  ����
�� "��$� ��
%/&
�H �

��&������ ����&��
 �
$��� ��������" (Bernstein, Gordon & Rose, 1983).

6�?=`T�<��

Q
��" ��

%�", �


���
 &%
�"��&�%� "�#�$ $
�&��" ��
"���& � 
�
����&����HF �� ��� ��
 ���
����
��&��H�� �����/". >��� $
�&��H ��������
��
 "�#�� ��

�H ��
�������$F 
��H & 	�
"�
�&
���

�
����&���� ��&������ � �� �%&�����' ������� �/�H ��&����&���/" %
 �����
�/� 

%����� & 
�
�����,
��

%�� ����� &
#�$F 
��H %���H "��$� ��

�H �
$��� 	
���
/. Q�" �� "���� "/ ����" ����
�H ������
/�
�
��&

����H�/� &/&��/ ���������H�� &�%"�#�� �$G���&$FG�' �&�%� "�#�$ 
�
�����' � ��&������". *�-
��
&/�, ��������
�� �������� �
�"� &�%��'��&�&
�H �
 �


���
������, ����
/� %
��" "��$� �
�&����H
��� #� �� �
�&����H � 
�
����&��"$ ��&�����F, *�-&��
/�, �$G���&$�� ����
������ ��������&� 	
���&,
�&������H��&$FG�� � ��", ��� $������� 
�
����&����� ��������&$�� ��&/A���F $
�&�� ��������
��

(����� �
� #�, �
� ��&/A���� $
�&�� ��������
��
 &���� � $������F 
�
����&�����). �, ���&��� ����,
��
#�", ��� �
� � ���HA����&� ������������� 	
���
�&, 

��"��
���/� & �
���' ��
&�, ��
"��/ ��
��'��&$F� ��%
&���"� �� ��;�
�H���� ��������
, ����
/' ��
%/&
�� %�
�����H��� &������ �
 �
��&�����

�
����&�����, �
� ��� ���
�� &���� ��
"��/, ��� ���� ����/ ��&����H �
 ������H 
�
�����, ���#�/
&��$���H &� &%
�"���'��&�� � ��;�
�H�/"� 	
���

"�.

\�<Q��=]<�! <��*<�! ���Q���

* ���" 

%���� "/ ��

��"�� � �������&
���", �&�%
��/" � �&$"� ����&�/"� ��

%�&
���"� ����&����
"�%�
, ��

FG�"� &
#�$F 
��H & 	�
"�
�&
��� 
�
����&���� ��&������ — � ��"�������' �����"�',
������G�' �% 

%����

%�/� ��
$��$
, 	$��;�� ����
/� %
��F�
���� & ����
���
�&
��� ����&�/�
&������' � �"�;�', � ��
�' ����&���� "�%�
, ��&����&����' %
 ;��/' ��"����� �������&�/� 	$��;�',
����
/� �"�F� �$G���&����� %�
����� & �
�;���
� �
$�����, &/

����� �$#����' � �
������ 
�A����.



=����T��?�! ���Q���

���
����&�" ��"�������' �����"/ ��$G���&������ �&�%H "�#�$ &�%��'��&��" �����
�/� 

%�

#�����' �
�"�;���
�H��' 
�
�;��'. ���HA����&� �
A�� �"�;�' %
��'��&$F� ��"������$F �����"$. [��� �����
����&���� "�%�
 

��"
�
�&
���� �
� �����"
, ����"$ ��� ������� �% ������H��� &%
�"��&�%
��/� ��
$��$

(�
�
�"�
,  "���
��&����� ����,  ��� 
"���
�
,  �����
�
"$�).  [�� ��
$��$
/ �
�
�"$F �&�%
�/ �
� �
&/A���#
G�"�, �
� � � ��#���#
G�"� $
�&��"� ;���

�H��' ��
&��' �����"/. <
�
�"�
, 
"���
�
 �
�����
�
"$� ���/�
F� ��	�
"
;�F �����
����&���� � �����' ���� �����
����
 — �����
 "�%�
,
��&��
FG��� %
 �����
#
��� �
 &/����" $
�&�� �������&�/� 	$��;�'.

* �
����&� ���
%
���H��&
 �$G���&�&
��� �&�%� "�#�$ 	$��;����
�&
���" ��"�������' �����"/ �

�
����&�/" ��&������" 

��"��
�" 
�%$�H�
�/ �&$� �������&
��' (Eichelman, 1983). ����
���

�%$�H�
�
" ��
&���, $�
����� 
"���
�/ $ ���H�/�, ��

�
FG�� ���������', "�#�� �
�&���� �
$"��HA���F ��������&
 ���H�/� �
���$��&. >��� ������
/� �������&
���� ����
F�, ��� ��������
���

��&��� &"�A
���H��&� "�#�� &/%&
�H %�
�����H��� $�$�A���� ��������� $ �
;�����& (Hitchcock,
1979), �
$��� ���
�
F�, ��� $�$�A���� & ���� ��$�
�� ����� �

���&
�"���/' �


���
, 
 �
�"� ����, ���
���
���������� ������&
��� ��������"���� �
���� ��
$
��������� &"�A
���H��&
 (Carroll & O'Callagan,
1981; O'Callagan & Carroll, 1987).

�
$��� 	
��/ �
�� �������&
��� ��'
�"���
��
�&, ;�
�$��
$FG�� & ��"�������' �����"� � &���FG��
�
 	�
"�
�&
��� 
�
����&���� ��&�������. [�� &�G���&
 �
����
&��F� ����/' ����
��, ����"$ ���
��&��
F� %
 ��"�� ��	�
"
;��' "�#�$ ��
�' ����&���� "�%�
 � 

%����/"� ��"�������"� ��
$��$

"�.
<
�
�"�
, �
� ��%��" $
�&�� ��'
�"���
��
�&, �&�%
��/� � ���
&�����" 
�
�����, ��	�
"
;�� �
�$G���&�&
��� ��������� ���
#�&
��� �� ������� �� ��
/ ����&���� "�%�
, ��&/A
� ��" �
"/"
&�
�������H �
��&����� 
�
����� (Brown, Ballanger, Minichiello, & Goodwin, 1979; Brown, Ebert, Goyer,
Jimerson, Klein, Bunney & Goodwin, 1982). ?���

� (Coccaro, 1989) %
"����, ��� ���
������ 	$��;�� ����
��'
�"���
��
�& «���
�� 
		����
�&
��$F �������H ����������' 
���&
��� 
�
��
�&
�H �
 &�%��'��&��
���
����/� 

%�

#�����'».
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?D�� �D=D*<D�D �D6��

D�"���&, ��� ����&������' "�%� �"��� ���HA�' ��V�" ��
/, ��" "�%� #�&���/�, �

� � [
&�� (Mark &
Ervin, 1970) ��"��
F�:

«<
�����... �� ��� ��
 �
��$���&$�� & ��A�
��" 
���
�$

� ����&�������� ��&������; ���
�� �����
���� �
�
����G���� � ��" &� &%
�"���'��&�� �����"/ �
���

%�&
�� �
�&��� �
�"���&�/� ��������/



�
"����

����� & "����� 

%
$A����, �
"���� ����� ���#�/� � ����
FG���� ����
��F, ��" $ �
����
&���& #�&���/�».

?�
��&/� ���
��� ����&���� "�%�
 �&�%
�/ � ��;�
�H�/" �
$�����", �
����%�
�&
���" ��������&�' �
&/��
�" 
�
�;�� (Weiger & Bear, 1988). =���
� ���� �����
����
 — ��
$��$

 ����&���� "�%�
,
��&����&���
� %
 �
��" � ����
�
��
;�F &��A��' �����
��' ��	�
"
;��. �&�%H �����' ���� �
��"�������' �����"�' �
�� �' ����������H�$F ��	�
"
;�F � ��������� �
$��� �����" ����&���� "�%�
.

*����� &�%"�#��, ��� ��&
�#����� �����' ���� ��
/ ����&���� "�%�
 «�
�&���� � $������F 
�
�;��
����&��
 �
 "���&���/� &�%��'��&�� ��
$#
FG�' �
��/; ��/���&���/� 

%�

#����� &/%/&
F�

�
����&�/� 
�
�;��, ����
/� ��/��� �����
$F��� ;���' ��
��' 
�	�����
�/� ��� ��"/������H�/�
�
�;����&» (Weiger & Bear, 1988). =�;
, �� �"�FG�� ��&
�#����' �����' ���� �����
����
, �������/

���&
��� (�� ���H � $����" &
�"���, "���
, 
 �
�#� & ����&����&�� �� ��

�����') 
�
��
�&
�H �

�
�&��
;�F. D��
�� ��;
, �"�FG�� ������/� ��&
�#�����, ���
�� &���� �$�$� 
�
��
�&
�H �

�
�&��
;�F �"�$�H��&�� � 
�
����&��, 
 �
�#� �$�$� �
��&���H 

%�

#����H����H � �$
��� �
��
�����
(Heinrichs, 1989; Silver & Yudofsy, 1987).

����
������ ��������&� 	
���&, �&������H��&$FG�� � �$G���&�&
��� �&�%� �����' ���� � 
�
����&�/"
��&������", ���$���� & 
�%$�H�
�� �������&
��', & ���� ����
/� 

��"
�
�&
���H ���&���/� ���
%
����
���	$��;�� ��� ��&
�#����� ����&���� "�%�
. [�� �%�
�
��, ��� ������
/� $���/�, %
��"
&A����
�����
"� ��&
�#����' ����&���� "�%�
, ������$F� �� ����H�� ��� ��
$��$
$, ����H�� ��������� ���
	$��;�', �

$A���� ����
/� "�#�� �/�H �&�%
�� � ��
�������/" ����" ��&
�#����� ��
�� "�%�
.
<�'
���������������' "���� ��
�������� &��F�
�� & ���� ;��/' �
��
 �����&, ��%&���FG�� ��
������H
������H &/

#������� �������&�/� 	$��;�', �&�%
��/� � �����' ����' ��
/ ����&���� "�%�
. <
�
�"�
,
%
�
$������, �&�%
��/� � %
��"��
���", ��%�
&
���H�/" �
�;����" ��� � �&��
���H�/"� 
�
�;��"�,
"��$� �/�H ���
%
����"� ���	$��;�� ��
/. ���� ��;
 � �������' ���	$��;��' �
��&��F� �
�#�
����
"
�H�$F 
�
����&����H, �� ��� &����� $�������H�� ����&�
#�
�� �$G���&�&
��� �&�%� "�#�$
�

$A����"� 	$��;�� ��
/ � 	�
"�
�&
���" 
�
����&���� ��&������.

?
���;�� (Krynicki, 1978) ��

��� &��"
��� �
 �
����� �
�%�
��& ���	$��;�� ��&��� ���$A

�� $ ��; �
�
�
�������"� %
����&
���"� "�%�
 � $ �F��', ������/� � 
�
�����, ��� �
&���� �
 "/��H �
�$G���&�&
��� �&�%� "�#�$ ���' ���	$��;��' � 
�
����&����HF ��&������. �����, ?����� � ?�'� (Allen,
Colson & Coyne, 1988) ���

$#���, ��� $ ��;, �"�FG��, ����
��� 
�%$�H�
�
" ��'
������-����������
�������&
��', �
�
�������� ��&
�#����� "�%�
, �$G���&$F� �
����"/, �&�%
��/� � ����
���
�&
���"

�
����&�����. �

'��, �����, ������ � Q�
� (Bryant, Scott, Golden & Tori, 1984) ����G
F�, ���
%
��F����/�, $ ����
/� ��
�-��%�
�&
���H ��&
�#����� "�%�
, �/�� ����� ������/ � ��&�
A���F
�
���$�����' � �
�"������" �
�����, ��#��� ��, $ ���� �
��� ��&
�#����' �� �/��.

242

�����
�� (Spellacy, 1977, 1978) �
�&�� �&
 ��'
���������������� �������&
��� � ;��HF &/�&����� �&�%�
"�#�$ &�%�����&����" �"�$�H��& � ��&�
A���F �
����� � �

$A����"� 	$��;�' ��
/ ����&���� "�%�
.
* ����' �% ���� 

��� �����
�� (Spellacy,  1978)  ��"��
��,  ��� ���� $ ��;,  ������/� � �
����F,
������
����/' ����
��H �"�$�H��&����� ��V�������� ���	$��;��' "�%�
, �� $ ���� ��; ��
�����F���
��&��H�� ������ ���
%
���� & ����
�, �
���
%�
����/� ��� �;���� �������&�/�, "���
�/� �
��
;����&�/� �����������'. D� �
�#� �
������#��, ��� �����H%�&
��� �
��� �


"��
�& 	$��;�� "�%�

��%&����� �$�A�, ��" �����H%�&
��� �


"��
�& ��������, �
����%�
�&
�H �
��&����� �
����� (�
�
�"�
,
��
����� MMPI, ��G�� ���
%
���� ��������/� �


���
�����). �
� ��
�������� ������� 	$��;���
�H��'

���&����� ��
/ ����&���� "�%�
 $ ��
��
 �
���$�����&, �
�"���&A�� �
�����, � $ ��
��
 �
���$�����&,
�� ������/� � �
����F, �������&
���H 

��"
�
�&
� ���
%
���� ���������
, �%/��&/� �����������',
��$��&��� &���
�����, �
"��� � &�%$
�H��' �
�
��%
;��. �
� ���" �� ���

$#��, ��� �
���$�����, ��
������/� � �
����F, ���
%/&
F� ���������H�� ��
�A�� 
�%$�H�
�/ �
� �;���� �������&�/�, �%/��&/�,
��
;����&�/� � �����"���
�/� �����������', ��� ����&�
#�
�� �
����� �

$A����' 	$��;�� "�%�
 $
�$�V����&, ������/� � �
����F.

�����H%$� ��%��
���$F �"�������$F ��"��

	�F (�[Q) — "����, ��%&���FG�' ���$���H �%��

#����
	$��;���
�H�� 
���&�/� ��
$��$
 ����&���� "�%�
, — *����& � Q
��
��� (Volkow & Tancredi, 1987)
�%$���� �


���
������ "�%��&�' ������H����� ���/
�� ����&���&, ������/� & �
�A��" � �
�%&/�
'��



�$'��"$ ��&�����F. >��� �
���-�� ���;�	������� �%V���& ���

$#��� �� �/��, �[Q ���
%
�

«%�
�����H�/� �

$A���� ;�
��

�H��' 	$��;��». ������� �����
�� (Spellacy, 1978), ��� �������&
����
&�%��
#
���H �� $�&�
#����� � �$G���&�&
��� #�����' &%
�"��&�%� "�#�$ ��&
�#�����"� ����&����
"�%�
 � 
�
����&�/" ��&������":

«*
#�� �����
��$�H, ��� "/ �� ����
�" �
�����' �$'���� ��&������, �


���
���� ��� ���� ��$�
�&,
���H�� 
��"
��� "�%�
. ���
�� &���� ;�
��

�H�
� ���	$��;�� ��������&�&
�
 &�%�����&���F &��/A��
�
�����. * ;���" #� 
�
����&��� ��&������, �


���
��� ��� �
;�����&, &���"�, �&������ 
��
�%���
;��'
��"��������� &%
�"���'��&�� 

%����/� ������& ��
&��' �����"/, ��'
�"���
��
�&, ��
"���&, &��A���


%�

#�����' � $�&����/� 
�
�;�'» (Volkow & Tancredi, 1987).

��
��A��'� (Gorenstein, 1990) &�����H%�&
��� �$
��&���' ���
��' ��	�;��
 �
�	
���
�H�/� ������&
����/� ����' "�%�
 ��� ��V������� �
���$������ ����&�
A���������� � ��%�;�� ��'
�����������. *�-
��
&/�, �� ��

��� &��"
��� �
 ������&� 
�����;�
�H���� ��&������ "
�������� �
���$�����& �
��&������" �
��

��
�/� #�&���/� � ��&
�#�����"� ��"�������' �����"/ � �����' �
��� ��
/
����&���� "�%�
. D� �
�#� �%$��� 

���/ �� ��'
���������������"$ 	$��;����
�&
��F "
��������
�
���$�����&. Q��
�� ��	�;��
 �
�	
���
�H�/� ������& ����/� ����' ����&���� "�%�
 $�&�
#�
��, ���
��&
�#����� �
�	
���
�H-��' ��
/ &/%/&
�� $ ����&��
 �
��'-�� &�$�
����' �
�;���, ��
���

�
����
�"$ ����&�� «��
��&���� ����/�
'�� ��
�/" � �����"$ �
�%"�
�� ���&�
#���/" 

%
$A����H�/"
&�%��'��&��"» (Gorenstein, 1990). Q
��" ��

%�", ���� �� & �����' ���� ��
/, �&��FG�'�� �$���

��"
����
���
�&
��� ��
��& � �
"�
���', 
 & ��", ��� ����&�� � ��&
�#�����" �
�	
���
�H��' ��
/ �$���
������� � �
�&/��/" ��� ���
������/" 
�
�;��". *����� &�%"�#��, ��� ������/� ��&
�#����� ��
/ $

�����;�
�H�/� ��������' ��V����F� �� 

&���$A�� � &�%"�#��"$ �
�
%
��F, 
 �
�#� ���$���&�� $ ���
#��
��� � ����������� ��� �
����&

���H.
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6��H"
�� (Zillmann, 1988) & ��%�
� �
$��/� �������&
��', �
�
FG���� &%
�"�%
&���"����
��%�
&
���H���� �
�;���
 � �
�;���
 &�%�$#�����, $�&�
#�
��:

«<�� ��"����� & ��", ��� ������;�� � �
�%&/�
'�/" &�%�$#�����" 
�
��
�&
�H �
 $�
�%$ �/�
 � ���
����
�
������ �
��"��"�' ��� ���HA����&
 &���&. ��&/A���
� ������H����H � ����&����H �
�����$�H � ����
��������"/ ��� ����, ����/ �"��H A
�� �������H & �

#���� ��� ��
����H �����&�". D��
��
;�������

%����H 
�
�;�� ��������� ���
 $ ��&
�"������ ����&��
 &/%/&
�� &��H"
 ��
H�%�/� ��"�����.
6
�
��$F ��, ��� 

�HA� �/�� &/����/", �/�� ��
��&���� �������%�/". "["�;���
�H�
�" 
�
�;�� �
 ���-
����, $�
�#
FG�� %��
�&HF, �$G���&$FG�' &�
���, ��G���&����"$ ����#���F ��� �$&��&$ �����&������
���������&
, "�#�� �� ���H�� �/�H ����"/������', �� � &���� � ��

��/" 
�%$�H�
�
"».

���HA$F �
��H &
�"��� ���H�� 

%&��
� ����
� ���� ��
/ ����&���� "�%�
, ��%&���FG
� ��$G���&���H
��
��
�&
��� �
 &/����" $
�&�� � ���
&��FG
� 
�
����&����H, $��
#�&
�� �
� �� «�
�%"�
��'» 
�
�;��
�
 �
�&��
;��. D��
�� ��&
�#����� ����&���� "�%�
 ��� �� ���	$��;�� "��$� &/&���� �% ��
��
"��
��%"/ ����
��� &�%�����&���� 
�
�����. �

� � [
&�� (Mark & Ervin, 1970) �
������#���, ��� �
���
"��
��%"/ &/����� �% ��
�� �
� ��&
�#����� ��"�������' �����"/ ��� �
� �

$A���� ��
��
�� ����
�

�� ���
��/ ��
/ ����&���� "�%�
. D�� ����
F�, ��� ������/� ����
�/ �&��F��� �
��$��
"� �
$����� —
«�
�;���
, ��
�����FG��� 

%&���� ��
$��$
/ "�%�
 ����� 
�#����� � %
��
�/&
FG��� & "�%� ��/�
�
�A���� (&��F�
� �$�H�$
�/� � ��"�'�/� "����� ��&������)». ����/� ���
�
F�, �
�
�"�
, ��� $
������
/� ��; �
$����� "�#�� �
�&���� � ����� �
��� ��&��
�FG�"$�� � �������&��"$ &���
����F
"�%��" $�
�%, 
 ��� ��������&$�� ��"$, ��� ��"������
� �����"
 �/��
�� � �
G� �
�&������ & ��'��&��.



<��"��
� �
 �� ��� ��
 ��
&
 ���&�G��
 ������������" ����&
" ����&�������� 
�
����&���� ��&������, "/
&��&H &/�$#���/ &���"���H � ��;�
�H��" ���������,  & ����
�" ��'��&$F� ��� 	
���
/.  *��H
��'��&����H��, "����� ��;������ �����
��&
F�, ��� �$�A�' ������ �����H ��&������ �F���� ����&��
 —
��� 

��"
�
�&
�H ��� ��&������ � ��%�;�� &%
�"��&�%� ������������� �
�;����& � �
$����� (Hinton, 1981;
Karli, 1983; Lewis & Pincus, 1989; Lewis, Shanok, Grant & Ritvo, 1983; Mednick et al., 1988; Valzelli, 1981). ?
�
�"�
$, =HF�� � �
. (Lewis & others, 1983) �������&
�� 	
���
/, �"�FG�� ����A���� � �
����
&��FG�"
��
�����H ��� #�%�� ��
$#
FG�� ��$�
�" �
��&����� �
����� $ ����'. D�� �
�A�� � &/&��$, ���
�
����
"� ��������� ��&������ �&��F��� �
� �
���&/�, �
� � ������������� ����
"��
��/. * ���� ������
�% �&��� ��������� �������&
��' ��� ���

$#���, ���, ���� �

$A���� ;���

�H��' ��
&��' �����"/
(\<�) �&������ ����" �% ������������� 	
���
�&, &�%"�#����H �
����%�
�&
�H ��&������, ��
���� ���
#�%��, ��
��&���� ����� 
�
�H��', ���� �
���"
�H &� &��"
��� �
��� �
���&/� ��
�"���/�, �
�
�
���H��&���/� ��'��&�� �� ���
��/ ��;
 �� ����A���F � "
��
� ��� �
���#����� "
��
HF �$
�

������� & �����
�
������' �������. Q
� #�, �
� �
A
 ;���

�H�
� ��
&�
� �����"
 &����� �
 �
A�
��&������, �
A ��/� &����� �
 �
A "�%�.
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��
����&��� ��&������ ����&��
 �&�%
�� � 
���&�%
;��' ��"�
�������' ��
&��' �����"/ — ����
��"������
 &����
��&��' ��
&��' �����"/, ����
/' ���$#�
�� �
� «&��$�
�H & �

#���� ��� ��
�
�H��
�����&�"». D���&��' "��
��%" ���' �����"/ %
��F�
���� & ��", ��� ���$
;��, �
����
&��FG
� $�
�%$ ���
�
A�' ��%��
������, &/%/&
�� �
"/� 

%����

%�/� ��"
�������� 
�
�;�� (�
�
�"�
, 

�A�
����
%

���&, ��&/A���� 

��
�
�H���� �
&�����, $�
G���� �$�H�
 � $������� �������������), ����
/�
��"��
F� �
" &��
����H �
�&��
FG$F�� ��
�����H &� &���
$#�� ��� $��#
�H �� ���.

<�����H�� �	�;�
�H�� �
�%�
��/� ���
�' 
�
����� (Berkowitz, 1981, 1988; Zillmann, 1988) � ������
/�
��/� ��V������� &������ �
���� ��
�"���/� (�
�
�"�
, A$"
), ����&/&
F��� �
 "�����, ��� 
�
����� �
&�%�$#����� ����� �&�%
�/. <
������ ��G��
����
� &�
��� ���' ����� %
���� ��
���, ��� &�%�$#�����
��&/A
�� &�
�������H 

%&���� 
�
����&�����. <��"��
� �
 �� ��� ���HA����&� $���/� �� ����
�
$F�
	
�� &������ ���$
;������� &�%�$#�����, ������
/� �������&
���� ;��HF �&��� �
$��/� �%/��
��'
��
&�� �%$����� &������ ��������/� �����������' �
 &�%�$��"���H � 	�%����������$F 
�
���&����H.
�
$��� #� ����
F�, ��� � 
�
�����, & �&�F ���
��H, &����� �
 &�%�$#�����. <
�
�"�
, ����
��� ���
��
�
�

���
, �F�� ����� &��/A�� 
�
����&�����, �&��FG�'�� 
�
�;��' �
 �H�-���� �
�
���, �G$G
F� ��
�
�
�
�#���� (�� ���H ���#���� $
�&�� &�%�$#�����).

*=�!<�� *D6��^��<�! <� �������`

�
��"��
�" ����
���/' �
�"�
. ���$���", &/ $&���
����H ����" �
$�;�'. *� &
�"� ����' �% $�
�����
�
���#�� &/ ���
�
&��&
����H ������
�H � ������". D��
�� ��, &��
& $�
�" «�� � ��' ����», ��&��
�� &
"
����H �
$��, 	
�������� ����
����� &
�. ����
��� �
A�" �
����
&�����" � �
����� �&�%� "�#�$
&�%�$#�����" � 
�
����&�/" ��&������", ����$�� �#��
�H, ��� &/, �
���#
& ������H�� �
$��& � ��&/��&



��" �
"/" $
�&��H �&���� 	�%������������� &�%�$#�����, ��&����� ���"$ ����&��$ �� %�
�����H��
���HA�' 
�
����&����HF, ��" ��� �/�� �/ �
� �
$��� ���������H��&
�. ��&/A���
� &�%�$��"���H,
���������" ����
�' "�#�� �/�H 

%����
� ������H����H & $���&��� ����$
��;�� (Christy, Gelfand &
Hartmann, 1971), �������&�/� %
����� ���
��" (Zillmann, Katcher & Milavsky, 1972), A$" (Donnerstein &
Wilson, 1976; Konecni, 1975b) � �����H%�&
��� ���"$����
�& (Ferguson, Rule & Lindsay, 1982; O'Neal &
Kaufman, 1972), "�#�� ��������&�&
�H 
��$
��%
;�� 
�
�����, �� �

'��' "�
�, �
� ��
�������/�
$���&���.

* �
�;���� 

%

����� � ������&
��� �&��' ���
�� &������ &�%�$#����� �
 	�
"�
�&
��� 
�
����&����
��&������ 6��H"
�� � ������
"� �
�&��� 
�� �������&
��', 
�%$�H�
�/ ����
/� "���� �/ �
����H �&�� �

�


���
 &%
�"��&�%� "�#�$ 
�
�����' � 	�%�����������" &�%�$#�����" (Zillmann, 1988). <
�
�"�
, &
�����
�"���� 6��H"
��
, ?
���

 � ���
&��� (Zillmann, Katcher & Milavsky, 1972) ������
/� ���/�$�"/�
�� �
�
�
 &/�������� %
�
��' �
�&�;�
�&
� "$#���
 — ��"�G��� �����
�"���
��

. T���/ $
�&��H
	�%������������� &�%�$#����� ���/�$�"/� 

%����� "�#�$ ����', �
��H �% ��� & ������� �&$� �
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����&���' "��$� %
��
&���� ���
�H 	�%������� $�

#�����, �
��$FG�� $����'; ���
&A���� ���/�$�"/�
%
��"
���H "���� �
$���"��' "���
��' ������H����HF. 6
��" $�
�����
" �����
�"���
 �
���
�
���H
�
�
%
�H ��"�G���
 �����
�"���
��

, �
�&�;�
�&
&A��� ��, $�


"� �����
�������� ���
. L�%�����
�
�
�
$%�
 (�� ���H ��&/A����� &�%�$#�����) ��������&�&
�
 &�%�����&���F 
�
����� $ ���/�$�"/�,
���H�� 	
$��
�
�&
��/� ��"�G����" �����
�"���
��

, � ��&�
A���� �� ��'��&�&
�
 �
 ���, ��� ��
���/�
� �
 ���� ���
��� �
�&��
;�'. [�� 
�%$�H�
�/ �
�� �/ ����&
��� 6��H"
��$ � ��� ������
"
$�&�
#�
�H, ��� ����� %
����' ����" &
A
 
�
����&�
� 
�
�;�� & ��&�� �
 �
$����H �����
 �$��� ��

%��
����� &�
����
. �������&
���� ��
%
�� �/, ��� ���������" �&���� «&%�
F�������» ���������
(�	�
"�
�&
&A����� $ &
� ��� &������" ���
������� �� ���
 &�%�$#�����), &/, &�
�����, ������
���
��&������ ����
��&A��� &
� �����
 � �����"$ ��
�
��
$��� �
 ��� �
$����H ����� 
�
����&��, ��" �
�
���$���&�� ��������� &�%�$#�����. <� �
����
&�" ����, ��� &/ ��V������� ���H��� ��
�;������� �
$�
G����� �/�
��� �&��" �����" 	�%������" ���������"; �$���� �� &/ ����H #� 
�
����&�/, 
�
��
$� �

�
$����H �����
, & ���" ��$�
�?

\��
� ��
�� ���#�/�, �� &��H"
 �
����
�H�/� ��/��&, �
�&�����/� 6��H-"
���" � ������
"� (Zillman &
Bryant,  1974;  Zillman,  Johnson  &  Day,  1974),  �
&���� �
 "/��H,  ��� &/����' $
�&��H &�%�$#�����
��������&$�� ���&����F 
�
����� & ������$FG�" ��&������ & ��� ��$�
��, ����
 ���/�$�"/� ���

&��H��
����
�
���
$F� ��� ��
�����F� �������� �$&��&,  ������/� ���&$.  <�,  �
��" �/ ���H�/" �� �/��
&�%�$#�����, ��� �� & ��������� ��
�&�;�
�&
�H 
�
����F & ��� ��$�
��, ����
 �$�V���/ �

&��H��
��
�����F� ������$F �
����$ �&��� �"�;�'. 6��H"
��, �#����� � ��' (Zillmann, Johnson & Day, 1975)
�
�&��� �����
�"���, & ����
�" ���/�$�"/� "$#���/, �
��&

����H�� 

%������/� �
 �
� �
$��/ ��
$
�&�F 	�%������' �������&��, ���$�
�� &�%"�#����H �
�
%
�H ��"�G���
 �����
�"���
��

. * ��
&�"
&

�
��� �����
�"���
 �
�&��
;�� ���$���&�&
�
 �������HF,  & �� &
�"� �
� &� &��
�" ��"�G���
�����
�"���
��

 &/&���� ���/�$�"/� �% ���� ����
�����H�/"�, �
�"�A��&/"� %
"��
���"� & �� 
�
��.
*�%"�#����H ���"����H �/�
 �
�����
&���
 $�
�����
" �����
�"���
 ��AH �
���-�� &
�"� ��$��� �����
�
�&��
;��. * ����" ��$�
� $�
������& �
����� ��
�
�
 �����'�� �������H & ������� A���� "��$�, %
��"
�����
/ "��$�/ ��� &/������� 	�%������� $�

#����� — �
$���� ���
�� &����
��
#�

, � ���H�� ����"
�" �
&
�� &�%"�#����H ��
�
��
�&
�H �
 ��'��&�� ��"�G���
 �����
�"���
��

. �������&
����
�
������#���, ���, ���� &�%"�#����H ���"����H �$��� �
�����
&���
 �

%$ #� ����� &/��������
	�%������� $�

#����', ���/�$�"/� ������
F� ���/�/&
�"�� �"� &�%�$#����� — ��%
&���"� �� ���
��������' �
�
��/ (�
�"�A�� ��"�G���
 �����
�"���
��

 ��� %
����' ���
��") — 
�%$�H�
��"
	�%������' �
�
$%�� � & ����� �� �
�
�
��
$F� ����H 
�
����&��, �
� �
� ���$���&�� 	�%������'
�
�
$%��. *� &��
�" &

�
��� ���/�$�"/� ��
�
�
 &/������� 	�%������� $�

#�����, ����" ���/�
�� �
���H�� %
��" ���$�
�� &�%"�#����H ���"����H ��"�G���$ �����
�"���
��

 %
 ��� ����
�����H�/�
��'��&��. �������&
���� �
������#���, ��� A����"��$��/' ��
�
/& "�#�$ �����
���" 	�%������'
������H����� � 
���" "���� �
�&���� � ��"$, ��� $�
������ �����
�"���
 �� �&�#$� ���/�/&
�"�� �"�
&�%�$#����� � �
��A���&$FG�' 	�%������' 
���&����HF, 
 ������
F� ��� ���&�", &/%&
��/" ��'��&��"�
��"�G���
 �����
�"���
��

, � �� ���' �
����� ��&���� 
�
����&��.
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?
� &���� �% 
��. 7.3, �
����% �������&
����' & �������� ��&�
� � ��
�

""�' ���$����/� 
�%$�H�
��&:
�
��� &��� $�
������& �����
�"���
, ���� �� �
���"
�H &� &��"
��� �
������ 	�%������ �������&����/�,
$������� 
�
����� �
��F�
���H ���H�� & ��' �
$���, & ����
�' 	�%�����
� �
�
$%�
 �
��A���&�&
�

��&����"$ $�

$ � 

%
/&�" & ������H�� "��$�. (D��$���&�� �������' 
�
�;�� $ �
$��/ ��
�A�
�������&����/� & 	�%������" ����A���� ��; �
�#� �
����%�
�&
���H � ��V�������� ��", ���
	�%������������ &�%�$#����� �
��� �F��' ����� $�

#����' �
�
�� �
����H�� �/��
�, ��� & �$G����� $
��� �
���� �� ���
���� &�%�$#�����, ����
�� "�#�� �/�� �/ ������� � ���&$.)

<��

&��H�
� ����
�
��
;�� "�#�� �
�#� �
�&���� � ���
�����F 
�
����&���� ��&������. `���
 � �$�
(Younger & Doob, 1978) �
&
�� ���/�$�"/" �
������ ��
;��� (��%&
���/� �
������), $��#�
� �����
$�
������& �����
�"���
 & ��", ��� & 
�%$�H�
�� �
������ �
������ ��� ���$&��&$F� &�%�$#�����, 

�
$���
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& ��", ��� �
�����
 �
�� �" �$&��&� $��������� � 

���
���������. ��%���� ����&��
 ���/�$�"/�
���&�
�
�
�H �
�&�;�
�&
��F �� ���
��/ ��"�G���
 �����
�"���
��

; �
$�
� ����&��
 ����� ��
���/�/&
�
. ?
� ���
%
�� �
 
��. 7. 4, ���/�$�"/�, $&�
���/� & ��", ��� �
������ &/%�&$� &�%�$#�����,
��&��
�� �
 �
�&��
;�� � "��HA�' 
�
����&����HF, ��#��� ��, ��� �#��
� 

���
������. ����#�, ���
�#��
&A�� &�%�$#����� �� �"��� ��������"���� �$"
�H � ��&������ ��"�G���
 �����
�"���
��

,
����/ �����H �
����$ �&���� &�%�$#�����. * �� #� &
�"� ��;
, $��#����/� & $���������H��" ��'��&��
�
������, ������$FG�� &�%�$#����� "���� �&�%
�H ���H�� � �
�&��
;����/" ��&������" ��"�G���

�����
�"���
��

 � 
�
��
�&
�� & ����&����&�� � ���". Q
��" ��

%�", ��
�&�;�
�&
��/� �$�V���/,
����
&A�� ���������" �&���� &�%�$#����� �
�����$, ��&��
�� �� � ���HA�' 
�
����&����HF, ��"
����
�&�;�
�&
��/� ��;
, � �� %�
�����H�� "��HA�' 
�
����&����HF, ��" ��, ��� �� �"�� &�%"�#�����
������� �&�� &�%�$#����� � ��"$-���$�H ���"$.
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*"���� � 	
��
"�, ���$����/"� & ���� �
$��� �������&
��' (Brancombe, 1985; Geen, Rakovsky & Pigg,
1972; Rule & Nesdale, 1976a; Tannenbaum & Zillmann, 1975; Taylor, O'Neal, Langley & Butcher, 1991; Zillmann
& Cantor, 1976), ��� 
�%$�H�
�/ �
&���� �
 "/��H � ��", ��� &
#��'A�" 	
���
�", ��
�����FG�",
��
�'��� �� ��&/A����� &�%�$#����� & 
�
����F, �&������ �������H, � ����
�' ����&��/ "��$� %
�$�
�H��
& ��
�������� ��������
 �&��� �G$G���'. ���� �� &/%/&
�� ��"����', ��� �� 
�
�;�� &/%&
�/
	�%������' �
�
$%��', ���

��&�", ���
����/" A$"�" � �
$��"� ������/"� ��������
"�, �� �"�FG�"�
����A���� � 
�
�����, ����
 �
����
 ��&/A������ &�%�$#����� �$��� ��
������
 �

&��H�� � ��
�
�&���� � 
�
����&�/" &/�
�
" �
���& �
$���. ���� #� �������� ������/� �G$G���' �� �
�-�� �
����
��
������H, &�%"�#��, �%-%
 ����, ��� $#� �
�A�� �
���-�� &
�"� ����� ���/���, &/%&
&A��� &�%�$#�����,
��� �%-%
 �$G���&�&
��� ������H��� &�%"�#�/� ���������&, ����
 �F�� "��$� �/�H «����/ � ����$»,
�
����/&
� �&�� �$&��&
 ���&$, ���
�� ��� 

%�

#���F. * �
��� ��$�
�� 
�%$�H�
��" "�#�� �&��H��

�
�����.

�% 
�%$�H�
��& 

��"��
���/� �
"� �������&
��' ��
��&���� ���&����, ��� 	�%������������ &�%�$#�����
"�#�� ��

�H ��
�������$F 
��H & �
��&����� 
�
����&���� ��&������. D��
�� &�%�$#����� �"���
����A���� �� ���H�� � 
�
�����. L
�������� 	�%������������ &�%�$#����� �
� �
��H ��G�' 
���&
;��
��"�
�������' ��
&��' �����"/ "�#�� ��������&�&
�H �
��&����F � �
����HA�' &�
�������HF �F��'
��"��
����' 
�
�;��. �/ $#� ��&�
��� � �������" �
������#����, 

��"
�
�&
� & ��
&� 5 &������ A$"

�
 
�
����F. � �
� ���" ��"��
��, ��� &�%��'��&�� �
�"���� A$"
 — � ��
�#������� �" &/������ $
�&��
&�%�$#����� — ��������&$�� ��%���� �
��&����F 
�
�����, �� ���H�� & ��" ��$�
�, ���� ��������
��&������ �&������ ��

#����" ���������� ��"���
�&
�H (Donnerstein & Wilson, 1976; Konecni, 1975).
�
$��� �������&
���� �����
#
�� �
�#� $�&�
#�����, ��� &�%�$#����� ��������&$�� &�
��������
�
��&����� ��"��
����' 
�
�;��, ��
�"����F �
&�%
�H �&�F &��F. <
�
�"�
, D'<��, �
�-���
�H�, >�
�
� �
�-?������ (O'Neal, McDonald, Hori & McClinton, 1977) ��"����
�
�&
�� ����" 
�
����&�/� �
��
�
����&�/� 	��H"/,  
 %
��" �� &����&
�� & A$"�$F ��� �����'�$F ��
$.  �������&
����



�
������#���, ��� ����, ��

FG�� & A$"�$F ��
$, �%-%
 
���&
;�� ��"�
�������' ��
&��' �����"/ �$�$�
���HA� ���

#
�H ��&�����F ��
��& 	��H"�&, ��%
&���"� �� ����, �
��' 	��H" ��� �"��
���, ��#���
����,  %
���/� �����'��' ��
�'.  * ���" ��$�
� & �
����&� "����� �$��� �

�H�� ��&������ �
 ����&�
��"��
����' 
�
�;��, &/%&
���' &�%�$#�����". ?
� &���� �% 
��. 7. 5, �#��
��� $���/� ��

&�
���H.
����, &�%�$#����/� ����
����' ��
�', ���HA$F �
��H &
�"��� ���

#
�� ��&�����F ��
��& 	��H"
, &
������� �� ����', �� ���/�/&
&A�� &�%�$#�����. Q
��" ��

%�", &/�����, ��� &�%�$#����� �
����
$&�����&
�� &�%"�#����H �
��&����� ��"��
���/� 
�
�;�'. ���$
;�� � �


���
������ ��������
��
�����F� �
�
��$ �
���� ��&��
.

��������D=D^�<<D�Q] ? *D6�����D�Q�, �=� ���?Q�*<D�Q]

<�����H�� �������&
����' 

��"��
��� ������%/, ��� 
�
����&�/� ��;
 "���� 
�
���&�/, ��"
��
�
����&�/�, �� ���H �


���
�/� $
�&�� &�%�$#����� �$�$� ��#� ��� 
�
����&�/�, ��" ���
��
�
����&�/� ����&���&. �����"$ ��� "��$�
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���/�/&
�H "��HA� ��������������� �
� �
����� $�
�%/ � � ���HA�' �������HF ��������H � ���$
;��",
����
/� $ �
$��� &/%/&
F� ��
�����. * ���" ��$�
� "/ 

��"
�
�&
�" ���������H � &�%�$#����F &
�
����&� ����������� 	
���

, 
 �� ��$�
'���� $���&��, &/%&
����� ���$
;��'.

�"����� ��"
�� �
��/�, �&������H��&$FG�� � ��", ��� ��� &/����
�
����&�/� ��������' �� �


���
�

������
� 
�
�;�� �
 ��

� (Venables, 1987). >�����, D'<��, ��A"
� � *�����
 (Hinton, O'Neill, Dishman &
Webster, 1979) ���

$#��� (�
 ����&� ��#��-�
�H&
�������' 
�
�;��), ��� ������
�/-�
���H����
�
��&��F� "��HA� �
�#��&
�"����' �
�&���, ��" ��
"
�H�/� �$�V���/. */�������H, ��� $ 
�
����&�/�
��; $
�&��H 
�
��
���
 — &�G���&
, �"�FG��� ����A���� � &�%�$#����F � �
�&���, — �

&�����H��
��%�� (Olweus, 1987; Woodman,
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Hinton & O'Neill, 1978). Q
��" ��

%�", 
�
����&�/� �������� �����
F��� "��HA�' 
�
���&����HF �
�
��&��F� "��HA� ���������������, ��" ��
"
�H�/� �F��. *$�"
�, >����� � D'<�� (Woodman, Hinton &
O'Neill, 1978) �

&���� &/������� 
�
��
���
 � ��

�
��
���
 $ �
;�����& �F
�"�/� ���H��;. �%"�
����
���� ���
�;�' �
�&������H $ ���H�/�, �
����&A���� & ��������� ��
���
. */�������H, ��� ������
/�
�
;����/ 
�
��
$F� �
 ��
��� 

%����/"�, � �����HA�"� ����������"�, �
��&�����"� �
�%�
��&
�
�&���. [�� ��;
 ����
&��� �
$��$ � ����#����' 
�
���&����HF. �
$��� �
;����/ �
���"����
�
�&
��
&/����' $
�&��H 	�%�����������' 
�
�;�� �
 ��
��� � ����
&��� �
$��$ � ��
"
�H��' 
�
���&����HF.
�������&
���� �
�#� ����G
F� � ��", ��� &� &
�"� ��
���
 $ ��; � ����#����' 
�
���&����HF
%�
�����H�� ����� ��%��� $
�&�� 
�
��
���
 � �
"���� ����� &/����� $
�&�� ��

�
��
���
, ��" $
����&���& � ��
"
�H��' 
�
���&����HF. �
"/" #� ����
���/" ��� ;���' �
A��� �������&
��� �&������
��� 	
��, ��� ��;
 � ����#����' 
�
���&����HF ��&�
A��� �
���& ��%�
��";�& ��

%�� ���HA�
�
���$�����' � �
�"������" �
����� � �
���$�����' �� �"�
���H�/" ������", ��" ��;
 � ��
"
�H��'

�
���&����HF. Q
��. 7. 2 �
 ����&� �
��/�, ���$����/� ���"� �������&
����"�, ���
%/&
�� �&�%H "�#�$
�
�����" � 	�%�����������' 
�
���&����HF.



*=�!<�� �������� <� *D6��^��<��

?
� $#� $��"��
���H �
"� &/A�, �&�%H "�#�$ &�%�$#�����" � 
�
�����' "�#�� �/�H �&$���
����'. Q
�
#� �
� &�%�$#�������������&$�� �
��&����F 
�
�����, �
� � 
�
����� "�#�� ��&����H �
 $
�&��H
	�%������������� &�%�$#�����. ? �
�"�
$, & ����&����&�� � ������%�' �
�

���
, 
�
����&��� ��&������
���#�� �� ���H�� ���#
�H �
�
�#����, �� � $"��HA
�H ������$FG$F 
�
����F. >��
���� � ��� �������
�
�&��� ��A�
�$F ����
���$F �
��

""$ �������&
��' �� �;���� $"��HA���� �
�
�#���� � �����
%
���� ������%/ �
�

���
 (Hokanson, 1970). ��
&/� ��
�/ ���' �������&
���H���' �
��

""/ ���
%
��,
��� 
�
����� &���� � ����#���F �
�&����� �
&�����, �������"$ ������$ �%"�
���� 
���&
;��
��"�
�������' �����"/ (Hokanson & Shetler, 1961). ������$FG�� ��
�/ ��
&��� �&��' ;��HF ��
��������
&�%"�#�/� 

"�� ���' �&�%�, $���/&
� &������ ����& 
�
����&���� ��&������, �
�
�"�
, 	�%��������,
&�
�
�H���� ��� &���

#
�"��� (Hokanson & Burgess, 1962a), ��
�$� �����
�"���
��

 (Hokanson &
Burgess, 1962b) � &�%"�#����H �"�G���� 
		���
 (Hokanson, Burgess & Cohen, 1963).
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>��
����� ��
���� (Hokanson & Burgess, 1962b) �������&
�� &�%��'��&�� 

%����/� ����& 
�
����� �



��
�
�H��� �
&����� � $�
G���� �$�H�
. *� &
�"� &/�������� ���/�$�"/"� %
�
��� �� ����$
�����
�"���
��
/ ����� �% ��� �
�
/&
�� (��������� &/����' 	
$��

;��), 
 �
$��" �
&
�� &�%"�#����H
��&���� ���� �� ���;
 (��������� ��%��' 	
$��

;��). 6
��" $�
������ �����
�"���
 �"��� &�%"�#����H
&/

%��H 
�
����F 	�%������" �������" (�$��" �
������� $�


 �����
������" ����" ��
�����
�"���
��
$), &�
�
�H�/" (�
&
� �;���$ �����
�"���
��
$) ��� &���

#
�"/" (��%�
&
�
&���

#
�"$F �

���$ & ����&����&�� � �

��' 

%�

#�����' Q�Q). ?���
��H�
� �
$��
 ���/�$�"/� ��
�"��
 &�%"�#����� &/

%��H 
�
����F. ���� ������%
 �
�

���
 &�
�
, �� ��;
, �"�FG�� &�%"�#����H
&/

%��H 
�
����F, ���#�/ �
��&���H ����
��&/� $
�&�� 	�%������������� &�%�$#����� �� 	
$��

;�� �
����� 
�
�����. [�� �%�
�
��, ��� ��&/A���� &�%�$#�����, ���
�&�#�
FG�� 	
$��

;�F, ���#��
�"����H�� ��	
$��

-;����/"� $
�&��"�, ����
 �$�V���/ �"�F� &�%"�#����H &/

#
�H 
�
����F. ?
�
&���� �% 
��. 7.6, ������%
 �
�

���
 �
A�
 �&�� ��

#���� ���H�� $ ��� ��;, ����
/� �"��� & �&��"


���
�#���� �
����&
 	�%�������� ��� &�
�
�H���� &/

#���� 
�
�����. �$�V���/, �� �"�&A��
&�%"�#����� ��� &/

#���� 
�
����� ��� &/

#
&A�� �� &���

#
�"/" �$��", �� �����
���
�����
�"���
 �"��� ����� &/����� 

��
�
�H��� �
&�����, ��" �� 	
$��

;��.



��%$�H�
�/ >��
����
 � ��
����
 ��&�
�
�� � �
��/"� �
$��� �������&
��' �� ���
�� �
�

���
. �%$��&
;��$F ��
�F 

���, >��
���� (Hokanson, 1970) �
�A�� � %
��F����F, ���, ���"��
� �
 �
����� �
��/�,
�&������H��&$FG�� �� $"��HA���� 
�
����� & ���;�	������� $���&���, �$G���&$F� ��
�������/�
���$
;��, ����
 
�
����� �� �"��� ���
���FG��� �		���
 — ���� 
�
����� &���

#
�"
� ��� ���� ��V���
�"��� &/����� ��G���&����� ����#����.

>��
���� � ������
"� 
�A��� %
��" &/�����H, "�#�� �� ��
�
����&�
� 
�
�;�� ��������&�&
�H
$"��HA���F �
�
�#���� (Hokanson & Edelman, 1966). D�� �
�&��� �����
�"���/, &� &
�"� ����
/�
���/�$�"/� 
�
��
�&
�� �
 "�#��������/' ���	���� 
�
����&�� ��� ��-�
$#����, � ���

$#���, ���
"$#���/ �
� 
�
����&��" 
�
��
�&
��� �/��
�� �
������� & ���� & 	�%�����������" ��
��, 
 $ #��G��
&�%�$#����� �
� �
$#����' 
�
�;�� ���#
���H �/��
��, ��" �
� 
�
����&��'. ����� ����, ���
�
���"����
�
�&
�� ���%
���H��� ���#���� &�%�$#�����, ��%
&���"� �� ����, �
�
� 
�
�;�� ��
%
�
�H
&/�����' &� &
�"� "�#���������' �
�&��
;�� (Hokanson, Williers & Koropsak, 1968). �
&
� ��V�������

�%$�H�
�
" ���� �����
�"����& �%/��" ���
�� �
$�����, 
 �� ���
�� L
�'�
, >��
���� (Hokanson, 1970)
��"��
��: «��%$�H�
�/ ���� ���
%/&
F�, ��� ���
/�
� 
�
����� ���F�H �� �%�
�
�� ���%��#���� ���#����
	�%������������� �
�
�#���� ��� $"��HA���� ������$FG�' 
�
�����. �
��/�... �
&���� �
 "/��H, ���
���H�� & ��� ��$�
��, ����
 
�
����� &���
���"
���� �
� �&����

%�
� 	�
"
 ����
$"���
�H����
��&������ �� ����A���F � ����
����"$ ��V���$, ��
 ��'��&����H�� ���
�&�#�
���� ���#
FG�"�
�
�
�#���� ���$���&$FG�"� ���������H��&
"�» .
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6�?=`T�<��

����#�, 
�
����� � &�%�$#����� �
������� & �����' &%
�"��&�%� — �
� ����H ���;�	���/�
���������H��&
�. *�%�$#����� &���� � $������F 
�
�����, ����
 ����&��/ ���������" �&����
&�%�$#����� ����
F� �
�&��
;�� �� ���
��/ ��V���
 � ����
 �� ��"��
����', �
����
�
FG�' 
�
�;��'
�
 �
�&��
;�� �&������ 
�
�����. =�;
 � ��&/A����' 
�
���&����HF ������/ �
����
�H � 
�
�����
%�
�����H�� �
G�, ��#��� �� "���� &�%�$#�
FG���� ���

�H�. ��
����� &���� � ��������F &�%�$#�����,
����
 ����&��$ ��
��&���� �%&�����, ��� 
�
����� �&������ &/�����' 
�
�;��' �
 �
�&��
;�F. � &��&H
&/�����, ��� �
�
��
 ��"��
����' 
�
�;�� �"��� &
#��� %�
�����, ������H�$ &���� � $"��HA���F
�
�
�#���� &� &
�"� "�#����������� �
�&�;�
�&
���.
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* ;���", ����A���� "�#�$ &�%�$#�����" � 
�
�����' ��$#
� ���
%
���H��&�" $�&�
#����� � �
�����
&%
�"���'��&�� "�#�$ �
$�����" � ��������' & ��
�������� 
�
����&���� ��&������. <��"��
� �
 �� ���
&�%�$#����� �
� ��
�������/� ���������H��&
� "�#�� �
�&���� � 
�
�����, ��� ���������H��&

��
�����F��� ��/��" ����&��
. ������/" #� ��

%�", ���� 
�
����� "�#�� �
�&���� � $"��HA���F
	�%������������� &�%�$#�����, ��
 �&�%H %
&���� �� ��/�
 ����&��
 ���������H�� ����&����&$FG��

�
�;�' �
 �
�&��
;�F. �
����
&����� � �
����� &%
�"��&�%� "�#�$ �
�
���' � &�����
���"
$��"��
���H & �
#��" 

%���� �
���' ��
&/. [�� �%�
�
��, ��� ������������� �
�;���/, �
 ����
/� ���-��
"�#�� �	��$��
�&
�H &�� �&�� &��"
���, ����"�����, �&�%
�/ � ��/��" � ��
$#����" & ��
��&�����

�
����&���� ��&������.

����D�Q���^�<�! DQ<D��Q�=]<D ��D=D��T��?�> D�g!�<�<�_

�%��A��� $&���������H ������������"� ����
"��
��
"� 
�
����&���� ��&������ "�#�� ��V�����H��
#��
���" �
'�� «�����'» ������ 
�A���� �
����"/ ����&������' 
�
����&�����. * ��%�
� �
$���-
�������&
���H���' ����

�$
/ � ������������� ������
� � &��
��$ ����
��� ����&������' 
�
�����
�

'�� (Bryant, 1964) �
������
��
�� �
���& ���������� ��
��;���&
�H �
��� 
�A���� � $�
%/&
�� �

�&�%
��/� � ���" �
� ����&�/� �
����"/: 1) «���
#���� �����/»; 2) «��#�/� �#��
���»; 3) «��
�����,
����
/� ������� �
�������H». �/ �����"�� �
#���� �% ���� &��
���&, ���/��#�&
� 

��"��
����
"
��
�
�
, %
�
��$���� & �
���' ��
&�.



«��?�^�<�� ��Q�<X»

?
� ��"��
���H �
"� & %
��F����� �$�H �� �� �
#���� 

%���
 ���' ��
&/, ���"��
� �
 �
����� 	
���&,
����&�
#�
FG�� �$G���&�&
��� ������������� ����& 
�
����&���� ��&������, ��� ����&/ ��'��&$F�
���H�� & ��������� ��;�
�H���� ��
$#����, �� ���H "/ ���H�� ����
 

%��
�"�� & �
�
��� 
�
����&����
��&������, ����
 �$��" $���/&
�H �
� �������������, �
� � ��;�
�H�/� 	
���
/. <
�
�"�
, >�����
(Hinton, 1981b) $�&�
#�
��, ���

«... �
%
��
 ��������"���H & �
�&������ ����� ��"������/� �������&
��' &�����
��� ����' � &������
����� &�����
��� �
 ��
"��/, �����	�%������������ 
�
�;�� � ������$FG�� ��&������. <��"��
� �
 ��
��� ������������ 	
���
/ �"�F� ���HA�� %�
����� � "��$� & ��"
��' ������� ��
%/&
�H�� &� &
�"�
��
&������ &�����
���, ��$G���&���"��� 
�������"�, ��

G���� � ���H"� � �
"��� 

����� &�%

��

(�
�
�"�
, �����H%�&
��� 	�%�������� �
����� ��� �
�%"�
�
� ����
) ��

�� &
#��'A$F 
��H &
��
��&����� ������������� 	
���
�&, �"�FG�� ����A���� � ��"$ ���$ �
���$����� ��&������, ����
/'
��� $�&
�&
F� &��������&��, �
���"
� �
� ���" &� &��"
��� ����&����&$FG�� ��
$#���� �
���������H��&
 �� ������$FG�' #�%��».
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«���
#���� �����/» — ��� ��AH &��
�� � ��", �� �
��' ������� ��� ��� ���' $���/' ��� ���
�	������
�
���

���� ���H�� �
 ������������� 	
���
/ �
� ���/��� �����H �
�
��$ ����&�������� 
�
����&����
��&������. >��� �
��#�
 �
'�� �
��� ������ 
�A���� &/%/&
�� ��"
��� ���$A����, ���$����/� &

�%$�H�
�� �
$��/� �������&
��' 	
��/ �� �
F� ����&
��' ��� ��������� ������
.

«=D^<X� D^���<�!»

?
� $#� ��"��
���H 

���, $&���������H ������������"� ����
"��
��
"� ��V�������� �
��#��' �

&�%"�#����H ��%�
��� ����� �����'����, "���� �
���H��&������ "�

. <� & ����&� &���� ��#�� &��
��:
�&������ �� 
�
����� ������������' ��� #� ��;�
�H��' �
����"�'? >��� "�#�� �
�%�
�H, ���
������������� 	
���
/ ��#
� & ����&� ������
/� &���& �
���$���' ������H�����, �
$��� ������� &��
&�%

��
FG�� $
�&�� �
��&����� �
����� & ��
��
� � ����&����
�
FG�" ������������" �
�;���
".
������������� "��
��%"/ ��'��&$F� �
 $
�&�� ����&��
; �
����"
 #� �
�� �
���H����& %
�

��&
��
���#�/� ��;�
�H�/� 	
���
/. !���, ��� ��$"����� 
�A
�H �
����"$ �
�����, ��$G���&���"���
�
���$��/"� �
��
"�, �$��" �
�&������ �
��
�
;�� ��
��
 ��� ������� 
��
�����/"� �
��


�
"�
"����/� $����&����&. ������&���� &�%"�#�/" 
�A����" �������' �
����"/ �&������ ���
��
��;�
�H�/', ��#��� ������������' ������.

«D����<�! ��D=D��T��?D�D *��+�Q�=]�Q*�»



!&�
� �������H �������������� 
�A���� �
����"/ �
����� &/%/&
�� ��
����� �� ��������" �
�����������" �
����
". ���� �
����
�H � ������������"$ &"�A
���H��&$, �� ��� �$��� ���&�
�
�H��
�������"$ ������F � ��� �$��� �
���"
�H 
�A����? � �� &/%�&�� �� ��������������' �
�;���,
�������&A�' ��
���$F ��
$
��F � ����
&A�' �� ����� �����', �
���$ �
��� �

#�
�, ����
/� ������
�/�H ����

��/"� ��� ��������� «�������»?  Q�" �� "���� "/ �� "�#�" ��
�;
�H,  ��� ��
�"����� �
&�%"�#����H �����H%�&
��� ������������� �
����& ����
��� %
 ����&������" ��&������" %
�

��&
��
;��/' ��"����� ������������ � ��������� �
����", � ����
/" ����� ��

���H�� �� ����, �
� ��������
������������� &"�A
���H��&� ��
��� �&�
A�&A�"�� 	
���".

��6`��

* ���' ��
&� "/ ���/�
���H $�����H ����, �
��� ����A���� � &��A��" �
��&�����" 
�
����� �"�F�


%����/� ������������� �
�;���/ � ��'
���
$��$
/. �/ �%�
��"����H � 	
��
"�, �&������H��&$FG�"�
� �
����$�"���� 
�
�����, � �
�A�� � &/&��$, ���, ���"��
� �
 �� ��� & ������
/� ��$�
��, ��'��&����H��,
"�#�� ��&�
��H � �
����$�"�' ���������� � �
�"��
�H��"$ ��&�����F, ��� ���F�H �e �%�
�
��, ���

�
����� �
� �
��&
� �
���� ��
��
���� �% ��������� & ���������. ����&/� ��
"��/; � ��������
��������
��, & �
��'-�� �������, ��'��&����H��, «%
"�A
�/» & �
���$�������, �&�%
��/� � �
�"������"
�
�����. D��
�� ���-
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;�
�H�/� �������&
��� ���
%
��, ��� ������H �� &������ ��&��H�� ��

������
. ����� ����, ���H &��
����&
��� �$"
�H, ��� � "��
��%" �
�����&
��� �
��

�����#������� � 
�
�����, � "��
��%" &������
����&/� ��
"���& �
 ������H 
�
����&����� ����&�������� ��&������ "��$� �"��H ��G$F �
�
��$. Q� ���H
�� ����F����, ��� �$G���&$F� ����� ������������ ����
"���
�&
��/� ��������/� �


���
������ ���
�����%�;�� (�
�
�"�
, ���
������H & ��&/A����" $
�&�� �"�;���
�H��' ���"$��;��, ��
�"����� �
��"���
�&
��F), ����
/� � ��%�
F� &���"���H �$G���&�&
��� �����' &%
�"��&�%� "�#�$ ��
"��
"� �

�
�����' ��� ���������� � �
�"��
�H��"$ ��&�����F �
� ��
�/ 	
"��H���� ������&
. >��� & �&�� &
�"�
&�%"�#����H �$G���&�&
��� �&�%� "�#�$ ����&/"� �
�"���"
"� � 
�
����&�/" ��&������" �/�

�
��"���" �$
�/� ����$���', ��%�
 ����

�$
/ ���
%/&
��, ��� ���� �
�
� �&�%H � �$G���&$��, �� ��

&��H"
 ��
�
. ��

%�� &�
�����', ��� �F�
� 
���;�
;�� "�#�$ ����&/"� �
�"���"
"� � 
�
����&�/"
��&������" �
� ���#
'A�" 

��"��
���� "�#�� ��
%
�H�� ������&��" ������
������� ���������$
�H����


%&����, ����
/� ��
���� ���$���&$F� 
��"
���" ����&/� �
�"���".

�
%����/� ��
$��$
/ ��
&��' �����"/ � �
����
FG�� & ��� �
�;���/ �
�#� ��
%/&
F� ��
H�%��� &������
�
 ����&������� ��&������. Q
�, �
A� �"�;���
�H�/� ��
�#�&
��� �
�
������� &%
�"��&�%
�/ �
	$��;����
�&
���" ��"����-���' �����"/, � & ����������� �����
�
"$�
 � "���
��&������ ���
; ����/�
���� ��
/ ����&���� "�%�
, ����
/� $ ����&��
 �����
F��� ��A�
����HF � ���#�/" $��
�'��&�",
��&��
F� %
 ���#�/� �������&�/� �
�;���/, & �
������� %
 ���%�
��� ��' ��� ���' ���$
;�� �
�
����
#
G�' $�
�%$ � %
 &/��
 
�
�;�� & ���$
;��, ���%�
���' �
��" ��

%�". * &������ ��"�
�������'
��
&��' �����"/ �
������� �
A
 ����&���H «�

�H�� ��� $��

�H»: �"���� ��
 ��'
���
$��$

, ��
�����#���� �
�
��%"�" ��
���������� $
�&�� 	�%������������� &�%�$#�����, �
��%&���� %
�$��
"��
��%"
 
�
����&���� 
�
��
�&
���. *�
���", �$G���&$F� �
��/�, �&������H��&$FG�� � ��", ���

�
���&����H ��"�
�������' ��
&��' �����"/ �"��� ����&��$
�H�/' �


���
, � ����"$ & $�
�#
FG�'
���$
;�� ���� ��;
 ���/�/&
F� ���HA��, 
 �
$��� "��HA�� &�%�$#�����.



��
�� ��&�
�, &����
 �$#�� �"��H & &��$, ��� ������������� �
�;���/ �
����
F� & ��;�
�H��" ���������.
Q� ���H &��A��� �
��
 &����� �
 ��&
�����/� �&�%�, &�$�
����� ������������� �
�;���/ & %�
�����H��'
������� �
����
�����F� �


���
 �
A�� 
�
�;�' �
 �
���&/� &�%��'��&��, � �

&��H��' �/�� �/ ��&�
��H
�� � 
�A
FG�" &������ ������������� ����, �
���
��, ��;�
�H�/� 	
���
�& �
� ����
"��
�� 
�
�����, 

�
�%�
�H, ��� �
 
�
����F ��'��&$F� ��
 ���
 	
���
�& � ��� �������� � ��
$#
FG
� �
��
 ��
%/&
F�
&%
�"��� &������ �
$� �
 �
$�
.

8 �������# � �����������$ ������#$

* ��������� �&$� ��
&
� "/ ��

��"�� � �������&
���", ��V����" ����
/� �&������ �����
����&�����
$�
���� ����&��
 & ���$
;��� 
�
����&���� ��&������. * �
���' ��
&� "/ 

��"��
�" �
����"
���$
«
�
�H���� "�

», �
����
&����� � ����
�' "�#�� ���$���H � ��"�GHF �����
�"���
�H�/�
�������&
���H���� "������. * ��������' #� ��
&� ���$��" &/��
%/&
��� ��;������& �� &��
��
"
����
��� 
�
����&���� ��&������.

�
����"/, ����
/� "/ 

��"��
�" & �
���' ��
&�, �"�F� ����A���� � ������
/" 
�����
" 
�
����&����
��&������ & ������&���/� $���&��� (�� ���H & «
�
�H��" "�
�»). �/ ���$��" ����$FG�� &��
��/: �
���
�

���������� &�G���&
 %
��
&��F� �F��' &���� ���� 
�
����&��? ?
��� 	
���
/ ��������&$F�
�
��&����F ����$
�H��' 
�
�����? * �
��' ������� ��
���

	�� &����� �
 &�%�����&���� 
�
����� ��
����A���F � #��G��
"? ��������&$�� �� $�
���� & ���
��&�/� ��
�&��&
���� ��� �
��F����� %

&/��$������"� ���
��"���& 
���$ 
�
�����? ?���
 "�#��������/' ���	���� ��
�

��
�� & 
�
����&�/�
&/�
�/ �� ����A���F �
$� � �
$�$?

*����� &�%"�#��, ��� &/ "�#��� �
����#��H �������&
����" 
�
����� ��

%�� ����� �����/' ������
��;�
�H�/� �
����" (�
�
�"�
, #������� ��

G���� � �$�
$��' (�$�
$��"), �
���$��/� ������). �%-%

�
���� ������ "/ &/�$#���/ ��

�����H �
A ��%�
 � 

��"��
��H ��AH �� &��
��/,  ����
/� �
�
�"$F
�&�%
�/ � ����&��' ��"�' �
����� �������&
��� � �
������ �
��� ���$#�
F��� & ��;�����������' �
��������������' ����

�$
�. ?������, � & �
$��� ���
���� �
$�� �
������/ �
��/� �������&
��',
�&�%
��/� � �
����"
"� 
�
�����, ��, ���"��
� �
 ��, ��� ���� ��/�, ����"�����, �
����
&���� ;������H
��� ���
����, %
����
���&
&A����� ���' ��"�', ��� ��������� ��%�

 & �
A�' ����� �
���� �� �&
���� �/
"���
.

<��?DQ�?�

=F��' ����&��, ����
-���� &/��&
&A�' ��
�� ���' ������H�� 
F"�� ���
�����, �
���"
&A�' ��
�
�����
��F &

�
 ���H�/' �

��&���%
��
 ��� ����$����FG�� �
����&� ��� �/�
&A�'�� ���

���H &
���H ��
�� &
#�/" ��%
"���" ���$F ����&$ � ��"�GHF &�%�$#�
FG�� �
����&, %�
�� �� �����"$ ��/�$,
��� ���"$����
/ ��
%/&
F� "�G��� &�%��'��&�� �
 ��&������. � ��'��&����H��, ���H%$��H ������/"�



�
����&
"�, �F�� %
�
��$F ��
%/&
F��� & ��������� �%"����H �&�' ������ &���
����� 
�
�H��'
��'��&����H�����, ������H ��� ����%��H $
�&��H 
���&����� � �
#� �%"����H �&�� �
����
&����� ��
��
$#
FG�" "�
�. <��"��
� �
 ���$����/� �
��/� � ��", ��� 

%����/� &�G���&
, &��F�
� �������
(Cherek, 1984) � 
"	��
"��/ (Beezley, Gantner, Bailey & Taylor, 1987), $����&
F� ��� ���
���F� 
�
����F,
�
��

��
�/� �������&
��� ��

����&
F��� �%$�����" &������ 
������� � "

��$
�/.
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�=?D�D=]

�������H ������H��� &
�"� ����
��� 

��
���G
FG�" �
����&�" ��� ���"$����
�" 
�
����&�/�
��'��&�'. 6�

&/' �"/�� �����
%/&
��, ��� �H����&� ��&/A
�� A
��/ �/�H &���$�/" &� &

#����/�
&%
�"�����A����. ?
�"� ����, �F��, ��&�
A
FG�� �
���$������ � �
�"������" �
�����, �
��� �
�������
& ���� "�"��� ��� &������" 
������� (Gerson & Preston, 1979; Mayfield, 1976; Roslund & Larson, 1979;
Shupe, 1954). �
#� #�
�&/ �
���$�����' "��$� �/�H & ��������� ��H������ &� &
�"� ��;�����
 (Miller,
Downs & Gondoli, 1989; Muehlenhard & Linton, 1987).

[����
�"���
�H��� �������&
��� &������ 
������� �
 
�
����&��� ��&������ &��F�
�� & ����


%����

%�/� "�������. D��
��, ��%
&���"� �� ������
 �������&
����', 
�%$�H�
�/ �/�� &����
 ���� �
�� #� — �
#� �����HA
� ��%
 
������� &���� � ��&/A���F 
�
����&����� (Boyatzis, 1974; Cherek, Steinberg
& Manno, 1985; Gustafson, 1986; Richardson, 1981).

� ��� ���
����� �
����
, � ��%
 �
������� 
������� & %�
�����H��' ������� &���F� �
 &/��� 
�
�����
&�&�� (Bushman & Cooper, 1990). Q�'��
 � �
""�� (Taylor & Gammon, 1975), �
�
�"�
, ���

$#���, ���
��%�
�����H�/� ��%/ (15 � &���� ��� �$
���
 �
 �
#�/� 16 �� &��
 ���
) ���
#�&
F� 
�
����F, & �� &
�"�
�
� ���HA�� ��%/ (50 � ���� �
�����& �
 �
#�/� 16 �� &��
 ���
) ��������&$F� �� �
��&����F. D�� �
�#�
����G
F�, ��� &���
 & ���HA�' ������� ��������&$�� ��$G���&����F 
�
����&�/� &/�����, ��#���
�$
���. �
$��� �������&
���� ��"��
F� ����� ���H��� &������ ���G���/� �
�����& (�
�
�"�
, ����

),
��" &��
 ��� ��&
 (Gustafson, 1988a, 1988b, 1990; Murdoch & Pihl, 1988; Pihl, Smith & Farrell, 1983).

D��
�� ����$�� ��"����H, ��� �� &����
 �
#� �

&�����H�� ���HA�� ��%/ 
������� �$�$� ��������&�&
�H

�
�����. ����� ����, �������� &�%��'��&��, ����#�, �
�������� ���H�� & ��� ��$�
��, ����

�����;�
�H���� 
�
����

 �
��"-���� ��

%�" �
�&�;�
$F� ��� �����
��
F� (Richardson, 1981; Taylor &
Sears, 1988; Taylor, Schmutte & Leonard, 1977; Taylor, Schmutte, Leonard & Cranston, 1979). Q�'��
, �
""�� �
?
�
��� (Taylor, Gammon & Capasso, 1976) �
�&��� �������&
���, ����%�
��� ����&�
��&A��, ��� &
���$
;���, �
����
&��FG�� $�
�%$, 
������H ��������&$�� 
���$ 
�
�����. ���&�
��������� ��$����/,
���
 �
$��
 ����
/� &/��&
�
 ���;�
�H�/' «�����'�H», ������&A�' �% �"��
���� ��� � "������ "
��

(�����
�"���
�H�/� $���&�� — ���$���&�� 
�������), 
 �
$�
� — ����� �
��' #� �����'�H, �� �
���
&�����" 
�������, ��
�&��&
���H & &/�������� %
�
��', ��� &/��

&A�' ��
�������� �� ���
%
���F
«&
�"� 
�
�;��». �
� ���" �
#�/' �
���

&A�' ���� �$
 ���$�
� $�

 ����" �� ����������. ������H
$�
�%/ & ���$
;�� 
��$��
�&
�
�H �G� �� �
�
�
 �
"��� %
�
��� �$��" ��"��
 ��	�
"
;��' "�#�$
���/�$�"/" � �����
�"���
��
�", �� ���H ���� �����
�"���
�H�/� $���&�� �
���&
�� ���$���&�� $�
�%/,
�����;�
�H�/' ���/�$�"/' �
�%�
&
���, ��� �� #��
�� �
������H ���H �
$��"$ ���/�$�"�"$ � �$���
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&/��

�H ��� �
�
%
��� 

%
��/ �����
�������� ���
 �
�"��HA�' "�G�����. ���� �����
�"���
�H�/"
$���&��" �/�� �
����� $�
�%/, ��G���� "�#�$ ��V����" � �����
�"���
��
�" ���$���&�&
��;
�������&
���� �/�� $��#���/ & ��", ��� �����
�"���
�H�
� ���$
;�� �
"
 �� ���� �
����
&���
 $�
�%$.



<�%
&���"� �� �
����� ��� ���$���&�� ��G����, ���/�$�"/' &� &
�"� &/�������� %
�
��� ���$�
�
�����
������� 

%
��/ �����HA�' "�G�����. Q
��" ��

%�", 

%��;
 "�#�$ �&$"� $���&��"�
�����
�"���
 %
��F�
�
�H ��AH & ��", ��� & ����" ��$�
� ���/�$�"�"$ ��
��
&
�� ����G����; $
�&��H
#� �
�&��
;�� & ����� ��$�
�� �/� ����
��&/".  ?
� &���� �% 
��.  8.  1,  
������H �� ��������&�&
�
�
��&����F 
�
�����, %
 ����F�����" ��� ��$�
�&, ����
 & ����&����&�� � �����
�"���
�H�/"� $���&��"�
���$
;�� ����
#
�
 $�
�%$ ��� ���/�$�"���.

+"$���, =���

� � Q�'��
 (Schmutte, Leonard & Taylor, 1979) �%$���� �
������#����, &/���
FG�� �%


���/ Q�'��

, �
""��
 � ?
�
��� (Taylor, Gammon & Capasso, 1976), ��� �F�� & ��������� 
������H��'
��������
;�� ����� 
�
����&�� ��������� � �&��" ��������
", ��#��� �
�%&/�. *� &
�"� �����
�������&
��� ���/�$�"/�, � �
���"
&A��, � �� �
���"
&A�� 
������H �� $���&��" �����
�"���
,
������� ��$����
" & �������&
��� Q�'��

 � �
. (Taylor et  al.,  1976),  ����G
��, 

%
��
 �
��' "�G�����
��� �#��
�� �� ��V���
 & �
�
�� �����
�"���
. ?
� � �#��
���H, ��;
, &/��&A�� ���
����, �#��
��
���$���H 

%
�� ��

%�� ���HA�' "�G�����, ��" ���/�$�"/�, &/��&A�� �
�����, �"���
�&
&A�'

������H.

������ &�%��'��&�� 
������� �
 
�
����&����H ��&������



<�����H�� �������&
����' �
����#��� "����� ��V������� "��
��%"
 &������ 
������� �
 
�
����&����H
��&������ (Gibbs, 1986; Pernanen, 1976; Steele & Southwick, 1985; Taylor & Leonard, 1983). >��� "�#�$
"�����"� �$G���&$�� ��%�
�����H�
� 

%��;
, &�� ��� ����&�
#�
F�, ��� 
������H �� �&������
�����
����&����' �
�����' 
�
����&���� ��&������. D� ���
�� ���
�
�� & 
�%��
�� ��� $�$�$�����
���$
;����/� ����
"��
��/ 
�
�����. [�� "����� &������ 
������� �
 
�
����&����H ��&������ ���$����
�
%&
��� "�����' &%
�"���'��&��, ��� "�����' �������&��' ��%�����

;��.

*���G� #� ����
����, ��� 
������H 

%
$A
�� ��"������/� �������&�/� �
�;���/, ��������"/� ���
���
&����� 
�
����&��' 
�
�;�� �
 ����&����&$FG�� 

%�

#�����, �� ���H ��� ����, ����/ ��&�� �

$�
�%$, & ������� �� �"�$�H��&�/� 
�
����&�/� 
�
�;�', �� �&��� ����' 
�
����F, 	$��;����
�&
���
�������&�/� �
�;����& ���#�� ��$G���&���H�� �
 ����� &/����" $
�&��. T���&��, �
����G�'�� ���
&������" 
�������, �� & ��������� %
��'��&�&
�H �� "��
��%"/ �������&�/� �
�;����&, ����
/�
��%&���F� �	�
"�
�&
�H ��
�
����&�$F 
�
�;�F, �����"$ ��&��
�� ����� 
�
����&��. •

�$G���&$�� ��"
�� �
��/�, �&������H��&$FG�� � ��", ��� 
������H�
� ��������
;�� ���#
�� ����������H
��

&���H�� � ��&��H�� �����#�/"� %
�
�
"�, 
�A���� ����
/� �
��$�� $�
���� ����&�/� �����������
�
�;����& � �����

;�� ��	�
"
;�� (�
�
�"�
, ���;���

;�� &��"
��� ����&
�"���� �
 ������H���


%����/� 

%�

#������, �
"��H, 
�A���� ���#�/� �
����"). ������H�$ & ��������� ��H������ ��#����
����&
�"���� &���
���"
�H 

%����

%�/� 

%�

#����� � ��
���F�
�H &��"
��� � ������
��	�
"
;������� ��������
 �
 �
$��', ����&�� �$��� ��

G
�H &��"
��� ��AH �
 ������
/� 
�����/
��G�' ���$
;��.
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<
����� "��#���&
 ����
��&, ����$�
FG�� �� 

%����

%�/" �
�
�
", �
� &�
�
�H�/", �
� � ��
&�
�
�H�/", �


���
�� ��� ���HA����&
 "�#��������/� &%
�"���'��&�'. Q�'��
 � =���

� (Taylor &
Leonard, 1983) �
������#���, ��� �F�� & ��������� ��H������, ������$&A��H �� "��#���&�"
��	�
"
;����/� ����
��&, ���
�������&
F� &��"
��� �
 �
"/� ���&���/� 
�����
� ���$
;��. ����/&
�,
��� ����&�/" ���$�����H�/" "���&�", �
��$G�" ����&������"$ �$G���&$, �&������ �
"�%
G��
,
��$��&����H��, ��� �F�� ���;���
�
$F� &��"
��� �
 &�%"�#��' $�
�%�, ����
$F ����
#�� & ����
���$
;��. Q
��" ��

%�", �
����� $�
�%/ �&������, &�
�����, ��" ����
��", ����
/' �H��/' ����&��,
���������/' %
��'��&�&
�H �������&�/� �
�;���/ ��� ���
&����� 
�
����&�/� 
�
�;�', $�
&��&
��
�
�#�� &���� � �
 ����
/' ��&��
�� 
�
�����'.
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������/ ����
���
�&
��� 
�
����� $ ����&��
 & ��������� 
������H���� ��H������

Q�'��
 � ������
"� (Bailey, Cranston & Taylor, 1983; Jeavons & Taylor, 1985; Taylor & Gammon, 1976)
�
�&��� ;��$F ��
�F �������&
��', �
�

&����/� �
 &/�&����� �������& 

%
$A���� �������&
���H�����

������H — �������&�/� �
�;���/ — 
�
�����, � ;��HF �%/��
��� &�%"�#�����' ����
��� �
�

�
����&�/" ��&������" & ��������� ��H������. ���$����/� 
�%$�H�
�/ ��"�"� ���
��#�&
FG��
����&�
#����' � &�%"�#����� �
���� ����
��� �
�� ����������H�/' "
��
�
�, &���/&
FG�'�� &
���;��;�F "����� �������&��' ��%�����

;��, �
����
&�����' &/A�. * �&��� �����
�"���
�
�������&
���� ���/�
���H $"��HA��H �������&����H ��
�&�;�
�&
��/� 
�������" �
��&����' 
�
�����
�$��" $������� ��
�
����&�/� ����
��& & ���$
;��. *� &
�"� �����
�"���
, �
�&�������� Q�'��
�" �
��""���" (Taylot & Gammon, 1976), ���/�$�"/� & ����" ��$�
� �"��� ���� � "���
��&/" �
��F�
����"
(����
��H�
� �
$��
), 
 & �
$��" — � ����&���", �����
��
&A�" �� &/��

�H ��� �
�
%
��� ���������&


%
��/ �����
�������� ���
 �����HA�' "�G�����, ���� �
"� ��� ���$�
�� ��&��H�� �$&��&����H�/�





%
��/ ($���&�� �����
�"���
 — ��;�
�H���� �
&�����). ��;�
�H��� �
&����� ��
%
���H �		����&�/"
�
����&�" ���
&����� 
�
����� & "�#���������" &%
�"���'��&�� — �
� �
� $���&�� �
������
���/�$�"/"� 
�������, �
� � & �
���&��" ��$�
�. �
������#�&, ��� 
������H �����
$�� ����$� �
«����&����&$FG�" $�&����/" ��
"
", %
�
�G
FG�" 
�
����F», ��'�� � �
. (Bailey et al., 1983) ��

����
&��"
��� �
 &������ ��V����&��' �;���� �
"��� ���� (& �
��$���&�� ��� ���$���&�� &�����
"�
; �". ��
&$
5) �
 
�
����&����H 
�
�;�� �H��/� � �
�%&/� ���/�$�"/�. D�� ���

$#���, ��� «�
�%&/'» &%���� �

�
"��� ���� �
�&�� � ���#���F 
�
����&����� & ����� ���� �
$��
�. ^
&� � Q�'��
 (Jeavons & Taylor,
1985) �
�A�� � &/&��$, ��� �
����� ��
", & ����&� ����
/� ��#�� ����%�
���� ���
����� 
�
����&����
��&������, ���#
�� 
�
����&����H �
� �H��/�, �
� � �
�%&/� �$�V����&. =���

� (Leonard, 1989) ��%����
����G
� � ��", ��� ����
�/, ����
/� "�#�� �/�� 

�;����H �
� �&�� ��
�
����&�/�, &��� � ���#���F

�
����&����� � $ �
�%&/�, � $ �H��/� ���/�$�"/�, �� ����
�������/� ��� ������%�
��/� ����
�/
���#
�� 
�
����F ���H�� $ �
�%&/�. *�� ��� �������&
��� ��"����
�
$F� �		����&����H �
��� 	
���
�&,
�
� �
����
;�� ��; & ��������� 
������H���� ��H������ �
 ��
"/, �� ����
�FG�� 
�
����&��� ��&������,
��� ��
���F����� &��"
��� �
 �� ���$G�� $�
�%/ ����
�/.

��%$�H�
�/ �������&
��' &%
�"��&�%� 
������� � 
�
����� �"�F� &
#��� %�
����� ��� ����&���& & �&�%� �
�� �����&����/" ��&������" � 
�
��
�&
���" �
 �H��/�. *�-��
&/�, 
������H ��'��&����H�� ��&/A
��
&�
�������H ���&����� 
�
����&���� ��&������. *�-&��
/�, �
�$F 
�
����F "�#�� ����
���
�&
�H, ����
����
�
�&
�H ��
�
����&�/� ����
�/ � &���� ���� & ����&����&�� � ��
�;
FG�"� 
�
����F ��
"
"�.
�
"/" �������G�" ��&���" ��� ����
������ �H���;/ "�� �/ �/�H ���
�&���/', "�
�/',
���
�&��
;����/' 

%��&�
.
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����>��<�

* ����A���� &������ "

��$
�/ �
 
�
����&��� ��&������ �$G���&$F� %�
�����H�/� 

%����
��� (Abel,
1977). � ����' ���
��/, �������&
���� ��"��
F�, ��� "����� ��$#����/� �
���$����� �$
�� "

��$
�$.
�
� &��"
���H��' �
�&�
��, ���
��, &/�������H, ��� �

����� ���
�� &���� �� �"��� ����A���� �

�
�����, ������H�$ %
��F����/�, ��$#����/� %
 ���
���H��&���/� �
���$������, �� �/�� & "�"��� ��
��&�
A���� ��� &������" �

������&. � �
$��' ���
��/, "

��$
�
 ���
&���� ���
/�$F 
�
����F,
��"��
�� ������H 

���
��������, ��
#������ ���������, ����
 $"/ %
��"
�� ���F�H �� 
�
�����. �
��/�
�������&
��' ����&�
#�
F� ���
�� ��$ ����$ %
����, ��#��� $�&�
#�����, �$��� "

��$
�
 $����&
��
&�
�������H ��"����

;�� 
�
����&���� ��&������.

���;�
�H�� � ;��HF ��
�������� &������ ���

���
��
��
������& (
���&�/� ���
�������& "

��$
�/) �


�
����&��� ��&������ (Myerscough & Taylor, 1985; Taylor, Vardaris, Rawich, Gammon, Cranston & Lubetkin,
1976) �/�� �
�&����/ �&
 �
��

��
�/� �������&
���. Q�'��
 � �
. (Taylor et al., 1976) &&����� "$#���
"
���HA�� ��� "
�/� ��%/ ���

���
��
��
������& ��� 
�������, ����� ���� ����G
��, ��� ���/�$�"/�
�"�F� &�%"�#����H �
�
%
�H �
$���� ���/�$�"��� $�

�" �����
�������� ���
 (&/��������H %
�
�� �

��
�������� &
�"��� 
�
�;�� �� Q�'��
$). >��� �����HA�� ��%/ ���

���
��
��
������& �� "����� &
;���" �

���/ ��&������, ����� %�
�����H�/� ��%/ ���
&���� 
�
����F. * �&�F ���
��H, ���HA�� ��%/

������� &��� � ���HA�' 
�
�����, ��#��� "
���H���. Q
��" ��

%�", 
�%$�H�
�/ �"��
�������
�������&
��' ����&�
#�
F� �
������#���� � ��", ��� ��&������ � ���"���
"� �
����� ���H%� ��V�����H
$���
�������" "

��$
�/.



��?���=]<�! �������!

����G���� � 

��
���

����� ����$
�H���� �
��$#����� � ����$
�H��' 
�
����� &

H�
$F��� &
%
&���"���� �� ��
�������� ����$
�H���� �
��$#����� � ������, � ��"�GHF ����
/� ����

F��� 	
��/.
��
, ����$
�H�/" �
��$#�����" "/ ����"
�" �F��� ����$
�H��� ��&������, ����' �
&�%/&
�"��
��#��
FG�' ����� #�
�&�. �
"�' �

'��' 	�
"�' &/

#���� ����$
�H��' 
�
����� �&������
�%�
����&
���. D��
�� «����� "�����» 	�
"/ ����$
�H���� �
��$#�����, �
��� �
� �
���H��&���
� �
��

�����
��', ��#� �������� ��� �
A� ��
��������. 6����H-"
�, ��

� � �
'�% (Sigelman, Berry & Wiles, 1984)
���
����� ���H��� ��$�����& $��&�
�����
 ��&����H �
 &��
��, �
����
�� �� ��� � �
����F, ��
�"��H
�������H �&���� �

���

 � ����$ �
���& ��� #��
���. �
�"�
�� 12% "$#��� � ����� 2% #��G��
�
�"����� ���$. �
����%����H�� 35% ��$������ � ����� 21% ��$�����& ����G��� � ��", ��� �&����H
��V���
"� ��������� �
��$#�����.

?���, �#���� � *�A��&��� (Koss, Gidycz & Wisniewski, 1987) �
�&��� ��G��
;���
�H��� �������&
���
�
����"/ �
��&����� ����$
�H��' 
�
����� � ����$
�H���� �
������&
���. ����� A���� �/��� ��$�����&
��&����� �
 &��
��/ ��
�����
 «����$
�H�/' ��/�», �
�
FG���� 

%����/� ���
�� ����$
�H��' 
�
�����,
����
�' ��� "���� ���&�
�
�H�� � ���/
�
�;
��������� &�%

��
. ��&$A�� ��&��
�� �
 &��
��/
���������H�� ����$
�H���� �
������&
���, 
 F��A� — ���������H�� �����H%�&
��� ���/ &�
&%
�"�����A����� � #��G��
"�. �������&
���� 

%������ &��
��/ �� �
$��
" & %
&���"���� �� $
�&��
����$
�H��' 
�
�����. ����$
�H��� �
��$#����� ���

%$"�&
�� ����&/� ���A���� &������&�� �
�"������
"$#����' ���/ ��� ���
��

G
FG����� �
��

 � ��� ���
��/. ���/��
 �%�
����&
��� — ��� ��
�"�����
� ��"�GHF $�
�%, ���/, 
������� ���
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�

������& �������H � ����&�"$ ���A���F. �%�
����&
��� — ��� ����$
�H��� ��'��&��, �"�&A�� "����
����� $�
�%, �
�"������ ���/ ��� $���
������� 
������� ��� �

������&. ����$
�H�/' ����
��
���

%$"�&
�� �
����� «����$
�H��' ��
/» (�
�
�"�
, ��;��$�, �
���) ��� �
&�����" $��&�
�&,

&��
����
, $�
�% ��� ���/. ����� 50% #��G�� ����G��� � ��", ��� ���&�
�
���H 

%����/" 	�
"
"
����$
�H�/� ��"��
���H��&. <
 ����&� ��&���& 
����������& ���������H�� ��
�#��/� �"� ����$
�H�/�
��"��
���H��& �������&
���� �
�A�� � &/&��$, ��� 14,4% �% ��� �
��$���� � ����$
�H��"$ ����
��$,
11,9% ���&�
����H ����$
�H��"$ �
��$#����F, 12,1% — ���/��� �%�
����&
���, 15,4% —
�%�
����&
��F. ����� 25% "$#���, �
���"
&A�� $�
���� & ��
���, �
�%�
���H, ��� ��#� ���&�
�
���H


%����/" 	�
"
" ����$
�H��' 
�
�����.

* ���" 

%���� "/ 

��"��
�" 	
���
/, �"�FG�� ����A���� � �
��&�����" ����$
�H��' 
�
�����.
���������&-�������&
����' � �
$���' ����� %
���� ���HA� &���� ����
���&
�� ��������/�
�


���
������ �

&��

$A�����' (�� ���H $��
��&��, �������H, ��
$#����), 
 �
�#� $���
�������

������� 
�
����
�" �/��� ��� #�
�&�'. *������ #� �
�����/��
���

	�� �$��� 

��"
�
�&
�H�� &
����$FG�" 

%����.



>���?Q����Q�?� ��?���=]<D�D ������D��

6�
�����H�
� �
��H �������&
��' �/�
 ���&�G��
 

��"��
���F ��������/� ��
� (�� ���H ��������/�
�


���
�����, $��
��&��), �
��$G�� "$#���
", ������/" � ����$
�H��' 
�
�����. >��� �������&
����


��"
�
�&
�� �
"/� 

%����

%�/� ����&��$
�H�/� 	
���
/, ���$����/� �"� 
�%$�H�
�/ ��&��H��
���#� � ��%&���F� �

���&
�H ��
�
�� � �
�H $��
��&���/� �


���
������ ����$
�H�� 
�
����&����
"$#���/. ����$�� ��"����H, ��� 

���/, 

��"
�
�&
�"/� �
"� & ���" 

%����, �� %
�

��&
F�
��$#����/� �
���H����&. Q�����, ���$����/� �
��/� ����&/&
F��� �
 ���
%
���� «��
"
�H�/�»
��$�����& $��&�
�����
, �
����
&A�� � ����, ����/ �������H #��G�� � ���
�����' ��� ��� 	�
"�
����$
�H��' 
���&�����.

<
������ �


���
�/" ��������/" 	
���
�" ����$
�H��' 
�
�����, ���� �$���H �� ���
%
���"
��
�A���/�, �&������ 
�
����&����H. <
�
�"�
, "$#���/, ���$��&A�� &/����� �
��/ �� A�
�
"
«
�
����&����H» � «��"��
������H», �
�#� �
�%�
&
���H & ��", ��� �
����
�� � ���� &� &
�"� ����$
�H�/�
����A���' (Greendlinger & Byrne, 1987; Lisak & Roth, 1988; Petty & Dawson, 1989). <
 �%/��
�


���
������ $��
��&�� $��#����� & ��������"���� �����H%�&
��� ���/ ��� �
��$#�����, �������� &�
&
�"� ����$
�H�/� &%
�"�����A���', �"��� �
�"�� ����A���� � ����$
�H��' 
�
����� (Kiss, Leonard,
Beezley & Oros, 1985; Mosher & Anderson, 1986; Stets & Pirog-Good, 1989). �$#���/, ������/� �
�
�"�����F ���/ & ����$
�H�/� &%
�"�����A�����, �� �� �
�%�
���", &�
�� &� &�� "�	/ ��
�%�
����&
���� (Warshaw & Parrot, 1991).

�
�
"$� (Malamuth, 1988) �
�&�� �������&
��� ��� ��
�������� ��
�"���/�, ����
/� �
�� �/
&�%"�#����H �
����%�
�&
�H 
�
����F "$#���/ �� ����A���F � #��G��
". D� ����

� ��
�"���/�,
�"�FG�� ����A���� � ����$
�H��' 
�
����� & ������&���/� $���&���: «����$
�H��� &�%�$#�����,
�
�&���G�� � 
�
�����; ��
�"����� � ��"���
�&
��F; $��
��&��, ��

&�/&
FG�� 
�
����F �
���&
#��G��, � ��������/� �


���
������, ����
FG���� 
�����;�
�H�/"�». �������&
���H �
������#��, ���
$�
%
��/� ��
�"���/� �$�$� �$�A� 

���
�H �
� ����
&����� �
����%
 
�
�����, ���� �� ��V����" �$���
#��G��
, ��#��� "$#���
. �
��/� �/�� ���$���/ & 
�%$�H�
�
� �
�� ��%
&���"/� �����
�"����&:
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1) ���/�$�"/� �
����� %
������H ��
������ � ;��HF �����
�
;�� �����������' �����H��' �������� �
�


���
����� �
��$G�� $��
��&�� (�
�&�����/� &/A�);

2) �/�� �
��%&����/ ��V����&�/� (� �����H%�&
���" 
��


�$
/) � �$�V����&�/� (�
"������) %
"�
/
����$
�H���� &�%�$#����� &� &
�"� �
��"��

 ���/�$�"/"� �%��

#���' ����$
�H���� �


���

,
����
/� 

%���
���H �
�����" ��� ���$���&��" �
�����; 3) ���/�$�"/" �
&
�� &�%"�#����H �%�
&
�H
&/%/&
FG�� ��&

G���� %&$��, 
�
���&
& �� ��V���$ ("$#���� ��� #��G���) & �
����&� �
�
%
��� %

���

&��H�/� ��&��/ &� &
�"� �
�&������ �����
�"���
 �
 ����

�����
��� &���
����� (�
��" ��

%�"
�%"�
��
�H 
�
�����). *�� ��
�"���/�, %
 ����F�����" ����
���&/� ���
������&, & %�
�����H��' �������
��

���
�&
�� � 
�
�����' �� ����A���F � #��G��
" � �� ���
 �� ��

���
�&
�
 � 
�
�����' ��
����A���F � "$#���
". D�

��& &��"
��� �
 ��, ��� �
��

��
�/� �%"�
���� 
�
����� ����������� �
�
��/"�, �
A��A�"� �&�� ��

#���� & ����G����� �� ����$
�H��' 
�
�����, �
�
"$� �
������#��, ���
��G
� 
�
����&����H, &���"�, �&�%
�
 � ����$
�H��' 
�
�����'. D� ��A��, ��� ��� �
��/�

«... �&������H��&$F� � &�
����� �
������#����... ��� 

%����/� �
��&����� 
�
����� �
���& #��G��,
&��F�
� �
��&����� 
�
����� & �
��

��
�/� $���&��� � ����$
�H�$F 
�
����F & ������&���/� $���&���,
�&�%
�/ � �
�&/��/"�, �� �� ��#
G�"� �
 ��&�
������ 	
���

"�, �
��"� �
� $��
��&��, ���$��
FG��
�
����� �� ����A���F � #��G��
"; ��
�"����� � ��"���
�&
��F; 
�����;�
�H�/� ��������/�
�


���
������ � ����$
�H��� &�%�$#�����, &��$G�� � 
�
�����».



�=?D�D=] � ��?���=]<�! �������!

?
�$ � �#�
�# (Crowe & George, 1989) $�&�
#�
F�, ��� «
������H ����
���� �
����&�" ����HG����,
"�
���" %
������, &�����&�����" ����$
�H��' 

���&
������ � �������" ����$�H ���&/ ��;�
�H��'
���
#
������». Q
��" ��

%�", �
� �� ���#�� $��&���H �� ���������H��&�, ��� �F�� "��$� &/���H, �
�#��
��" �
��$� %
��"
�H�� �����". � ��'��&����H��, ���� �
�����
� &%
�"��&�%H �� ��&��" ���
, 
�%$�H�
�/
������
/� �������&
��' �&������H��&$F� � ��", ��� �
���$���� �/��� ��� #�
�&
 %
�
��$F &/��&
�� ��
��&�
A���� �%�
����&
��� (Muehlenhard & Linton, 1987; Russell, 1982; Scully & Marolla, 1984).

* �
��

��
�/� $���&��� �
�"
� �&�%H "�#�$ ����$
�H��' 
�
�����' � �
������" 
������� �� �%$�
�
�H:
��� ��&�%"�#�� �� ��������" �
����
". �����"$, ����/ $��
��&��H ���&���$F �&�%H, �
" ����$��
���

�H�� �
 
�%$�H�
�/ $#� �
�&�����/� �������&
��', �%$�
&A�� &������ 
������� �
 ��&������.
�$G���&$F� �&
 &�%"�#�/� ������
 � ���"$ &��
��$:  1)  &/�����H,  �
��� &������ 
������H ��
%/&
�� �


�
����F �� ����A���F � #��G��
"; 2) $%�
�H � &������ 
������� �
 ����$
�H��� &�%�$#�����.
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*������ 
������� �
 
�
����F �� ����A���F � #��G��
"

=
��

��
�/� �������&
���, �%$�
FG�� &������ �
"�' #�
�&/ ����$
�H�/� �
���%
��' �
 
�
����&���
��&������, ���
%/&
F�, ��� "$#���/ & ;���" ��������� � #��G��
" "���� 
�
����&��, ��" � "$#���
".
[�� ��V�������� "$#���' ���
#
�����HF, ��
�#�����' «
/;

���"�» $��
��&�
"�. ?
� ��"��
���H �
"�
& ��
&� 4, �
� ������
/� $���&��� �������� 
/;

���� ��&������ "�#�� ��'�� �
 ���, 
 "$#��
�

�
����&����H, �
�
���&, &�%

����. ���

���� (Richardson, 1981) $�&�
#�
��, ��� 
������H "�#�� �/�H
�$G���&���/" 	
���
�", ���
���FG�" ���
#�&
FG�� �
�
�
. D�
 �
�&��
 �����
�"���, &� &
�"�
����
��� ���
 ����&��
 ���/�$�"/� "$#��� &/��&
�
 �
�����, ����
#
G�' 
������H, 
 �
$�
� —
�����'�H ��
;���. ?
�"� ����, �
��H ���/�$�"/� ���&�
�
�
�H &�
�
�H��' �
�&��
;�� �� ���
��/
#��G��/ (��"�G��;/ �����
�"���
��

) &� &
�"� �&����

%���� «%�
��"��&
» � ��F — ���
&
 ��

�
����
 "$#��� 

���
%
�H ���-���$�H �% �&��' #�%��, 
 &/��$A
&, %
�&���
, ��� $ ��� ���������
�
����
&�����. * ����A���� �
$��� ���/�$�"/� ���
��� ��
�;
���H�/� %
"��
��' � �� ���
��/ �� �/��.
6
��", &� &
�"� &/�������� %
�
��' �
 &
�"� 
�
�;��, ���/�$�"/� �"��� &�%"�#����H �
����� $�


����" �����
����&���� ���' #��G���. */��&A�� ���
���� "$#���/ 
�
��
�&
�� ����� 
�
����&��,
��#��� �
�%&/�. <��"��
� �
 �� ��� ���/�$�"/�, %
�����&A�� ����� �����
�"���
 ��
�����,
�����
��&
��, ��� �" �� ���

&����H ���&���/� &/�
�/ #��G��/, ��
 ��
�"���
� �� ��
%
�
 ���
����
&������ �
 �� 	
��������� 
�
����&��� ��&������. �������&
���, �
�&������� ���

���� (Richardson,
1981), �� ��&�
�� � �
����� �
�"��� &������ 
������� �
 �%�
����&
���, �� &����� ����&�
#�
��, ���
�%�
����&
��� ���H &/

#���� ����$
�H��' 
�
�����. L
�������� ���$����/� 
�%$�H�
�/ "�#��


��"
�
�&
�H �
� ����&�
#����� �

��;������� �
����
&����� � ��", ��� 
������H &����� �
 
�
����F
"$#��� �� ����A���F � #��G��
", � &�� ����"$: 1) �F�� "���� ������/ �
������H &
�� ��%�
��";
",
��" ��", ���� ��� %�
F�, 
 & �
���" ��$�
� ��V����" 
�
����� ��$#��
 ��%�
��"�
; 2) ���/�$�"/�,
&�%"�#��, ���
#�&
�� �
�#� �� ���������H��&�, ��� ��� ��&�
A
�� ����$��� �
 �$����� (�
 ��
%
� $
�����
�"���
��

).



*������ 
������� �
 ����$
�H��� &�%�$#�����

������$� &������ 
������� �
 ����$
�H��� &�%�$#�����, ?
�$ � �#�
�# (Crowe & George, 1989) �
�A�� �
%
��F����F, ��� «
������H ��������&$�� ����� �/��
�"$ &�%�����&���F ����$
�H���� &�%�$#����� �

��������������" $
�&�� � ���
&���� 	�%����������$F 
�
�;�F». Q
��" ��

%�", ��;
 & ���������
��H������ "��$� �$&��&�&
�H ����$
�H��� &�%�$#�����, �� �� ���
 "��$� �/�H �� & ��������� ��&�
A��H
����&�' 
��. ��������������' 
����� ����$
�H���� &�%�$#����� �"��� �
������ �$G���&����� %�
�����
��� �
A��� ����"
��� 
��� 
������� & ��$�
�� ����$
�H��' 
�
�����, �� ���H ����&��, ���/�/&
�
����$
�H��� &�%�$#�����, ���
�� &���� �$��� &���� ���� & ����&����&�� � �G$G
�"�' �" ��������"���HF
����$
�H��' ������H�����, ��%
&���"� �� ����&����� � ��' ����&����&$FG�� �
���' ���
.

<
$��
� ����

�$

, ���&�G���
� ���' ��"�, $�
%/&
�� �
 &
#��� %�
����� �#��
��' �		���
 ��
���
������� 
�������. [�� �%�
�
��, ��� $&�
������H ����&��
 & ��", ��� �� �
���� 
������H, �"��� ���
�


���

 ����$
�H��' 
���&����� ��

%�� ���HA�� %�
�����, ��#��� 
�
�H�/' $
�&��H ��H������.
<
�
�"�
, =
��, ��
�%, =
$�
"
� � ������ (Lang, Searles, Lauerman & Adesso, 1980) $�&�
-• #�
F�, ���,
�$�$�� $&�
���/" & ��",  ��� �� &/��� ���
����,  ����&�� � ���HA�" ����
���" 

%����/&
��
��
���

	������� ���"��. �#�
�# � �

�
�� (George & Marlatt, 1986) ���

$#���, ��� ��;
, %�
FG��
�
&�
���
, ��� ��� �
����� 
������H, %�
�����H�� ���HA� 

��"
�
�&
�� ���"$�H�/' "
��
�
�
�
����������, �
��������� � �
�����-�
��������� ����
, ��#��� ��, ��� �/� $&�
�� & ��", ��� �� ����
���
����.
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�
������, ��"", ?����, ?

&��;, +���� � *$���
��� (Briddell, Rimm, Caddy, Krawitz, Sholis & Wunderlin,
1978) �
�&��� �����
�"���, &� &
�"� ����
��� "
���$��
�&
�� �
��"� ��
�"���/"�, �
� �
������

������� � �#��
��� �		���
 �� 
������H���� ��H������. ����&��
 ���/�$�"/� "$#��� �/�
 $��#���
 &
��", ��� ��� �
���"
�� 
������H, 
 �
$�
� — & ��", ��� �� �
���"
��. *�� %
&���"���� �� $��#����'
���/�$�"/�, ����&��
 �
$��/ ��'��&����H�� &/��&
�
 ���
����, 
 �
$�
� ����&��
 — ���. 6
��"
$�
�����
" �����
�"���
 ���
%/&
�� �%&$����/' �
��������' &����	��H", & ����
�" ��"����
�
�&
���H
����&�' 
��, ��&�
A
�"/' � ���F��/" $��&��H��&��", �%�
����&
��� ��� 
�
����� ������$
�H����
�


���

 & �
�������� �;��
�. ����" �����&
�� �%"�
���� 	�%������������� &�%�$#����� ($
�&��
�
��;�� ����
) � ���������������� &�%�$#����� (����G���� ���/�$�"/� � ��
�#�&
�"�" &�%�$#�����).
D#��
��� �		���
 �� �
������ 
������� &����� �
� �
 	�%������������, �
� � �
 ���������������
&�%�$#�����. � ��;, $��#����/� & ��", ��� ��� &/���� ���
����, $
�&��H 	�%������������� &�%�$#�����
�/� &/A�, �������� ���� �
� ���" �"� �"��
����H ������ �� �;��
"� �%�
����&
��� � �
��%"
. [		��� ��

�
�H�� �
������� 
������� �
A�� �&�� ��

#���� ���H�� & ����G����� ���/�$�"/� � &�%�$#�����,
�
���" $ ���,  ��� �
���� ���
����,  $
�&��H &�%�$#����� �/� &/A�,  ��#��� $ ��;,  �� �
���"
&A��

�������. �
����� � �
$��� (Briddel & others, 1978) ��"��
F�, ��� "����� ����$
�H���� &�%�$#����� $
�
$��/ &/��&A�� �F��' ��
"
�H��' ����
�����$
�H��' �
����
;�� 
�
������/ "�����" ����$
�H����
&�%�$#�����, �%$����/" $ �
���H����&. D�� �
������#���, ��� �#��
��� �		���
 �� &/��&�� ��%&�����
����&��$ �
'�� ��

&�
��� ��� ��&������, ���
��"��"��� & ��/��/� $���&���.



�����H &������ 
������� �
 ����$
�H�$F 
�
����F

�����H, ����
�' "/ &�����H%�&
���H ��� ��V������� &������ 
������� �
 ��;�
�H��� ��&������ & ;���",
&����� �
��"��"
 � ��� ��$�
�& ����$
�H��' 
�
�����. ?
�$ � �#�
�# (Crowe & George, 1989) ��������,
�
� ��'��&$F� ������/� "����� & ��$�
� ����$
�H��' 
�
�����, &/%&
���' �
������" 
�������. *�%"�#��,


"��, ���
#�&
FG�� ����$
�H�$F 
�
����F, �� ��%&���F� &���� ���� ������/" ��

%�", ���
 «��� &
%�
�����H��' ������� �� ����
��&
F���, �
�
�"�
, "�	
"� �� �%�
����&
��� ��� $&�
������HF & ��", ���

������H "�#�� ��$#�� ��

&�
���" ��� ��������� ��&������». D��
�� ���
������ ���
#�&
FG�� �
�
�
���������H�� ����$
�H��' 
�
����� ��%&����� & �
�H��'A�" «� �������HF �
������&
�H ��, ������H�$

������H 

%
$A
�� ���
#�&
FG�� 

"�� & ;���"». Q
��" ��

%�", �#��
��� �		���
 �� �
������

������� � ��'��&����H��� ��� &������ "��$� �
�&���� � ����$
�H��' 
�
�����.

���

���� � >�""�� (Richardson & Hammock, 1991) �
����#��� ��� 

��"��
���� ;�������' �

���/
&������ 
������� �
 ��&/A���� &�
�������� �
��&����� ����$
�H��' 
�
����� ����$FG$F ���"$:
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«* ����&����&�� �� ���"�' �%�
����&
��� %�
��"/"� ��� �
 �&��
���, "$#���
 "�#�� $�
&��&
�H �
"/�


%����

%�/� ���/�/ � 
�
�����. D� "�#�� �#��
�H ��$G���&����� ��
��������' ����$
�H��'

���&����� � �		���
 �� �
������ 
�������; #��G��
 ���
�� &���� �$��� �������H�� � "$#���� ����� � ��-
�
$#����, ��� &����� ������&���� ��� ���$
;�� �&��
���. ?���
 #� �� �
���� �
��&���H ����$
�H�$F

���&����H, � ����
�' ��
 �� ����&
, �� ��
&/� �
��&����� ����&��H��&
 �$�$� ��&
 $��&�"/"� (�
�
�"�
,
��
 �$��� ����&��
�H�� ��� ����

���H �� ���� ��� 
$��). ���� #� "$#���
 �H��, �� &
�� �� 
���&
���
������$�� �� ���
#�&
FG�� �
"��� �, &�
�����, �$��� 
�
��
�&
�H �
 ����� �&�/� �
�&�;�
$FG�� ���/�/
(%
�
��$F ��%�
��/� ��� �����&���/" &���

#����"). ��� ������������H & �������' ���$
;��
��
�

���
�H ��	�
"
;�F, ����$�
FG$F �� "��#���&
 

%�

#�����', "�#�� $&������H &�
�������H
�
�"������ �" ���/ ��� �
��'-���� 	�
"/ �
��$#�����. [�
 ���$
;�� "�#�� ��
�H �G� �����
�
�&�;�
$FG�',  ���� #��G��
 ��#� �H��
,  ����"$ ��� ��
 � �
$��" �$��� ����"
�H ��� �
"��� �
���%�
&
�H ��� �
"�
���� � �����"$ "���� �&�� �
��&���H �
�%�
�� ����&��H��&
, � ��"�GHF ����
/�
&�%"�#�� ���
���H �/� "$#���/».

Q
��" ��

%�", 
������H "�#�� ��������&�&
�H &�
�������� &�%�����&���� ����$
�H��' 
�
�����.

*=�!<�� �D�<D���L�� <� �������`

* ��
&� 7 "/ 

��"��
��� �&�%H "�#�$ 	�%�����������" &�%�$#�����" � 
�
����&�/" ��&������". D���'
�% 	�
" &�%�$#�����, �
����
&��FG�� ����/' ����
�� ��� �������&
����', �&������ ����$
�H���
&�%�$#�����, &�%���
FG�� �
� 
�
�;�� �
 �
��������� ���"$�/. * �
$���' ����

�$
� �$G���&$�� �&

�

��;����/� ������
, �
#�/' �% ����
/� �&���� ����' ���/��� ��&����H �&� 

%����/� �
$��/ &��
���&
���������H�� �&�%� �
����� � 
�
�����. �
����"$, 

��"
�
�&
�"$F ���
�����
"� ��
&��� ������
,
"�#�� �	�
"$��
�&
�H ����$FG�" ��

%�": �&������ �� ����$
�H��� &�%�$#����� ����/" 
���"
&�%�$#����� � &����� �� ��� �
 
�
����F 
�
������� 	�%�����������"$ &�%�$#����F & A�
���"
����"
��� ����� ��
"��
 (Zillman, Bryant, Comisky & Medoff, 1981). ? �
����"�, &����G�' & ���
��H
����
���& ���
������& &��
��� ������
, ��������� ���%�
��� 	
���
�&, �"�FG�� ����A���� � ���'
���;�	������' ��;�
�H��-"�#���������' �
����"�, �� ���H �
�&�
#��;/ �
����� �
�

&����� �%$�
F�



���;�	������� ��$�
� &������ �
����� �
 ��&�
A���� �
����� �� ����A���F � #��G��
". [���
�������&
����' ����
��$��, & �
��' ������� �
����� �
���& #��G�� �
������� ��� &������" �
����������
��� ��
���

	�������� "
��
�
�
.

* ���" 

%���� "/ 

��"��
�" ��
 ������
 � �%$����F �&�%� �
����� � 
�
�����. ������H�$ ������,
����
/' "/ ���%�
���� �
� ��
&/', ���&���� 

�HA� � ����$#�� ����&�' ��� &��
���, "/ �
���" � ��%�


����

�$
/, ���&�G����' �"���� �"$.

*=�!<�� [�DQ�?� <� �������`: ��D�D��Q*��Q �=� �D��*=!�Q?

D���&�
� "
��
 �����
�"����&, ����
/� �
�&����� �������&
���� «��
&�' &���/», �"��
 & �&��' ����&�
����$F ���"$. �$#���/-���/�$�"/� �"��� &�%"�#����H 
�
���&
�H 
&�
��&�/� ���"$�/ (��/"�
���&
"�, �
��&��H 
�
����F) �
$-
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��"$ "$#����, & %
�
�$ ����
��� &������ ���� �
�&�;�
�&
�H � &/%/&
�H $ ��� ���&, ���� �� ���
�H �����.
��%$�H�
�/ ���� �������&
��', ���
��, �/�� ������%�
��/. � ����' ���
��/, ������H�� �����
�"����&
���
%
��, ��� ��&/A����� ����$
�H��� &�%�$#����� ��������&�&
�� �
��&����F ���
��
/��' 
�
����� ��
���H�� $ ���,  ��� �/� 

���
#��,  �� � $ ���,  ��� �� ���&�
�
��� �
�&��
;�� (Jaffe,  Malamuth,  Feingold  &
Feschbach, 1974; Meyer, 1972; Zillmann, 1971). <
�
�"�
, 6��H"
�� (Zillmann, 1971) ���

$#��, ���
���/�$�"/� "$#���/ ����� �
��"��

 �
���������� 	��H"
 &/��

�� ��� �
�
%
��� �&���� �
���&���
-
"$#���/, ����
/' �� �� ����� �
�&�;�
�&
�, ����� "�G�/� �����
������� 

%
��/, ��#��� ��;
, ����
/�
��#� ���&�
�
���H �
�&��
;��" �� ���
��/ ����� ���
, �� �"��
��� ��&�
A���� ��'�

�H�/' 	��H".
L
�������� �"��
�&A�� �
��������' 	��H" ��"����
�
�&
�� ����� &/����' $
�&��H 
�
�����, ��"
$�
������ �����
�"���
, ����
/" ���
%/&
�� �
$��' ���&��. D��
��, & �
���&�&�� ���" �
��/",

�%$�H�
�/ ������H��� ����������H�� �
�&�����/� �������&
��' (Baron, 1974b; Frodi, 1977)
�&������H��&$F� � ��", ��� &/����' $
�&��H ����$
�H���� &�%�$#�����, &/%&
��/' �
��"��
�"
�
��������� "
��
�
��&, �
 �
"�" ���� ���
� ������$FG�� ��&������ "���� 
�
����&�/".

?
� ����$
�H��� &�%�$#����� "�#�� ����&
�"���� ��&/A
�H � ���
#�&
�H 	�%�����$F 
�
����F?
*�
�����, ��&�� "�#�� ���$���H, ���� �G
���H�� �

&���H �
�;��$
/ �������&
��'. */�������H, ���
�������&
����, �����H%�&
&A�� & �
����&� �
��������� ���"$��& ���H�� &�%�$#�
FG�' "
��
�
�
(�
�
�"�
, 	��H"/ �� �;��
"� ����&��� 
��
 "����/� �

, � ���
�&���/"� � &�%�$#�
FG�"�
�
��������"� �;��
"�), ��"��
�� 
��� $
�&�� 
�
�����. �
���/ #�, & ����
/� ��/��� �����H%�&
���H
����� "����� � "���� ���
�&���/� 

%�

#����� (�
��� �
� 	����

	�� ���
#���/� �F��' & «���'���» �
«�����
$��», 	����

	�� �
�&���
���H�/� "����/� ��&$A�� & �$�
�H���
� ��� ��#��" ���H�), ���
%
��
���#���� ������$FG�' 
�
�����. ?�
��� ��&�
�, ��� �&������H��&�&
�� � ��", ��� "����� �
���������
���"$�/ "��$� ���
#�&
�H 
�
����F, & �� &
�"� �
� ����� &�%�$#�
FG�' "
��
�
� ����� ���
 ���"$��
$��
���&����� 
�
����&���� ��&������.

?���
���/� 	
��/ & �����
#�$ �
����� �
������#���� �/�� ���$���/ &� &
�"� �����
�"���
,
�
�&�������� ��
���" � �����" (Baron & Bell, 1977). * ����&����&�� � 

%

���
��/"� $���&��"�,
��"�G��� �����
�"���
��

 "�� ���� ����
����H "$#���-���/�$�"/� (�
�&��
;��), ���� �&
���H ��
(�
�&��
;�� ���$���&$��) . �
"� ���/�$�"/� �"��� &�%"�#����H ��&��
�H �
 �
�&��
;�� ����� ����&��
,
�
�
%/&
� ��� 

%
���" �����
�������� ���
. \��H �����
�"���
 �/�
 �
����
&���
 $�
�����
" �
�
«&/������� &������ 
&�
��&�/� ���"$��& �
 	�%������������ 
�
�;��». �
��� ���/�$�"/" ����G
�� �



��", ��� ��������"� #�
�H ������H�� "��$�, & ������� ����
/� ���
%
���� 	�%������������ 
�
�;�'
�
�����
�
�"�' #�
�&/ &�
�$��� �
 ��
&��
�
�H�/' $
�&��H. *� &
�"� ����� ��
�
/&
 ���/�$�"/�
�
����� �;����H ���� �% ���� 

%����/� ���"$��&, ����
/� �����
�"���
��
 �
"�
�&
��� �����H%�&
�H &
������$FG�� �������&
����: ��'�

�H�/� �%��

#���� (��'%
#� � ����
H�
/); 	����

	��
����
%�����H�/� "����/� ��&$A�� & �$�
�H���
� ��� ��#��" ���H�; ���"�� ���
#���/� 	���"�����' �%
#$
�
�
 «���'��'»; %
���
�����/� �;��/ ���
�&���� ����$
�H�/� ��'��&�' � �
��������� �%��

#����.
�������&
���� �
������#���, ��� $
�&��H 
�
����� ���/�$�"/�, ����
/" ��"����
�
�&
�� ��
�/�
�
��������� ���"$�/ (	��� ����
%�����H�/� �

����� & ��#��" ���H� � ���
#���/� #��G��),  �$���
��#�, ��" $ ���, ��"$ �/� �
��V�&��� ��'�

�H�/' ���"$�H�/' "
��-
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�
� (�
�
�"�
, 	����

	�� ����
H�
�&); ���
�� ��� ��;, �"��
�&A�� ����� ���
�&���/� �%��

#����
(�
�
�"�
, �
��������� �;��/), �$��� �


���
�� &/����' $
�&��H 
�
�����. ?
� &���� �% 
��. 8.2,

�%$�H�
�/ & ;���" ����&�
���� �
������#����. �
�&��H 
�
����� $ ��;, 

��"
�
�&
&A�� �%��

#����
����
%�����H�/� �

�����,  ���
#���/� #��G�� � ����&/� 
���&,  �/� ��#�,  ��" $ ��;,  ����
/"
�
��V�&����� ��'�

�H�/' ���"$�H�/' "
��
�
�. >��� ����
���� & ���" �������&
��� �� �/��
�$G���&����' 

%��;/ "�#�$ ��'�

�H�/"� $���&��"� � $���&��"�, �
���
%�
����/"� ���
&�%�����&���� ����$
�H���� &�%�$#�����, 
�%$�H�
�/ �
$��� 

��� (Baron, 1974b; Frodi, 1977; Ramirez,
Bryant & Zilman, 1982) �����
#�&
F� ��G�� �
������#���� � �$G���&�&
��� ������'��' �&�%� "�#�$
����$
�H�/" &�%�$#�����" � 
�
�����'.

Q
�
� ������'�
� �&�%H, &�%"�#��, � �&������ �
�����' &��A�� �
���&�
���&/� 
�%$�H�
��& 

%����/�
�������&
��' �&�%� ����$
�H���� &�%�$#����� � 
�
�����. ?
�"� ����, �
���&�
���&���H �
��/�,
���$����/� & �����
�"���
� � �������' ��"
����', "�#�� ��V�����H�� ��" 	
���", ��� 

%�/�
�����
�"���
��
/, �����H%$� 

%����/� ���/ �
���������� ���"$�H���� "
��
�
�
, ���$�
�� �&������
��AH �� �����H�/� «$�
���
�» 	$��;��, �&�%/&
FG�' ����$
�H��� &�%�$#����� � 
�
�����'.
�����&
���H��, &/������� �������' 	�
"/ �
���' 	$��;�� ��"�#�� 

%
�A��H ��$ �"��
�����$F
%
�
��$.
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�����
A��'�, �����
A��'� � [&
�� (Donnerstein, Donnerstein & Evans, 1975) �
������#���, ���
������'�
� �&�%H "�#�$ ����$
�H�/" &�%�$#�����" � 
�
�����' ��$���&���
 ��
���F�����" &��"
���.
D�� �
�&��� �����
�"���, &� &
�"� ����
��� ���/�$�"/� "$#���/, ����
/" �
��V�&�����H ��'�

�H�/�
(
���
"�/� �
������/), ��
�/� (	����

	�� ���
#���/� 	���"�����' �% «���'���») � ���H�/�
�
��������� ���"$�/ (���
�&���/� �%��

#���� ����$
�H�/� ��'��&�'), �"��� &�%"�#����H &��������&��
�
��&��H 
�
����F �� ����A���F � "$#���� — ��"�G���$ �����
�"���
��

, ����
/' & ����' �%
�����
�"���
�H�/� �
$�� �%��&
��� �
� ���/�$�"/"� ��
�� �
��"��
�" ���� "
��
�
��&. �
� �
���
$���&��� &��"
��� ���/�$�"/� ��
���F�
���� � �
�&��
;�� �
 ��
�/� �
��������� ���"$�/, ���
���
&���� &�%"�#�/� �
��&����� 
�
�����. D��
�� ���H�/� �
��������� ���"$�/, &/%/&
FG�� "�G���
&�%�$#�����, �� & ��������� ���
&��H 
�
����F � "��$� �
#� ��������&�&
�H �� ���&����F. ?
� &���� �%

��. 8.3, ��
 ���� �
������#���� ����&�
�����H.

* �
$��' �����
�"���
�H��' �
$��� ��"�G��� �����
�"���
��

 �
�#� �
�&�;�
�&
� ���/�$�"/�, �� $#�
����� �
��"��

 ��������"��� ���"$�H���� "
��
�
�
. ������H�$ �
� �
��� $���&��� ��
���F����� �

��
�/� �
��������� ���"$�/ (
 %�
���, � �		��� �� ����� ��'��&��) ���$���&$��, �����&
�� �/ �#��
�H, ���
�
��V�&����/' ���"$�H�/' "
��
�
� �� ��&����� %
 ����' ���
#�&
��� 
�
�����. <
 �
"�" #� ���� ��,
���
�� &����, ������� ���H�/" �
��������" ���"$�
", �$��� $����&
�H $
�&��H 
�
�����, ����
/' �$���
�
��&��� ���/�$�"/" & �
�H��'A�". � &��&H, �
� &���� �% 
��. 8.3, ��� �
����%/ ����&�
�����H.
(���/�$�"/� & �
��H�', ����
��H��' �
$���, ����� �� �
�&�;�
�&
�, �, �
� � �#��
���H, �
��V�&����/�
�
� ���
 

%�

#�����' "
�� ��&����� �
 �� ��&������.)

6��H"
��, �

'��� � ?

&�� (Zillmann, Bryant & Carvett, 1981) ������H�� ��
�� ��V������ �		���, ����
/'
��
%/&
�� �
��V�&����� ��
�/� �
��������� ���"$��& �
 ���
&����� 
�
�����, � ����������H �����
���
�&������ ���"$�H���� "
��
�
�
 ��%�
&
�H ��
���
����/� $���&�� ��� &�%�����&���� 
�
�����.
�$#���/-���/�$�"/� ����� �
��"��

 ��&�%�$#�
FG�� �

��&/� �
��������� �;��, &/%/&
FG��
��&

G���� ��
�
����&�/� �
��������� �;�� (�
�
�"�
, 
��/ �������#��&
) , &/%/&
FG�� ��&

G����

�
����&�/� �
��������� �;�� (�
�
�"�
, 
���& �
��"
%���%"
) ��� ���
��������� �;�� ���$����



&�%"�#����H ���"����H ����&��$, ����
/' �� ������
��
 �
������ �" ���
��������. ���/�$�"/�,
����
/� �"��
��� �;��/, &/%/&
FG�� ��&

G���� (��%
&���"� �� ����, ��"����
�
�&
�
�H & ��� 
�
�����
��� ���),  &/��

�� ��� �
�
%
��� #�
�&/ 

%
��/ ���HA�' "�G�����,  ��#��� ��;
,  �
����&A���� &
�
$��� �����
�"���
�H�/� $���&���. 6��H"
�� � ��� ������� ��V����F� ���� �		��� �$""
;��'
���������& 

%�

#����: «���� ���� &�� �
��� �
��������� "��F�", �
� �������#��&� ��� �
��"
%���%",
&/%/&
�� $ ��
�&�;�
�&
���' �������� ��A���$,... �� �� "�
������ &�$�
H" $�$�$����� ��� ���������, ���
��������&$�� �
��&����F 
�
�����». �������&
���, �
�&������� ��%���� �
"�
���", �

'����" �
6��H"
���" (Ramirez, Bryant & Zillmann, 1982), ����&�
���� #�%������������H ��V������� �$""
;��'
���������& 

%�

#����. [�
 

���
 ���
%
�
, ��� ��
�/� �
��������� ���"$�/ �� ���#
F� $
�&��H

�
����� $ �F��', ���/�/&
FG�� ���H��� 

%�

#����, 
 ���
�&���
� ��
���

	��, ��%
&���"� �� $
�&��
�
��&

����H��' �
�&��
;��, &���� � $������F 
�
�����.

270

*������ �
 #��G��

<��"��
� �
 �� ��� ����&�
� �
��H �������&
����', �����H%�&
&A�� & �
����&� ���"$�H���� "
��
�
�
 ���
&�%�����&���� ����$
�H���� &�%�$#����� �
��������� �;��/, 

���
�� � ���/�$�"/"� "$#����� ���
,
������
/� $���/� %
����
���&
���H &������" 
�
������/� ���"$��& �
 �


���
 
�
����� $ #��G��. *
��
��������" �"/��� ����$
�H��� &�%�$#����� — ��� �
���� �
���/' ��$�
' ��G��� 	�%�������������
&�%�$#�����, � ��� $�
��&$FG�� & �����
�"���
� �� ���#�� &����H �
 ������/' 
�%$�H�
�, ����, �������,
�
�;��� ����$
�H���� &�%�$#����� $ "$#��� � #��G�� �
����
�� ����
��&�. ����#�, ���� �
���"
�H &�
&��"
��� &/���$F ������H ������&
 & 
�
�;��� ����� ����& �
 �
��������� ���"$�/ (Byrne & Byrne,
1997), "�#�� �
������#��H, ��� �$G���&���/� 

%����' & �
����
��� �
�;���
 ����$
�H���� &�%�$#�����
"�#�$ "$#���
"� � #��G��
"� ���. � ��'��&����H��, 
�%$�H�
�/ �����
�"����&, ��� ���/�$�"/"� �/��
#��G��/ (Baron, 1979; Cantor, Zillmann & Einsiedel, 1978), ���
%
��, ��� &/����' $
�&��H ����$
�H����
&�%�$#����� &����� �
 &�%�����&���� 
�
����� 
�
������/" ��

%�" $ ����� ����&.
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��
�� (Baron, 1979) �
�&�� �����
�"���, &� &
�"� ����
��� 
���������
 �����
�"���
��

 ���&
"� �
��'��&��"� ��


�
�H 

%�%���H ��$������ &/�$������ �$
�
. 6
��" �" �/�
 �
�����
&���
 &�%"�#����H
���"����H �', ����
& & ��� 

%
�� �����
�������� ���
. D��
��, �
�#�� ��" ��$������ �"����

��$
��%�
�&
�H �&�F 
�
����F, �" �
��V�&��� 
�� ��������/� ���"$��& — ���� �% ���/
�� 

%����/�
&

�
���& �% �
��

 ���"$�H�/� "
��
�
��&, 
�
��������� �����H%�&
���"$ & ����
&����/� 

���
�����
�"���
� � "$#���
"�: �" ��"����
�
�&
�� 	����

	�� "�����, ����
H�
�& ��"�& � �
��%&�����'

���

������ ���$���&
; 	����

	�� ���$���
#���/� "����/� "$#���; ��&�
A���� ���
#���/� "����/�
"$#��� � �

, %
��"
FG���� �F��&HF. ?
� � & �
��/�$G�� �������&
����, ���$����/� 
�%$�H�
�/
���
%
��, ��� ��
�/� �
��������� ���"$�/ (�
�
�"�
, 	����

	�� 
���������� ���#���/�
���$���
#���/� "$#���) ���
&���� 
�
����F $ 

%���&
��/� $�
����; �����
�"���
, & �� &
�"� �
�
����� &�%�$#�
FG�� "
��
�
�/ (�
��� �
� 	����

	�� ����&��� 
��
) & %�
�����H��' ������� $����&
��
��. Q
��" ��

%�", "�#�� ����
�H &/&��, ��� &/����' $
�&��H ����$
�H���� &�%�$#����� &����� �

��&������ #��G�� �
� #�, �
� � �
 ��&������ "$#���.



*������ �������&��' ��"����

;�� ��
���

	��

�� �
��/" ��"

�, �
��

 � =���
 (Demare, Briere & Lips, 1988), ����� 50% "$#���, ����G�&A�� � ��",
��� &
�"� �� &
�"��� �"��
�� ��
��	��H"/ ��� ���
F� ��
���

	������� �
��%&������, ���
�� ��� %

��������' ��� ����� �&$� 

%. D��
�� ���HA����&� �������&
��', ���&�G���/� &/�&����F �&�%� "�#�$
�
�����' � 
�
�����', ��
&�� �&��' ;��HF �%$����� �		����&, &�%���
FG�� �����
����&���� �����
��"����

;�� �
��������� ���"$��&. ��'��&����H��, ���"$�/, �
��V�&����/� ���� 

% �����
����&����
&� &
�"� �����
�"���
,  � ���"$�/,  �
��V�&���"/� "�����

��� ��� & ������� ������H���� &
�"���,
���#�/ ��
%/&
�H 

%������ &�%��'��&��.

6��H"
�� � �

'��� (Zillmann & Bryant, 1984) ����
�� 
�%$�H�
�/ ;���' ��
�� �����
�"����&, ���
�%$�
�
�H %
&���"���H ��&������ "$#��� � #��G�� �� �������&����� �
��V�&����� �
���������
���"$��&. ��
������ �����
�"���
 �/�� 

%���/ �
 ������H�� �
$��, & �
$��� �������&���� &������
���/�$�"/� & ������� A���� �����H �"��
��� 	��H"/ � ����$
�H�/"� �;��
"�, ������H����H &���
�F#���& %
 �����F ����
&���
 48 "��$� (& ��G�" �
��"��
 %
��� 4 �
�
 � 48 "��$�); & �
$��� $"�
������
&������ ����&��
 $&�����/� %
 A���H �����H 	��H"�& �/�
 �
��������', 
 �
$�
� — �� �
��������'
(��G�� &
�"� �
��"��

 �F#���& � ����$
�H�/"� �;��
"� — 2 �
�
 24 "��$�/); & �
$���, ��� �� $���&��"
�����
�"���
 &������ ���$���&�&
��, ���/�$�"/� �"��
��� ��'�

�H�/� 	��H"/ ��% �
��������� �;��.
T��&�
�
� — ����
��H�
� — �
$��
 �/�
 ��%�
�
 ��� ���&������ �����& �
 ��������" ��
�� �����
�"���
.
* �
��������� 	��H"
�, �����H%�&
&A���� �������&
����"�, �� �/�� �;�� � �
�"������" �
����� ���
�
�������� ���� #�
�&�: ��� �/�� �;��/, ���
%/&
&A�� "$#���$ � #��G��$, %
��"
FG���� �����".
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T�
�% �����F ����� �����
��� �
��"��

 �
��������� � ���
��������� 	��H"�& ���/�$�"/� �% &��� �
��
�����
�"���
�H�/� �
$�� �
���"
�� $�
���� & ��������" ��
�� ��/�
, &� &
�"� ����
��� �" ���
%
�� �
�
	��H"
, �%"�
��� $
�&��H �� 	�%�����������' 
�
�;�� � &/��$A
�� �� �����/ � �$&��&
� $��&��H��&��
��� ��&

G����, ���$����/� �� 	��H"
. D��� �% 	��H"�& �/� «�����» ����$
�H�/" — & ��"
��"����
�
�&
���H �;��/ ����
�����$
�H���� �������
, �
$��' �/� «����%�
��� ����$
�H�/"» � &
%�
�����H��' ������� �
��"��
� 	��H"/, ����
/� ���/�$�"/� �"��
��� 

���, 
 �
���' �&��� ����F
�%��

#���� �;�� �������#��&
 � �
��"
%���%"
.

�G� ��
�% �����F ���/�$�"/" &��&H ��"����
�
�&
�� 	��H"/ — �
 ��' 

% �
$�
�: ��"$-�� ���
%
��
	��H" � ���
�&���� ����$
�H�/"� �;��
"�, ��"$-�� — �� �;��
"� 
���& �
��"
%���%"
 ��� �������#��&
,

 ������
/" �� ���
%/&
�� ���
��� 	��H"�&. �������&
���H����H ��'��&�' �
 ���" ��
�� �����
�"���

�/�
 ����$FG�': $�
������& �����
�"���
 �
�&�;�
�&
� ��"�G��� �����
�"���
��

 (��� ���/�$�"/�
"$#��� & 
��� �
�&��
��

 &/��$�
� "$#���
, ��� #��G�� — #��G��
), %
��" ���/�$�"/� �"��
���
	��H", ����
/' �" ����
���, � �
�������� ��� ���$�
�� A
�� ���"����H �&��"$ �������$ (���-�� � �
&
��
&�%"�#����H �%"�
��H $
�&��H 
�
�����). � �
����;, &� &
�"� ��������' &��
���, ��#� ��
�% �����F, &��
���/�$�"/� (&��F�
� ����
��H�$F �
$��$) &/��
%/&
�� �&�F ����$ %
���� �
 

%����

%�/� �
��&�����
����$
�H�/� ����A���': ��&���&
��, �
��" ��
"���" �
%/&
�H & �F
H"� �
���$�����&, ��$#����/� %

�%�
����&
���, � ��&�
���, �
� ��� ��������� � ��
H�� #��G�� %
 �&�� �

&
. ��� ����; ���/�$�"/�,
���"��
�& 	��H" �� �;��
"� ����
, ��V������, �
����H�� ��� �
��"�F� ������/� 	��H"/, � &/��
%
��
�&�� "����� � &
��� ��
���

	��. �$#���/, $�
��&�&
&A�� & �����
�"����, %
������� �
�#� ��
�����,
����
/' �
&
� �
����
&����� � ��", �
����H�� �
$�� ��� &��$� ���� & ����� �� ����A���F � #��G��
".

������

��/' ��� �
��/' �
��"��
 �
��������� �;�� &���� � ��"$, ��� � ��
���������� "�"���
 �
����

��
����/� ���

G���' � $
�&��H 

��
�
�H���� �
&����� �
� �
��V�&����� ������/� ���"$��& ��
�%"���F���. [�� �%�
�
��, ��� & 
�%$�H�
�� ����������� �
��"��

 �
����
 ��
��� �&�F ����������H
��
%/&
�H &�%�$#�
FG�� ��'��&��. ?
�"� ����, ���/�$�"/� �% �
$��/ �������&���� &������ ��&��
�� �

�
�&��
;�� ����&��
 ������ � ��"� ���
 "���� 
�
����&��, ��#��� ��;
, �� �
��"
�
�&
&A�� �
���������
	��H"/. Q
��" ��

%�", ��� �������&
��� ���
%
��, ��� "�����

��/' � �
��/' �
��"��

��
���

	������� 	��H"�& ��% �;�� �
����� &���� � ���#���F $
�&�� 
�
����&����� 
�
�;�',
��"����
�
$�"/� �����
����&���� ����� �
��V�&����� �
��������� ���"$��& (�". 
��. 8. 4). Q� ���H



"�#�� ��
%
�H, ��� 	��H"/ � �
��������"� �;��
"� ���#
F� $
�&��H &�%�$#����� � 
�
�����
�����
����&���� ����� �� �������&���� �
��"��

.

?�������&� 	��H"�& � �
����
 �� ��"����

;�' &����� �
�#� �
 &���
����� � $��
��&�� ���/�$�"/�,
�

&�
, ������H�� ��
��, ��#��� �
 
�
����F � &�%�$#�����. =�;
, �&��&A���� ����
"� �
$��
�������&���� � $"�
������ &������, ����G
�� � �
����� �"� 

%����/� &���& ����$
�H��' �

�����
(�
�
�"�
, �

�H����, 
�
�H���� ��� �
$���&��� ����
), ��#��� ��;
, ����
/" ���
%/&
���H 	��H"/ ��%
�;�� ����
. Q���� �
� #� ��;
, ����
/" �
��� ��"����
�
�&
���H �
��������� 	��H"/, & "��HA�' �������
��$#�
�� �
���H����& � & "��HA�' ������� �����
#�&
�� �&�#���� «��
H�
 #��G�� %
 �&�� �

&
», ��"
���/�$�"/�, ����
/� �"��
��� ���
��������� 	��H"/. ��� "$#��� �% �
$��/ �������&���� &������ &
���HA�' ������� �/�� �&�'��&���/ $��
��&��, ���

%$"�&
FG�� �
$��� ����A���F � #��G���, ��#���
��� "$#��� �% �
$��� �����
�"���
�H�/� �
$��.
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<��"��
� �
 �� ��� ��� �������&
��� ��
&��� �&��' ;��HF &/�����H, �
� ��

#
���� �������&�/' �
��"��

��
���

	������� 	��H"�& �
 ��&������, ��� 
�%$�H�
�/ ��&�
�� � �
��/"� �����
�"����&, & ����
/�
�%$�
��� �

���&
�"���/' �		��� �� �
��"��

 �
�����. [�� �%�
�
��, ��� 
�
�;�� ���/�$�"/� �/��

�
������/ 
�
�;��", ��"����
�
�&
&A�"�� & �
$��� �������&
����, ��� & �
����&� ���"$�H����
"
��
�
�
 �����H%�&
�
�H «"���
�» ��
���

	�� ��% �;�� �
�����, — $
�&��H 
�
����� �� ����A���F �
��;
" �&���� ���
 ���#
���. >��� �������&�/' �
��"��
 ��
���

	��, ����#�, �� �
�&���� � �
����"
"
& ��&������, ����� ����� ��
H�%�� %
�$"
�H�� � ��� &������ �
 $��
��&�� — ��������&�� �� �%"�����' &�
&%����
� "��$� �/�H ����� ����
�H�/"�.

*=�!<�� [�DQ�?� <� DQ<D+�<�� ? ^�<j�<��



<�����H�� ���;�	������� �����������' �


���
�%$F� ��� &��
��, ����� �

���������, �
�

&�����
�������&
��' �� &�����F �
����� �
 
�
����&����H ��&������. *�-��
&/�, ��
�"��H �����H��
"
���"
�H��' �������� & 

��"
�
�&
�"�' ��;�
�H��' ���$
;��, ��� �������&
��� ��/��� 

��"
�
�&
F�
"$#��$F 
�
��-
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��F �� ����A���F � #��G��
" ��� #� �

&��&
F� $
�&��H 
�
�����, ��"����
�
$�"/' �� ����A���F �
"$#���
" � #��G��
". *�-&��
/�, "����� �% ���� �������&
��' ��
&��� �&��' ;��HF ��
������H, �
���
����
���/� 
�����/ 	��H"�& (������H ����$
�H��' ���
�&�������, $
�&��H 
�
�����, 
�
�;�� �
 #��G��$-
#�
�&$) ���
�� &���� ���$#�
F� "$#��� ��&�
A
�H �
����� �� ����A���F � #��G��
". *-�
��H��,
�������&
���� "
���$��
�&
�� A�
���" ��
�
%���" %
&���"/� ��
�"���/�; �%$�
� �
�"$F 
�
����F ��
����A���F � #��G��
", ��� ����&
�"���� $���/&
�� &������ ��
���

	�� �
 $��
��&�� �� ����A���F
� #��G��
" �/��� ����$
�H��� �
�����.

��
����� �� ����A���F � #��G��
"

?
� $#� ��"��
���H 

���, & 
$��� ��
&��� �������&
���H����� ������
, ��� �%$�
�
�H %
&���"���H

�
����� �� �
�����, �
���/' ��$�
' — �
��&����� 
�
����� �� ����A���F � #��G��
" — ��


��"
�
�&
���. Q�" �� "���� �/�� �
�&����� ������H�� �������&
��' �� �%$����F &������ �
����� �

$
�&��H 
�
�����, ��� & �
����&� ��V����& 
�
����� �/�� �
� "$#���/, �
� � #��G��/ (Jaffe, Malamuth,
Feingold & Feshbach, 1979). ������H�$ ��� �%/��
��� �� ���
%
�� 

%��;/ & $
�&�� 
�
����� ��
����A���F � ��V���
" 

%���� ���
, "�#�� �/�� �
������#��H, ��� %
 &������ �
��������� ���"$��& �


�
����&��� ��&������ ��&��
�� ���� � ��� #� �
����' "��
��%" &�%�$#�����.

<
 ����&
��� ����, ��� �
�&��
;�� �� ����A���F � ���/�$�"/" & �
��A���&$FG�� �������&
���� �/�

������
����� ���H��' �/��� �����H%�&
&A���� �
��������� ���"$�/ �/�� �

&�����H�� ��
�/"�,
�����
A��'� � ��� ������� (Donnerstein & others, 1984) "���	�;�
�&
�� �������&
���H��$F �
��

""$ �
;��HF $��

����� ���� ������
���&. �����
A��'� � �


��� (Donnerstein & Barrett, 1978) �
�&���
�����
�"���, �� $���&��" ����
��� ��"�G��� �����
�"���
��

 ("$#���
 ��� #��G��
) ����
�
�&�;�
�&
� "$#���-���/�$�"/�, ���� ��"����
�
�&
� ��'�

�H��� ����A���� � ��". ����� �����
���/�$�"/" ���
%/&
�� ��
���

	������' 	��H" �
����
�� «���H�� ��� "$#���» ��� ��'�

�H�/'
	��H". */�������H, ��� ��
���

	�� &���� � 
�
����� ���H�� & ��� ��$�
��, ����
 "$#���/ ���/�/&
��
���& ����� �
�&��
;��. D��
��, ����� �
��V�&����� �
��������� ���"$��&, 
�
����&�/� �
��&�����
���/�$�"/� �/�� 
�
������/ �� ����A���F � � "$#���
", � � #��G��
". �����
A��'� � >
� �
"
(Donnerstein & Hallam, 1978) 

��"��
��� ��'��&�� 

%����/� 	
���
�&, «��$��
FG�� 
�
����F �
��
"�%�&», & �&��' 

����, �%$�
FG�' &������ "�����

����� �
�����
&����� «$����/� ��&���& ���
�
�"������ 
�
�����» �
 
�
����&��� ��&������.

D�� $�&�
#�
F�, ���, �
#� �
���"
� &� &��"
��� �&�'��&���/� "$#���
" ���
#�&
FG�� �
�
�

���������H�� �����H%�&
��� ���/ �
���& #��G��, �������

��� �
�����
&���"/� «$����/� ��$�
�»
"��$� &/�&������H �� 
�
����&��� ��&������. ����/&
� ���, "$#���
"-���/�$�"/" ��"����
�
�&
��
���� ��
���

	������' 	��H", ���� 	��H" �� �;��
"� 
�
�����, �� ��% ��
���

	��, ���� ��
��"����
�
�&
�� 	��H"
 &���G�. 6
��" &��" $�
�����
" �����
�"���
 �
���
�
���H �&� &�%"�#�����:
���"����H �&��" �������
" ("$#���� ��� #��G���), ����
/� �%��&
���H �
� ��"� �� ���
%
 	��H"
, ����



�

%$ #� ����� ��"����

;�� 	��H"
, ���� ����� 10-"��$����� ��
�
/&
. * ��
&�" ��$�
� 

%��;/ &
$
�&�� 
�
����� �� ����A���F � ��V���
" 

%���� ���
 �� �
��F�
���H. D��
�� ����� ������"��$�����
��
�
/&
 ��V���/-#��G��/ ���$���� ����� "�G�/', ��" ��V���/-"$#���/, 

%
�� �����
�������� ���

�� ���/�$�"/�, �
��"��
�&A�� ��
���

	������' 	��H". �����
A��'� � >
��
" $�&�
#�
F�, ���
���
���
 $��

���� 	
���
/, �� ��%&���&A�� 

��� �
�"����H 
�
����F �� ����A���F � #��G��
".
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T���/ ��
���

	������� ���"$�/ ��������&�&
�� $&�������F 
�
����� �� ����A���F � #��G��
", ��
"����F �����
A��'�
 (Donnerstein, 1984), ��������"� ���
���H ��, ��� ���
#�&
�� 
�
����&����H.
<�����
/� &�G�, �
��� �
� �

���������� �
����&
, 
������H � ���&, "��$� ��$#��H �
�
��%
��

"�

�
����&���� ��&������ �� ����A���F � #��G��
". �
��� �������&
���H �
������#��, ���
��
���

	������' "
��
�
�, ����
#
G�' �;��/ �
����� �
� #��G��
"� ��� �%��

#
FG�' �� & �
����&�
��V����& ����$
�H�/� �
���%
��', �
" �� ���� "�#�� $"��HA
�H ���$ 	
���
�&, ���
#�&
FG�� 
�
����F.
�
���� �������&
���, �
�&�����/� �" ��&"����� � ������
"�, �
�
���H &������ ��
���

	�������
	��H"�&, &��F�
FG�� �;��/ 
�
�����, �
 ��&�
A���� �
����� "$#���
"� �
� #��G��
"�. [�� 

���/


��"
�
�&
F��� & ����$FG�" 

%����.

�
�
��
 ����$
�H����/
�
����&���� ��

%


�����
A��'� (Donnerstein, 1983) &/�&��$� ������H�� &�
��', ����"$ �
��&����� 
�
����� & �
���������
�;��
� ��������&$F� 
�
����&����� �� ����A���F � #��G��
": 1) ��� "��$� ���
����H ���
#�&
FG��
�
�
�
, ����
/� 

��� �� ��%&����� �
��&���H 
�
����F �� ����A���F � #��G��
" (�". &/A�); 2)
"$#���
 "�#�� $�"��
��H & ��&������ #��G��/ ���/� � 
�
����� (Berkowitz, 1974), ���� & 	��H"
�
#��G��/ �%��

#
F��� & �
����&� #�
�& 
�
�����; 3) &�%�$#�����, &/%&
���� 
�
����&��' �
�����',
"�#�� 
��$
��%�
�&
�H 
�
����F.

�����
A��'� (Donnerstein, 1980) ���

$#��, ��� ��
���

	�� �� �;��
"� 
�
����� (�� ���H �%��

#���� &
����' �;��� �
����� � ����
) & ���HA�' ������� ��&/A
�� $
�&��H 
�
�����, �
��&���"�' "$#���
"� ��
����A���F � #��G��
", ��" ��
���

	������� (�� ���H �%��

#
FG�� ����&�' 
��) ��� ��'�

�H�/�
	��H"/. �����
A��'� � ��
��&��; (Donnerstein & Berkowitz, 1981) 

�A�
��� 

"�� ����� �������&
���,
����/ &/�����H, �
� &����� �
 ��&������ "$#��� 
�
�;�� #�
�&/. ����/&
�, ��� "����� �
���������
	��H"/ �%��

#
F� #�
�& �
� ���$�
FG�� $��&��H��&�� �� �
���H��&���/� 
���&, �������&
����
"
���$��
�&
�� �
��"� ��
�"���/"�, �
� 
�
�;�� #�
�&/ �
 
�
����F � �
�����-���$���&�� & 	��H"�

�
����&��-�
��������� �;��. ���/�$�"/" "$#���
", ����
/� �
��&

����H�� &/&����� �% ����
��"�G���� �����
�"���
��
�& ("$#���/ ��� #��G��/), ��"����
�
�&
�� ���� �% ���/
�� �����F#���&:
��'�

�H�/', ��&���&$FG�' � ���-A�$; �
��������', �%��

#
FG�' ����&�' 
��, ����
&��FG�'
�
��
#����� ����" ��&��$���FG�"��; 
�
����&��-�
��������' 	��H" � «�����-����"», ����
/'
���
�&�#�
��� ��""���

��", ��� & 	��
�� #��G��
 «���
�&��H��» $�
��&$�� & ����$
�H�/� ���A�����,
� ��" �&������H��&$�� �� $�/��
, ����
��� &/���H �
&�%/&
�"/� ���
��/� �
����� � ���$���&��
���
���&�����, ����
 �� «�&�%/&
F�, 

%��&
F�, ������/&
F� �� ���$ � �
��$#�
F� � ����$», 
�
����&��-
�
��������' 	��H" «� ���
�H�/" ������"»,  ���
%/&
FG�' �$ #� �
"$F �;��$,  ��� � & �
��/�$G�"
	��H"�, �� � ��""���

��", ��� #��G��
, ���/�/&
� ��&

G���� � $��#����, ����&
 ��
���H �
�����.
�;��/ 
�
����� & 	��H"
� �� �%"���F� $
�&��H 
�
�����, ��V����" ����
�' &/��$�
F� "$#���/. D��
��
$ ���/�$�"/� "$#��� ��"��
��� ����� &/����' $
�&��H 
�
�����
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�� ����A���F � #��G��
" ����� �
��"��

 
�
����&��-�
��������� 	��H"�&, ��" ����� ��'�

�H�/� ���
�
���������. �����
A��'� � ��
��&��; (Donnerstein & Berkowitz, 1981) �
�����#���, ��� $
�&��H




�
����� �� ����A���F � #��G��
" �� ���
��/ "$#���/ �$��� &/A� & ��$�
� �
��"��

 
�
����&��-
�
��������� 	��H"�& � «�����-����"», ����"$ ��� ����

&�
��/� ��

�
��� #��G��/, ���
%
���' &

�
����&��-�
��������" 	��H"� � «���
�H�/" ������"», �$�$� ���
&���H 
�
����F. ?���
 #� 
�%$�H�
�/
�������&
��� �� ����&�
���� �� �#��
���, �������&
���� ���/�
���H �
'�� ���"$ �
����$, �
������#�&,
��� �
��� 
�%$�H�
�/ ���
�� &���� ��V����F��� ��" 	
���", ��� ���/�$�"/� "$#���/ & �� �����
�"����
�/�� �
��&

����H�� 

���
#��/ � «��" �
"/" ����&/ �/�� &/"�����H %����H �
 ��" $�����». �
� �
���
���������H��&
� ��"����

;�� ����, ��� #�
�&
 ���/�/&
�� ���H, "���
 ���H�� $�����H 
�
����&�/�
�
���������. �����"$ $���/� 

%

���
�� �
$�$F ���"$ �������&
���, �
�/ &����� ������H & ����"
���
�
�;����&, ��#
G�� & ����&� 
�
�;�� ���/�$�"/� �
 
�
����&�$F �
����$.

�����
A��'� � ��
��&��; (Donnerstein & Berkowitz, 1981) �
�&��� �����
�"���, ����� ��������/'
&/A�����
���"$, � ��' ��AH 

%��;�', ��� ��� $�
������ �� ���&�
�
���H �
�&�;�
�&
��F �� ���
��/
��"�G��;/ �����
�"���
��

. (�$#��� �
 
��H ��"�G����& �����
�"���
��

 & ���" ��$�
� ��
�
���
A
��.) =�������� 

%"/A���, �������&
���� �
�A�� � &/&��$, ��� ��

���
#���/� �$�V���/ �$�$�

�
��
�&
�H �
�, �
� ��� �
����
%/&
���H & ��
&�" �����
�"����, — "��HA�' 
�
����&����HF �
�
�
��"��
� 
�
����&��' �
����� � «���
�H�/" ������"», ��" & ��$�
� «�����-���
», �� ����� 
�
����&��,
��" �
� �
��"��
� �
������ �
���������� ��� ��&��" ��'�

�H���� 	��H"
. �
�����
�
���H, ���


���
#���/� �$�V���/ �$�$� &���� ���� �
��" #� ��

%�", �
� & ��
&�" �����
�"����. ��%$�H�
�/ �����
�������&
���, ����

#���/� �
 
��. 8. 5, ����&�
���� &/�&��$�$F ������%$: 	��H" ��
%/&
� &������ �


�
����F "$#��� �
���& #��G�� ���H�� & ��" ��$�
�, ����
 ��� �� �/�� 

���
#��/. �����
A��'�
(Donnerstein, 1984) ���/��#�� ���$����/� �
��/� � 

��
/� �� �"/��: «* �� &
�"� �
� �%��

#���� ����
� ��

�
��� #�
�&/ &�%��'��&�&
�� ���H�� �
 "$#���, �
��

�����#���/� � 
�
�����, ����� #�
�
�&/���� ��� 
�
����&��' ��
���

	�� �%��

#���� #��
��� � $��&���&�
���� �� ���
��/ #�
�&/
��
%/&
�� &������ �
 &��� ���/�$�"/�».

�$G���&���/" 
������" 

��"��
���/� �������&
��' �&������ ��, ��� �
����
 �
"
 �� ���� �� �&������
����H $# "�G�/" �
����&�" &������ �
 �
����� "$#��� �� ����A���F � #��G��
". ���
��, �
����HA��
&������ �
 
�
�;�F "$#��� ��
%/&
�� &��F����� 
�
����� & �
����$. *������&�� ����� �����
A��'�
(Donnerstein, 1983), �

&��&
� 
�
�;�� "$#��� �
 
�
����&�$F � ��
�
����&�$F ��
���

	�F, 
�A��
��
������H, & �
��' ������� ����$
�H��� � 
�
����&��� ����
#
��� &����� �
 
�
����F "$#��� �
���&
#��G��. ��"�G���� �����
�"���
��

 ("$#���
 ��� #��G��
) ��


���H &/&���� �% ���� ���/�$�"/�
"$#��� �� �
��"��

 ������ �% ���/
�� �����F#���& — ��
�
����&��-��
���

	��������; 
�
����&��-
��
���

	��������, �
� & �
��A���&$FG�� �������&
����; 
�
����&����, & ����
�" ����
 ���, 
 ���H��
�%��

#
����, �
� #��G��$ ��� $�
�%�' ��������
 �&�%/&
F� � �
����� $�

/; 
 �
�#� ��'�

�H����.
�
�&��H 
�
����� �� ����A���F � ��V���$-"$#���� �/� "
���"
�H�� &/����" ����� ��"����

;��
��
���

	�������� 	��H"
 ��% �;�� 
�
����� (�
� & �
��A���&$FG�� �������&
����). �
�&��H #�

�
����� �� ����A���F � ��V���$-#��G��� �/�
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�
"/" &/����" ����� �
��"��

 ���/�$�"/"� 
�
����&��-��
���

	�������� 	��H"
; ��� �
�
����
���
�H�/� �F#���&, �� �
������ &/����' $
�&��H 
�
����� ���/�$�"/� ��"����
�
�&
�� ����� �
��"��



�
����&���� 	��H"
, ��#��� ����� ��'�

�H���� ��� �
���� ��
���

	��������. �
���"
� &� &��"
���,
��� 
�
����� �� ����A���F � #��G��
" $&�����&
�
�H ����� �
��"��

 ����� &���& 
�
����&�/�
	��H"�&, �����
A��'� ��

��� &��"
��� �
 ��, ��� ����$
�H��� ����
#
��� ���F�H �� �&������
��������"/" ��� �
��&����� �
����� �
���& #��G��.

��
�"��H ��
������H ������H "
���
�&
����� &�%��'��&�� ��
���

	��, =��;, �����
A��'� � ���
��
(Linz, Donnerstein & Penrod, 1988) %
��
&���� ���/�$�"/� "$#��� �
��"
�
�&
�H �� �&$� �� ����
�����"��

#�/� 	��H"�&, �"�&A�� ��""�
�����' $����, ����
/" �
�� ����$FG$F �;���$: «$�

�/�»
	��H"/ (�� ���H 	��H"/, �%��

#
FG�� ���
/��� �
����� �
���& #��G��, �
�
�"�
, «�%�G
���/�
$��';/»); �� ����
#
G�� �
����� ��
���

	������� 	��H"/ (�� ���H «�� �&�� �
���H��&���/�, 

���
�&���� ����$
�H�/�, $�������H�� �%��

#
FG�� ����$
�H��� $��#���� #��G��»; �
�
�"�
, «�����
%
&��&/&
�� �
��
�») � «"�����#��-����$
�H�/�» 	��H"/ (�� ���H �� ���
�&���� ����$
�H�/�, ��
�%��

#
FG�� #��G�� & �
����&� ����$
�H�/� ��V����&, �
�
�"�
, «� ��
��»). �
$��� "$#���/,
&�A��A�� & ����
��H�$F �
$��$, �� �"��
��� ���
��� 	��H"�&, �
���� %
������� ��
������.
�������&
����' ����
���&
�� &�%��'��&�� 	��H"�&, �%��

#
FG�� #��G�� ��V���
"� �
����� �
����$
�H���� $��#����, �
 $��
��&�� � �"�;��. D�� ���

$#���, ��� ���/�$�"/�, ����
/"
��"����
�
�&
�� 	��H"/ � �%��

#����" �;�� �
�����, �� &
�"���" 
�
��
�&
�� �
 ��� � "��HA�'
��������������HF, ���
�����' � ��
�;
���H�/"� �"�;��"�. [�� #� �$�V���/ �
�%�
&
���H, ���
���/�/&
F� "��HA� ��"�
��' �� ���H�� � #�
�&� �
����� & ��
��������" ��$�
�, �� � �� &��" #�
�&
"
�
����� & ;���".
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D���&
�"���� � �%$�����" �&�%� "�#�$ ��
���

	��' � &�%"�#�/" �
��&�����" ����$
�H��' 
�
�����
��"

�, �
��
 � =��� (Demare, Briere & Lips, 1988), ����
& A
� &��
��, ���
���&
�� ��
������H �
����$
��

G���� � ��
���

	�� � �
�"������" � ��% �
�"������ �
����� �
��� ��$�����& ��������� �$
��&
�
�
������ $��&�
�����
. D�� $��
��&���, ��� 81% ��$�����& %
 ��������' ��� ��

G
���H �
���
���H��&����' ��
���

	�� (�� ���H � ���
�&���� ����$
�H�/" "
��
�
�
" � �%��

#����"
���
�&��H���� ����
 "�#�$ "$#����' � #��G���');  41% — � «�
���H��&����'» ��
���

	�� (�� ���H �
����$
�H�/" "
��
�
�
", �%��

#
FG�" $��#����, ����%
��� ��� �%������ #��G��/), 
 35% — �
����$
�H��-�
���H��&����' ��
���

	�� (�� ���H � "
��
�
�
", �%��

#
FG�" �%�
����&
��� ���
�
�"������ ���/ &� &
�"� ����&��� 
��
). 6
��", �
 ����&� ����G���' ���/�$�"/� ���������H��
&�
�������� �����H%�&
��� �"� ���/ �� ����A���F � #��G��
" ��� &�
�������� �%�
����&
���, ���


%������ �� �
 �
� �
$��/, �
����
&��FG�� 

%����/� $
�&�� &�%"�#��' ����$
�H��' 
�
�����. �&$"�
��
�"���/"�, �
 ����&� ����
/� ��
������
�H �
��
���#����H ���/�$�"/� � ��' ��� ���' �
$���,
�&����H �� �����/ � ��", ��� ��� ��&�
A
�� �
����� �
� �������HF � �"��
��� ��
���

	�������
"
��
�
�/ � �%��

#����" ����$
�H�/� �;�� � �
�"������" �
�����. �
��"��
 #� ���
���H��&����' ���
«�
���� �
���H��&����'» ��
���

	�� �������&
���� ������
�� "
��&�
����/" �
�%�
��" �
��&�����
����$
�H��' 
�
�����.

*X*D�X



��
��% �$�H�$
�/� � ��������/� �
���� 
�
����� �
���& #��G�� �
�
"$� (Malamuth, 1984) %
&�
A
��
$�&�
#�����", ��� ��� �
��/� «& %�
�����H��' ������� �&������H��&$F� & ���H%$ �
������#���� � ��",
��� "
��-"���
 "��$� ��������&�&
�H &�%�����&���F �$�H�$
���� ���"
�
, ����
/' ����
�� 
�
����F
�
���& #��G�� &����� �
��"��"�'». �������&
��� ���
%/&
��, ��� �%��

#���� �
����� �
���& #��G��
& "
��-"���
, ����#�, �
 �
"�" ���� ��������&$�� �
��&����F 
�
�H���� �
����� �
���& 
�
�H�/�
#��G��.

�������!, �*!6�<<�! �D ��D�Q�*<X�� �D�XQ�!��

«� ���;
 1970-� ����& ��
��/ ����;�� �� 

% �
�&���
���H ��� ���
&����� �����
����&, &/%&
��/�
�����HG��
"� &� &
�"� "�$��
��$�
" [1], �
 ��

� "%&�%��/�" 	$����H�/� ��"
��, &� &
�"� &/��$�����'
	$����H��' ��"
��/ "<HF-_�
� �#���", �
 ��
&����&
� �� ��'����$ & 1971 ���$ & ������$
�� � & 1984
���$ & ���
�'�� � �
 "����� �
���� �����%
����. D	�;�
�H�/� �
����
&�����' 
"�
��
������ �
�&
���'����� 	$����
 %
�

�/&
�� �
"��"�, ��&�/"� �$�/��
"� � "��
��������"� �
����
"�. �%&����/
�� �

'��' "�
� �&
 ��$�
� & =
������' �"�
���, ����
 ��� ������� �� 
$� 

%V�
���/� 	
�
��&»
(Goldstein, 1986).

1 �$��
��$� — 	��
� ��
&����&
 �
;���
�H��' ���� 
"�
��
������ 	$����
. (�
�". 
��.)
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=��� 
�
����� & ���
�� 

%����

%�/, ����� &�� �� �
��&����� �
A�� �&�� ��

#���� & �
$���-
�������&
���H���' ����

�$
� �� ���' �
����"�. ?
� &���� �% �
�&������' &/A� ;��
�/, 
�
����F "��$�
��"����
�
�&
�H �����HG��� &� &
�"� ���
��&�/� ��
�&��&
��'; �
�"� ����, 
�
����� — &
#�
� �
�
��"��"
� ����
&��FG
� "����� &���& ���
�
, �
� ��� �%$����� �� �
��&����' � �
��� $�
������& "�#��
�/�H &��H"
 ������&�
�/".

�������! 6��Q�=�_

���� 

��"
�
�&
�H ��&������ �����HG���& &� &
�"� ���
��&�/� ��
�&��&
��', �� ����&��
, �%$�
FG���

�
����F & ������&���/� $���&���, & ��
&$F ���
��H %
����
��$�� &��
��, & �
��' ������� �
"�
���
��&�/� ��
�&��&
��� �&��F��� �
�����' 
�
����� �� ���
��/ �����HG���&. Q��
�������� "�#��
$�&�
#�
�H, ��� ���
��&�/� %
���G
 �
�&���� �
� � 
���$ 
�
����� �
��� %
�����' (&������&��
��;�
�H���� �
$�����), �
� � � �� ���#���F (&������&�� �
�

���
 �� �
��F����� �
�����). �"�F���
�
��/�, �&������H��&$FG�� � ��", ��� �
��F����� %
 ���
��&�/"� �����%
���"�, �������� &��F�
FG�"�
& �&�F �
��

""$ 
�
����&�/� &��/ ���
�
, &/%/&
�� 
��� 
�
����� (Arms, Russell & Sandilands, 1979;
Phillips & Hensley, 1984; Sloan, 1979; Turner, 1970). ����A��'� � �
"% (Goldstein & Arms, 1971), �
�
�"�
,
���

$#���, ��� "$#���/, �����
� ��
���� ����� �#������' 	$����H��' &��
��� ��"
�� �$���$��/� �
&�����-"�
���� ���, �
��&��F�, ����
��� ��
�����$ &

#�������� �
��
-�

��, ����� &/����' $
�&��H

�
�����, ��#��� �� �
�
�
 ��
/. <��
��' 

%��;/ & $
�&�� 
�
����� «�� � �����» �� �/�� &/�&���� $
��;, ����G
&A�� ��
�&��&
��� ��"�
���&, �
� $���&��, �������, ��� & %
�� �� �
��%�A�� �
���-���$�H

�
����&��� ���/���, &/%&
&A�� 
��� $
�&�� 
�
����� $ %
�����'.



���HA����&� �������&
����', ���
&A�� ��V������� &������ ���
��&�/� ��
�&��&
��' �
 
��� 
�
�����,
���

���H �
 �
��;��/ ���
�� ��;�
�H���� �
$����� (Bandura, 1973). D��
�� �
���
�
���H � �
$���
����
�
��
;��. <
�
�"�
, �
�� � �

����"� (Wann & Branscombe, 1990), �
�&��� �
�"�
/ �

'"���
,
$�&�
#�
��, ��� «
�
����&�/� ��'��&�� &� &
�"� ��
�&��&
��' & ��� &��
� ���
�
, & ����
/� & �
����&�
������ �% ��������"/� ��"�������& &����� 
�
�����, ��
��&���� &�%"�#�/"� ���
�� &���� ����"$, ���
&

#�������H ��������� 

%�$&
���� � ���
���� ����� ����$���'». ������&��$
��%
;�� (Zimbardo, 1969),


���
"
-#�&
��� (Goldstein, Davis & Herman, 1975) � 	�%������������ &�%�$#����� (Zillmann, 1979) �
�#�
"��$� ��$#��H & �
����&� ��V������' �
���� &�%

��
��� 
�
����� �
��� ���
��&�/� �����HG���&.

�������! ����� �T��Q<�?D*

��
����F "�#�� �
�#� �������&
�H � � ����� %
���� ��&������ $�
������& ���
��&�/� ��
�&��&
��'. ?
�
��"��
�� �
����� (Russell, 1981), «���
� ��%�
�� ���$ �% 
���� &��
��
FG���� ���$
;�'... ����
 

%����/�
	�
"/ "�#���������' 
�
����� 

%
�A��/ ��G���&�" � %
����"». Q
��� ��
���
�����&$FG�� �
�����F

�
����� $���&�� ��%&���F� �������&
����" 

��"
�
�&
�H ������
/� �
%�&/� &��
��/, �
�
FG����
����
"��
���& 
�
����&���� ��&������ & ���$
;���, & ����
/� ��/��/� �
����"/, �&�%
��/� ��
���
#�&
FG�"� �
�
�
"� ���/�$�"/� � &��
��
"� ��;�
�H���� ����
����, �� �"�F� ����A���� �
&/

#���F 
�-
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�����. �
��"
�
�&
��� &��
��, & �
��' ������� $�
���� & 
�
����&�/� &��
� ���
�
 ��������&$�� 
���$
"�#����������� 
�
����&���� ��&������ ��
���& (Nosanchuk, 1981; Patterson, 1974). ��%$�H�
�/ ����
�������&
��' �
����H�� 

%����

%�/, ��� ��&�%"�#�� ����
�H �
���-�� ��
��������� %
��F�����.

��^=�T<D�Q<X_ ?D<L=�?Q * ��Q��Q*�<<X> ��=D*�!>

['��� � ����
� — ���
�����
���� ��"����
 �� ���/�$ & ��G���&����" ��$��. �� ���
����� ����&���&
�H
����
" ��$�
, �$�
 �$�A� �V�%���H �
������G�' &����'. ['��� ����
��, ��� �������� $��&��H��&�� ���
���$�
� �� ���%��� & �&
��$. D�
 $&�
���, ��� �
�
� ���%��
 �$��� &��H"
 ��%��������' � ����/���', ����
$���/&
�H, ��� ������
/� ����/ ��$�
 ����� 

�A�
��H �&�� ��%�
��� � 

%����

%�/� �$�H�$

�. ����
�
#� �
��
�&
�� �
 ��", ����/ �$��A���&�� �� &/������ %
 �
����/ ���������/� +�
��&, ������H�$ �
�
�
���%��
 �$��� ����� ����$���' & 	��
���&�" ��
�� � � ��"$ #� "����� ����/ ��$�
 ��
�
F��� &�%"�#�/�
�%/��&/� �
$������' & �&
���'���� ��

�
�. ['��� � ����
� ���#�/ �
�����&��H 
���"���
;�� �
���
����"$ ���

��F �����& ��$�
, ����
�� ��������� ��
�% ������H�� ���'. T�� ����$�� ���
�H ['���?

D�
 "�#�� ����
���H�� � �
����#����" ����
�
. ��� �
"��� ��$�
 ��� �� �"��� �$G���&������ %�
�����, 

�' �� �������, ����/ ����/ ��$�
 %�
�� � &�%���A�� "�#�$ ��F � ����
��" 

%����
����.



D�
 "�#�� �
��

���H �
�H��'A�� ���$#����� ���' �
����"/ � ����
��" � �
����#��H �"$ ����
�H
�����H�/� ����G���� ��� �����& ��$�
 �
 �
������G�" ���

���.

�&�
���
� & �&��' «�

&���» � �
����#
� �
��
�&
�H �
 �&��" ��
��, ['��� "�#��, ������&
& ������
/"
&������H�/" ����
" ��$�
 �
 ��, ��� ����
� �������� � �� �
��
� ��$�$, �
���
�H ��% ��� &���"
 � $�
����
�����&���/� 
���"���
;��.

����/&
� %
����
���&
�����H �����& ��$�
 & ��������� � 

%$"�� ������&
��/� 
���"���
;���, ��

"�#�� �
����#��H ����
�$ ��"�
�"���. *�%"�#��, ���� �
����#��H & �
����&� ���%��� ����G���� ������
��� ������H��� �
�
"���� ���
�&�&, ��� "�#�� $��&���&�
��H &�� %
����
���&
��/� ���
��/: ���HA����&�
�
������� �
" ��&�
�� ��-
����'���, �$��A���&�� ��&��H�� ��%��������� � �� �
��� ��
����, �
� & �&
��$.

?
� &���� �% &/A��
�&�������� �;��

��, "�#��������/' ���	���� ���

%$"�&
�� ���$
;�F, �
�
����
�' $ �&$� ��; �
��$���&$F� ����&"����"/� ��
�"�����, ;��� ��� #��
���. ������$&A��H � �
��"�


%�����"� �F�� 
�
��
$F� ��-

%��"$. *����� &�%"�#��, ���, ���$"
&, ['��� �
������� � ����"$ �%
$��"��$�/� �������&. * ��
&�" ��$�
� ��� �$��� �%�
�
�H ���/�
/&
��� ����
�$. *� &��
�" —
����
�
�&
��� ����
�
 � &�%���A�' �
����"/. Q
���' ��$�
' �
����
&���� ����' 
�
����&�$F 
�
�;�F
�
 ���	����, #��
��� ���
%
�H ����. � ��������' &

�
�� �
;���� �
 &/

����$ &%
�"��
��"��"���

�A����, ����
�� $��&���&�
��� �/ ��� ���
��/.

���� ����&�� �/�
���� 

%
�A��H ���	���� �$��" �
�������� &
��
 �
$��"$, %�
���, & �
����&� "�����
��&������ �� &/��
�� 
�
����F. * �
��H�" ��$�
� &/��
 ['��� �
�����
�
�� 
�
����F, ������H�$
&��F�
�� ���/��$ ����
�����
�-
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&
�H ����
�
. Q
��" ��

%�", ��;
, �
����
FG�� � ���	����$, ���

%$"�&
FG�"$ �
���

���H��&�,
����
�&
��� �����&������ 
�A���� � ����
�
�&
��� #��
��' �
$���, "��$� ��% �����
��', �
���
"�
����
�
������H &
�� �
$��"$ ����&��$. ������/" #� ��

%�" ����&��, �
�������
FG�' ����&$F ��

����F,
�������� &�����H%�&
�H�� � 
�
����&��' ��

�����' (Tedeschi, 1983).

>�""�� � ���

���� (Hammock & Richardson, 1992) �
�&��� �&$���
���� �������&
��� � ;��HF �%$�����
�&�%� "�#�$ &/��
�" ���	����
 & �
����&� 
�
�;�� �
 &�%���A$F �
����"$ � 
�
����&�/" ��&������".
D�� �
������#���,  ��� �F��,  ����
/�,  �� �����&���/" #� ���&
",  %
�
��$F �
����
F� � ���	����$,
�
�&�;�
$FG�"$ � 

%�

#
FG�"$ �
$���� ����&��
 (�
�
�"�
, ��
�"��H «���
%
�H ����»), "��$� �/�H
�
�#� ������/ � 
�
����&��"$ ��&�����F. *� &
�"� ��
&��� �����
�"���
 �������&
���� ����

��
�
�%�
��� �F��' �� �� ��

����� & ���	������' ���$
;�� � �� 
�
����&��" ��&������. ������H
���	��������� �%"�
��
�H �
 ����&� "����� "�#����������� ���	����
, 

%

���
���' ���'��" �
��$����" (Blake & Mouton, 1964), ��

���
���' � 
�
���
�&
���' ������H��"� �������&
����"� (Cosier
& Ruble, 1981; Hammock, Richardson, Pilkington & Utley, 1990; Rahim, 1983; Thomas, 1976). ��'��" (Rahim,
1983) &/����� �&
 �


"��

 "����� — ���
������������H �
 ���� � ���
������������H �
 �
$��" — �
��
������ ���	���� �
� 
�%$�H�
� ��
�������� ���� �&$� �


"��
�&. ��"���
�&
��� & ���	�����
�%�
�
�� %
���$ ���H�� � �&��� �����&���/� ����
��
�, �����H%�&
��� &�
��� � ���
% �
�%�
�H �$#�/
�
$��' ���
��/. ���$���&���H & ��
&$F ���
��H �


���
�%$���� �������'��&�" � �
$��� � ����
����HF.
����
��� �����&
���" ��'��"
, �%���
��� �
����
&���� ����' ���$���&�� �������'��&
 � %
 ����, � %

�
$���. �%���
FG�� ���	����
 ��


F��� �%���
�H �� ���H�� ���, �� � �
$���� ����&��
. <
����;,
���
&A���� �G� �&
 &�%"�#�/� &

�
��
 

%
�A���� �
����"/ — ����"
��� � ��"�
�"��� —
�
�����
�
F� ��
�������$F ������H ��������������� �
� %
 ����, �
� � %
 �
$����; ����&��, �
����
FG�'
� �������' ��

�����, �$��� �$"
�H �� ���H�� � �&��� �$#�
�, �� � � �$#�
� �
$��' ���
��/. ��$�����&
$��&�
�����
 ���
����� %
������H ��
����� �
�
��%
;������� ���	����
 ��'��"
, ����/ &/�����H ���

�
��
�&
��� & ���	����� � �
$%H�"� ��� 
���/"�; ��
����� 
�A���� ��"�'�/� �
����" ���'�"�;

(Steinmetz, 1977), ����/ ��
������H, �
� ��� �
 �
"�" ���� 

%
�A
F� ���	���� � 
���/"�; 
 �
�#�
��
����� &

#�������� �
��
-�

�� — ��� ��
�������� $
�&�� �� ���������� � 
�
����&����� (�". & ��
&�
2 ���
�H�$F ��	�
"
;�F ���������H�� ��
�������� ����� $
�&��). >�""�� � ���

���� (Hammock &
Richardson, 1992), �
� � �
�����
�
���H, ���

$#���, ��� ��;
, ����G�&A�� � ��", ��� %
�
��$F
�
&�%/&
�� �&�F &��F 
����&�����
" &� &
�"� ���	����
,  ��
%
���H,  �� �� #� ���&
",  ������/"� �
�
���' 
�
����� �
� &� &%
�"�����A����� � 
����&�����
"�, �
� � & �"/��� ��G�' ���������� � 
�
�����.



?
�"� ����, �������&
���� &/������, ��� ��;
, �
��&��&A�� �������'��&� � �$#�
� �
$��� (�
�
�"�
,
$��$���&���H, ��&"�G����), %�
�����H�� 
�#�, �� �� �
�%�
��F, �
����
�� � 
�
����&��"$ ��&�����F.

<
 &��
�" ��
�� >�""�� � ���

���� (Hammock & Richardson, 1992) 

�A�
��� 

"�� �&����
�������&
��� �� �%"�
���� 
�
�H���� 
�
����&���� ��&������ & $���&��� ��
��

���' �
��

��
��'
"������� (�� ���H ��
�������� &
�"��� 
�
�;�� �� Q�'��
$). ���/�$�"/� — "$#���/ � #��G��/ —
����� %
�������� ��
�����
 �
�
��%
;������� ���	����
 ��'��"
 �"��� &�%"�#����H �
����� $�

 ����"
�� �����"$ ����&��$ �
 ����&
��� 
�%$�H�
�
 &/���������� �"
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%
�
��� �
 &
�"� 
�
�;��. \��H �����
�"���
 ��� ���/�$�"/� �/�
 �
����
&���
 �
� ��
��������
&�%��'��&�� ��
���
 �
 �
$�����. *� &
�"� ����� %
�
��� $
�&��H �
�&�;�
�&
��� "
���$��
�&
���
��V����" �$��" �
������� �� ���/�$�"/" �

&�����H�� "�G�/� (&/����' $
�&��H �
�&��
;��) ��� #�
�

&�����H�� ��
�/� (��%��' $
�&��H �
�&��
;��) 

%
���& �����
�������� ���
. [�� &/%&
�� �&



%����/� &��
 
�
�����. <���
�&�;�
�&
���' 
�
�����' �&����� $�

 ����", ����
/' ���/�$�"/'
�
����� �� ��V���$ �� �
�
�
 &/�������� %
�
��� �
 &
�"� 
�
�;��, �� ���H �� �F�/� �
�&��
;�' ��
���
��/ ��V���
. ��
�&�;�
�&
��
� 
�
����� �
����
&���
 ����' �$""$ ;�	
�&/� ���
%
����' "�G�����
�����
������� 

%
���&, &/��

�"/� ���/�$�"/"� &� &
�"� ���
&A���� ��
��& & �
����&� ��&����'

�
�;�� �
 �
�&��
;�F �� ���
��/ ��V���
 (�". & ��
&� 2 ���
����� ��V������� ���' �
�;��$
/ �
���$����/� 
�%$�H�
��&). �������&
���� &/������, ��� ���/�$�"/�, ��� ����
/�, �� �� ����G���F, &�
&
�"� ���	�����& �/� �


���
�� &/����' $
�&��H ��"���
�&
���, &/��

�� �����
������� 

%
��/
����� &/����' "�G����� $#� �
 ��
&�" ��
�� �����
�"����& �
� ��%�
�����H��' �
�&��
;��. � ��;
,
����G
&A�� � ���������� � $��$���&���� � ����"
��F, ��&��
�� 

%
��
"� �

&�����H�� �����HA�'
"�G����� &� &
�"� %
�
��� �� ��
�������F &
�"��� 
�
�;��.

?
��� ���$
;����/� ��� "�#��������/� 	
���
/ �������/ �
�&���� � ����
$���&�/", �����;�
�H��

�
����&�/" 
�
�;��" & ��$�
� ���	����
? <�����H�� �������&
����' %
�
���H &��
���", �� �
��'
������� ����&��$
�H�/� 

%����� ��� ��������/� 	
���
/ "��$� ��
%/&
�H�� �
 ��&������ �F��' &
���	������' ���$
;�� (Bell & Blakeney, 1977; Sternberg & Soriano, 1984; Utley, Richardson & Pilkington,
1990). ����������, ���

���� � ���� (Pilkington, Richardson & Utley, 1988), �
�
�"�
, �
�A�� � &/&��$,
��� #��G��/, �G$G�� ���H�/� �G$G���' (�� ���H ���$�
FG�� $��&��H��&�� �� 	�%������' � ��;�
�H��'
������H�����, $&�����&
FG�' &�%�$#�����), ����� ������/ &� &
�"� ���	����
 �
��
�&
�H �
 �&��", ��"
#��G��/, �� ��
�"�G���� � �����#���F ���H�/� �G$G���'. ��
�� (Baron, 1989), �%$�
&A�' �
 �
�"�
�
��"�
���, �
��%&���G�' �
��$��/, 
�
�;�� ��$#
G�� �
 ���	�����$F ���$
;�F, ���

$#��, ��� ��;

���
 «�» �
G� &��$�
�� & ���	���� �� �&��"� ���������/"�, ��#��� ��;
 ���
 «�». ������/" #�
��

%�" ��;
 ���
 «�» "���� ������/ 
�A
�H ���	����/, ��

G
��H � �
$��" ����
" ��"�
���, ��" ��;

���
 «�». * ���" �������&
��� ��
�� ��

��� &��"
��� �
 �&�%H "�#�$ �
"�����
���" (Snyder, 1987) �

�
�;��' �
 ���	����. =�;
 � &/����" �$&��&�" �
"�����
��� ����"
F�, �
� ��� &���F� �
 �
$��� � �

�� 
�
�;�� & ;���"; ��� ��
�"���� �/�H ��&��H�� �����"� & �&��� ��;�
�H�/� &%
�"�����A�����, ��&�
��
�� ��, ��� �$"
F�, � ���
F� �� ��, ��� �����, ��AH �/ �
��%&���� ��
���
������ &���
������. =�;
 �
��%��" $
�&��" �
"�����
���, � �
$��' ���
��/, ��


F��� &���� ���� & ����&����&�� �� �&��"�
�	�
"�
�&
&A�"��� $��
��&�
"� � A�
��' ;�������', � ��#��
���" �%"����H �&�� ��'��&�� &
����&����&�� � "���FG�'�� ���$
;��'. ?
� � �#��
���H, ��;
 � &/����" $
�&��" �
"�����
��� �����
������/ � 

%
�A���F ���	�����& �

&�����H�� "�
�/" �$��", ��#��� ��;
 � ��%��" $
�&��"
�
"�����
���.

<��"��
� �
 �� ��� 

��"��
���/� �
"� 

���/ ������� �% �
������#����, ��� ����&��$
�H�/� 

%�����
�� 
��$ ��������/� �


���
����� "��$� �"��H ����A���� � 
�
�;�� �
 ���	�����$F ���$
;�F, "/ ��
���#�/ $�$��
�H �% &��$ "�G��� &������ �
 ���	������� ��&������ � ���$
;����/� 	
���
�&. >���
 �
*��"�� (Hocker & Wilmot, 1985) %
�
���H ;��HF &/�����H, �
��" ��

%�" ��
��-
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%$"�� ����&���& ��
%/&
���� �
 �� 
�
�;�� �
 ���	�����/� ���$
;��. D�� �����
��&
F�, ��� �
��'
������ ��%&����� ���

���H ������
�� ���������&� ���$
;��, �� ���H 
�
�;�� ����&��
 �$�$� & ����&��"
��������/"� ���"��
� �
 �%"������ ���$
;��. ����� ����, 
�;��� �
 �������� �� $���/&
�� ��;�
�H����
&%
�"���'��&�� "�#�$ ��;
"� & ���	������' ���$
;��. ����, ���

���� � ���-������� (Utley, Richardson



& Pilkington, 1990) ����G
F�, ��� ��������/� �


���
������ "��$� "����H�� & %
&���"���� �� &/��


����&���" �&��' ��

����� & ���	�����, %
�� 
�
�;�� ��� & %�
�����H��' ������� %
&���� �� ����, ���
�&������ & ���	����� ���������" (�
�
�"�
, 
�������, �
�	����
, �
$�).

�
�%�
&
� &
#����H ��;�
�H���� ��������
, ��
�� (Baron, 1988b) 
�A�� ��
������H, �
��� &������ �

$
�&��H 
�
����� ��� �������&����H �� �
��&����� �
 

����" "���� ��
%/&
�� �
����
 �� ���
��/
�
$���� ��;
. D� $�&�
#�
��, ��� �
��� ��
�;
���H�/� �"�;��, �
� ���& ��� �$&��&� &�%"$G����, "��$�
�/�H &/%&
�/ ����
$���&��' �
�����'. ������/� �$&��&
 "��$� %
��" �
�&���� � ��"$, ��� ����&�� �

�$�$G�� ���	����/ �$��� 
�
��
�&
�H ���		����&��, ��" �
"/" $����&
� �
����#
FG����
�
���&�
����. �
��� �������&
���H �
������#��, ��� ��
�;
���H�/� ��������&�� �
��� �
���������
%
"��
��' ��
�$� ��$�#�, ���� �$�$� �
%
�H�� ����

&�
��/"�, �
�
�"�
, ������G�"� �� ������������
��� �
�

���
. �����"$ &� &
�"� �����
�"���
 ���/�$�"/� ���#�/
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�/�� ����
�H �
����#���� �� �
�&�����F 
���
"��' �
"�
���, �;���$ ����
�' �
&
�� 
$��&������H,
������
 ��� ���������/'. �/�� ����
�/ �����
$���&�/� (�
�
�"�
, «<
�� ��

G
�H ���HA� &��"
��� �

��
�
�/ � $�
��&�$») � ����
$���&�/� �
��������� %
"��
��� (�
�
�"�
, «�
#� �� �/�
'���H. ����#�,
���
���� ����$ �� �$���»).  ?
� &���� �% 
��.  8.  6,  ��;
,  ���&�
�A���� ����
$���&��' �
�����,  ��������
���� ��
 �������
 �� ������������, ���/�/&
�� ���HA$F %����H � �
�
�#����, ��" ���$��&A��
�����
$���&�/� �
��������� %
"��
���. ��
�� (Baron, 1988b) �
�A�� � %
��F����F, ��� ����
$���&�
�
�
����
, ����

� �&������ �
�����' �
�
�#���� � �$&��&
 ���&
, ��������&$�� &�%�����&���F ���
$������F "�#����������� ���	����
 & 

����' ����
��&��.

���&��� �����, &�
��"�� � ['��� � ����
�$: ��� & �������" ����� ��
������ 
�
�;�F ['��� & ��
���	�����? ���� ����&/&
�H�� �
 

��"��
���/� �������&
����, ����$�� �#��
�H, ��� �
 �� &/��

��&���F� �
"/� 

%����

%�/� 	
���
/. �� �������H, �� ����A���� � ����
��", �
�
��
 �� �
�#���
&%
�"�����A���' — &�� ��� "�#�� ��
%
�H�� �
 
�
�;�� ['���. ���� ��
 �$��� �
����#
�H �
��
�&
�H �

�&��" ��� #� �� �
���
�"�� ���
��� ��'��&�' ��� 

%
�A���� ���	����
, ����
 ����$�� �#��
�H ���
���
�
;�� ��� $�������. ���� #�, ���
��, ��
 �
��&�� ����"
���, #��
��� ��'�� �
 ��"�
�"���, ����

"�#�� �#��
�H ���#���� �
�
�#������� ��� ���
#�&
��� &�%"�#�/� 
�
����&�/� &/�
��& � �����
���
��.



��6`��

* �
����G�' ��
&� "/ �%�
��"����H � 
�%$�H�
�
"� �
��

��
�/� �������&
��', & ;���
� &��"
���
����
/� �
������� �&�����, �"�FG�� �
"�� �����
����&����� ����A���� � �
A�"$ ��&�����&��"$ ��/�$,
� $�������H & ��", ��� �
���� �� &� &��� ��$�
�� 

���#�� �
����
&����� �� ���� �&������ ����
�$F��� �
�
$��/"� �
��/"�.  �"���� �
� ������� ���
 � &��
���" � ��",  �
����H�� "�G�/" «&�%�$������"»

�
����� �&��F��� �

������. * �� &
�"� �
� ���HA����&� �F��' ���
�
F�, ��� "

��$
�
 ��������&$��
��&/A���F 
�
����&�����, �"��
������� �
��/� �&������H��&$F� �� ��

���". T�� #� �
�
���� 
�������,
�� �� �
 �
"�" ���� �������� $����&
�H 
�
����F, �������� ���� & �
"�' ���$
;�� ����
#���� �
�
�-����
$�
�%
. �
��� "/ 

��"��
��� ���$
;����/� (�
�
�"�
, 
������H) � ����&��$
�H�/� (�
�
�"�
,
��������/� �


���
������ 
�
����

) 	
���
/, ��&/A
FG�� &�
�������H ��&�
A���� ��'��&�', ����
/�
"��$� �&
��	�;�
�&
�H�� �
� ����$
�H�
� 
�
�����. ������H�$ �
����"
 ����$
�H��' 
�
�����
�
�%&/�
'�� 
��$
�H�
 �
� & �
���
���", �
� � & ���
��������" ����A����, ����
����� ��
�A�
�%$����/" ��
%
��� &��
�� � ��", �
��� &������ �
 ����&������� ��&������ "�#�� ��
%/&
�H ��
���

	��.
������������/� �������&
��� ���
%
��, ��� ��
��"
��
�
�/, �%��

#
FG�� #��G��$ & �
����&� ��V���

�
�����, & ������� �� ��/���', «���
���H��&����'» ��
���

	��, ��
%/&
F� ��

%�� ����� ���H���
«����
�
�&
FG��» &�%��'��&�� � &� "����� ��$�
�� ����
���&
F� "$#��� � ����$
�H��' 
�
�����.
<��"��
� �
 �� ��� "����� �% �
� ������
 �� $���
������ �

������& � �� ����
���&
���H ��
���

	��', 

����&����&����, �� "��$� �$���H � � �� &������ �
 �����&����� ��&������, �
#�/' �% �
� �"��
&�%"�#����H — �		����&�� ��� ���		����&�� — $�
��&�&
�H
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& "�#���������" ���	�����. <�����
�� &������ �
 ��, �
� "/ �$��" &���� ���� & ���� ���	����
,
��
%/&
F� ��������/� 	
���
/,  ��,  ����#�,  & ��

%�� ���HA�' ������� ��� �$��� %
&����H ��
���$
;����/� 	
���
�& � �


���

 �
A�� ����A���' � ����&���", � ����
/" "/ ���	����$�". � �
����;
���������, �
�
FG���� %
���/� �����HG���&: $��
��&����, ��� ���
��&�/� %
���G
, &��F�
FG�� & ����
���"��� �
�����, ��������&$F� $������F 
�
����&����� & %
����H���' �
���.

9 !����������� %��� � �!�������� ���������

�
���&/� $��'��&
 & `#��' �	
���, %&�
���� 

��

&/ �

����� ����
� � �$&�'����"� �

#�
�
"�,
���$A���� �
 �
;���
�H�/� ����
�&, ��$�
� �
��&����� ����"/������' � ��������"��' «�
����» &

"�
��
����� ��
��
�, ����%
��� ����', �� ����
��� ����
/� �
��
�� & �
�#H, ��

�
���������� 
��/,
$��'��&
, �%�
����&
��� — ������ #������� �����' ����&��
 ��
�' �
#���� ���������/". D���$&
&%�����" ������������ ��������&� ����
;����/� ����G���' � ������/� ���/���� & �
%��
� �
������&�����, ������� ��
%
�H, ��� "/ #�&�" & �� &
�"�, ����
 ����&������� �
����� ��������H �� ��&/�,
����
�;������/� &/���. D��
�� �
#� ������� &%����
 �
 ����&�����$F ����
�F &����� ����
�����, ����/



��� %
��F����� &/%&
�� ��
H�%�/� &�%

#����. 6
 5600 ��� ���������' ����
�� ����&�����&� ��
�#���
����� 14 600 &�'�, �
�"�
�� 2,6 — �#������ (Montagu, 1976). ����� ����, $��
��&����, ��� ���H�� ������
�% ��
 &��H"������� ���� ��������', #�&A�� & ���� ��
���, ����
����&����H �
�&���� �&�� ���, �� ��%�
&
$#
�/ &�'�/. � �������, ����
�� & �$�&
�H��" �"/��� �%����$�� �
�"�

"� "
���&/� �

��#�',
����%
��' � ����;��
. Q
� ��� �� ����� �
�����
�
�H, ��� �
����� — ���;�	�����
� ��
�
 XX &��
.
�

&��H��� �/�� �/ ��
%
�H, ��� �
#�
� ����
 ���$���
 �&�F ���F �
�����.

���� ���$����H, ��� 
�
����� &����
 �&���
�H ����
&��' �
��HF ����&�������� ��G���&
 � ����A���'
"�#�$ �
$��
"� � �
;��"�, �

%$ #� &�%���
�� &��
��: 
 "�#�� �� ���-���$�H ����
�H, ����/ $"��HA��H
�������&����H �� �
��&����' ���, �� �

'��' "�
�, ����
���
�&
�H ��? D�&�� �
 ���� &��
�� &
%�
�����H��' ������� %
&���� �� ����, �
��' ���
��������' ���;��;�� �
���
#�&
���� ����&��,
%
��"
FG�'�� &��
��
"� 
�
�����. ���� ����
�H, ��� 
�
����&��� ��&������ ����&��
 �����������
%
�
��

""�
�&
��, �
�

A�&
���� �����"���������' &/&��: ���
�� &����, ��� �
����&

G����
�
��&����' ���
/��' 
�
����� ����� ������ ���H%� ����
�H. * �$�A�" ��$�
� �
��� ��&������ "�#�� ��AH
&
�"���� ���
#�&
�H ���, ��� ������H�� ����� �		����&��, �

��	�
"�
�&
�H ��� & ��%��
��/� 	�
"/
��� �
�

&���H �
 "���� $�%&�"/� ;��� (Freud, 1933; Lorenz, 1975). <
�
���&, �
� 

��"��
���� 
�
�����
�
� �
���
������' 	�
"/ ��&������ �
�

A�&
���� ����� ����"�������� %
��F�����. ���� 
�
�����
��'��&����H�� �&������ 
�%$�H�
��" �
$�����, �� �
 �� 	�
"�
�&
��� &���F� �
"/� 

%����

%�/�
���$
;����/�, ��;�
�H�/� � �������&�/� 	
���
/. Q
� ��� ���� "/ & ��������� ���%�
�H �
�
��$ ����
	
���
�&, ������/ �
��&����� 
�
����&�/� 
�
�;�' � �
���
��
�"/� �
� ���" �
��������� (Huesmann,
1988), ��, &����� &�
�����, "/ �"�#�" 

%�
&
�H ;��H �
�����, �&�%/&
FG$F �
� � $#
���' ����
��'
�
��A���&$FG�� ��������'.

? ��
��HF, ���HA����&� �������&
����', �/�� %
��"
FG���� �%$�����" 
�
�����, �
���
#�&
F���
��������' ����� %
���� (Bandura, 1986; Geen, 1991).
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<� ��
�;
� &�%"�#���� &������ ������������� ��� ������������ 	
���
�& �
 
�
����&�/� ����$��� ���
"���&/, %�
�����H��� ����� �������&
����' ���
�
F�, ��� �
 &�� ��$�
� �
��&����� 
�
�����, �
 ��
���;�	������� 	�
"/ � �
 ;���, ����
/� �
�����$�� &/�

&A�' ��$ "����H ��&������, & %�
�����H��'
������� &���F� $���
�H�/� �
���
�����/� �
&/�� ����&���&, 

%����/� 
�����/ �������&�/�
�
�;����&, �
�
�"�
, "/A�����, �
"��H, ����
�
��
;�� �����&���/� �"�;���
�H�/� ��������' � �
.
(Zillmann, 1988) � "��#���&� ��;�
�H�/� � �
���&/� 	
���
�& (Baron, in press). Q
��" ��

%�", � ���'
����� %
����, 
�
����� ���F�H �� �&������ ���%��#��' � �
����
��������' ���
���' ����&�������
��G���&���/� ����A���', �
�
���&, �
� ����&����&$FG�� ���������H��&
� �� "�#�� �
����&

���H ���
�
�����
���
�&
�H.

����� %
"����H, ��� �G
���H��� �%$����� ��������������' ����

�$
/, ���&�G����' �
����"� 
�
�����,
���
%
�� �
" 	
�������� ������ ���$���&�� ��
��' � ���;�	������� "����
� � "������
�, ��%&���FG��
��

����&
�H 

%"
� 
�
����&�/� ��'��&�'. * ���HA�" ��������&� �������&
��' ;��HF �&������ �%$�����
	
���
�&, ��������&$FG�� �
��&����F 
�
�����, %�
�����H�� "��HA� 

��� ���&�G��� 

%

�����
�
�&����&�/� "�
 ��� �������& ����
��� 
�
����&���� ��&������ (Kimble, Fitz & Onorad, 1977). ����"$
�
� �
��������? ����"$ �������&
���� �
���#��� ����H "
�� $����' ��� 
�A���� ���', �
%
���H �/,
��F��&�' %
�
��? *�%"�#��, ��"
�� �
���� �/�� ��"$ &���', �� �&� �% ���, �� �
A�"$ "����F, �
������
�$G���&���/.

*�-��
&/�, %�
�����H�
� �
��H �������&
����' �
���
#�&
���� (���� � �� 
	�A�
$�� ���) ���� "�����, ���

�
�����' "�#�� $�

&���H � ��"�GHF �
� �
%/&
�"��� «���
��&����» "����
 — ���
����&�" ���"��
;��
	
���
�&, ��������&$FG�� �� �
��&����F. � ���' ����� %
����, �������&
��� &�%"�#�/� �
�����/���

�
����� ��"�#�� �
" $���H �&$� %
';�& �

%$. � ����' ���
��/, �$��� ���$���
 ��	�
"
;�� �� $���&���,
��������&$FG�� �
��&����F 
�
�����, 
 � �
$��' — "/ $%�
�", �
��"� ������
"� "�#�� ���%��H
�������&����H 
���& 
�
����� ��� $�

&���H 
�
����&�/" ��&������". <
 ��
&/' &%����, �
���
�
������#���� �
#���� &����� ������/": ����/ ����F���H 
�
����F, ��������"� �
���� $��

���H
$���&��, ��������&$FG�� �� �
��&����F. ? ��#
����F, $�������H����H ����� 

�$"���
 ��
��&����
��"�����H��', ���� "/ �
�"�" &� &��"
��� &�� &�%

��
FG�� ����� ��;�
�H�/�, �������&�/� � �
���&/�
�
�����/��� ��������� ��&������. <
�
�"�
, ��
��&��; (Berkowitz, 1988, 1989) $�&�
#�
��, ��� �
�����'

�
����� %
�
��$F �/&
�� ���
��&�/' 
		���, ��%
&���"� �� ��� �
�����#�����. *�� ��������� �
����




		���
 ��&
 �� "�#�� $��

���H �% ��;�
�H���� � 	�%�������� "�

. ������/" #� ��

%�" 
�
�����
"�#�� ��
�#�
�H�� 	
$��

;��', �
�&��
;��' �� ���
��/ �
$���, �
��#�����" & �����, #

�' � A$"�".
�$G���&$�� �� &�%"�#����H ���"��
;�� &��� ���� 	
���
�& �% ��
$#
FG�' �
��/? � &��&H
�
�

A�&
���� ��
�;
���H�/' ��&��. * ;���", ���� �� &���"��
�H ������

�$F �����F, �
$���
�
����
&��H ���$
;�F, & ����
�' ���HA����&� $���&�', ��������&$FG�� &�%�����&���F 
�
����� �


��"��
���/� & �
��A���&$FG�� ��
&
� ���' �����, "��$� �/�H $��

���/. <�&�%"�#����H #� ��
$��

����� &/%/&
�� ��
H�%�/� ��"����� & �		����&����� �
����#����' �
" ��

����� ����
���.
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*�-&��
/�, ����� &���"
�, �
 �
A &%����, �
����
 �
����
�#����H���� ����A���� � 

%

�����
�
�&����&�/� "�
 � "�����& ����
��� 
�
����� �"��� ����$FG�� �
�����#�����: &����H �� ���
&����
&
�"��� "����� ��������� ���
�
��, ��� �" $#� �%&����/ �
��$�A�� ������/ �����#���� ������/�
;���'. T�� �G� ����� &
#��, �$G���&�&
�
 $&�
������H & ��", ��� �&
 "����
 — �
�
%
��� � �
�

��� —
����/�
'�� �		����&�/ ��� ���

G���� ��$�
�& �
��&����� ����&������' 
�
�����. ?�
���, "�����
��������� ���
�
��, ��� ���� ��&�
��H � ����
��� �
� ����&������' 
�
�����', �� «	$��
"���» $#�
%
��#��, ���
���� ��AH ���
&��H "�����, ���$G���&���/� ���
��. [�
 $����
� ����
 %
����, � ��#
����F,
�/�� &/%/&
�� ��
H�%�/� ��"�����. <
�������/� 	
��/ ���������H�� &�%��'��&�� �
�
%
��� � �
�

���

�&������H��&$F� � ��", ��� �� ��, �� �
$��� �� �&������ ��'��&����H�� �		����&�/" ��� ����
���
���
/��' 
�
�����, �
� ��� ����
���H 

���. ����� ����, "��
��%" &�%��'��&�� ����� 	
���
�& ��

%��
���#��� � ��� «%
�$��» "�#�� �
��%�'�� & ����� ��

������/� $���&���, ��" �
�����
�
���H 

�HA�.
�����"$, ���"��
� �
 �� ��� � �
�
%
��� � �
�

��� "��$� & �
��'-�� ������� �����H%�&
�H�� ���
$�

&����� 
�
�����', ��� �� ��
�$� — �� 

%���H��, �� & �����
��� �
$� � �
$��" — �
�
;��' �� &���
�
��&����' ����&�������� �
�����.

�� "�
� ���� �
� $��#�������H & �����&�
����� $��"��$�/� &/A� 

�$"����& �
��
, ��������&�
�������&
��', ���&�G���/� �����
����&���� �
��$�
�#����F ��� ����
��F ����&������' 
�
�����,
&�%

��
��. <�$��&����H��, ��� "����� �% ���� 

��� �
����
&��F� ����' 

�A�
���/� &

�
��/ �
�#���
�������&
��' �� �
����"
" �
�
%
��� � �
�

���
, �
&
� �
" ��" �
"/" ����������H�/' "
��
�
� ��
��'��&�F ���� �&$� 	
���
�& (Rogers, 1980). ������ �������&
����, ���
��, ��

���� �&�� &��"
��� �
 ��


��"
�
�&
&A���� 

��� ������/ ���#���� 
�
�����. ? ��" ��������� �
��� 	
���
/, �
� �
��F����� %

��'��&��"� & "������ ��
�
����&���� ��&������ � ���$�;�� ����&"����"/� 
�
�;�' $ �����;�
�H�/�

�
����
�& (Baron, 1983a). * ���
&����� � ���"$, $���/&
� &�%
��A�' ����
�� ���������& � �������&�/"
�
�;���
", %�
�����H��� &��"
��� �/�� $������ �����;�
�H��' 
��� ������
/� �������&�/� �
�;����& &
����
��� ���
/��' 
�
�����. ��%$�H�
�/ & ���' ���
��� ��
%
���H ��&��H�� ���
��#�&
FG�"�,
��%&���FG�"� �
������#��H, ��� �������&��� &"�A
���H��&� ��'��&����H�� "�#�� ��
%
�H�� &��H"

�		����&�/" �
����&�", ��������&$FG�" $"��HA���F &�
�������� � ���/ �
��&����� ���
/��'

�
����� (*
r�n, 1988
; 1990; Ohbuchi, Kameda & Agarie, 1989; Zillmann, 1988). <
����;, ����$�
&/��
%/&
��F, ��� �
�	��
����
 �$�A�, ��" �������, %�
�����H��� &��"
��� �/�� $������ ��;�
�H�/"
�
&/�
" ����&���&, ��������"/" ��� �����$G���� 
�
����&���� &%
�"���'��&�� � �
$��"� (Goldstein,
Carr, Davidson & Wehr, 1981), 
 �
�#� ������� �
"�����
��� — �
�����, � ����
�' ��� "��$� �
�����$�H &
�
"/� 

%����/� ���$
;���, ����/ ��$%�
�H �&�' ���& ��� �


���
 (Goldstein et al., 1981; Weisinger, 1985).
<�����
/� �% ���� "�����& �$�$� 

��"��
��/ & 

"�
� �
���' ��
&/.

<�?�6�<��: [LL�?Q�*<D� �����Q*D ��������^��<�! ��������?

��#�� �� ��

� �/�H �
�
%
��/" $��
#
�H ����&��
 �� �
�������� &
��
 �
$��" ��� ��&�
A����
�
���&�%
����/� ����$���&? � "�#�� �� �
�
%
��� �
"� �� ���� $��
#
�H �F��' �� ��&��
���� ����$���&,
�
�&��A�� � �
��" ���
����/" ��������&��"? �
����
&����� "����� �$�H�$
 ��&����� �/ «�
». �"����
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�� ���' �
����� &� "����� ���$�

��&
� �/�� $��
��&���/ �$
�&/� �
�
%
��� %
 �
��� �
���$������ �
�
�"������" �
�����, �
� $��'��&�, �%�
����&
��� � 

%��'��� �
�
����� (Groth, 1979). ����
����
��"����H, ��� ������
/� �
�%�
��/� 
&��
����/ & ���
��� �%$����� ����&������' 
�
�����
�
���
#�&
F��� ������/� &%�����&. Q
�, �
�
�"�
, ����

� � ������
"� & %�
"�����' "����

	��
«L
$��

;�� � 
�
�����» $�&�
#�
F�, ��� «���
 ��
"�#���� �F���� 
��
 
�
����� & %�
�����H��' �������
%
&���� �� �����;�
�H���� �
�
%
��� & ��$�
� ��&�
A���� �
���� ����$��
» (Dollard, 1939). ?�""����
$�
23  ���
 ��$��� ��� $�&�
#�����,  ��
��&��; %
"��
��:  «[�� ����#����,  & ��" &���,  �
� ��� �%��#���,  ��
&/%/&
�� ��"����'» (Berkowitz, 1962). ?�
���, �$G���&$�� "�����, ��� �
�
%
��� �&������ &��H"

�		����&�/" �
����&�" ��$%�
��� ����&������' 
�
�����. ��'��&����H�� �� ��� �
�?

�$G���&$FG�� �"��
������� �
��/� �� ���"$ &��
��$ ���
�/&
F��� & ��&��H�� ���#�$F �

���$.
*�

�;� �� "�#�� �
����
&��H ����$FG�" ��

%�": �
� ��
�������/� $���&��� �
�
%
��� (��� �
����
��

� &�%"�#���� �
�
%
���) "�#�� ��'��&����H�� $��
#
�H ����&��
 �� ��$G���&����� 
���& �
�����.
D��
�� �
� �
$��� ���������H��&
� ��� "�#�� � �� �
��%�'��. * ��
�������/� ��$�
�� �
�
%
��� "�#��
�
#� ��������&�&
�H 
��$
��%
;�� 
�
����&���� ��&������, 
 �� ���
#�&
�H ���. T���/ 

%��

�H�� &
�"�FG���� 	
��
�, �$�A� &���� 

��"��
��H �� �����H�����, �
� &���F� �
 
�
����F �
�
%
��� � ��

�
��� �
�"������.

�Q��> <�?�6�<�!: ?D��� D< «�����QX*��Q», � ?D��� - <�Q

�F#��/ "����� ���&���& ����
���/ �� �����"$ �
��;��$. <
 �
��"-�� ��
�� 

%&���� ��'��&�� ��
�' ���
��
���� 	��H"
, ����
&�& �
���$����
 & ��%&/������ ����#����, �
��$�� �� ���� ������� ����������
�&��" �
��
%
". �����
 �
���$���� $��$�
��, � �
�&��
������ (����
�� "���� �/ �/�H) �� �
��������.
�����
 #� ��, �
�
���&, ���
%/&
���� ��&���&
�H��, � �
�������� ���%��#��� — �� &��
��
��, &�����
%
��$#����, �&�' ����;! ������&����, 	��H"/ �� "��$� ��$#��H ����&
���" ��� �
$��/� %
��F����'.
D��
�� & �
���" ��$�
� ��� �
� & %�
�
�� ��

#
F� �
��� &��
��
FG���� & #�%�� ���$
;��, ����
 ��

�
�
�
%
��� �����
 �
����&

G
�� 
�
����&�/� ��'��&��, 
 �����
 ���. ����"$ �
� �
��������? <�����H��
����������' �"��
������� �������&
��' �
�� �
" &�%"�#����H �
������#��H ����$FG��: �$��� (���� �
,
�� �
� ���H��) ��� �� �$��� &����H ��

� &�%"�#���� �
�
%
��� �
 
�
����F, %
&���� �� ������H���
	
���
�&. �/ ����;���
�
$�" &��"
��� ���H�� �
 ���/
�� ��
�"���/�, ����
/�, �
� �
" �
#����,
�
������ &
#�/.

?
� ���H�� 

%���&
�/ �����;�
�H�/� 
�
����
/?



��
&
� ��
�"���
� — ������H «

%���&
������» �����;�
�H�/� 
�
����
�&. ��%$�H�
�/ ������H���
�������&
��' ��%&���F� �$"
�H, ��� �
� ��%��" ��� $"�
����" �
�&�;�
�&
��� � &�%�$#�����,
&/%&
���" ���&�", ��

� �
�"������ �
�
%
��� "�#�� «�
����

���H» �� �
��&����' ���
/��' 
�
�����.
<
�
���&, ����
 �
�&��
;�� � &�%���
FG�' & �
����&� 
�
�;�� �
 ��� ���& ���H�/, ��

� �
�
%
��� "�#��
�� �/�

�H ���
��' 
��� � �� ��
%
�H ���
#�&
FG��� &�%��'��&�� (*
-
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ron, 1973; Rogers, 1980). He &/%/&
�� ��"����� "/��H, ��� "����� �F��, �
�����H & ��������� ���&
,
�
���� �� & ���
� %
�$"
�H�� � ��������&��� �&��� 
�
����&�/� ��'��&�'. �����"$ ��� &��$� ����, ��
���&
" ��
��&��;
, �"�$�H��&��, �
�

�/&
��H �
 �
$���, �� %
�$"/&
��H � &�%"�#�/� ��������&���
�&��� ��'��&�' (*��-kowitz, 1988, 1989). �
�"�
/ ��������� 
��
 �


���
�/ ��� &������� &
�"���.
����
�/, ��
��&�G���� �&�������"� �"�
�� ��� $&��H� �&��� ��&

�G�' �� �
$#�F, %
�
��$F &�
�
F� &
���
���� � �
��
F��� & %
&���"� ��$�
��$F 
�
�$ �
���& ���
&������� �
���&���
, �� %
�$"/&
��H � ��",
��� �������� ��&������ �
&�
���
 &����� %
 ����' ��#��/� $&��H� ��� �
#� �"�
�H. <
�
�"�
, &� &
�"�
�
�&
&�' ��
H�/ %
 ��%
&���"���H �
����
�
 ����
�/, ��
�&A���� �
 ���
��� ��&��� ���$�

��&

�
���
��A, �����
 ��
��&����H �&�������"� ���
��
FG�' #��������� �
����
����' 

"�� �� ����A���F
� �

#�
����"$ �
������F. * ����" �% ������/� ��$�
�& ��� �
�����$���H �
 ����� �
$��& "����/�
#��G��, ����
/�, �$�$�� ������;
"� �
����
����� ����
�, �/�� �"� �%�
����&
�/ � $���/. �
� &���
�
��� �

��� "����� ����
�/ ��
��� ����
��H �
� ����' � �
��
���H & ���
���/� 
�
�� �
���&
$�
������/� �
����
����� ��%�;�'. �
����
&����� �� ���" �
�� ����$FG�� ����
��� ��'��&�'
����
�H���� ����
�, &��
$#���/� ���H�� ���H�"�: «<�����
/� �% ����
�H;�& �/�� & �
��" ��A����&�, ���
�
���� �� "���� ��&�
�$�H �
%
� � ��#
�� &��
��... ���
 �� �� ���
��&��� &%
/&/ �$A��, 
 ������
/�...
&��&H ���/"
���H, ����/ "���$�H �&�� ���H� & ����...». !���, ��� & ������/� ��$�
�� �
�%&/�
'��
���H�/� �"�;�� ���
&��F� ��

� �"�
�� � �� "��$� $��
#
�H �F��' �� 
�
����&�/� ��'��&�'.

�
�"/" �"��
������" ����&�
#�����" ����
����� &/A� %
��F����� �&��F��� �
��/�, ���$����/� &

�%$�H�
�� ������H��� �������&
��' (Rogers, 1980). *� &
�"� ������ �% ��� (Baron, 1973) ��"�G���
�����
�"���
��

 ���#�� �/� ���$ �
��H ��$�����& $��&�
�����
 &/&���� �% ���� (�����
�"���
�H���
$���&�� — �
�&�;�
�&
��� ���&
), 
 �
$�$F �
��H — ��� (�����
�"���
�H��� $���&�� — ���$���&��
�
�&�;�
�&
���). 6
��" ���/�$�"/" �% ����� �
$��, ��� �
������" �%$����� &�%��'��&�� �����
�������


%�

#�����' �
 	�%������������ 
�
�;��, �
�����
&��� &�%"�#����H ���"����H �
�&��
��
$ 

%
��
"�
�����
�������� ���
. ��

� �
�
%
��� &/��$�
� & ���" �����
�"���� & �
����&� "
���$��
$�"�'
��
�"����'. D���' �
��� $�
������& �����
�"���
 ��
%
��, ��� �� #�
�&
 ������
 �� �$��� �"��H
&�%"�#����� ���"����H �" ("
�
� &�
�������H ��&������ $�


); &��
�' — ��� $ ��� "�#�� �/�H �
�
�
&�%"�#����H (�
����� &�
�������H ��&������ $�


), 
 �
��H�' — ��� $ ��� �
&�
���
 �$��� �
�
�
&�%"�#����H (&/���
� &�
�������H ��&������ $�


). [����
�"���
��
/ �
������#���, ��� ��

�
�
�
%
��� ��
#���� �
������ �		����&�/" — $��
#�� ����&��
 �� �
��&����� 
�
����� — & ��$�
�, ����

���/�$�"/� �� �/�� ��
�&�;�
�&
�/ #�
�&�', � �� �
�� �#��
�"��� �		���
 �
� $���&�� ���H����
�
��&

����H���� �
�&�;�
�&
���. ?
� &���� �% 
��. 9. 1, ��
 �
������#���� ����&�
�����H. ?
� �
�
����%�
�&
���H, "�G����H 

%
���& �����
�������� ���
, ����
$F &/��

�� ����
�&�;�
�&
��/�
���/�$�"/�, 
�%�� �
�
�
, �
� ���H�� ��

� �
�
%
��� (& &��� ��&������ $�


 �� ���
��/ #�
�&/)
$����&
���. <
�
���&, �
 ��&������ $�
������& �����
�"���
, ���&�
�
&A���� �
�&�;�
�&
��F, ����
	
���
 �

�������� �� ��&����. Q
��� 
�%$�H�
�/, &��F�
� �
��/� �
$��� �������&
��' (Knott & Drost,
1972; Rogers, 1980), �
F� &�%"�#����H %
��F���H, ��� ��

� �
�
%
��� "�#�� �/�H &��H"
 �		����&�/",
�� ���H�� & ��" ��$�
�, ����
 �����;�
�H�/� 
�
����
/ �� ���&�
�
���H ���H��"$ 

%�

#���F �
�
�&�;�
�&
��F.
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���$����� &/���/ ���
����&�" 
�
�����

*��
�' ��
�"����', ��
�����FG�', �$��� ��

� �
�
%
��� &����H �
 �
��&����� 
�
����� ��� ���, �&������
���%�
��� ����&���" ����, �
����H�� &/����� ��� ���� �������� ��&������. ?���
 
�%$�H�
��" 
���&

�
����� "�#�� ��
%
�H�� ���$����� �
��/�� & �F��" �"/��� ����� ���&
 — �
�
�"�
, ���HA�'
����#�/' ����� ��� ��
���� �
 ����� &/���$F ��$���H & ��;�
�H��' ��


���, — �
#� ���H�/' ��

�
�
�
%
��� ��
%/&
���� �� & ��������� $��
#
�H �F��' �� ��������� ��&������. <
�
���&, ����


�
����&��� ��&������ �� �
�� �F��" �

�������� ���
��' &/���/, ��

� �
�
%
��� "�#�� ��
%
�H��
&��H"
 �$G���&���/" 	
���
�" ���
#�&
��� ���
/��' 
�
����� (Baron, 1974a).

<���/�
'�� �
��" �
�"�
�" &/��

 
�
����� �
� �
����&
 ���$����� �
��/�� �&��F��� &

#�$FG��
�
��/ ��
��&;�& �

�����
"�, ����$��� ����
/� ����
��&/ &� &��" "�
�. 6
���
"� �

�������� &���
��

� %
 

��
���

����� �
��� �

������&, �
� ��
��� � ���
��, �
��$�"��
��� &��H"
 ��
H�%���
�
�
%
���. <��"��
� �
 ���, ��
��&�� �

�����
"� �
����#
����. ����� ����, ��&
�"���/� �

�����H;/,
�&�%
��/� � �

����
��
�&��' �

������&, & #������' ��
H�� ����
�&
F� �&�� ��

���
�� —
����

	������� ���
���, ��� ��� ���
�
F� "��������' �
 �
��
#$ � 

��
���

����� �����
�H�/�
�

���������� �
����&. �
�-
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�

��� %�
� � #������' ����$
��;��, &

#�$FG�� �
��/ &�� 

&�� �/�
F��� �
��#��H �
�$ �
 �$#$F
��

���
�F, ��� ����� &����
 �
�&���� � ��'��&��", ����
/� "�#�� ��
���	�;�
�&
�H �
� 
�
����&�/� —
�
�������� �
����/� �������&���� "�#�$ ��
�A� &��
$#���/"� �
���&���
��&$FG�"� �
�
��%
;��"�,
%
�
���&
FG���� �"�
�HF � 	�%������"� �

&"
"� ��
�"���� ����
 ��;. [�� �������&���� ����H
#������,  
 &���$�/� & ��� �
��/ ����H ��
�A� &��
$#��/,  ��� &� "����� "���
�,  &��F�
� ��
��




���������/� +�
��&, & ������ &
�"� �$��� ����;�� 	
�������� �
#� �� �/�
���� &"�A�&
�H�� & ���
�
�"��
�H�/� 

%��
��. *�
�����, "�#�� �
'�� ��"
�� �
���� ����
��/� &/A� ���/��', �� �
"
�
��
&�
� �% ���, �
� �
" �
#����, — ��
�"�/� 	��
���&/� �
��/��, ����
/� �
�� �����
�H�
�
�

����
��
�&�
 �

������&. [�� �����/ ����H &�����, ��� �� �$G���&$ �


���
$F� &��F����� &/�����
$
�&��' 
�
�����. � ��� &����� �������: �
��" ��/" �$��" ����

%�&
��/�, ��%

����/� �

�� "��$� �G�
���$���H ����H ��
�"�/� �����/?

���
 � &�
�������H ���%�� &�%"�#���� �
�
%
���

�$��� ��� ��� ��

� �
�
%
��� &����H �
 �
��&����� 
�
�����, ��
�����F� �G� �&� ��
�"���/�, �

����
/�, � �
A�"$ $��&����F, �� &����
 ��

G
F� &��"
���: ��
�����H &�%"�#���� �
�
%
��� �
&�
�������H ����, ��� ������
� 
&�
��&�
� "�

 ��'��&����H�� �$��� �
�"����
. T�� �
�
���� ��
������
�
�
%
���, �������&
���H���� �%/��
��� �
&���� �
 "/��H � ��", ��� ��

� �
�
%
��� �$��� ��

�H
���HA$F 
��H & �
����&

G���� �
��&����' ���
/��' 
�
�����, ����
 %
 ��&�
A���� 
�
����&�/�
��'��&�' �
�%�� �$
�&
� �


 (Shortell, Epstein & Taylor, 1970). ���-�

� � ������
"� ����
F�, ��� "�#�$
���"� ��
�"���/"� �$G���&$�� ����'�
� %
&���"���H, �� ���H $&�������� ������� ��
������ �#��
�"���
�
�
%
��� �
�&���� � ���#���F �������&����� 
�
����&�/� �
��&����'. D��
�� ������
/� 	
��/
�
&���� �
 "/��H, ��� ��
 %
&���"���H �
 �
"�" ���� ������'�
, �����"$ &������ ��

�
 �
�
%
��� �

���
/�$F 
�
����F �$��� �

&�����H�� "
��, ���
 �� (��

�) �� ��
��� ����H ���H�/". D��
�� ���&����,
��� ������H ���%�� &�%"�#���� �
�
%
��� �&������ 	
���
�", %
�
��$F ��
�����FG�", �
����H��
�		����&�
 �
�
� "�

, �
� �
�
%
���, ��� �
����&

G���� 
�
�����.

� �
����;, ��&����� �� ��

� �
�
%
��� �
 ��&������ ����&��
, %
&���� �
�#� � �� ����, �
����H�� &/���

&�
�������H 
�
�H���� �
�"������ �


���H�/� "�
. <
��F����� ���
%/&
F�, ��� ���%�H &�%"�#����
�
�
%
��� %
�
��$F �� ��
��&���� �
��

��' ��� 
�
��%
;�� 
���& �
�����, ����
 �%&�����, ��� � �
��"$
�
�
%
��F &
�� �� �
�����$�. <
 �
"�" ���� �$��/� $�
�%/ "��$� �
�&���� � ��&�
A���� ���#��
��/"

�%$�H�
�
". D� ���" �&������H��&$F� �
��/�, ���$����/� & ���� ������H��� �
��

��
�/� �������&
��'
(Baron, 1971a, 1973, 1974b): 
�
����� ��
���H�� $"��HA
���� �� "�
� ��&/A���� &�
�������� �
�
%
��� %

�������� ��&������. ? ��#
����F, & #�%�� �F�� �
��� ����
F� &�
�������H �
�
%
��� %
 ��
�������/'

�
����&�/' ����$��� ��&��H�� ��%��',  & �$�A�" ��$�
� �� ��
�����F� �
� 50  �
 50.  * �
��' ���$
;��
�		����&����H �����;�
�H���� �
�
%
��� & �
����&

G���� 
�
����� & �
�H��'A�" ��&������ ���H��
���#
����.

* ;���" �"�FG���� �
��/� �&������H��&$F� � ��", ��� &������ ���%�� �
�
%
��� �
 ��"����

;�F

�
����� %
&���� �� ������H��� 	
���
�&. [�
 "�

 �
�&���� � ����#����H�/" 
�%$�H�
�
", ����: 1)
�����;�
�H�/� 
�
����
/ �� ���&�
�
F��� ���H��"$ �
�&�;�
�&
��F; 2) �

�������� �� ���$�
F� &/���/
��
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���
/��' 
�
�����; 3) &�%"�#��� �
�
%
��� %
 
�
����&�/� ��'��&�� �$��� �$
�&/"; 4) &�
�������H
�
�
%
��� &/���
. 6�
����� ���� ���;�	������� $���&�' ��� $���A���� 	$��;����
�&
��� �����"/
$����&���� �

&��$��� �$��� 

��"��
��
 ��%����.



���=]<D� <�?�6�<��: T��� D<D �T�Q?

<��"��
� �
 �� ��� ��

� &�%"�#���� �
�
%
��� �� &����
 $��
#�&
�� ����&��
 �� 
�
����&���� ��&������,
������� �
������#��H, ��� ���HA$F ���H%$ �
������ 
�
�H��� ��$G���&����� �


���H�/� "�
. * ���;�
���;�&, �
�
%
��� ��$#�� ��� $��#����� 
�
����
�& & ��", ��� ��G���&� «����"
��, & ��" ����» � ��
����

���� ��
���H &��/A�� 
�
�����. ����� ����, ���� �����H%$F��� ��&��H�� �$
�&/� "�
/, �
�
%
���
"�#�� �
����
��&��H — �
 &
�"� ��� �
#� �
&����
 — ������H����H 
�
����
�&, �
����&

G
� ��" �
"/"
&�%"�#�/� 
��/ �
����� (Buss, 1971). �
��/�, �&������H��&$FG�� � ��", ��� �
�"������ �
�
%
��� "�#��
��'��&����H�� �/�

�H 
��H «���
#�&
FG��� ���"���
», �
������&$FG��� ���&����F 
�
�����, �/��
���$���/ & ������H��� �������&
����.

�� &����� ������/" ��������" �
����
" ��&�
A���� ��&�%"�#�� �
�
�"$F ��
������H., �
���
&�%��'��&�� ��
%/&
�� �$
�&�� 	�%������� �
�
%
���. �����"$ "����� ��������� �
���'��&� 
���"���$F�
�����H%�&
�H 
�H��
�
��&�/� "����/ ����
��� 
�
����� � �
$��� 	�
" 
�����G���&������ ��&������
(LaVigna & Donnellan, 1986). Q�" �� "���� & ����" �������&
���, �
�&������" & �������, 	
��������
�
�
�"$F �%$�
���H &�%��'��&�� 	�%�������� �
�
%
��� �
 �
����&

G���� 
�
����� (Ludwig, Marx, Hill &
Browning, 1969). * ���" �������&
��� �/�� �
���
����/ ���/��� �%"����H ��&������ #��G��/, ���H��'
A�%�	
����', ����

� �
��� � ��&�
A���� ���#��
��� �
�
�
�
 �
 �
;�����& � ��
���
� �����
�
������'
���H��;/. �
��&��� ��%
$
���$F �%��
��
���H����H ��� �����#���� �&��� 
�
����&�/� ;���', ��

�����H%�&
�
 ����$FG$F ��

����F: $�
�#
�
 ����&��$, 
 %
��", �
%
���H, %
�/&
�
 �� $�
�%
�. ?
� ���H��
�
"�����
� �F #�
�&
 

���
����
�H � �
��

G
�
 �$"
�H � ��������"���� �
"����
��/, #��G��

&��%
��� ��&�
A
�
 �
�
�����, �
������ %�
�����H�/' &
�� ������ �� ����%
�&
FG�" �F��".

T���/ �%"����H ��$ ��
��$F "����H ��&������, =F�&�� � ������
"� �
����
�� ���' �
;������
�����"
�������� «�������» 

%
��
"� �����
�������� ���
 &/����' "�G�����. ��
&��
�
�H�� ��

���$�
�
 $�

/ ����" ���H�� ����� �
�
����' � �
�"������" 	�%������' ���/. 6
��" ��
 ��
�
 ���$�
�H
��, ����
 �
���� $�
�#
�
 �
$��". * ���;� ���;�&, �' ��
�� �
�����H $�

/, ����
 ��
 �
���
�

#
��&
�H�� ��� ��&����H �
$���. ��%$�H�
�/ ��������� ������� �/�� �
��;�: &���
� ���H�
� ��
���
�

�
����
�H � 
�
����&�/" ��'��&��" � �
#� �� &
�"���" $��
��&��
 �"
��&
FG�� �
 �
$#����� ����A����
� ��
$#
FG�"�. �
"
 #��G��
 �
�#� �G$G
�
, ��� � ��F �
��%�A�� %�
�����H�/� �%"������. D� ���"
�&������H��&$�� �� �
�%�
���: «*/ ��


����H ����
�H �% "��� ����&������� �$G���&�». */�����, ��� &
�
���" ��$�
� �
�����FG�� ���H 	�%������� �
�
%
��� ��
%
���H &����� $���A�/" �
� �"�������
��
��/� 	�
" 
�
�����.
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6
 ����F�����" ����� � ������H��� �
$��� �������&
��', �
�&�����/� �
�#� & ����������� $���&���,
���HA����&� �������&
����', �%$�
FG�� &������ �
�
%
��� �
 
�
����F, �� �
����
�� � ����H �

'��"
"�

" — & �
����&� �
�
%
��� ��� �����H%�&
�� & ����&��" ��;�
�H��� ������
���� ��� ���$���&��
���G
���' (Brown & Tyler, 1968; Deur & �
rk�,1970). ��� #�, �
� ��"��
���H �
"� & ��
&� 3,
�������&
����, ���
�������&A�� �&�� &��"
��� �
 �%$����� %
&���"���� 
�
����� �� �
�
%
���, & �
����&�
"����
 �������&
��� &/��

�� �
��F�����, ����/ &/�����H, �
��" ��

%�" �
�
%
��� ����' 
�������"�
�&�%
�/ � �
��&�����"� 
�
����� ���"� ���H"� & �$�$G�" (Eron & Huesmann, 1984). ?
� ��"��
���H �
"�


���, �
��� �������&
��� ���
%/&
F�, ��� �� ���A��" �$
�&/� �
�
%
���, �
�"����"/� 
�������"�,
��
%/&
F��� �
������ �		����&�/"� ��� ���#���� &�
�������� ��"����

;�� 
�
����&���� ��&������
���H"� & �
�H��'A�" (Lefkowitz,  Eron,  Walder  &  Huesmann,  1977).  ����,  �H� 
������� & �
����&�
�


���H�/� "�
 &/��

�� �$
�&/� ��� �
#� ����H �$
�&/� �
�
%
���, & �$�$G�" ������/ &���� ����
����� 
�
����&��, ��#��� ����, ����
/� �
�
%/&
�� �� ���A��" ��
���.

<��"��
� �
 ����&�
#����� �$G���&$FG�"� �
��/"� ����, ��� �
�
%
��� %
�
��$F ��'��&����H��
�&������ �		����&�/" �
����&�" �
����&

G���� 

%����/� 	�
" 
�
�����, $ �
� �"�F��� &�� ����&
���,
����/ %
�
�H &��
��: 
 &����
 �� ������
� "�

 �

�
�/&
��? *�-��
&/�, 
�;������/ �
��� ����
F�



�
�
%
��� ����

&����&/", �������� ���� &����, ��� �
$���, ��&�
A
� ������/� ����$���, ��� �%���
F�.
<
�
�"�
, �
����
&H�� ���� �$&��&� �
���� � ������&
��� A���H����&, ����
/� �
�
%/&
F� %
 �
���$���,
�����G�� �� ������
�����
" � 
$�, ��� &�������', ����
/� A�

	$F� %
 ���
��&�$ & ������#����" "����,
���� ��� �� 

% &�����, �
� �
$��� ���
F� ��� ��%�
�
%
���. <�$��&����H��, ��� ��� &�
�
F� & �
���H,
����
 �� �
�
%/&
F� %
 �������� ��&������.

*�-&��
/�, ��;
, �H�"� 
$�
"� ��$G���&������ �
�
%
���, �����
 �&��"� ��'��&��"� ���
F� �
�"�


�
�����. * �
��� ��$�
�� �
�
%
���, ��%$���&��, ��������&$�� 
�
����� & �$�$G�" (Eron, 1982).
�
����
&H�� ����, ��� �
��'-�� 
������H �
�
%/&
�� 
�"��" �&���� 
�����
 %
 �

�$ � ������
������",
��
���� �
���&

�&
�:  «! ���� ���
#$,  �
� �

�H��!»  T�� "�#�� $�&���H 
������ & �
��" ��$�
�?
����F�����H�� ��, ��� �

�H�� "�#��, �� ����$�� &/��

�H #�
�&$ ��"��HA� 
����"! *-�
��H��, ��&/�
�
��/� �&������H��&$F� � ��", ���, ���� �
�
%
��� %
 
�����G���&���/� ��'��&�� & ��������� $��
#�&
�H
����&���& �� ��&�
A���� �
���� 
��
 ����$���&, ��� "�#�� &/�$���H ����&��
 &/��

�H & �
����&�
"����� �
$���, &����� ��
�������/� 	�
"/ 
�����G���&������ ��&������. <
�
�"�
, & ����" �%
�������&
��' �� ���' �
����"� ����, ����
��� � >
$�
�$�"
 (Bell, Peterson & Hautaluoma, 1989)
�
�
%/&
�� ���/�$�"/� �%V����" �$����& %
 ��"����

;�F ������������ ��&������ &� &
�"� ��
/,
����&
���' �
 ����$FG�� �
��;��
�:  1)  �

#
 �$����& $ �
$��� ��
���&;  2)  �
�%"�
�/� �

�/ (�� ���H
$�
����� ��
/ �

��� %�
�����H�� ���HA�, ��" ��%&����� �
����/� 
��$
�/). ��%$�H�
�/ ���
%
��:
�
�
%
��� ��
��
 %
 ��"����

;�F ������ ���
 ��&������ ��&/A
�� &�
�������H &/��

 �
$��' "�����
��&������.

<
����;, ���
&��� �������&
��� �
&���� �
 "/��H, ��� �
�
%
��� �
�� �����&
�"���/' �		��� ���H�� &
��" ��$�
�, ���� ��� ��$G���&������ �
� ��
�������/� $���&���, 
 �"����: 1) 
�
����&��� ��'��&�� �
�
�
%
��� ���#�� 

%�����H �����HA�' �
�"�#$��� &
�"���; 2) �
�
%
��� ���#�� �/�H ����
�����
��
���" � ���
����/"; 3) 
�;������ ���#�� ����� ���%�
&
�H, ��� ��
�������
� 	�
"
 ��� ��&������
&����� %
 ����' �
�
%
��� (Bower & Hilgard, 1981). Q��H�� ����
 �
�
%
��� ��$G���&������ � $����" &���
���� �
��;���&, ��� ��������&$�� �$G���&���/" �%"������" & ��&������.
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* ;���" $ �
�
%
��� �
� $ "����
 �
����&

G���� ���
/��' 
�
����� ��#� ���H �&�� ������
���. D��
"�#�� 

�;���&
�H�� �
�
%$�"/"� �
� ����� �
�
� #� 
�
�����; ��� "�#�� ���
#�&
�H ���� "�����

�����G���&������ ��&������, �� & �� #� &
�"� ��������&�&
�H 
��$
��%
;�� �
$���; ��� "�#�� ��$#��H
��� �
�
%$�"/� �
�"�
�" 
�
����&���� ��&������; ��� �		����&����H %
&���� �� &/��������
��
�������/� $���&�'. * �&��� &���� &/A���
����������� �
� &
�� �� $��&�� ��� 	
��, ��� ��;
,
«���$��&A�� �� %
��$�
"», 
���� �%"���F��� ��� «��
���

�&
F���» & 
�%$�H�
�� �
���
�������� ��/�
.

<�?�6�<�� � ��D=D*<D� ���*D: *D6�D^<X� �����D?�X

?
� $#� ��"��
���H 

���, & ���HA����&� ���$�

��& �
�
%
��� �&������ �

�$���H�/" �
"��" �����"/
$����&���� �

&
. *�%"�#��, �"���� �� ���' �
����� ��� �&������ �
"/" 

��
���

����/" �
����&�"
$�

&����� ���
/��' 
�
�����'. ����/&
� ��� ���������H��&�, �����"/, �����H%$FG�� �
�
%
��� &
�
����&� 
�
�;�� �
 
�
����F, ���#�/ ���
�H ��� � �����' ����
�#����HF. ?�
��� ��&�
�, �
%
���H �/,
����$�� �#��
�H — � �
����H��! — ��� �
#�/' A
�, �
���
����/' �����"�', �$��� �
�

&��� �
 $�������
���
#�&
FG��� &������ �
�
%
��� �
 
�
����F. <� �
 �
"�" ���� �� ��� &
#��. ����&��, �$G���&$FG�� &
�
����G�� &
�"� &� "����� %
�����
���H�/� �����"
�, �&�%
��/� � �

&��$���", ����#�, �
�&���� �
���#���F �		����&����� �
�
%
��� �
� ������
 ���
#�&
�H 
�
����F. *�-��
&/�, �
����
&H�� ����
"��
��%" ��'��&�� ��

�
 �
�
%
��� — �
� ��
�������/� $���&��� ��� �		����&����H ��&����
. *�



"����� ��

�
� &�
�������H �/�H 

����&
��/" � ��$#����/" %
 
�
����&�/� ����$��� ���%�
 � �$�F, 

&/���/ �� ��������� ��&������ %
�
��$F &��H"
 �$G���&���/. T�� #� �
�
���� 	�
" �
�
%
��' %

�
�
����� �
 �F��' � �
�"������" �
����� — ��� & �$�A�" ��$�
� ������
���/. ����
#
��� �
���&�


%
&���� �� ����, & �H�" &������ �
������� ����, � �
#� �� �$�
, ��� ��� ��$A
����. *�� ��� 	
���
/ &
%�
�����H��' ������� ���#
F� ;������H ��

�
 �
�
%
��� �
� ���
#�&
FG��� 
�
����F 	
���

.

*�-&��
/�, 
�
�H��� �
�
%
��� �
��� �� �
�&���� � ��" 
�%$�H�
�
", ����
/� #�
�� �� ����� 
��

&�%"�%���. *
�"����' 

%
/& "�#�$ 	
��
"� �
���$������ � �
�"������" �
����� � �
�
%
��� %
 ��
��$G���&����� ����������� "���;
"� � �
#� ���
"�. �&�%H "�#�$ 
��
"� 
�
����� � �
�
%
���" ��$�
'�
;
�
���� �� &��� 
�
����
�&, �
� ��"��
���H 

���, 

����&/&
F�, �G� "��HA�"$ ��������&$ &/�����
�
���&�
. *�� ����"$ "����� ��;
, ��&�
A�&A�� 
�
����&�/� ��'��&��, ���
F��� ��%�
�
%
��/"�, 

�
$��� %
�&��F� � �&��' ��&���&�����, ����/ $"��HA��H ��
�����H &�%"�#���� �
�
%
���, ��� &�����
������&���� ��� �
A�', %
�
$#����' ���
"�, �$�����' �����"/. ����/&
� &�� ���, ��$��&����H��, ���
������
/� ����&��/, ���$��&A�� �� %
��$�
", %
�
��$F ����
F� ���� ���� ��$�
����
"�, ���� #�
�&
"�
���������' �����"/, �� ���F�H �� ��;
"�, %
��$#�&
FG�"� ������/� "�
 �� ���
��/ 

%���&
�����
��G���&
.

* %
��F����� ����$�� ��"����H, ��� �"�FG���� �
��/� �&������H��&$F� � ��", ��� �
�
%
���,
��$G���&���"�� ���#�/" ��

%�", "�#�� ��$#��H �		����&�/" �
����&�" �
����&

G���� 
�
�����. <�
��� ����� ��������"�, ����/ & �
�;��$
� ��� �
�"������ �
��$���&�&
�
 ���
� �����"
 � ����/ ��� ��
�
���&�
����� ����&�/" �
��;��
". ? ��#
����F, �
��� �
���&
��� ���$���&$F� & �����"� $ ��-
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��&���� �

&
 ���HA����&
 ��

�. ��%$�H�
�, �
��" ��

%�", &����� �
����
%$�": �
�
%
��� %
�
��$F �� &
��������� ��
%
�H �
����-���$�H %
"������ ���
#�&
FG��� &������ �
 �����;�
�H�/� 
�
����
�&. �, �
�
����
F� �������&
����, ��� ��'��&����H�� & ����&��" �
����
&���� ����' $
�� #��������� ���
�
��;����
�&
��/' %
����" 
�� &�%"�%��� ��;
", ����
/� ����
F��� ��
��/"�. *
#��, ���
��, ��"����H,
��� ������/� 
�%$�H�
�/ &�$�
���� �� 
���;��
$F��� � �
"�" �
�
%
���". � �
$��' ���
��/, �$G���&$F�
�
��/�, ��&�
�G�� � ��", ��� �
�
%
��� "�#�� ��$#��H �		����&�/" �
����&�" ��� "���	��
;�� "�����
"�����' ��&������, &��F�
� 
�
����F. D��
�� &��
�� � ��", �$��� �� ��� �
�"����H�� & �����"�
$����&���� �

&
 �������", ����
/' ��&/��� &�
�������H ���$����� ������/� 
�%$�H�
��&, ���
����
���
/�/".

?�Q�����: <��^�=� «*X>D� �6 ���!» ��_�Q*�Q�=]<D �D�D���Q?

�
����
&H�� ���� �
�$F ���$
;�F: & ���� �
��

��/' ���H &
� %��
�&� 

%�%��� &
A ����, ��
H�%��
�����
&A�' &
� %
 ����$���, � ����
�"$ &/ �� �"��� ���
���� ����A����. ����� $���
 �
�
�H���
 &/
$�

���� �$�
��" �� ����$, ��"
��� �&
 �


��
A
 � 
&��� & ����H� $�
���FF �
%��$. �"��HA
� �� ���
��'��&�� &
A ���&? � �%�
&�� �� ��� &
� �� ���������� & �$�$G�" ��
���H�� �
 ����
 & ������/�
���$
;���? ����
��� ��
�A� �%&�����' ���
�� �
�

���
, ��&�� & ����� ��$�
�� �$��� ����#����H�/". [�

����
 %
���� �
&���� �
 "/��H, ���, ����
 

���
#���/' ����&�� «&/�$��
�� �

» ���
����&�"
���
����/�, �� �� �
�����FG�� ����"$ &
��
 ��'��&�', �
�������� ����$FG��: &�-��
&/�, ���#
����
$
�&��H �
�
�#���� ��� &�%�$#�����, 
 &�-&��
/� — $"��HA
���� ���������H �
����
�H � ���
/��'

�
����� �
���& �
�&�;�
$FG�� (��� �
$���) ��;.



[�� �
������#���� &������� �G� � �
$�
" �
�������� (382 — 322 �. �.), ����
&A���, ��� ��%�
;
���
����
��&��, %
��
&��FG�' %
�����' ����
�#�&
�H �
�������G�"$, ���&���� "�#�� ��������&�&
�H
«���G���F» �$&��&. <��"��
� �
 �� ��� �
" �
�������H �� �
���
�
� ����
���� ���� ������ ��� 

%
����

�
����&�����, ���������� �
����#���� ��� ���
�� �/�� �
����#��� "����"� �
$��"�, & �
�������
L
�'��", ���
�
&A�", ��� �������&����H 
�
����&���� ��&������ "�#�� �/�H ���
����
 ���� ���
����&�"
&/

#���� �"�;�', �"�FG�� ����A���� � 
�
�����, ���� �$��" �
��F����� %
 
�
����&�/"� ��'��&��"�
�
$���. �
�%�
&
� 
�
�H����H �
���� «���G����», L
�'� ��" �� "���� �/� &��H"
 �����"������� �
��
���
���������H�� ��� �		����&����� ��� �
����&

G���� ���
/��' 
�
�����. ����#�, �� ����
�, ��� ���
&������ "
���		����&�� � �������&����. Q
��" ��

%�", �
����
&����� � �
�

����, �
������ &
����������,  ���
�� �
���� ��"$,  ��� �%�
�
F� ����

� � ��� ������� & "����

	�� «L
$��

;�� �

�
�����» (Dollard et al., 1939).

����
��� ���" 
&��

", «
�%$�H�
��" �F���� 
��
 
�
����� �&������ �
�

���, ����
/' $"��HA
��
&�
�������H �
��&����� �
$��� 
�
����&�/� ��'��&�'». ?�
��� ��&�
�, ����

� � �
$��� ����
F�, ���
��$G���&����� ������ 
�
����&���� 
��
 — ��%
&���"� �� ����, ��� ��� ��
����� — ���#
�� #��
���

�
����

 �
����
�H � �
$��" 	�
"
" �
�����. D���&/&
��H ��
&�/" ��

%�" �
 ���" � �������" �"$
�
������#�����, ;��/� ��������� 
�������' ���$#�
�� �&���
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����' ��

�H & 
���&�/� ��
/, �/���� �������

��&��& �
�%/&
�� �
;�����& ��&���#�
�H�� ��
&

#����/� �$&��&, 
 ����

%����H�/� �
���
���"
���� ���$���� &��H"
 ������/� �����/ �� �
��
#�

�%���&/� ������ � ������/� �
����&, �
���
%�
����/� ��� �����#���� �"�;���
�H���� �
�

���
.
D�

&�/&
�� �� ���� ��
 &�

 & ������/� �&�'��&
 �
�

���
 � ������H�����, �
�&���G�' � ��"$? � &��&H
— �"�FG���� �"��
������� �
��/� ���
�/&
F��� & ��&��H�� ���#�$F �

���$.

��6�!�?� <���!^�<�! � �D�Dj]` �������*<X> ��_�Q*�_: ?D��� �Q����<�!
����D�D ���*D�!Q ? >D�D+��� <��Q�D�<�`

*�-��
&/�, �
&
'�� %
�$"
�"�� �
� $�&�
#�����", ��� �
 	��� ���H��' �
�&��
;�� ������H����H,
�
�����
�
FG
� ���
����/�, �� ��%��
��/� ��'��&��, &��F�
� �

&�����H�� ��%�����/� 	�
"/ 
�
�����,
����/ "�#�� �
�&���� � 

%
���� �
�
�#���� ��� �"�;���
�H���� &�%�$#�����. �������&
���, & ����
/�
�
�&�
��
�H �����&�
����H ����� �
������#����, & ;���" ����&�
#�
�� ������%$, �� $�
%/&
�� �
� ���"
�
 &
#�/� ��

�������, ����
/� ��������"� $���/&
�H �
� 

���� � �
��/" �
�;����". � ����' ���
��/,
�
%
���H �/, 

%
���
 &�%�$#�����, &/%&
����� ���H��' �
�&��
;��', "�#�� �
��%�'�� & 
�%$�H�
��
��$G���&����� 	�%������� ��'��&�', �
��$FG�� ���HA�� $����', ��� �

&�����H�� ��%�����/� �
�
���
�
 �
$��� (Zillmann, 1979). ��#
�$', ���� �		��� �
��

��� ��"����
�
$�� ;��
� ��
�� �������&
��',
�
�&�����/� >��
�����" � ��� ������
"� (<�-kanson & Burgess, 1962a, 1962b; Hokanson, Burgess & Cohen,
1963).

* ���� �������&
���� �
 ��
&�" ��
�� ���/�$�"/� (��/��� ��$������ ������#�') �
�&�;�
�&
�
�����
�"���
��
. �
��� �" �
�����
&���
�H &�%"�#����H ��&�
A��H �
���-���� 
�
����&�/� ��'��&�� ��
����A���F � ��"$ ��� �
$��". ��, &� &
�"� � ����� �����
�"���
 $ ���/�$�"/� �%"�
����H 

��
�
�H���
�
&�����. * ;���" 
�%$�H�
�/ �&������H��&$F� �� �"�;���
�H��' 

%
���� — �
�

����. � ���/�$�"/�,
���$��&A�� 

%
�A���� �
��&��H �
�"$F 
�
����F �� ����A���F � �
�&��
��
$, ��"��
���H 
�%���
�
����� $
�&�� &�%�$#�����.

��#
�$', ����� ���
�H�� 

��"��
��H ���� �% ������/� �����
�"����& (Hokanson & Burgess, 1962b), ����

���/�$�"/�, ��� �
������" �%$����� &������ &/�������� ���������$
�H�/� %
�
� �
 	�%������������




�
�;��, �
����� ��
�������H �������&
���H����H �� 100 �� 0, $�/&
FG$F �
 �
�. �
� ���"
�����
�"���
��
 �������

��� �
�
/&
� ���/�$�"/�, "�A
� �", & ������
/� ��$�
�� �
��
�&
� �
 ��",
����/ ��� �
�
�� ��
��������� %
��&�. <
����; �� %
�
���&
� ���� ��
� �����
�"���
, %
"���& � �&�/"
������&
���", ��� «��#��
��� ���
$����
�H» ���/�$�"/� ���
�� &�F 

���$ ����"/������'. ?
� �
�����&
�� �#��
�H, �
�
� �

'�� �
�&��
;����
� "������
 ��������&�&
�
 %
"����"$ 
���$ ���
%
����'
	�%������������� &�%�$#����� $ ���/�$�"/� (�� ���H $ ��� 
�%�� �����"
���H 

��
�
�H��� �
&����� �
$�
G
��� �$�H�).

T���/ ��
������H, �
��%�'��� �� ��
� &�%�$#�����, ���� $�
�����
" �����
�"���
 �
�����
&��H
&�%"�#����H ���"����H �
�&��
��
$, ���/�$�"/� 

%������ �
 ������H�� �
$�� � �
�� �" &�%"�#����H
�
��&��H �� ����A���F � �����
�"���
��
$: 1) 	�%�����$F 
�
����F (

%
��/ �����
�������� ���
); 2)
&�
�
�H�$F 
�
����F (�;���� ��
�����
); 3) &���

#
�"$F 
�
����F (��������� ����
�' �
 ����&�
�
��"��
���/� 
��$���&). ���/�$�"/� #� �% ���&�
��', ����-
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��H��' �
$��/, �� �"��� &�%"�#����� ��&����H �
 
�%��� %
"��
��� �����
�"���
��

. ?
� &���� �% 
��.
9.2, 
�%$�H�
�/ ���
%
�� �
����� �"�;���
�H���� �
�

���
. � ���/�$�"/�, ���$��&A�� &�%"�#����H
��&����H �����
�"���
��
$ 	�%������' 
�
�����', �
��F�
���H 
�%��� �
����� &�%�$#����� ��
��
&��
�
�H���� $
�&��. Q� #� �
"�� "�#�� ��
%
�H � �� ���/�$�"/�, ����
/" �/�� 

%
�A��� "����H
���H�� ���
����&�" &�
�
�H��' 
�
�����. ��������' �
�"�
 �&������H��&$�� � ��", ��� �
� �
���
$���&��� �
#� �

&�����H�� ��%�����/� ��'-
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��&�� "��$� �
�&���� � 

%
���� �
�
�#����. D��
�� &���

#
�"
� 
�
����� �� ����A���F �
�����
�"���
��
$ �� �
�&��
 � �����#���F ��������� 
�%$�H�
�
. * ���� ������$FG�� �������&
��'
>��
���� � ��� ������� ���$���� �
��/�, �&������H��&$FG�� � ��", ��� �
��&����� 
�
����� ��
����A���F � ��;
", 
���;��
$�"/" � ���������" 

%�

#����, "�#�� �
�&���� � 

%
����
	�%������������� �
�
�#����. � �
�
��� �
 ��;, �� �"�FG�� ���
���� ����A���� � �
�&�;�
�&
��F
���/�$�"/�,  �� �
�&���� � �
��"$ #� 
�%$�H�
�$ (Hokanson,  Burgess  &  Cohen),  1963).  * �����
��� �
�
��/"� �
$��� �������&
��' (Geen, Stonner & Shope, 1975) ��� �
��/� �
&���� �
 "/��H � ��", ���
����&��/ & "�"��� ��$G���&����� 
�
����&�/� ��'��&�' ��'��&����H�� "��$� �����
 �G$G
�H 

%
���$
�"�;���
�H���� �
�
�#����. � ���' ����� %
����, &/&��/, ����
��/� �
 ����&� #���'����� ��/�
, � ��",
��� "/ %
�
��$F «�$&��&$�" ���� �$�A�» (�� ���H "���� &�%�$#����/"� ��� �
�
�#���/"�),


��&��
&A��H � �F�H"�, &/&���&A�"� �
� �% ����, ��'��&����H�� �"�F� ��� ����' ����&
���.



["�;���
�H�/' �
�

���: ������
/� ���;�	������� $���&��

�
�#�� ��" "/ %
�����" 

��"
�
�&
�H �
����"$, ����
$F "�#�� �/�� �/ �
%&
�H �
����"�'
�"�;���
�H���� �
�

���
, ����$�� ��

���H &��"
��� �
 �&
 ����$FG�� ���������H��&
. *�-��
&/�, ���
	
��, ��� 
�
����� �� ����A���F � �
$��" %
�
��$F �
�&���� � ���#���F $
�&�� 	�%�������������
&�%�$#�����, �� & ���" ��$�
� �� �%�
�
��, ��� & �$�$G�" ����&�� �$��� �� �
� �
��� &/��

�H

�
����&��� ��&������ & �
����&� "����� ��&������. <
 �
"�" #� ����, $�&�
#�
�� >��
���� (Hokanson,
1970), ������/' ������ ������ �"�;���
�H���� �
�
�#���� %
�
��$F ���G
�����, ��� "�#��
��������&�&
�H $������F 
�
����&�/� �
���������'. ?�
���� ���� "��
��%" "�#�� �
����
&��H
����$FG�" ��

%�": ����&��
 &/&���� �% ����, � �� ��&��
�� 
�
�����' �
�&��
��
$. * 
�%$�H�
�� $
�&��H
	�%������������� &�%�$#����� $ ���� �
�
��. Q
��' ������ ������ �
�
�#����, & �&�F ���
��H, "�#��
��������&�&
�H 

%&���F $ ����&��
 ���������� 
�
��
�&
�H & �$�$G�" 
�
�����' �
 ���, ��� �$��� ���
�
�&�;�
�&
�H. ?�
��� ��&�
�, �"�;���
�H�/' �
�

��� �� & ���" ��$�
� �� �


���
$�� ����, ���



���$����
� & 
�%$�H�
�� �
�
��� �
 �
$��� 

%
���
 $"��HA�� &�
�������H �
��&����� ���������
��&������ & �$�$G�". ?
� ���
%
�
 #�%�H, &����� &�%"�#�/ � ��
"��

�H�� �
���&�����#�/� 
�%$�H�
�/
(�". 
��. 9. 3).

300

*�-&��
/�, ��� �
�
���� $�&�
#�����, ��� �$G���&$�� & �
��"-�� �"/��� $���
�H�
� �&�%H "�#�$

�
����&�/"� ��'��&��"� � 

%
����' &/%&
����� ���&�" �"�;���
�H���� �
�
�#����. �G� ���
&�� �/��
A�
��� 

��
���

���� $��#�����, ��� ���H�� ��'��&�� �
���& ��������
 �
�&��
;�� — ���

���;��
$FG���� � ��" ��V����& — "��$� ����H �"�;���
�H��� &�%�$#����� ��
�&�;�
�&
��/� ��;.
D��
�� 
�%$�H�
�/ ���
&��� &��H"
 ����
���/� �����
�"����& �
&���� �
 "/��H, ���, �� �$G���&$, �F�
�

�
�;��, ��"��
FG
� ����#��H ����; ��&

�����H��"$ ��&�����F �
����-���� ����&��
, "�#�� �"��H
������/' �		��� (<�kanson & Edelman, 1966; Hokanson, Willers & Koropsak, 1968; Stone & Hokanson, 1969).

*� &
�"� �����
�"���
, �
�&�������� >��
�����", *����
��" � ?�
���
��" (Hokanson, Willers &
Koropsak, 1968), ���/�$�"/�, ��
%
&A���� & 

%�/� �����
�"���
�H�/� $���&���, �"��� &�%"�#����H �
��"�GHF �&$� ������ ���� &�%�
�

���H �
$���� ����&��
 (�
��$���H �"$ ����������H��� ����), ����
�
�
%
�H � ��"�GHF 

%
���& �����
�������� ���
. <
 �
"�' �
�
�H��', �
%�&�' 	
%� �����
�"���

�
�

��� ���/�$�"/� (��"�G��� �����
�"���
��

) ��&��
� &�%�
�

#�����" ��� �
�
%
���" &
��$�
'��" ��
����, ��%
&���"� �� ��&������ ���/�$�"/�. ?
� � �#��
���H, & ������� &���� ����� ��
���

���/�$�"/� ��"����
�
�&
�� 

%
���$ �"�;���
�H���� �
�
�#���� (�
�

���), ����
 
�
��
�&
��

�
�����' �
 

%
��/ �����
�������� ���
, ����
��/� �� �
�

����", �� ���H ����
 �"��� &�%"�#����H
��&����H ����
$�


"�.

<
 &��
�" ��
�� �����
�"���
 $���&�� �%"������H — ��'��&�� �
�

���
 ��
�� %
&����H �����
����&����
�� ����$���& ���/�$�"/�. * 90% ��$�
�& ��
�
����&�/� ��&���& "$#���-���/�$�"/� �
 �����
�������


%
��/, ���$����/� �� ���
��/ �&���� �
�

���
 (	
�������� ���G
����), ��, & �&�F ���
��H, &
����$FG�' 

% ��&��
� �" ���G
����". ?���
 #� 90% ���/�$�"/� ��&��
�� �
 ��'��&�� �&���� ��������


�
����&�� (�� ���H ���/�
� �"$ 

%
��/ �����
�������� ���
), �� ��&��
� �" ��" #�. �/�� &/�&��$��
�
������#����, ��� �
� �
��� $���&��� ���/�$�"/� �/��
� ����

%��, ��� &/������ &���� �
 ���$����/'
$�

 ����" 
�
��
�&
�H & ��
�
����&��' "
��
�. ����� ����, ��� �
"���� &
#��� ��� �
A��� �������&
���,
��� ���������� ��
�$� ��"����
�
�&
�H �
����� $
�&�� �
�
�#���� �"���� ����� ��
�
����&�/�
����$���&. ?�
��� ��&�
�, �
����% %
��F�
��� & ��", ��� ���/�$�"/� �$�$� ��"����
�
�&
�H �
�%�
��
�"�;���
�H���� �
�

���
 �
� 
�
�;�F, ����$FG$F %
 ��
�
����&�/" ��&������", ����"$ ��� �
���
��&������ �
����&

��� ������$FG�� 
�
�� �� ���
��/ ��"�G���
 �����
�"���
��

. �"���� �
� �
�
��%�A��.

�G� ����� �
��� �&������H��&
 & ���H%$ ����, ��� ������ �
�
�#����, &/%&
����� ���&�", �� �"��� �
��'-
�� $���
�H��' �&�%� � 
�
����&�/"� 
�
�;��"�, �/�� ���$���/ & 
�%$�H�
�� �������&
���,
��$G���&������� ���$��" � >��
�����" (Stone & Hokanson, 1969). �� $���&��" �����
�"���
 ���/�$�"/�
���#�/ �/�� ��&��
�H ��������$ ����" �% �
�� �������&: �$��" �
������� �"$ ��&������ $�


; �$��" ���
&�%�
�

#����� ��� #� �$��" �
������� ����� ��
�/� (��
��� ���$����/�) $�

�& �
"�" ����. �/�

$��
��&���
 %
����"�
����H ��'��&�' "�#�$ ��&������" ���/�$�"/� � �� �

���
�": &����' 

%, ��&��
�
�
 $�

/ �� ���
��/ ��"�G���
 �����
�"���
��

 �
�������" $�

�& �
"�" ����, ��� ���$�
��
&�%�
�

#�����. �
� �
��� $���&��� $�
������ �����
�"���
 ��
�� ���������� ��"����
�
�&
�H 

%
���$
�
�
�#���� �� ���$ �
�

���
 �

%$ #� ����� ������/� 
�
�;�'. ��/"� ���&
"�, $ ��� �/��
� � 
�%��



�
�
� $
�&��H 	�%������������� �
�
�#���� �
#�/' 

%, ����
 ��� ��"����
�
�&
�� — �
 ��
&/' &%����
— "
%��������� ��&������! <
 �
"�" #� ���� �
��� ��&������ �/�� �
���� �� "
%���������� — ���
���#
�� �����"	�
�, ����
/' ���/�/&
�� ���/�$�-
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"/�. [�� �
��/� — &���"�� ���
%
���H��&� ����, ��� "�#�$ 
�
�����' � 

%
����' �"�;���
�H����
&�%�$#����� �� �$G���&$�� �
��'-���� $���
�H��' ��� ���;�	������' �&�%�. ����#�, ��� �
�
��
�������/� $���&��� �

�������� �F�
� 	�
"
 ��&������ "�#�� �
���
���� �
��� «�
�

��������»
�&�'��&
.

?�Q����� � �D*���<T��?�! �������!: ��_�Q*�Q�=]<D =� <���=�� ���D�<! *���Q ?
��Dj�<�` 6�*Q��?

<��"��
� �
 �� ��� �
��� �&�����, �
� �"�;���
�H�/' �
�

���, �
����
&���� ����' %�
�����H�/' ����
��,
����� &
#�/", � ����� %
���� &�%"�#����� $�

&����� 
�
�����', �
#���� &��
�� � �$G���&�&
���
��&����������� �
�

���
 — "��$� �� ��%��
��/� � �� �
�����FG�� &
��
 ��'��&�� ��������&�&
�H
���#���F &�
�������� �
��&����� ����� ��
��/� 	�
" 
�
�����. ? ��#
����F, ���$����/� �

�������A��' ���H �
��/� � &�%"�#��" �		���� ��&����������� �
�

���
 ��&
 �� "�#�� �
%&
�H
���
��#�&
FG�"�. L
�������� "�#�� ��&�
A���� ����� %
�&��H, ��� ������/' �		��� �"��� "����
���H�� �
� �
����� &��H"
 ���;�	������� $���&�' � ��� �� �� �$��� �
��&���H�� & ���$
;���, & ����
/�
�� ���#�� �/ �/�, �
� ������
 ����
���H, �
��&��H��. <
�
�"�
, %
�$"
'���H �
� ����$FG�"� 	
��
"�: 1)
�
��"��
 	��H"�& ��� ����&�%����/� �
��

"" �� �;��
"� �
����� �� �
�&���� � ���#���F $
�&��

�
�����; �
�
���&, ������/' ��/�, ���
��, $����� �������&����H 
�
����&�/� �
��&����' & �$�$G�"
(Wood, Wong & Chacere, 1991); 2) $
�&��H 
�
����� �� $"��HA
����, ���� ����&�� &/"�G
�� �&�' ���& �

����$A�&����/� �
��"��
� (Mallick & McCandless, 1966): ���� �
�����
&��H �F��" &�%"�#����H
«���$�
���H» �
�$&�/� ��
$A��, %
���
�H �
����
"� �%��

#���� ���
&����/� &

��& ��� 

%�����
&�
���%�� �
���-���$�H �
��"��/ — ��&�
A���� �� ���%
���H��, ��� ���
 �� ��
�"����� ��&�
A��H

�
����&�/� ����$��� �� ����A���F � ���
#�
FG�" �" ��;
" $"��HA����; 3) $
�&��H 
�
����� ��
$"��HA
���� ����� ��
�� &�
�
�H�/� 
�
� (Ebbsen, Duncan & Konecni, 1975) — �
�
���&, ���$����/�
�
��/� �&������H��&$F� � ��", ��� �
��� ��'��&�� �
 �
"�" ���� $����&
F� 
�
����F.

������&����, ������/� 
�%$�H�
�/ %
��
&��F� ��
H�%�� $��"���H�� & A�
��� 

��
���

�����"
$��#����� ���������H�� ����, ��� �
�

��� �������� �
����&

���H 
�
����F. � &�� #� "�#�� $�&�
#�
�H,
��� ��&���������' �
�

��� ��'��&����H�� �"��� "����, �� ���H�� �
� ����H ���;�	������� $���&���:
����
 

%���&
��/� �F�� �
����� &
�� �����
����&���� ��", ��� 

%�%��� ��, ���� ��
��&���� �&�������"�
����,  �
� ��� ���
F� �
$���.  ?�
��� ��&�
�,  �
�

��� "�#�� �
��&��H��,  �� ��� &�%�����&���� �$���
��$���&����, ���
��, �
��;���" ��

&����&���� ��� 

&��' ��&����&������� (Greenberg, 1987), ��#���
�
��;���" «���G���� �$&��&», &��
&/� �
����#���/" �
��������". � ���� ��� �
������#���� �
#����
&����� ������/", ������G���� � ��"$ �
��/� ��#� �
F� ���#�$F �

���$. <�����
/� �����
�"���/
�
&���� �
 "/��H, ��� 
�
����
/, �
�����& ���H ��V���$ �&���� ���&
 ��� ��
& �&�������"� ����, �
� ���
���
F� �
$���, "��$� &��������&�� ��'��&����H�� �/�H "���� ������/"� � 
�
����� �� ����A���F � ���"
��;
" (Fromkin, Goldstein & Brock, 1977; Konecni & Ebbesen, 1976). Ho 
�%$�H�
�/ �
$��� 

���
�&������H��&$F� � ��", ��� �
��� ��'��&��, �
�
���&, "��$� �
�&���� � $������F �������&����� 
���&

�
����� � ��&��
���F �� & �$�$G�" (Geen, Stonner & Shope, 1975). ��������� "�#�� ��V�����H ���H�� ��-

302



��": �
�������� %�
 �&��"$ &

�$ %
�
��$F �
������ $��&���&�
���� � "�#�� �
�&

���H�� & �&���� 
��

$���&�/' 
�	���� (Baron, 1979a). Q
��" ��

%�", 
�
����&�/� ��'��&�� & ����A���� �
$��� ��;,
������A�� #��
���' ;���, "��$� ���
�� $�����H, ��#��� ���
���H ���������H � 
�
����&��"$ ��&�����F.
?
��' �/ �����' "��
��%" �� �/� %
��'��&�&
� �
� ���", ����, ��� & ������/� ��$�
�� �		���
,
&�%�����&���� ����
��� ������� �
 ���� �
� �
%/&
�"��� ��&����������� �
�

���
, %
�
��$F ��
�
��F�
����.

* �
����G�� &
�"� �
��/�, ���$����/� ���������H�� ����������� �
�

���
 �
����&

G
�H 
�
����F,
����
����� �
���&�
���&/. [		��� �
�

���
 �
��F�
��� & ����� �����
�"���
�, �� �� �/�
%

�����
�
�&
� & �
$���. � "/ �� "�#�" �
����
&��H �
���/� � ���/� ��V������� �
���&�
���&���� ����
�
��/�. *�
���", ���� �% &�%"�#�/� ��V������' ������� & ��", ���, &��
��� ��G��
�����"$ "����F,
�
�

��� �
�������� ���H�� �
� &��H"
 ���;�	������� $���&���, �����"$ 	
�� ��� �
����� ��AH & �
���
�����
�"����& "�#�� ��V�����H ��", ��� ���H�� & ������
/� �������&
���� �/�� ��%�
�/
����&����&$FG�� $���&��. Q
� ��� #� ��� %
 $���&��? <
 ����&� 

��"��
���/� �
"� 

��� �
�$G���&$FG��� �/�� ����"
��� �
�
��/ 
�
�����, �
 ����
�� ��
%/&
�� ���H��� &������ ���������
$���#��FG
��� �������������
� ���
�� �������&�/� �
�;����& (*�rk�witz, 1984, 1989; Zillmann, 1988),
"�#�� &/�&��$�H ����$FG�� �������������� �
������#����.

*�-��
&/�, 
�
����&�/� ��'��&��, �
FG�� &�%"�#����H ����&��$ $�$�A��H ����A���� � ���� �� ���
��/
�
$��� ��� �
��

���H ������ ��

G���� � ����', ��'��&����H�� "��$� ��������&�&
�H 

%
����
�"�;���
�H���� �
�
�#����. D��
��, ������H�$ �
����� $
�&�� &�%�$#����� ��� ��
�;
���H�/� �$&��&
&������&�� ��$G���&����� 
�
����&�/� ��'��&�' ����
&���� $��&��H��&��, �
�
� ���$
;�� & ;���" "�#��
��'��&����H�� ��$#��H ����&�' ��� $������� ���������� � 
�
�����. Q
��" ��

%�", ��� &������"
	
$��

;�� ��� �
$��� $���&�', &/%/&
FG�� ��
�;
���H�/� �"�;�� ��� &�%�$#�����, ��;
, �
����
&A��
� 
�
����� 

���, ���
�� &���� &��&H ��

����� � ��'.

*�-&��
/�, «�&������ �����&» � �
�&�;�
$FG�" ��;�" "�#�� �
�&���� � &
�"����"$ ���#���F
"���&
;�� � 
�
����� �� ����A���F � ���"$ ��;$. �
� ���" ����$�� ������ &��"
��� ��

���H �
 ���&�
«&
�"�����». ��
����&�
� "����H ��&������ �%�

�
 � ;��HF &����
��&��H ��;�
�H�$F ��

&����&���H
(

&����&�) , � ��
 ;��H "�#�� %
�"��H ���$ �% &
#��'A�� ���$�����H�/� �
���� 
�
����&�/� ��'��&�'.
D��
��, ����
 �F�� &���"��
F� 
�
�H�/� � �
����
&��F� &���

#
�"/� ���
��������, ����
/� ���
��
�#�&
�� ��� "���� �/ ��
�#��H �� &��� ��V���
 �&��' 
�
�����, ���
��&�/� �$&��&
 "��$� &�%
����H��
&��&H.  ?
� ���
�
� ��
��&��;,  ��� �$&��&
 �
"� �� ���� �������/ $�����H ���������H � 
�
�����
(Berkowitz, 1989). ?
�"� ����, ��� �$&��&
 "��$� �
�&���� 
�
����

 � %
��F����F, ��� �� �G� ��


���
����� �� �&��" ��������" %
 ��� ��� �� �
��/�$G�� �
�&��
;��.  ���� �

���
�� ���� �% ����
"��
��%"�&, ����� ��
&��
�
�H���� ���
������ ���������H � 
�
����� "�#�� &��&H $�����H��. ?��
��,
����$�� ��"����H, ��� & �������&
���� �� �
�

���$ �

�������� �� �/�
 %
�
��$�
 �
����"
 ������H�����
��� &�%��'��&��, & �� &
�"� �
� ��
 ��"
 %
��$#�&
�� �
"��� �G
���H���� �%$�����.
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*-�
��H��, ��������"���H &/������H ���
����$F, �%�$
�FG$F 	�%�����$F ������H����H "�#�� �
�#�
��������&�&
�H &
�"����"$ ���#���F �"�;���
�H���� �
�
�#���� � $
�&�� ��"����
�
$�"�' 
�
�����.
D�
�"��� ��������&� �
��/� �&������H��&$�� � ��", ��� 	�%������� $�

#����� "��$� �
 �
"�" ����
$"��HA��H ��
��� � $
�&��H �
�
�#����, &�%���A�' & 
�%$�H�
�� ��
���
 (Ros-kies, 1987). ������/" #�
��

%�" �G$G���� ������� �%��"�#���� ���#
�� &�
�������H �
��&����� �

�������� &��� 	�
"
	�%�������� �
�
�#����. Q
��" ��

%�", &����� &�
�����, ��� $
�&��H 
�
�����, ��� ��$G���&�����
����
�' %
�
��$F ��������"/ ���
����/� ��'��&��, "�#�� $"��HA��H�� & 
�%$�H�
�� �%�$
�FG��
$�

#����'. ����$��, ���
��, %
"����H, ��� 	�%�����
� � �"�;���
�H�
� $��
����H �/��
� �
������,
�������� ���� ��;
 �
�&/��/ � �
��' �
�
$%�� (Zillmann, 1979). Q
��" ��

%�", ���#���� �"�;���
�H����
�
�
�#���� � $
�&�� 
�
�����, &/%&
��/� �������' ������H����HF, �

&�����H�� �

���&
�"���/ ��
�&��"$ ��'��&�F �, ����#�, �� ��%&���F� �����H�� $���'��&�' � ������H��' ���"��
;�� ���������� �

�
�����.

* ;���" � �"��
������� �
��/�, � ��
�������/� ���
��������� ����

#���� ��&�
�� �� $"��HA����
;������� �
�

���
 �
� �
����&
 �
����&

G���� 
�
����� ��� �� ����
���. =F��� ���
������ 
�
�����,
&/%&
���� �
�

����", �� &
�"���" �
������. <� ���H�� «�"�;���
�H��� ���G����», �� � "��#���&�
	
���
�&, %
�

��&
FG�� ���#�/� ������� 

&����&
 � ��;�
�H��' ��

&����&����, 
 �
�#� �
$���




�����/ ��;�
�H���� ��%�
��� ��

F� 
��H & &�%�����&���� � ���� �
��&����� �
�

���
. Q
��" ��

%�",
"�#�� ����
�H &/&��, ��� �����;�
� �
��' "������� �
�%"�
�� �
�$&�����&
��� & �
�A��".

*D6��_�Q*�� �D��=�_ <��������*<D�D �D*���<�!: 6���6�Q�=]<D� *=�!<��
����^�<<D�Q�

���HA�� ��������&� ���$����/� & 
�%$�H�
�� �������&
��' �
��/� ����&�
#�
F� �
������#����, ���
�
��F����� %
 "�����"� 
�
����&���� ��&������ — ��'��&��"� ��;, �H� ��&������ "�#��
�&
��	�;�
�&
�H �
� 
�
����&��� — "�#�� �����
 &/%&
�H ������/� ��'��&�� � �� ���
��/ �
��F�
����'
(Sprafkin, Gadow & Greyson, 1987; Wood, Wong & Chachere, 1991). ����� ����, �
� ��"��
���H �
"� & ��
&�
3 � ��
&� 5, �
��' �		��� �
��F�
���� �� ���H�� $ &%
���/� (Baron & Bell, 1975), �� � $ ����' (����, 1987).
D��� �% ��G��
����/� ��V������' ����
����� �		���
 %
��F�
���� & ��", ��� "����� 
�
����&����
��&������ &���F� �
 �
�;���/ ���
#�&
��� � ��
"�#���� $ �
��F�
����'. �
�����
�
����, ���
�
��F����� %
 "�����"� 
�
����&���� ��&������ «

%
$A
�� �

H�
/», $��
#�&
&A�� 

��� �
��F�
����
�� ��&�
A���� 
���& ���
/��' 
�
�����, ���, ����&����&����, ��&/A
�� &�
�������H �
��&����� ���������
��&������. ���� ���� ������� �"���� �
� (
 �$G���&$FG�� �
��/� ��� ����&�
#�
F� [Bandura, 1986]),TO
&�%���
�� ����
���/' &��
��: 
 ���H%� �� �
��" #� ��

%�" &/%&
�H �
���&�����#�/� 
�
�;��? ����
«�

H�
/», $��
#�&
FG�� �� �
��&����� 
�
�����, "�#�� 

%
$A��H �$��" ��"����

;�� "�����'
����/�
'�� 
�
����&���� ��&������, ���H%� �� �� «&�%�&���$�H» 
�
������/" ��

%�" — � ��"�GHF
�
��F����� %
 "�����"� ��
�
����&���� ��&������ — ��'��&��"� ����&���&, ���
FG���� ���
#
��/"� �
�����'�/"� ��
�� ��;�" �
#� �
"�' ���H��' �
�&��
;��? �
"�� ��/���� �
��F����� �
��
����#����H�/' ��&�� �
 ���� &��
��. <
�
�"�
, "����� ���$
;��, & ����
/� �$&��&$���� �
�
�#���� ���
����
#���� $�
�%
, "�#�� 

%
����H, ���� &�&������/� & ��� ��;
 ��"����
�
$F� ���
#
���� ��&������,
�
�%/&
F� �� ���� �
 �

'��� "�
/ ��� ���
F� �� � �
$��� &"����. ? �������' �
����� �������

��� — �
&��H"
 $���A�� — �
����
�� & 

%����/� $��&�
��������� ��
���
� ��� �
����&

G���� �������&���'
"�#�$ ��$����
"� � ����;��'.
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Q�, ��� �
��F����� "�����' ��
�
����&���� ��&������ "�#�� ��������&�&
�H ���#���F $
�&�� ���
/��'

�
�����, ����&�
���� �
�#� ������H�� �����
�"����& (Baron, 1971c; Baron & Kepner, 1970; Donnerstein &
Donnerstein, 1976). */�������H, ��� 

���
#���/� ����&��/, ���$��&A�� &�%"�#����H ��&��
�H 
��
"�

�
����� ����&��$, �/&A�"$ ���������" �� 

%�

#����, ����� �
��F����� "�����' ��
�
����&����
��&������ ��"����
�
�&
�� %�
�����H�� "��HA�� $
�&�� 
�
�����, ��#��� ��;
, �� �"�&A�� �
��'
&�%"�#�����. ����� ����, ������/� 
�%$�H�
�/ �/�� ���$���/ �� ���H�� & ��$�
� ��"����

;�� "�����'
��
�
����&���� ��&������ (Donnerstein & Donnerstein, 1976), �� � &�
�
�H�/� �
�%/&�& &���� ���� �����
���
#
��� (Baron, 1972b). *�%"�#��, �
������ �&�� ���#���� $
�&�� 
�
����&����� �
��F�
���H �
���
��;, �
��&

����H�� ���&�
�A���� ���H��"$ �
�&�;�
�&
��F �� ���
��/ �����;�
�H�/� ��V����&

�
�����. * �
����&� ��"����

;�� ����
����� �		���
 � ���/ ��� &������ ��

��"�� � �������&
��F,
�
�&������"$ ��
���" � ?����
�" (Baron & Kepner, 1970).

* ���' 

���� �

��;����
� �����"
 �
��
 $�����H — $����� (Buss, 1961) �/�
 "���	�;�
�&
�
: &� &
�"�
�����
�"���
 ���/�$�"/� �"��� ���� �� � ����" ����&���" — ��"�G����" �����
�"���
��

, ��/���
��$#�&A�" ��V����" 
�
�����, 
 � �&$"� ��"�G���
"� �����
�"���
��

, �% ����
/� ���� ��

� 
��H
$�����
, 
 �
$��' — 
��H &��
��� $������. (�� �
�
�
 ����&��' �
�;��$
/ $����� &/&���� ���/�$�"/� �%
���� �&��' ����
�����H��' "
��
�' ��&������ — �� ��"��&
��� & �� ���������$
�H�/� %
�
��
� �
#��
��� � ����������� &/������H �����
�"���
�H�/� %
�
���.) * �&$� �����
�"���
�H�/� �
$��
�
&��
�"$ ��"�G���$ &/�
�
�� ��
&/" �/�

�H 
��H $������: �� �
�
%/&
� 

%
��
"� �����
�������� ���

$�����
 �� ����, �
� ��� #� �
����/&
� ���/�$�"/'. * ����" &

�
��� �����
�"���
�H�/� $���&�'



("����H 
�
����&���� ��&������) ��"�G��� &�� ���� ����/�
'�� 
�
����&��, «�
�
%/&
�» �
�����
�
�"$F
#�
�&$ %
 �A���� 

%
��
"� �����
�������� ���
,  �
#�"
� ������ 8,  9  � 10.  * �
$��" &

�
��� ("����H
��
�
����&���� ��&������) �� &�� ���� ���
#
���, ��
�
����&��, &/��

� ��� �
�
%
��� 

%
��/ ���

"
��' "�G����� — ������ 1, 2 � 3. � �
����;, & �
��H�" &

�
���, & ����
��H��' �
$���, ���
���$���&�&
�
 ��"����

;�� �
��'-���� "����� ��&������, ���/�$�"/� ��
&/"� &/��$�
�� & �
����&�
$������, �����"$ ��� �/�� �%�
&���/ �� &������ ��'��&�' ��"�G���
 ��
�� �
�������" $�


 $�����$.

��%$�H�
�/ ���
%
��, ��� $
�&��H 
�
����� $ $�
������& �����
�"���
, �
��F�
&A�� "����H ����H

�
����&���� ��&������, �/� &/A�, ��" $ ���/�$�"/� �% ����
��H��' �
$��/. <� (� ��� �
������ &
#��
��� �
�) ��"����

;�� "����� ��
�
����&���� ��&������ & %�
�����H��' ������� ���%��
 $
�&��H 
�
�����
���/�$�"/� �� �

&����F � ����
��H��' �
$���'. �
���" ��� ��
%
���H �
� �
 �������&�����, �
� � �

������H����� �����
�

%
���&, ����
/� &/��

�� ���/�$�"/� (��"�G���, �������, �� ���$�
� ���
���
$�

�&) ��� �
�
%
��� $�����
 (�". 
��. 9. 4).

������/� 
�%$�H�
�/ �/�� ���$���/ & ���� ������H��� ������$FG�� �������&
��' (Baron, 1971b, 1972b;
Waldman  &  Baron,  1971).  ? ��"$ #� �������&
���� ��
&��� �&��' ;��HF ���
&��H � 
�%$�H�
�
",
���$����/" ��
���" � ?����
�", ��&/� �
��/�, — ��� �
������#���, ��� %
�
��$F ������ �
��$���&��
����&��
,

305

��"����
�
$FG��� "����H ��
�
����&���� ��&������, &����� ����
�����, ����/ ��'�

��%�&
�H

�
����&��-�
�&�;�
$FG�� &������ �� ��&������ 
�
����&�/� ����&���&. * ���$
;���, ����
 �

�����;�
�H�/� 
�
����
�& ��
%/&
F� &������ �
� ����&��/, ��"����
�
$FG�� 
�
����F, �
� � ��;
,
��"����
�
$FG�� ���
#
�����H, &������ ��
&/� & %�
�����H��' ������� "�#�� �/�H ���
&����
�
��$���&��" &��
/�. ?
� ���
%
� ���� �% �����
�"����& (Baron, 1971c), �
��$���&�� ����&��
, &��$G���



���� ��
�
����&��, ��'��&����H�� �������� �������HF ��'�

��%�&
�H &������ �
#� ����/�
'��

�
����&��' "����� ��&������, �
� ��� ��&������ ���/�$�"/� �
�"�� �$ 	�
"$, ����

� �&�'��&���
 �" &
���$���&�� �
���-���� ��;�
�H�/� "�����'. ���� #� �
���"
�H &� &��"
���, ��� "/ �
G� &����
��
���&
�"�� � "�����"� — �
� � 
�
�H�/"�, �
� � � �%��

#
�"/"� "
��-"���
 — 
�
����&����
��&������, 
 �
�#� $����H ���$ �� &������ �
 �
��F�
����', �� ����$�� �
�%�
�H, ��� 	
���
/, �������/�
�&���� �
 ��� &�%��'��&�� ������/� "�����', �$�$� ��

�H &
#�$F 
��H & ���/��
� �
����&

G���� �
����
��� ����&�������� �
�����.
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*=�!<�� �D��=�_ <��������*<D�D �D*���<�!: �����T�<�� D� DQ<D��Q�=]<D_
[LL�?Q�*<D�Q�

�
��"��
���/� �
"� �
��/� ��%&���F� �$"
�H, ��� %
�
��$F ��"����

;�� "�����' ��
�
����&����
��&������ ��'��&����H�� "�#�� ���
#
�H 
�
����F ���&��;�&. <� �
����H�� �		����&�
 ��
 �
����
 �
���
�
$���? �
$��"� ���&
"�, �
����H�� �		����&�
 ��"����

;�� "�����' ��
�
����&���� ��&������ �
�
������ ����
��� � �
����&

G���� 
�
����� �� �

&����F � �
$��"� ������
"� (�
�
�"�
, �
�
%
���,
�
�

���), ����
/� "/ 

��"
�
�&
��? ����
�/&
FG��� ��&��
 �
 ���� &��
�� ���
 ��� ���. D��
��
&

�
�� &�%"�#���� ��&��
 �
�� �����
�"���, ��$G���&����/' �����
A��'��" � �����
A��'��"
(Donnerstein & Donnerstein, 1976).

* ��" ��$����
"-���/�$�"/" �/�� �
����#��� �
����� �����"$ "$#���� $�

 ����". ����
���
�����
�"���
�H�/" $���&��", ����&��� ���/�$�"/� &�$A��� "/��H, ��� ��V��� 
�
����� "�#�� �"
���"����H, �
$�
� ����&��
 �� �
�����
�
�
 ������/� ��'��&�' �� ���
��/ #�
�&/. <�, �
�#�� ��" &��"
�" �/�
 �
�����
&���
 &�%"�#����H �
#
�H �
 �����$, ������
/" $�
�����
" & �
#��' �
$��� ���
%
��
&����%
���H, ��� ���� ����&�� (��"�G��� �����
�"���
��

) �
�
%/&
� #�
�&$, &/��

� 

%
��/
�����
����
 "
��' "�G����� (�� ���H%�&
��� ��� ���' ;��� �&$"� �����
"�, ����&����&$FG�"� �
 ���'

��


�$
� �
"/" ��
�/" 

%
��
"). <
�
���&, �
$��" $�
�����
" �����
�"���
 ���
%
�� &����%
���H,
��� �� �/�� �&��' ��"����

;�� �
��'-���� "����� ��&������.

<
 ����&� 

��� ���$����/� �
��/� �/�� &/��
%
�� �
������#����, ��� ��"����

;�� �
� �;�� "����, �
�
� "�����' ��
�
����&���� ��&������ & 

&��' ������� ��
#$��� �		����&�/"� ��� ���#���� $
�&��

�
�����. D�
 ���� �
������#���� ����&�
�����H. =�;
, �"�&A�� &�%"�#����H �
��F�
�H "�����
��
�
����&���� ��&������, &/��

�� ��� ��"�G���
 �����
�"���
��

 "���� "�G�/� 

%
��/
�����
�������� ���
, ��" ��, ��� �� �"�� ���
��' ��	�
"
;�� � "������ ��&������. � ����&��/, %�
FG��
�
&�
���
, ��� #�
�&
 �"�#�� �" ���"����H, 
�
���&
�� �' 

%
��/ �����
����
 "��HA�' "�G�����,
��#��� ��, ��� �� �/� $&�
�� & &�%"�#����� 
��
 &�%"�%���.

<
 ��
&/' &%����, ���$����/� 
�%$�H�
�/ �
&���� �
 "/��H, ��� ���
#�&
FG�' �		��� �� ��"����

;��
"�����' ��
�
����&���� ��&������ ����&����&$�� �		���$, ����
/' �
�� ��

� &�%"�#���� ��"G����. <�
�
$��� �
��/�, ���
��, ���
%
��, ��� �
��F����� "�����' ��&������ "�#�� �/�H ����� �		����&�� & ���"
����A����. *�� ����
���� &/A� ��������� ���H�� � �
�"�' 
�
�����, ���
%
����" ����
�' �&������
"�G����H &/�

����� 

%
��
. ���� ��&�
��H � ��
"�#���� 
�
����&���� ��&������, �� � &�
�������H
&�%"�%���,  � ���
% "����� ��
�
����&���� ��&������ &��$� � ����"$ � ��"$ #� 
�%$�H�
�$.  D��
�� ����
��&�
��H � ���&����' 	�
"� 
�
����� (���
%
���H — ������H����H 

%
��
), �� ���
�/&
���� ��&�
A����
��
� �

���
. * ���" ��$�
� ��"����

;�� "�����' ��
�
����&���� ��&������ �� �
��%&���� %�
�����H����
�		���
, & �� &
�"� �
� ��

� ��"G���� $����&
�� 
�
����F. ?�
��� ��&�
�, ��

� &�%"�#���� &�%"�%���
�� ���
��/ #�
�&/ $"��HA
�� �������&����H �
��&����' �
�"�', �
��F�
�"�' 
�
�����, � ����&
�"����
$����&
�� ���&���$F, "���� ���&���$F. ��"����

;�� #� ��&������ ��
�
����&��' "�����, �
�
���&, ��
��
%/&
�� �
���� &�%��'��&��.
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D�V�����H ��� �
#$G���� �
��"$G���&� ��"����

;�� "�����' ��&������ �
� ��

��" ��"G���� "/
"�#�" ����$FG�" ��

%�": �����H%�&
&A
��� 

��� �
�;��$

 �/�
 

%

���
�
 � $����" %
�
��
�%/��
��� �&$� 

%����/� �������& ���
#�&
��� 
�
�����, & �� &
�"� �
� �/��A��� — � $����" %
�
��
�%/��
��� ������&������. � $�
�%
 ��"G����, � ��"����

;�� "����� ��
�
����&���� ��&������ "��$�
$�
����H �

H�
/, $��
#�&
FG�� ����&��
 �� �
����
��� � 
�
�����. ?
�"� ����, ��"����

;�� "�����
�����'����, ��
�
����&���� ��&������ (�������� ����� �
�&��
;��) "�#�� ��������&�&
�H ��
�$
�"�;���
�H���� &�%�$#����� $ �
��F�
����'. ���#���� $
�&�� &�%�$#����� "�#��, & �&�F ���
��H,
���
&��H &��A�FF 
�
����F (Rule & Nesdale, 1976). � ���� ��� �
������#���� ��&�
�
F� � �
��/"�,
���$����/"� �����
A��'��" � �����
A��'��" (Donnerstein & Donnerstein, 1977), � 	
��
"�,
�%��#���/"� & �
$��� �
$�
� (Rule & Nesdale, 1976), ��� �� ���&�
�
���H �����
����&����"$
�"��
������"$ �������&
��F. Q
��" ��

%�", �� "�#�� ����
�H $"�%
����H�/"� �� �&��' �
�
���.
<�%
&���"� �� ����, ����&�
��� �� �
����� � ���"$ ��'��&�� ����� �
�����
�
�"��� "��
��%"
 �$�$G��
�������&
���, �$G���&$FG�� �
��/� ��" �� "���� ��%&���F� ����
�H ����$FG�� %
��F�����: $"����
«��
#
�H ���� & 

"�
�», �
� #� �
� � 
�
�����, "�#�� �/�H ��;�
�H�� «%


%����H�/"». * 
�%$�H�
��
��"����

;�� "�����' ���
#
�����, ��
�
����&���� ��&������ "�#�� %
�
��$F ��
%
�H�� &��H"

�		����&��', ��� ���� ����/ �

&�����H�� �
�&�
�H�/� � �

���&
�"���/� ��;�����/ �� ��
�� ���

"�
��� &�%�����&���� �����"
�A�
��/� � ������H�/� 
���& ��������&���� �
�����.

?D�<�Q�*<X� ��QD�X ?D<Q�D=! ��������: �Q����\��, ��!�T�`j��
D��QD!Q�=]�Q*� � D���*��<�!

<
 ��
&/' &%����, 
�
����� �
����
&���� ����', ���� �
� "�#�� &/

%��H��, ��
��$F 	�
"$ ��&������: ��

����
#�� & ���� "�G�/' �"�;���
�H�/' %

��. *��H �
#� �
��� &/

#����, �
� «&/&�����/' �% ����»,
«�����
#
��/'» � «��&�����/' �� ������ �
�����», �����
��&
F� �
����� �"�;���
�H���� ��"������
 &

�
����&�/� ��'��&���. ?
� $#� ��"��
���H & ���' �����, ��&��" �� ���%
���H��, ��� �
�����' 
�
�����
�$�$� ���& ��� ���#�� � ��" �"�;��.  <
�
���&,  
�
����� %
�
��$F �&������ 
�%$�H�
��" ���������
��%�"�;���
�H���� 

����
, � ����
 �� �$�A� &���� �
%/&
�H ;����
�

&�����' ��� #� ����
$"���
�H��',
�� ���
� �� �"�;���
�H��' (Berkowitz, 1989; Zillmann, 1988). Q
��� �
��F����� �
&���� �
 "/��H, ���

�
����� %
�
��$F %
��'��&$�� &
#�/� �������&�/� �
�;���/ ��� �� ��"������/, �
��� �
� �
"��H,
"/A�����, $��
��&�� � 
�
��$;�� �, ������� #�, & %�
�����H��' ������� 
�
����&��� ��&������
(Berkowitz, 1984). ��#�� �� &"�A
���H��&�, 

%

���
���� � $����" ������/� 	
���
�&, �/�H
�		����&�/" �
����&�", ���#
FG�" &�
�������H &�%�����&���� ���
/��' 
�
����� � �������&����H ��
�
��&����'? [��� &��
�� 

��"
�
�&
��� & ��
�"��" ��������&� �������&
��', � ���$����/� 
�%$�H�
�/
��
���� ���
��#�&
��. ���HA����&� ���� 

��� ���;���
�
�&
�� �&�� &��"
��� �
 �
�� �������&�/�
	
���

�, ���
#�&
FG�� 
�
����F: �
 
�
��$;��; ��	�
"
;��, �"�FG�' ����A���� � �"���
FG�"
���������H��&
", � �
 
��� ��

&�
��' ��� ��V������� �
����. * ����&����&�� � 

���
&����/"�

�;���
"� "/ 

��"��
�" �
��/�, �"�FG�� ����A���� � �
#��"$ �% ���� 	
���
�&.
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�Q����\�� � �������!: ?�? DQ*�Q <� *D��D� «6� TQD?» �D^�Q �D*=�!Q] <� >D�
��������

�
����
&H�� ����, ��� &/ 

%��&

�&
��� � ��"-�� �� ����	��$, � &�
$�, ����� ��
�� ��

��/� A$"�&, �&�%H
�
�
/&
����. ?
� &/ ��&����� ���� & �������' ���$
;��? ��
���� %���H�� � ���/�
����H &/"�����H %����H
�
 �&��" �����������, �
�

& ��� ��"�
 %
��&� � ��
%
& �"$ �

$ �
���&/�, ����/ $ ���� �
� #�, �
� � $
&
�, ����
�����H �
��
�����? ���
�� &���� ���: &��H &
" ����, ��� �� �$� �� �
� ��", � ��� �
���� �
���-��
�����
��� �
 �����. Q���
H, �
����
&H�� ���� �$ #� �
"$F ���$
;�F, �� � ����", &��H"
 �$G���&���/"
�������": %
 "���&���� �� ����, �
� �&�%H ��
/&
����, ����&�� �
 ��" ���;� �
�&��
 ��&�
�� & &
A 
�
��
�
�$F-�� 
�%����H. ?
��&/ �$�$� &
A� ��'��&�� �
 ���� 

%? <
&�
���
, &/'�� �% ����, &/ ����


����H
����
���H �"$ ��' #� "�����': �� #� �&�� �
 ��� � �
�

A�&
���.

����/&
� �
���&�����#����H &
A�� 
�
�;�' & ���� �&$� ���$
;���, ��&��H�� ��

G
�AH &��"
��� �

�$G���&���$F 
��H 
�
��$;�' — �
A��� &���
����� �
����, ���$#�
FG�� �F��' ����$�
�H �"����
�
��" ��

%�". ��
��$;�� — ����
&�
� �
��H ������� ��;�
�H���� �
�;���
: "/ ��������� �/�
�"��
�����H �
$���, ���%�
�H "���&/ � �
����/ ��&������. T�� #� �
�
���� 
�
�����, "/ �
����
�" � ��',
����/ & �������� �����H, ����"$ �
$��� &��$� ����, �
 ��
&/' &%����, �
�&��
;�����. ��'��&����H�� ��
�
$��' ����&�� ����� ������H �
� ��� #� �� �
���� ��$��F#� &/

%����? <�$#��� �
$��' &������H
�
"�
���� «���
�%
�»  �
� �
 ��&�
��� ��� #� �� �
���� �� %
"���� �
�?  * ���' � &� "��#���&� �
$���
���$
;�' "/ �/�
�"�� ��
������H, ����"$ �
$��� &��� ���� �"���� �
�, 
 �� ��
��. */&��/, � ����
/" "/
&������&�� ����� �
�����", ��
%/&
F� ����/�
'�� ���H��� &������ �
 &�� �
A� �$�$G�� ��&������, & ��"
����� � �
 ���������H �
����
�H � 
�
����&�/" ��'��&��". �/ $#� ��&�
��� � 
��� 
�
��$;�' � �
$���

������& ��;�
�H���� "/A�����, ����
 

��"
�
�&
�� ��;�
�H�/� ����
"��
��/ 
�
����� (�". ��
&$ 4).
��'�
� #� 

�A�
�" 

"�� �
��/�$G��� ��%�

 � ��

��" ������ &��"
��� �
 �����;�
�H�$F ;������H

�
��$;�' �
� ������
 ����
��� 
�
����&���� ��&������ ��� ���#���� �������&����� 
�
����&�/�
�
��&����'.

<�����H�� �����
�"����& "��$� ����&�
���H &
#�$F 
��H 
�
��$;�' & &/��
� �
"� 
�
�;�� �

�
#$G$F�� �
�&��
;�F (Ferguson & Rule, 1983; Johnson & Rule, 1986; Kremer & Stephens, 1983). <
�
�"�
,
& ����",  &��H"
 �G
���H�� ����
&�����" �����
�"����,  D�$�� � ?
"�


 (Ohbuchi  &  Kambara,  1985)
�
&
�� %
�
��� ���/�$�"/" #��G��
" �
���"
�H ��	�
"
;�F, ����
&�& �� & �%&�������H, ��� �
$��'
����&�� (��"�G��;
 �����
�"���
��

) �
"�
�&
���� ����
�H �" 

%
��/ �����
�������� ���
 $"�
����'
��� ���HA�' "�G�����. 6
��" ����&��
 ���/�$�"/� ���$���
 $�

/ ����" �� ���
��/ �&���� ��������

�"���� ��' "�G�����, ��� � �#��
�
�H, & �� &
�"� �
� �
$�
� ����&��
 ���$���
 $�

/, �� ��&�
�
&A��
�� "�G����� � �#��
�"/"�. (���� & �
"�
���� ��������
 &������ ����
�H 

%
�� �����
����
 ���HA�'
"�G�����, ���/�$�"/� ���$�
�� $�

/ $"�
����' "�G����� � �
���
�� — & �#��
��� ��
�/� 

%
���&
��� ���$�
�� ���H�/�.) 6
��", �
 &��
�" ��
�� �����
�"���
, ���/�$�"/" �/�
 �
�����
&���

&�%"�#����H 
�
���&
�H 

%
��/ �����
�������� ���
 

%�����' "�G����� ��"�G��;� �����
�"���
��

.
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���� ����&��/ 
�
��
$F� & ��
&$F ���
��H �
 �
"�
����, ��
/&
FG���� %
 �
�&��
;����/"�
��'��&��"� �
$���, �� "�#�� �
������#��H, ��� ��;
, ����
/" �%&����� � �
"�
���� �
���&���
 �
�����
�" $�

/ ����" &/������ �
�
�#����, �$�$� �
�����H ����� ���H�/� ��&���/� $�

/, ��#��� ��, ����
/"
�%&�����, ��� �� �
���&��� ����

���� &/�

�H 

%
��/ ��
��' "�G�����. ����� ����, �
�
� ������;�� ��
�$��� %
&����H �� ��'��&����H��' "�G����� 

%
��
, ���$������� �"�. ���� #�, �
�
���&, ����&��/
��&��
F�,  ��
&�/" ��

%�",  �
 ������/' $
�&��H �
�&��
;�� �� ���
��/ �
$��� (
 �� �
 �� �
"�
����),
"�#�� �
������#��H, ��� ��;
, ���$��&A�� $�

 ������������� ���
 ���HA�' "�G�����, ��&���� �����

�
����&��, ��#��� ��, & 
�
�� ����
/� �/ ���/�
���H �����
������� 

%
��/ �
����' "�G�����,
��%
&���"� �� �
"�
���� ��������
. ?
� &���� �% 
��. 9. 5, ���$����/� 
�%$�H�
�/ ����%�
���
����&�
#�
F� ��
&$F �% &/�&��$�/� �
"� &�
��'. ���/�$�"/�, $&�
���/� & ��", ��� �� ��������
����

���� �
����� �" $�

 ���
 &/������ �
�
�#����, & ��&��
� �/�� ����� 
�
����&�/, ��#��� ��, ���
�#��
� ���$���H �����
������' 

%
�� ��
��' "�G�����. ����� ����, ��� ����H
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&
#��, ��
 ������;�� ���

���
�H ��%
&���"� �� 
�
�H��' "�G����� 

%
���& �����
�������� ���
,
���$����/� ���/�$�"/"�. �
$��"� ���&
"�, ���/�$�"/�, �$"
&A��, ��� �� �������� ��
�"����
�
������H �" %�
�����H�$F ���H, � ���$��&A�� 
�
�H�� �����
������� 

%
��/ "
��' "�G�����,
��
%
���H ����� 
�
����&�/"�, ��" ��;
, $&�
���/� & ��", ��� �" �
"�
��/ �
������H ��%�
�����H�$F
���H, 
 �
 �
"�" ���� ���$��&A�� ���H�/� $�

/ ����"!

[�� 
�%$�H�
�/, �
� � 
�%$�H�
�/ ������/� �������&
��', ���
%/&
F�, ��� �
A
 
�
�;�� �
 �
�&��
;��
�
$��� %
&���� & %�
�����H��' ������� �� �
A�� 
�
��$;�' �� ��&��$ �
"�
���', ��
/&
FG���� %

��&������" �
$���. Q��H�� ����
 "/ &���", ��� �F�� ���;�
�H�� ���
F� �
" �
�����, "/ ��&��
�" �" ��"
#�,  ����$� �
�&��"$ �
��;��$ «��� %
 ���,  %$� %
 %$�».  */&��,  ����
/' "/ "�#�" �����H%�&
�H ���

�A���� &��
��
 � �
�&����&�/� "�

� � $�

&����� 
�
�����', ����
����� �
���: �
�&��
;����/�
��'��&��, & ����&� ����
/� ��#�� �����
�#��
���H����H — ��%�
���H��� ��
�"����� �
�&��
��


�
������H &
�� 
�;������$, — &��
��
F��� ��

%�� �
G� �
�&��
;����/� ��'��&�', ��&�
A���/� ��%
&���"�' �
����/. ?
�"� ����, 
�
����F "�#�� $"��HA��H, ���� �%&�����, & �
��' �������
�
�&��
;����/� ��'��&�� �� ���
��/ �
$��� �
����/&
F��� %���
"�
�������. ���;�	�����
� �
����

�����#���� �������' ;��� �
����
&���
 & ����$FG�" 

%����.

��!�T�`j�� D��QD!Q�=]�Q*�: *6���D6�*����D�Q] [�D\�_ � �D6<�<�! *
��D\���� ����*=�<�! ��������_

D���&��' ��"�' ��&
�"���/� �������&
��' & ���
��� ��;�
�H���� ��%�
��� — �������&
��', �
� "/
�$"
�" � �
$��� � �
� ��

�
�/&
�" ��;�
�H�$F ��	�
"
;�F — �&������ ����
� � ���#�
� �&�%H "�#�$
��%�
���" � �"
�
;�-�"�. �
$��"� ���&
"�, "��#���&� �������&
����' ���;���
�
$F� &��"
��� �

&��
��
� � ��", �
� "/��� ��
�����F� �$&��&
 � �
���
��, �
� �$&��&
 &���F� �
 "/��� (Isen,1987; Isen &
Baron, 1981; Zajonc, Murphy & Inglehart,1989). [�� &��
��/ �����"
���H � �%$�
���H & �&�%� � �
����"�'
$�

&����� ����&������' 
�
�����'. * �
�������, �������&
���� �/�
���H &/�����H, "�#�� ��
���;�	�����
� 	�
"
 ��;�
�H��' ��	�
"
;�� — ��/��� �
%/&
�"
� «�"���
FG�� ���������H��&
» —
���%��H $
�&��H &�%�$#����� �
� 
�
�;�� �
 �
�&��
;�F, 
 �
�#� $"��HA��H &�
�������H � ���$
��V����/� �
��&����' 
�
����� (Zillmann, 1988). �� &��' &���"����, �
������ ������ � $�������H�/�
���
%
���H��&
 & ���H%$ �
���� &������ �
�&������ 6��H"
���" � ��� ������
"� (Zillmann & others, 1975;
Zillmann & Cantor, 1976).

<
�
�"�
, & �����
�"����, ����
&�����" 6��H"
���" � ?
���
�" (Zillmann & Cantor, 1976), ��$����/-
&/�$������ $�
��&�&
�� & ��/��, ����/ $��
�
&��&
FG�" &������ %
����H�/� 

%�

#�����' �

	�%������������ 
�
�;��. * ����&����&�� � ����
&�����' ;��HF �
 �
���#���� &���� �����
�"���
 $
���/�$�"/� ������H�� 

% �%"�
����H �
����
 �$�H�
, 

��
�
�H��� �
&����� � ��"��

�$

 ���
. ?
#�/'
$�
����� ��/�
 �"�� ���� � �&$"� 

%����/"� �����
�"���
��

"�. ?
� &������, ���� �% ��� �/� &�#��&
� �F��%��, &��
�', �
�
���&, &�� ���� �
$�� � &/%/&
FG�, ��&���� ���/�$�"/� & ��", ��� ���
���
%/&
F��� ���
$����
�H, � ��%/&
��H � &�#��&�" �����
�"���
��
� & &��H"
 ����
�����H��' "
��
�.
<
 ��
&/� �&$� ��
�
� ��/�
 &�#��&/' �����
�"���
��
 �
&
� 

;���
�H���
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��V������� �
$��"$ ��&�����F �&���� �������, %
�&���, ��� ��� 

���
��� 
�%$�H�
�
"� &
#����
�������&
���; �
 �
��H�" ��
�� ���
��� ��V������' �� �
&
���H. �
$�
� ����������H ����� ��/�

%
��F�
�
�H & 

%��" &
�"��� �
��V�&����� ��	�
"
;��, ��V����FG�' �
����$ �
$���� ��&������. *
����" ��$�
� (�
��&

����H��� ��V�������) �
�
� ��	�
"
;�� �
�����
&���
�H �� �
�
�
 

���/ �
$����
�����
�"���
��

 � ���/�$�"/"�. *� &��
�" ��$�
� (��V������� ����	
��$") — ����� �
�&��
;�' � ���
���
��/.



����� ���� �
� ���/�$�"/� ������$���H � �&$"� 

%����/"� �����
�"���
��

"�, �� �
����� �
�H �;���$
���" �F��", �
���" ����&��, ����G
&A�' �� ���" %
�
���, ��V����� ���/�$�"/", ��� �� �;���� �$�$�
�
�

&���/ �
�"� & �
$���-�������&
���H���' ����� � ;��HF ��"��H & 
�A����, ��"$ �% �&$� $�
%
��/�
�����
�"���
��
�& ����� ����'��&�&
�H & �
�H��'A�' �������&
���H���' 

����. T���/ ������/�
$�&�
#����� %&$�
�� $�������H��, ��%/&/ ���/�$�"/� ��"�G
���H & ���&�
� � �
����HF «<
$���-
�������&
���H���' �����», ����
/' %
���
�/&
��� & �� �
��$���&��. Q
��" ��

%�" ��%�
&
�
�H &���"���H
����, ��� �;���� ���/�$�"/�, ����
/� ��� �
&
�� �&$" �����
�"���
��

", �"��� ��� �$�H�/ ���������
&
#��� %�
�����.

��%$�H�
�/ �����
�"���
 ��
%
���H &��H"
 �
�����/"�. *�-��
&/�, 
�
��% �


���
�����, �
��/�
���/�$�"/"� �������� �
$���� �����
�"���
��

, ����&�
��� �
������#����, ��� �
��&

����H���
��V������� � ��V������� ����	
��$" ��������&$F� ���#���F $
�&�� 
�
����� (& �
���" ��$�
� 
�%�����
&/��
%/&
��'), ������H�$ & ����
��H��' �
$���, ��� �� �/�� �
����
&���� ���
��' ��	�
"
;�� �� ��&��$
�
���� �
$���� ��&������ �����
�"���
��

, �
��� �%"�����' %
	����
�&
�� �� �/��. �
��� &/�������H,
���, �
� � �
����%�
�&
���H 

���, �
��&

����H��� ��V������� — ����� �		����&��� (���� �� �
� $# �
�
"����) �
����&� ��� ���#���� $
�&�� 
�
�����, ��#��� ��V������� ����	
��$". ?�
��� ��&�
�, �
�
���H�� ���/�$�"/� $%�
&
�� � ��", ��� «���
����/'» �����
�"���
��
 

���
��� 
�%$�H�
�
"� �
$����
�������&
���, �� 
�
����&����H �� ����A���F � ���"$ ����&��$ 
�%�� �
�
�
, �
���", ���� ������
�
��	�
"
;�� ����$�
�
 �� �
�
�
 �
�&�;�
�&
���, $
�&��H 
�
����� ��
��&���� ����� ��%��", ��#��� &
��" ��$�
�, ����
 ��
 ����$�
�
 �����.

?
�"� ����, & �
��"-�� �"/��� �
#� ����� &���
���F� �
��/� �%"�
���' 	�%������������ 
�
�;�',
����
��/� & 
$��� �%$����� &�%��'��&�� �"���
FG�' ��	�
"
;�� �
 ��&������ ���/�$�"/�. [��
�%"�
���� ���
%
��, ��� ���/�$�"/� �% ����
��H��' �
$��/, ����
/" �� �
&
���H ���
���� ��V�������
��&������ �
$���� �����
�"���
��

, ��"����
�
�&
�� ����� �
�&��
;�� 
��� $
�&�� &�%�$#�����,
����
/' ���
&
��� ��
���H�/" �
 �
���#���� ������� &
�"��� — $ ���/�$�"/� �% ���' �
$��/ �
#� &
���;� �����
�"���
 "�#�� �/�� %

�����
�
�&
�H ����
����� &/����' $
�&��H &�%�$#�����. ��
������,
���$��&A�� ��V������� ����	
��$", ��"����
�
�&
�� 
�%��� ���#���� $
�&�� &�%�$#����� �����
�
�����
&����� ��	�
"
;�� �� ��&��$ �
���� �
$���� ��&������ 
��������
, �� � ���;$ �����
�"���
 ��
&�%�$#����� ���������� &�
�$���H �
 ��
&��
�
�H�/' $
�&��H. � �
����;, �
��/�, &�%"�#��,
�
����
&��FG�� ��� �
� �
����HA�' ����
��: ���/�$�"/� �% �
$��/ �
��&

����H���� ��V�������
��"����
�
�&
�� �

&�����H�� ��%��� ���
%
���� �� 	�%�����������" 
�
�;��", ����
 
�
�H��
��
���&
���H � �
$����HF �����
�"���
��

. ����� ����, $"�
����� &�%�$#�����, &�%���A�� &������&��
�
�&��
;��, ��
�
�� ����H �/��
�, �$�&
�H�� %
 ����
��/� "��$�/ (�". 
��. 9. 6). ?�
��� ��&�
�,
���$�
���H �
�, ��� ���/�$�"/�, ���$��&-
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A�� �
��&

����H��� ��V������� — ����
&����/� & �%&�������H � ��", ��� ���� �% �����
�"���
��
�&
�
������� & ��������� 

%�

#����,  —  �
� �/ ���
&���� & ���� #��
��� ��&����H ���&�" �

����
�����H�/� ��""���

��. Q�, ��� ���� �������� �"���� �
�, ���
%
�� ���H"���/� ��%/&/
���/�$�"/� �� �����
�"���
��

�. * �
$��
�, ��� �� �
&
���H ���
���� ��V������� ��� ��� �
���
�
���H
$#� ����� �
�&�;�
�&
���, ���H"���/� �


���
������ �&������H��&�&
�� � ���H��" 

%�

#����
(�
�
�"�
: «[���� A
�
�
 �����&
�� �/ ��$���H ��
�A�" "
��

"»). <
�
���&, ���H"���/� �;����
���/�$�"/�, ����
/" �
�� �
��&

����H��� ��V�������, �/�� ����
�/ & "����' 	�
"� (�
�
�"�
:
«�����
 ��' &�� ���� ������H�� �
$��&
��, �/�
��H &�$A��H "�� "/��H, ��� � ��
F #��
���" ��
&
�H ���
�����
�"���»).
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Q
��" ��

%�", & �� &
�"� �
� ��V�������, �
���� ����	
��$", �&������, �
� &/�������H, �		����&�/"
�������" ���
#�&
��� �
��&����' ���
/��' 
�
����� � $"��HA���� $
�&�� &�%���A��� �"�;���
�H����
&�%�$#�����, ����� $���A�/" �
����&�" ��� 
�
�H���� �
����&

G���� &�%�����&���� ���&
 �
���
���/�$�"/� ��
%
���H �
��&

����H��� ��V�������. [�� 
�%$�H�
�/, & ��&��$������ � ���$����/"� & ����
�
$��� �����
�"����& (Zillmann, 1988), ��&�
�� � ��", ��� ��V�������, �
&
�"/� ����&��$, �������� ��
�
�
�
 �
�&��
;��, "��$� ��
%
�H�� &��H"
 �		����&�/" "�����" ���#���� $
�&�� ��&����' 
�
�����.

�
$��� �������&
���, ���
��, �
&���� �
 "/��H � ��", ��� $ ���' "������� ���H �$G���&���/� ������
���.
* �
�������, ��
%/&
����, ��� �
� �
����� &/������ $
�&�� &�%�$#����� 

��"
�
�&
�"/' �
"� ������
�������&���� &"�A
���H��&
 ��
%/&
���� ���		����&�/". ����� ����, ��� &�
�� �
#� ��� ��� ��$�
�&,
����
 &/����' $
�&��H &�%�$#����� �� �&������ 
�%$�H�
��" �
��&

����H��' �
�&��
;��. �
��/' 	
��
�������HF ����&�
����� &� &
�"� �������&
���, � ����
�" ����G
�� 6��H"
�� (Zillmann, 1979). �
�;��$


����� �����
�"���
 �������
 & ����$FG�". ���/�$�"/� 

%���� �� �&� �
$��/: ���
&A�� & ��
&$F
%
��
&���� ���
����� &/������H 	�%������� $�

#����� — �
$���H ���
�� &����
��
#�

; ��
%
&A���� &�
&��
�' �� �/�� &�&�����/ & ��������� 
��
 ������H����H. */�������� 	�%������� $�

#����'
��$���&��� &/����' $
�&��H &�%�$#����� ���/�$�"/� �% ��
&�' �
$��/, & �� &
�"� �
� $
�&��H
&�%�$#����� ���/�$�"/� �% &��
�' �
$��/ ���
&
��� ��%��". 6
��" ���/�$�"/� ���&�
�
���H ���H�/"
�
�&��
;��" �� ���
��/ �
$���� �����
�"���
��

, ����
/' ���$��
� �%&����H�/� %
"��
��� & �� 
�
��.
�
���, & ����&����&�� � $���&��"� �����
�"���
, ���/�$�"/" ���#�
 �/�
 �/�H �
�����
&���

&�%"�#����H ���"����H �������$ (�������", 
�
������/" ����
���"$ 

���, — �;����H ��� ������H����H
& �
����&� ��"�G���
 �����
�"���
��

), �� ��%
����� �� ����� "�"���
 ������
/� �% ���/�$�"/�
���$���� ��	�
"
;�F, ��

&�/&
FG$F ��� ��&������, ������$F ��', ��� ����/&
�
�H �
"� &/A�: �"
��
%
��, ��� �����
�"���
��
 ���H�� 

���
��� � �"���� ���" ��V�������� ��� ����

������ ��&������.



�
$��� ���/�$�"/� �
��' ��	�
"
;�� �� ���$�
��. ��%$�H�
�/ ���
%
��, ��� ��
 ��	�
"
;�� &
%�
�����H��' ������� ��������&�&
�
 ���#���F $
�&�� ��&����' 
�
����� �
��� ��;, �� %
��"
&A���� �

&����
��
#�
� � � ��%��" $
�&��" &�%�$#�����. <
�
���&, ��	�
"
;��, ��V����&A
� �
����$ ��&������,
�� ��
%
�
 ��������� &������ �
 ��; � &/����" $
�&��" &�%�$#�����.

[�� 
�%$�H�
�/ ��&�
�
F� � #���'���"� �
��F�����"�, ��&�
�G�"� � ��", ��� «����
 & �&�
H ��$�
���
�"�;��, 

%$" &/�
/��&
�� �% ���
». �
$��"� ���&
"�, ����������H ��
�

���
�H ���#�$F ��	�
"
;�F �
�
$���, �� �� �
"�
����� � �
����
� ��'��&�' $ �F��', �
����G���� & ���H��" &�%�$#�����, ������ �

���: & 
�%$�H�
�� "�#�� �������&
�H �"�$�H��&�/' &/�
� �
���& �
$��� & ��&�� �
 
�
�H�$F ���
&���

#
�"$F �
�&��
;�F. ?�
��� ��&�
�, �$G���&$FG�� �
��/� �&������H��&$F� � ��", ���
&"�A
���H��&� �������&�/� �
�;����& �
� ���$����� ����&��
"� ��	�
"
;�� � �"���
FG��
���������H��&
� "�#�� �/�H �		����&�/" �
����&�" �
����&

G���� ��&����' 
�
�����, �� ���H�� ���
��; � ��%��" $
�&��" &�%�$#�����. */����' #� $
�&��H &�%�$#�����, ����#�, ��$#�� ��"���' ���
�		����&��' ��
�

����� ��	�
"
;�� � �"���
FG�� ���������H��&
�, 	
�������� �&��� �
 ��� ���H%$ ��
���.
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�
����
&H�� ���� ����$FG$F �;��$. */ ����&�
����H � ��&$A��' � �&��
���, 
 ��
 ��
%�/&
��. *
�"�
����, � &/ �
���
��� ��
���H��. <
����; ��$��� ����
�
 ��
 &��-�
�� ���&������. �
�#�� ��" &/ $���&
���
�
��%����� ���� �/ ���&�,  ��&$A�
 �%&������� %
 �&�� ���%�
���.  ?
� &/ ����$����?  D�&����� %����� �

�
����&�� ��� #� ��'"��� � �
������? �������&
��� 
��� �%&�����' ��� ��

&�
��' (� ����
/"
�
����
F� �F��, ����/ ��V�����H, ����"$ ��� �� ��

&�
�� &
A� �#��
��� [Bies, 1990]) �
&���� �

"/��H, ��� &
A ��&�� %
&���� �� 
��
 ����������H�/� 	
���
�&. ���� �%&������ &
A�' ���
$�� ���
����,

 �
�&���"/� �F ��&��/ $�������H�/, �� &/ 

��
��� � ���& &
A $���$����� �
" ����'. ���� #�, �
���
��,
�� �%&������ �
#$��� &
" �����
����"�, 
 ��V������� ��$�������H�/"�, &/ �$���� �
����#
�H ��
���H��
� �
#�, "�#�� �/�H, 

���
�����H �G� ���H��', $��/A
& �� ��V�������. ��%$�H�
�/ �������&
��' (Weiner,
Amir-khan, Folkes & Verette, 1987) ���
%/&
F�, ��� �%&������ ��� ��

&�
��� �� ��/���' �
 &��A���
���������H��&
, ���������
��H�/� �%&���FG�"$�� ����&��$ (�
�
�"�
, «� "��� �� %
&��
�H "
A��
»,
«��' ���%� ���%�
�»), ����� �		����&�/ ��� ���"��
;�� ���&
, ��" ��/��
 �
 ���������H��&
, ����
/�
����&�� & ��������� ����
���
�&
�H («! ��&�
A���� %
�/� �� ���"»). Q���� �
� #� ���& ���
�� $���$�����
����� �%&�����' � ��V������', ����
/� �
#$��� ���
����"�, ��" ����� ���, ���
������H ����
/�
&/%/&
�� ��"����� (Baron, 1988a, 1990; Bies, 1990). �
��/�, �
������ $�������H�� �&������H��&$FG�� �
�����;�
�H��' ����������� �%&�����' ���#
�H $
�&��H 
�
�����, �/�� ���
&�� �
����
&���/ D�$��,
?
"�-��' � ��

� (Ohbuchi, Kameda & Agarie, 1989).

* ����
&�����" �"� �����
�"���� & 
�%$�H�
�� ;���' ��
�� �A����, ��&�
A���/� ��"�G����"
�����
�"���
��

, ���/�$�"/� #��G��/ ��
%
���H �� & ��������� �

&��H�� &/������H ����
&����/�
��
�� ��"� %
�
�� � �����"$ ���$���� ���
��&�$F �;���$ �� ���
��/ �����
�"���
��

, ��� �
�&��� �� &
%
"�A
���H��&�. ��%���� ��"�G��� �����
�"���
��

 �%&������ ��
�� ������
/"� �% ��� %
 �&��
�A����. �
���" �&�� �%&������ �� �
������ ���� & �
��$���&�� �����
�"���
��

 (�����
�"���
�H���
$���&�� — �$������� �%&������), ���� & ��� ���$���&�� (�����
�"���
�H��� $���&�� — �
�&
����
�%&������). �
� �$������" �%&������ ��"�G��� �����
�"���
��

, � ����' ���
��/, ���"
� �
���/�$�"/� ��&����&������H %
 ������ &/�������� %
�
���, 
 � �
$��' — �/�
��� ���

&��H �&�� �A����.
�
�&
���� #� �%&������, �
�
���&, �� ���"
�� � ���/�$�"/� ��&����&������H %
 ������ &/��������
%
�
���.



����� �
���� ��

G���� ���/�$�"/� �;���&
�� ��"�G���
 �����
�"���
��

 �� ������
/"
�


���
�����
" (�
�
�"�
, ���
������H —�����
������H, ��&����&������H—��%��&����&������H),
����/&
�� �����&����� ��������� (�
�
�"�
, �
������ — ���
������) � �;���&
�� �����������

��������
 �
� ��������
. ��������� �;���
 ��

#
�
 &������$ $
�&�� 
�
����� ���/�$�"/�, ������H�$
�" ����G���, ��� &/��
&����/� �
��/ ��

%���� �
 �

H�
� 
��������
.

��%$�H�
�/ ���
%
��, ��� �%&������ ��'��&����H�� ��

F� &��H"
 �$G���&���$F 
��H & ���
&�����
��&����' 
�
�����. ���/�$�"/�, ��
�� ����
/"� ��"�G��� �%&������, �
�� �"$ ����� &/���$F �;���$,
����G�& � ��", ��� �$&��&$F� ���� �$�A�, � ��"����
�
�&
�� ����� ��%��� $
�&�� 
�
�����, ��" ��, ��
��
��" �� �� �%&������. ����� ����, �
����� «&�%"�G���� $G�
�
» — �$��" �
�&
����� �%&������ ���
�
�%�
��� �����
�"���
��
�" �A����, ��&�
A���/� ��� ��"�G����", — ��
%
���H "���� �		����&�/"
��� ���#���� $
�&�� 
�
�����, ��" �$������� �%&������ (�". 
��. 9. 7).
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�������&
��� �� ���' #� ��"
����, �
�&�����/� D�$�� � ������
"�, ��
&��� �&��' ;��HF �%$���H
&�%"�#��� &������ — 

��
/��� �
���� �
�&��
;����/� ��'��&�' �F�H"�, �� ��$G���&�&A�"� — �

���
&����� 
�
����� (*
r�n, 1990; Bies, 1990). ���$����/� �
��/� ���
%/&
F�, ��� �� ���
������� ���
�����
������� ��V������' (� ����� %
���� 
�;������
) & ����&��" %
&����, �
��' ����$FG�' A
� ��
����
��. <
�
�"�
, 

��"��
�" �����
�"���, �
�&�����/' ��
���" (*
r�n, 1988
). * ���" �������&
���
���/�$�"/� &��� ��
���&�
/ � ��"�G����" �����
�"���
��

 � ����#� ��������������� ����#����
�����
, ���$������� &���

#
�"�' ��"�
���', ��� ��� ����/ 

���
F�. ��"�G���, %
��&
�����"�
�"����$F ��%�;�F, �
���&
� 800 �/��� ����

�& �% "������
, $��$��& &� &
�"� ��
���&�
�&
��AH �� �&$" ��%�
�����H�/" �$���
". *� &
�"� ��
���&�
�& ��"�G����" �����
�"���
��

 ���
���H
$�&�
#�����, ����/ ���/�$�"/� $&����� 

%����

%�/�, �� &����
 ������/� �
����/, %
��
&��FG�� ���
��'��&�&
�H �
�, 
 �� ��
��. * �&$� ��$�
�� (�����
�"���
�H�/� $���&�� «&��A��� ���������H��&
 �
���
������H» � «&��A��� ���������H��&
 � �����
������H») ��"�G��� %
�&���, ��� $ ���� & �����
�
���
���&
��, ����/ �� �� �
 �
��� $��$��� �� A�� (�
�
�"�
: «���� ����%�
��� �
�����
$���
�&
�� —
���$���H �
� "�#�� ���HA�»). * �
��H�" #� ��$�
� (�����
�"���
�H�/� $���&�� «�$� ����
������&
 �
�
��
�
 ��������») ��, �
�
���&, $�&�
#�
�, ��� �� �
��' �� �
�
��� � $��$�
�H ����"$ ������
 ��
����

���� (�
�
�"�
: «! ���
�� $"
$ �
 "����, �� ����&A��H ����
A����, ��#��� �
��&�F ��
����H �
$��$��F �&��"$ ��������$. Q
� $# � $��
���»).
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T���/ ��
������H, �
����H�� ���
���� %
�&�����, ����
��/� ��"�G����" �����
�"���
��

, ���/�$�"/"
�/�� 

%
�A��� �
���&
�H �� ���� �
��V�&����� ���H"���/� ����
$�;�', ����
/� �� ����/ ���$��� ��



�&���� �����
. �
� �����
�"���
�H�/� $���&��� «&��A��� ���������H��&
 � ���
������H» ��� ����
$�;��
���$#�
�� ��"�G���
 ��'��&����H�� «�����H �
 �&��"». <
�
���&, �
� $���&��� «&��A��� ���������H��&

� �����
������H» ��� #� %
��
&���� ��� ���
�H $��$���. (�
� �����
�"���
�H�/� $���&��� «�$�
���
�������&
 �
� ��
�
 ��������» ��� �
���&
��� �� �/�� ����%�
��/"�, ��� ��%&����� ��"�G���$
&���� ���� �
�, �
� �� ����
� �$#�/").

����� �����
��� ��
���&�
�& ���/�$�"/� %
������� ����
��H�/' ��
�� �� &��" �����
�"���
�H�/"
$���&��", 
 �
�#� ��
�����, ��� �" �
���
�
���H ��
������H, � �
��' &�
�������HF ��� &/��
$� ���� �%
���� �
����#���/� �������& 

%
�A���� ���	�����/� ���$
;�' � ���" ����&���" & �$�$G�" —
�%���
���, ����
������&�, ����
A����, ��"�
�"��� ��� ���
$�������&� (Thomas, 1992). ��%$�H�
�/
���
%/&
F�, ��� ���/�$�"/� ��'��&����H�� �$&��&�&
��, ��� ��"�G��� �����
�"���
��

 �����
���� �
�
$���&���, �
�����/&
FG�� �"$ �/�H �����
����". ?
�"� ����, �
� � �
�����
�
���H, ���/�$�"/�,
���
&A�� & �
$��$ � �����
�"���
�H�/"� $���&��"� «&��A��� ���������H��&
 � �����
������H», &
������� �� ���/�$�"/� �% �
$��/ � $���&��"� «&��A��� ���������H��&
 � ���
������H», �
�������
��
&/��

�H ��� 

%
�A���� �$�$G�� ���	�����/� ���$
;�' � ��"�G����" �����
�"���
��

 �
�"����
�����
$���&�/� ������/ — �%���
��� � ����
������&�. ����/&
�, ��� ����
������&� & �
���" ���������
�%�
�
�� ��
�"����� �
�

&��H �&�� ���/ �
 ��, ����/ �

$A��H ��
�/ ��������
 � ����

���H ��� ��
���������& �
��/��, ���$����/� 
�%$�H�
�/ �
&���� �
 "/��H, ��� ��V������� �
���� �
�&��
;����/�
��'��&�' �$��� "���� �		����&�/" �
����&�" ��� ���
&����� ��&����' 
�
�����, ���� ��� �
#����
�����
����". ����� ����, 
�%$�H�
�/ �
$��� �������&
��' (Baron, 1985; Bies, Shapiro & Cummings, 1988)
���
%/&
F�, ��� �����
����� ��V������� "��$� �
�&���� � ��&�
A���� ���#��
��/" 
�%$�H�
�
" � �
#�
��&/���H &�
�������H �
��&����' 
�
�����.

* �&$� ���&
�, �� &/%/&
�� ��"�����, ��� ��	�
"
;��, ����
$F ����&��/ �
�����
&��F�, ��V�����
�
����/ �&���� &/%/&
FG��� ��&������, "�#�� �/�

�H &
#�$F 
��H �
� &/��
� 
�
�;�� �
 �� ��'��&��.
���� #� %
 �
�&��
;��"� ����$F� $�������H�/� � ���
����� �%&������ � ��V������� �
����, ��&���
�

�
����� 
�;�������& "�#�� & %�
�����H��' ������� $"��HA��H��. ��%$���&��, �%&����H�� � $�������H��
��V�����H �&�� ��'��&�� — �� �
����� ����, �� &/���
 �� ������/� ��'��&�' ���
�� �� ����G�"�
	
�������� �
� �F�/� ���������H��&
�.

�<��?\�! <��D*���Q��X> ���?\�_: [���Q�!, `�D� � �����<<D� ��?���=]<D�
*D6��^��<�� ?�? �����Q*� ����DQ*��j�<�! T�=D*�T��?D_ ��������

? ����$ �
&�� $����&A���� �
��;���& ���������� "�#�� ������� �
��;��, ����
��� ����
�"$ &�� #�&/�
�
�
��%"/, &��F�
� ����&��
, �� �������/ ��$G���&���H �&� ����&"����"/� 
�
�;�� & ���� � �� #� &
�"�.
<
�
�"�
, �
$��� (�

�-
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������� ��&�%"�#��) ����&
�"���� "���
�H � &/������H ���#�/� �������&�/� ��'��&��, �
��� �
� 

���

�
 ��"�HF��
� ��� ������ �
$���' ��
�H�. ������/" #� ��

%�", �
$��� (���
�� �
#� ��&�%"�#��)
����&
�"���� �
�����H�� & ��������� &����
�
 � ���
�����. [��� ����&��' �
��;�� �
A�� �&�� ��

#����
& �
����"� �
��$�
�#����� ��� $�

&����� ����&������' 
�
�����' & &��� �
� �
%/&
�"�' ������%/
����&"����"/� 
�
�;�' (Baron, 1983
, 1993). ����
��� ���' ���
��, "�#�� $"��HA��H � ���&, � $
�&��H
���
/��' 
�
�����,  &/%/&
� ��" ��� ��/" �������" $ �F��' �$&��&
 (�"�;���
�H�/� ���������),
����&"����"/� � ���&�" � 
�
�����' (Zillmann & Sapolsky, 1977). <��"��
� �
 �� ��� ����&"����"/"� �
�$&��&
"� ���&
 � ���
/��' 
�
����� "��$� ��
%
�H�� �
"/� 

%�/� 
�
�;��, �������&
���� ��

����
������ &��"
��� �
 �
� �% ���: �$&��&
 �"�
��� ��� ��"�
��� �� ����A���F � �����;�
�H�/" ��V���
"




�
����� � �G$G���� $"�
������ ����$
�H���� &�%�$#�����, &�%���
FG�� & 
�%$�H�
�� &�%��'��&��
$"�
���/� �
��������� ���"$��& (Baron, 1983b).

[���Q�!: ���?\�! <� �Q����<�! �����>

*��� ���� 
�
����&�� �� ����A���F � �
$��" �F��", ����&�� %
�
��$F ��
��&���� �&�������" ���� �
��

�
��' �&��� #�
�&. ����A�� 
�
��%�&
��/' 
�� 
�
����� & ���;� ���;�& ���

%$"�&
�� �
�������
&
��
 ��� $&���' �
"������"$ 
�;������$. ?
��� �$&��&
 ���/�/&
F� �
� ���" 
�
����
/? *�����
&�%"�#��, ��� ��� ��
�#�&
F� �"�
��F — ���/�/&
F� �$&��&
, 
�
������/� ���/�/&
�"/" #�
�&�'
(Miller & Eisenberg, 1988). * %
&���"���� �� ������� �"�
��� 
�
����

, $
�&��H 
�
����� & ������$FG��

��
� "�#�� �/�H ���#��. ��/"� ���&
"�, & ��� ��$�
��, ����
 #�
�&/ 
�
����� ��"����
�
$F� �
�%�
��
���
��&�/� �"�;���
�H�/� 
�
�;�', $
�&��H ������$FG�� �
��&����' 
�
����� "�#�� $"��HA��H��.
��%$�H�
�/ "����� �����
�"����&, �
�&���&A���� �
� � ���H"�, �
� � �� &%
���/"�, ���$"���
�H��
����&�
#�
F� ���. �$��� �� �%"�
��H�� �"�
��� �
� 
�
�;�� �
 ���$
;�F, ��
�#�
FG$F �"�;��, $ ����',
� ���� �$���, �� �
� — �$��" %
�������� ��
������& �
 ��
�������� $
�&�� �"�
��� ��� �$��"

�����

;�� "�"��� � #�����$��;��, �&������H��&$FG�� � �
����� �"�
�������� 
�
�;�'. ���$����/�

�%$�H�
�/ �
F� ���� � ��� #� ��&�� — ��" &/A� $
�&��H �"�
���, ��
�#�&
�"�' $�
�����
"�
�����
�"���
, ��" ��#� $
�&��H 
�
����� & ������$FG�� 
��
� �
����� (Miller & Eisenberg, 1988).

D��
�� ���H � ��

�
��� #�
�&/ �� &����
 &/%/&
F� �"�
��F. ?���
 
�
����
 ����H 

%�

#�� ��� $&�
��
& �

&������� �&��� ��'��&�', ��"����

;�� ���� �� ���
��/ #�
�&/ (����
�/ � ����) "�#�� ����
&���H
�"$ $��&��H��&�� � &/%/&
�H ���
�� ����#����H�/�, ��#��� ��
�;
���H�/� �"�;��. �
$��"� ���&
"�,
��

�
��� &

�
 "��$� &/��$�
�H & �
����&� �&����

%��' 	�
"/ ����
�������. Q
��" ��

%�", ����
 ���&
�����, ��

�
��� #�
�&/ �� & ��������� �
����&

���H 
�
����F & ������$FG�� 
��
� �
�����: �
�
���&,
��� "��$� ��������&�&
�H �� �
��&����F. ���&��� ����, "�#�� ��
%
�H, ��� ��

�
��� #�
�&/, 
 �
�#�
���
 ���&
 
�
����

 � �
#$G
��� �

&������H ��&�
A
�"/� �" ��'��&�' "��$� ��'��&�&
�H �
$� �
 �
$�

�
� �
������ 
�A���' �� ��&��$ ���
/��' 
�
����� & ��" ��$�
�, ����
 �
 
�
����
�& &���F� ��������&��
��&�
A���/� �"� ����$���&. *�%"�#����H ��������� &%
�"���'��&�� �/�
 �������&
�
 & ;���' ��
��


��� � ��"�GHF �
���

, �%&������� ��� �
%&
���" «�%"�
����H �������&�����
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����» (Baron, 1971a, b; 1979
). � ����� �
���

 ���H A�
�
 � �������"�, ����/&
FG�"� $
�&��H ����,
����
$F ���/�/&
�� �
$��' ����&�� ��� &�%��'��&��" ���
����/� 

%�

#�����' (�
�
�"�
, $�

�&
�����
������" ����"). <
 �
"�" #� ���� &�� ���
%
��� ����
���
$F��� �������&
����" � �����"
�������
�%"���F���, �
� ����/ ��%�
���H &���
������ � ����

���/� $
�&��� ���� � �����"	�
�
, ���/�/&
�"/�

�;�������".

* �������&
���� � �����H%�&
���" ���' 
��


�$
/ ���/�$�"/� �% 

%����/� �
$�� ���/�/&
�� �
 ����
&������ ����H ����

���/� $
�&��' ����
��& � ���� (���
%
��' �
 A�
�� �
���

), �
#�"
� �
 

%�/�
������ �
 «"
A��� 
�
�����». <
�
�"�
, ��� ���/�$�"/�, ����
&����/� & �����
�"���
�H�/� $���&��
«����
�/ � ���H��' ����», �
#
��� ������ 5 �
 «"
A��� 
�
�����» �
�&����� � ���&����F �
 A�
��
�
����� «���H�
� ���H». <
�
���&, ���/�$�"/�, ����
&����/� & $���&�� «����
�/ � ��
��' ����», �����
�
#
��� 
�
�������' ������ "���� �
�����H �
����H «$"�
���
� ���H».

��� ���� ����/ �
�&�
��H ������%$, ����
��� ����
�' ���H�� 

%�

#���/� ����&��/ �
 ����
�/ � ����
�$�$� ��&��
�H $�������" 
�
�����, 
 ��

%�

#���/� — ���
������", & ������H��� �����
�"���
� (Baron,



1974b, 1979a) ��"�G��� �����
�"���
��

 ���$�
� %
�
��� 

%�%���H ��� �
�����
�
�&
�H ���/�$�"/� �

��
&�' ��
��� �����
�"���
, �� ���H �� ����, �
� �" �
����
&��
�H �/ &�%"�#����H ���"����H �"$. *
��������� ���H���� ���&
 ���/�$�"/� �
�&����� �
$�/� %
"��
��� �� ��&��$ &/�������� �"� %
�
��' �
���
��&�/� �;���� �� 

���/.
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���/�$�"/�, ����
/� & ����&����&�� � ;���"� �����
�"���
 �� ���#�/ �/�� ���/�/&
�H ���&, ��
��/A
�� ������/� %
"��
��' � ���$�
�� ��'�

�H�/� �;���� %
 &/�������� %
�
�. <
 ����&��$
���/�$�"/� �% �
#��' �
$��/ &� &
�"� 
�
����&�/� �
�
��� �
 �&���� �������
 &�%��'��&�&
��
����
�
"� � ���� (�%"�
����H �������&����� ���� ���
%/&
� «���H�$F ���H»). �
$��� ���/�$�"/� ��
���
�
�� ��� &������ ������/� ����
��&.

?
� � �
�����
�
���H, ���/�$�"/�, �� ���&�
�
&A���� 

%�

#���F, 
�
��
�&
�� "���� 
�
����&��, ����

�����
�
�&
�� ����
�/ � ����, ����$�
FG�� �� �&��� #�
�&. <
�
���&, ���&�
�
&A���� 

%�

#���F
��"����
�
�&
�� ���HA$F 
�
����F �
� �
����� ����
��& � ����, ��#��� �
� �� ���$���&�� (�". 
��. 9.
8). ��%$�H�
�/ ��
������&, %
�������/� ����� �����
�"���
, �
&���� �
 "/��H � ��", ��� �
��� ��'��&��
��V�������� �"�;���
�H��' 
�
�;��' ���/�$�"/� �
 ����
�/ � ����, ����$�
FG�� �� ���
��/ �� #�
�&.
����
��� �
"������
" ���/�$�"/�, ��
�&�;�
�&
��/� �
 �
�
�H��" ��
�� �����
�"���
, ���&�����
����
��& � ���� $�$�A��� �� �
��
����� (�
�
�"�
, ��� �$&��&�&
�� ���� ��
����&��, ��"	�
���� � �����


���
������ �
� �
����� ����
��& � ����, ��#��� & �� ���$���&��). D��
�� �
��� ���/�$�"/�, ��
���&�
�
&A���� 

%�

#���F, ����
�/ � ���� &/%/&
�� $�$�A���� �
��
�����.

[�� 
�%$�H�
�/, �
� � �
��/� �
$��� �������&
��' (Rule & Leger, 1976), ���
%/&
F�, ��� ����
�/ � ���� �
�"�
���, &�%���
FG
� & 
�%$�H�
�� �� ���&�����, �����
 "��$� �/�H �		����&�/" �
����&�" ���
���#���� $
�&�� ���
/��' 
�
�����. ^�
�&/, ��
�$G�� �� ����, $"���FG�� � ��G
�� ��� ���/�
FG��
����
�/ � �&��" ��

�
��� �
$��" �������", %
�
��$F ����&
F��� �
��

G���' 
�
����&�/� ��'��&�' ��
����A���F � ����.  <�,  �� &��' &���"����,  ���� "���� ��

&�/&
�� ���� ���H�� & ��� ��$�
��,  ����


�
����
/ �� ����� �� ���&�
�
���H ���H��"$ 

%�

#���F. ���� #� 
�
����
/ ��
�� ���" ���&�
�
���H
���H�/" �
�&��
;��", ���/��� $"��HA��H 
�
����F ���
����&�" �
�"�' ��

���' �&�%� �� ���
��/
#�
�&/ "��$� �/�

�H �
���&�����#�$F 
��H � ���H�� $�����H �������&����H ��'��&�', ����
/�
����

���H �
����&

���H.



`�D� � ���>

�����" �% �
� �
��������H ��
���&
�H�� �� ����$FG�' ���$
;��'. <
� 

%�

#
�� ��� &/&���� �% ����
�
��'-�� ����&��, %
��" ��&�
A���� ���#��
��� �� ���
�� ��� ��&�
�� ���-��, ��� �
� �"�A��. ?���
 ���
�
��������, �
A� 

%�

#����, �� �

'��' "�
� �
������, ����%
�� (�". 
��. 9. 9). Q
��� ��$�
� �
&���� �

"/��H � ��", ��� F"�
 � &/%/&
�"/' �" �"�� "��$� �/�H �G� ����' 
�
�;��', ����&"����"�' � ���
/��'

�
�����'.

[�
 ������%
 ���&�
�
�
�H �
�&�
�� & 

%����/� �������&
����. * �
"�" ��
&�" �% ���, �����
����&����
���&�G����" $�
%
���' �
����"� (Baron & Ball, 1974), ��"�G��� �����
�"���
��

 ��


��� 

%�%���H
"$#���-���/�$�"/� & ����' �% �&$� �
$��. 6
��", �
�#�� ��" �
�����
&��H ���/�$�"/" &�%"�#����H
��&����H �
 ��'��&�� ��"�G���
 � ��"�GHF «"
A��/ 
�
�����», ����" �
$��
" �
��V�&���� ���� �% �&$�
�
��
�& ���"$�H���� "
��
�
�
. D��� �
��
 ���"$��& �
����
&��� ����' ��'�

�H�/� �%��

#���� —
��'%
#�, ����
H�
/, �
��%&������ 
���

������ ���$���&
 — � ��
%/&
� ����H ��%�
�����H���
&�%��'��&�� �
 �"�;���
�H��� ��������� ���/�$�"/�. �
$��' �
��
 ���"$��& �&��� ����'
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;��$F ��
�F ��&��H�� �"�A�/� ��"����&. ��%$�H�
�/ �� &/%/&
�� ��"����': �
� � �
�����
�
���H,


���
#���/� ���/�$�"/�, 

��"
�
�&
&A�� �

��
�$
/, & ������� �� 

��"
�
�&
&A�� ��'�

�H�/�
	����

	��, ��"����
�
�&
�� ����� ��%��' $
�&��H 
�
����� �� ����A���F � ��"�G���$
�����
�"���
��

. ?
�"� ����, �� ����G����" ���/�$�"/�, 

��"
�
�&
&A�� �

��
�$
/, $ ���
��"��
��� ����� ��%��' $
�&��H ���&
 � 

%�

#����, ��� �$&��&�&
�� ���� ����� &����/"� � ���/�/&
��
�
$��� ����#����H�/� �$&��&
.



<��"��
� �
 �� ��� �
��/� �
#$��� ����
����� $�������H�/"�, ������
/� �������&
���� ����G
F� � ��",
��� �
��V�&����� F"�
����������� ���"$�H���� "
��
�
�
 �
 �
"�" ���� $����&
�� 
�
����F &
������$FG�� 
��
� �
����� (Berkowitz, 1970). T�" #� ��V�������� ��� ���&����� �
���&�
����? D��� �%
&�%"�#�/� ��V������' %
��F�
���� & ����$FG�": $������� 
�
����� �
���"�����
�
�&
�� ��
�����
�"���/, ��� & F"�
���������� �F#��
�, �����H%$�"/� & �
����&� ���"$�H���� "
��
�
�
,
�
����#�&
���H ��"/ &

#�������� � 
�
�����, �
�
�"�
, �
� ���� ����&�� $��#
�� �
$����. *
�������&
��� ��
��
 � ����
 (Baron & Ball, 1974), �
�
���&, �"�� &/%/&
�� ��$�/� � �����/� ��'��&��
��
��& ��"����&, &

#����/� ����A���' & ���� �F#��
� �� �/��. ����
��� ���
�� ����&"����"/�

�
�;�', ��������&�&
�H ���#���F 
�
����� "��$� F"�
���������� �F#��/, 
�
������/� ����
��/" &
�������&
��� ��
��
 � ����
. +$��� ���
��%������� � ����
�����H���� ����
#
��� "��$� &/%/&
�H
�$&��&
 � �
��
�����, ��&"����"/� � 
�
�����'.
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[�� ��V������� ���&�
����H �
�&�
�� & ������H��� �������&
���� (Baron, 1978
), ��
��

��
� �
�;��$


����
/� �������
 & ��", ��� ���/�$�"/", �
�#�� ��" �
�����
&��H �" &�%"�#����H ���"����H
�
�&��
��
$, �
��V�&���� ���"$�H�/� "
��
�
�/ F"�
����������� ����
#
���. T
��H F"�
����������
�F#���& �����
�
�H �&�� &/

#����' &

#�������HF, & �
$��� ���"��� &

#�������� �
����#�&
���
"��HA�, 
 �
��H� &���G� �� �� �"���. ��%$�H�
�/ �� &/%/&
�� ��"����': ����
 & F"�
����������
"
��
�
�
� �F#�� %�#����� �
 &

#�������� � ���
��%��, $
�&��H 
�
����� ����� �� �
��"��

 ��
$"��HA
����, 
 & ������
/� ��$�
�� �
#� $&�����&
����. <
�
���&, ����
 & F"�
���������� "
��
�
�
�
������/� ��" ���, $
�&��H 
�
����� & ������$FG�� 
��
� �
����� $"��HA
����.

* ;���" �$G���&$FG�� �
��/� �&������H��&$F� � ��", ��� & ������
/� ��$�
�� �"�� ��'��&����H��
"�#�� �/�H «�$�A�" �% ���

��&», ����
 ���� �
�
���� 
�
�����. D��
��, ����/ �
��%&���� �
��'
��
���
����/' �		���, �F#��/ F"�
���������� "
��
�
��& �� ���#�/ �&��' ����&�' �"��H
&

#�������H ��� 
�
����F. * �
���&��" ��$�
� &������ F"�

 �
� ������
 ���
&��H 
�
����F "�#��
�/�H �������HF ���"���
�&
��.

�����<<D� ��?���=]<D� *D6��^��<��: <��^�=� Dj�j�<�� *D6��^��<�!
��<������Q ���DD�=���<��?

*� "����� ��

�
� #$
�
�/, 
	�A�, ����&�%����/� ��V�&����� %
������/ 	����

	��"� �
�����&
FG��
&��"
��� ���$����/� "$#��� � #��G��. ��������
 �
��' 
���
"/ &����� ���
: ���HA����&� �F��'
�
���� �� & ��������� ����
�
�&
�H ������/� ���"$�/, � �
�"� ����, ��� �
#$��� &��H"

�
�&���
���H�/"�. * %
&���"���� �� ����, �
����H�� ��� ����&����&$�� ������, $"�
����� ����$
�H���
&�%�$#����� ��� �G$G���� &�%�$#�����, &/%&
���� ���"� �
��������" ���"$�
"�, "�#��


��"
�
�&
�H�� �
� �G� ���� ��� 
�
�;��, ����&"����"�' � ���&�" � ���
/��' 
�
�����'. [��� &

�
��
������%/ ����&"����"/� 
�
�;�' �
�#� �
�&��� &��"
��� �������&
����'.

?
� �� ��

���, �
"/� ��
&/� �������&
���, ���&�G���/� �
����"� &������ ����$
�H���� &�%�$#����� �


�
����F, �
����
&��� �
���&�
���&/�, �
 ��
&/' &%����, 
�%$�H�
�/. � ����' ���
��/, ������
/�
�������&
��� (Baron, 1974a) ���
%
��, ��� ��"����

;�� �
��������� ���"$��& "�#�� ��'��&����H��
���#
�H $
�&��H 
�
����� & ������$FG�� 
��
� �
����� 

%���&
��/� ����&���&. �
$��� #� 

���/ (Jaffe,
Malamuth, Feingold & Feshbach, 1974), �
�
���&, ���
%
��, ��� �
 �
"�" ���� �
��V�&����� ����$
�H��-
�
�����
�&
��/� "
��
�
��& �
�&���� � $������F �������&����� ������$FG�' 
�
�;��. ?
� ��V�����H
��� �
���&�
���&/� 
�%$�H�
�/? D��� �% &�%"�#�/� ��V������' — 

%��
������H ����$
�H�/� ���"$��&,
����
/� �����H%�&
���H & ���� �&$� �
$��
� �������&
��'. �������&
����, ����G�&A�� � ���#����



$
�&�� 
�
����� ����� �
��"��

 �
��������� "
��
�
��&, & �&��� �����
�"���
� �
��V�&����
���/�$�"/" �%��

#���� &��H"
 "����� 	�
" �
����� — �
�
�"�
, 	����

	�� �
�&���
���H�/�
���
#���/� #��G�� � "$#��� �% #$
�
��& «���'��'» � «���'��
�». Q� #�, ��� ��"��
� $�������
�
�H��'A�' 
�
�����, & �
����&� ���"$�H���� "
��
�
�
 �����H%�&
�� "
��
�
�/ ���
�&���� ����$
�H����
�


���

 — �
�
�"�
, �
��������� 

���
%/, �/A
G�� ��

��HF, #�&� � &� &��� ���
��� ����/&
FG��
����$
�H�/� ����A����. *����� &�%"�#��, ��� "����� 	�
"/ �
����� ��
�#�
F� �
������ �$&��&�
&�%�$#�����, ����&"����"�� � ���&�" � ���
/��' 
�
�����', & �� &
�"� �
� #����
� �
����
 &/%/&
��
���#�/� 
�
�;��: ����#����H�/� �$&��&
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�����
F��� � 
�
�;��"� ��&

G���� � �"�
%����. ����� ����, ��"����

;�� ���H�� &�%�$#�
FG��
����$
�H�/� "
��
�
��& & $���&���, ����
 ����&��/ �� & ��������� 

%
����H �
��� &�%�$#�����, "�#��
�
"
 �� ���� �
�&���� � 	
$��

;��. Q
��" ��

%�", $#� ��
&/� �������&
��� �� �
����"� &�%"�#����
&������ ����$
�H�/� ���"$��& �
 $
�&��H 
�
����� �
F� &�%"�#����H ����
�H ����$FG�� ���
���������
%
��F�����: $"�
���/' $
�&��H ����$
�H���� &�%�$#����� ��'��&����H�� ��������&$�� ���#���F $
�&��

�
�����, �
� � �
�����
�
�� ������%
 ����&"����"/� 
�
�;�'. D��
�� &/����� $
�&�� &�%�$#�����,
&/%&
��/� ����� ���
�&���/" "
��
�
��", "��$� &/%&
�H ��
�;
���H�/� 
�
�;�� � ���H��� &�%�$#�����,
����
�� �� $"��HA
�� 
�
����F.

T���/ �
�&�
��H ��/��/" �$��" ��� %
��F�����, ��
�� � ���� (Baron & Bell, 1977) �
�&��� �����
�"���,
�
 ��
&�' ��
��� ����
��� "$#���-���/�$�"/� �
�&�;�
�&
� ��"�G��� �����
�"���
��

. 6
��"


%����/" �
$��
" ���/�$�"/�, �
�#�� ��" �" �/�
 �
�����
&���
 &�%"�#����H ��&����H �
 ��'��&��
����� ����&��
, �
��V�&�����H 
�%�� �����
FG���� ���/ �
��������� ���"$��&. D��
 �
$��
 �"��
��

��'�

�H�/� (�� &�%�$#�
FG��) 	����

	�� — �%��

#���� ��'%
#�' � ����
H�
�&. *��

� —
	����

	�� ��

�&
���H�/� ��&$A�� & �$�
�H�/� ����F"
� � �����#�. Q
��H� — 	����

	�� ���
#���/�
�

�
&�;. * �G� �&$� �
$��
� ���� �"��
��� 	����

	��, �
 ����
/� �/�� �%��

#��/ ����&/� 
��/
"�#�$ "$#���
"� � #��G��
"�, ���� ���
�� 

���
%/ � ���
�&���� ����$
�H��' ��"
����'. ��%$�H�
�/
����&�
���� &/A��%��#���$F ������%$: $"�
����� ����$
�H��� &�%�$#����� (&/%&
���� 	����

	��"�
���$���
#���/� � ���
#���/� ��&$A��) $"��HA
�� 
�
����F. <
�
���&, ���H��� &�%�$#����� (�� ���H
&�%���A�� & 
�%$�H�
�� ���
�&���� ����$
�H�/� �
��
#�') �� ��
�� �
����&�", �������/" $"��HA��H

�
����F, ���, �
�
���&, �
#� ��&/���� &�
�������H ��"����

;�� ��������� ��&������.

������/� 
�%$�H�
�/ �/�� ���$���/ & ���� ������$FG�� �����
�"����&, �
�&���&A���� � $�
����"
#��G�� (Baron, 1976b). Q
��" ��

%�", "�#�� ��
%
�H, ��� ������'�
� �&�%H "�#�$ $
�&��" ����$
�H����
&�%�$#����� � $
�&��" 
�
����� �


���
�
 ��� ����� ����&. ?
� � �
����%�
$�� ������%
 ����&"����"/�

�
�;�', $"�
���/� ����$
�H�/� ���"$�/ &/%/&
F� ����#����H�/� �$&��&
, &��$G�� � ���#���F $
�&��

�
����� & �
�H��'A�" ��&������. <
�
���&, ���
�&���/� ����$
�H�/� ���"$�/ ����
�
$F� &/�����
$
�&�� &�%�$#�����, ����
/� "��$� &/%&
�H 	
$��

;�F, 
 �
�#� �"�A���� ����#����H�/� �
��
�;
���H�/� 
�
�;�'. Q
��" ��

%�", ��� ���"$�/ �� ���H�� �� $"��HA
F� 
�
����F, 
 "��$� �
#�
$�����H ��.

�j� D��< *����<Q ���DQ�6X <��D*���Q��X> ���?\�_: ��D�6*D��Q*�<<X_
?D<L=�?Q

?��	�����/� ���$
;�� ��%�
F� ��
H�%�/� �
����"/ ��� "����� �
�
��%
;�'. ��'��&����H��,

$��&������� $�&�
#�
F�, ��� �� 15 �� 25% �&���� &
�"��� ��� �

��� �
 

%
�A���� ���	�����&,
�
��&��FG���� & ��' ��� ���' 	�
"� (Baron, 1989; Thomas, 1992). ����/&
� ��� ���������H��&�,
�������&
���� ����
�� �&��' %
�
��' &/�&����� ���������& ���	�����& � 

%

����$ 

%����/� ������,



����
/� "���� �/ �/�H ����%�/ & ��$�
� &�%�����&���� ���	�����/� ���$
;�' (Thomas, 1991).
��%$�H�
�/ �������&
��' ���
%/&
F�, ��� &� "����� ��$�
�� �
�����'
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�
��%&����&������ ���	����
 �&��F��� ��;�
�H�/� 	
���
/, �
��� �
� ���/�/&
�"�� & �������
������H���� &
�"��� ����&��H��&�, ���
�����/, ��&�
�
� ����
�
��
;�� "���&�& ����$���& �
$��� �F��'
� �. �. ���� ��� $�&�
#����� &�
��, �� &����� ������� �
������#��H, ��� ������%
 ����&"����"/� 
�
�;�'
"�#�� �/�H ����%�
 ��� 
�A���� �
��%&����&������ ���	����
. * ������H��� ���
&�� �
�&�����/�
�������&
���� ���"$ �
������#���F ���
�� ����&�
#�����.

* ��
&�" �% ����
&����/� �����
�"����& (Baron, 1984) ���/�$�"/�, "$#���/ � #��G��/, �%��

#
��

$��&�������' ���HA�' �
�
��%
;��, ����
/� ���$#�
�� �&� �
����"/, ��������� ����G�� �
 ��&�����
��� & �� &���

#
�"�' ��"�
���: ����$�� �� ��
�"�����H �� �
 �

'��' F� �+� � ����$�� �� &��
�/&
�H
��
�"�/� �
����&
 & �
��%&����&� ��&��� �
��$��
? D���" �% $�
������& ���$#����� �/� ��"�G���
�����
�"���
��

, &/

#
&A�' ������
��� � �F��' �����' %
����, �%�
�
�"�' ���/�$�"/"�. D��
��
������ &/

#���� ������
���, � ����
�"$ �� �
����
�, ��������� "������. * ����" ��$�
� �� &/

#
�
������
��� �����'�/", $&�
���/" ����" (�
�
�"�
, «! ����"
F &
�, �� ����
���H�� &�� #� �� "��$»). *
�
$��" ��$�
� �� &/

#
� �&�� ������
��� & �
F%���&�-&/����"�
��' "
��
� (�
�
�"�
, «��#� "�', ���
%
 �$AH &/ ������?»). ����$FG�' ��
� �����
�"���
 �
���
��� ����� �����
��� ���$#����� «�&$�
�
����"». <
 ���� 

% �����
�"���
��
 �
 ������H�� "��$� �����
� ��"�
�$, ����/ ��� ���� ����/ &%��H
��������"/� 	�
"/. *�� ��� &
�"� ��� ��"�G��� ���� ����� �����'��, ���� ��'��&�&
� & ����&����&�� �
����' �% �
�� "�����' ��&������, �
���
%�
�����" ����
�' �&���
�H ����

;�� $ ���/�$�"/�
����#����H�/� �"�;�',  ����&"����"/� � ���&�".  D� ���� �
���
�
� �" ���	��/,  %
�&���,  ��� �G� ��
«�
�A�� & ����» ����� &
#�/� ��%
"���&; ���� �
���� �� ��
%
�H �"$ ��"�GH & &/��
� �
"�' �"�A��'
�

��
�$
/ ��� ���
������ �����
�"���
.

?���
 �����
�"���
��
 &�%&

G
���, $�
������ �����
�"���
 %
������� ��
�����, & ����
�" �"
�
���
�
���H �;����H ��"�G���
 �����
�"���
��

 �� ������H��" �


���
�����
" (�
�
�"�
,
�
�&���
���H����H, �F��%����H) � $�
%
�H, �
��" �������" ��� �
������� �/ 

%
�A��H &�%"�#�/'
���	���� � ��" (�%���
���, ����
������&�, ����
���, ��"�
�"���, ���
$�������&� (Rahim, 1983)).

��%$�H�
�/ ���
%
��, ��� ���/�$�"/� �
&
�� ����� ��%�$F �;���$ ��"�G���$ �����
�"���
��

 �
$�
%/&
�� �
 ���HA$F &�
�������H ��
�;
���H���� ����A���� � ��"$ & �$�$G�", ���� �� &�� ����
�
�"����, 
 �� ��
��

%$"��. ?
�"� ����, ��� ��� �
� ����� &
#��, ���/�$�"/� &/

%��� ���HA�� #��
���
���
$����
�H � ��", ����
 ��� �/�� & ���$
;�� � 
��$
��%�
�&
���' ������%�' ����&"����"/� 
�
�;�'.
���$��&A�� �����HA�' ���

�� ���
�
�� ��� &������ �
��"��
���/� �

��
�$
 ��� �
����
���H
���$&��&��" � ��"�G���$ �����
�"���
��

 � �/�� ����� ������/ � ���
$�������&$ � ��", ��#���
���/�$�"/� �% ����
��H��' �
$��/ (�". 
��. 9. 10).



[�� 
�%$�H�
�/ �
A�� ����&�
#����� & �
�H��'A�� 

���
�, ��� ��� ����

;�� ����&"����"/� 
�
�;�' $


%���&
��/� ���/�$�"/� �����H%�&
���H 

%����/� �
�;��$
/ (Baron, Fortin, Frei, Hauver & Shack, 1990).
��%$�H�
�/ ���� �����
�"����& ���
%/&
F�, ��� �
��� ��'��&�� ��"�G���
 �����
�"���
��

, �
�
���
&�%��&
� ����H � �
"�$����#����, �
�#� �		����&�/ ��� �%"������ �
��
����� ���/�$�"/� � ���
��&/A���� &�
�������� &/��

 �"� & �
����&� ������
 

%
�A���� �$�$G�� ���	�����& ���
$�������&
,
��#��� ����
������&
 ��� �%���
���. ?
�"� ����, &/A�$��"��$��� ��&������ 
��������
 �
�&����� �
$��$��
" �� ���
��/ 
�;�������& &� &
�"� ���;���
�&
��/� ��
���&�
�&.
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*"���� &%��/�, ��� 
�%$�H�
�/ �&������H��&$F� � ��", ��� �������&����H � �
����#����H����H ���	����

"��$� �����
 �/�H $"��HA��/ �$��" ���$�;�� ����#����H�/� �"�;�',  ����&"����"/� � ���&�" ���

�
�����'. <��"��
� �
 �� ��� ��� 
�%$�H�
�/ �
#$��� &����� ���
��#�&
FG�"�, ��� ���F�H �� �%�
�
��,
��� $�
������ ��
���&�
�& ���#�/ "�
�H�� & "
�
%�� � %
�
�
�H�� ���	��
"� � �$&���

"�, �
���
�H
����

�H �

��
�$
/ ��� $���H�� ���
�H ��"���"���/: %���H �
��$���� ����
�#����H, ��� &�� ������/
����

;�� ����&"����"/� 
�
�;�' �����
 "��$� �
�&����H � ���#��
��/" 
�%$�H�
�
". ���� 
�;������/
����"
F�, ��� ���

��, F"�
, ����H � �
$��� ������/ �����H%$F��� ��� ����, ����/ �� «$"
����H», ���
"��$� ��
�
��
�&
�H 
�
�����' � �
�$G�/' ���	���� 

%�$���� �G� ���HA� (Liden & Mitchell, 1988).
D��
��, ���� ���
��&�/� 
�%$�H�
��& $�
���� �%��#
�H, �� ���� � �
���� "����/ ����

;�� 
�
�;�',
����&"����"/� � ���&�" � 
�
�����', "��$� �
'�� �

��������� �
�"������ �
� 
�A����
�
�
��%
;����/� �
����" �
"��� A�
����� �����

.
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Q��<�<� �D\��=]<X> ���<�_: ?�? <��T�Q]�! <� �D6��*�Q] ���� ��D�=��X

D��
 �% ��
&�/� �
���� ����, ��� "����� �F�� ��������� ���
�
F� & �
����"�/� ���$
;��, ��&�
�����
�
���
: $ ��� �
���� �� �&
�
�� �
%�&/� ��;�
�H�/� $"���'. <
�
�"�
, ��� �� %�
F�, �
� ��&����H �




�
�&��
;�� �
$���, ����/ ���$A��H ��
"� ���&
, 
 �� 

%�$�H ��� �G� ���HA�. Q���� �
� #� ���
�
����
&����� �� �"�F� � ��", �
� �
���	�
"�
�&
�H �
$��� � �&��� #��
����, � ����H 

���

�&
F���,
����
 
�
�;�� �F��' �� ��&�
�
F� � �� �#��
���"�. 6
�
��$F �� "
��

 �
"�&/

#���� �� "������� �
�����
������ �
��"��
�� �
#�
�. � ���� �
���&��$���H � ���"$ ��%

%����� � �"�;���
�H��"$ ��������F
�
$���... * 
�%$�H�
�� ��� ��������� �G$G
F� ���H�$F 	
$��

;�F, ��&�
�� ���&
 � ���
F� &�G�,
����
/� �
��

�&
F� ��
$#
FG�� �
���& ���. ����#�, ��� �F��, �� ���
�
FG�� ��;�
�H�/"� $"����"�,
%
��"
F� & �
#��" ��G���&� �&�F ��A$ �
��� ��;, ��&�
A
FG�� �
����� (Toch, 1985). Q
��" ��

%�",
��$�
� ���� �F��' ��;�
�H�/" $"����", ����
/� �" �
� �� �&
�
��, "�#�� ���������� $"��HA��H
��������&� ��$�
�& �
��&����� 
�
�����.

? ��
��HF, �$G���&$F� 

%����/� ������/ ��$����� �F��' �
��" $"����". ����� ����, �&�
����� �"�,
����#�, 
�%�� ���#
�� &�
�������H �/�H &���$�/"� & 
�
����&�/� &%
�"�����A���� (Schneider & Byrne,
1987). ����#����H�/� ���
��/ ��$����� ��;�
�H�/" $"����" �/�� �
���"����
�
�&
�/ �
������ �
�� &
�������&
���, ��$G���&�����" +��'��
�" (Schneider, 1991). * 

"�
� ��� �������&
��� "
�H���� �
��&���� & &�%

��� �� 7-"� �� 14-�� ��� �% ��������� ;���

 ��� ����' � �������FG�"�� ��&������"
�
�A�� �
����� ��;�
�H�/� $"���', ;��HF ����
��� �/�� ���#���� �� ����H &/������ $
�&�� 
�
�����. �
���"� ���H"�, 

%������/"� �
 �&� �
$��/ ����������HF �� 2-� �� 4-� ����&��, & ������� 12 �����H
�
�&������H 30 — 40-"��$��/� %
�����, &� &
�"� ����
/� ����, &/������ 

%����/� $�

#�����,
��$�
���H ��"$, �
� �$�A� &���� &���� ���� & ���$
;���, ����
/� & �
���&��" ��$�
� "��$� �
�&���� �

�
�����. <
�
�"�
, ��� �
$�����H ��
�
����&�� 
�
��
�&
�H �
 ����

%��&
���, �� �
���"
�H ���%�� �
��
�;$ 	
$��
�
$FG�� ���$
;�� � � ���HA�" ����"
���" �������H�� � �$&��&
" � ����$��
" �
$���
����'.

����� �����
��� �
�����
 �������&
���� �
��F�
��, �
� &��$� ���� �/&A�� $�
������ &� &
�"� ���/�
 �
��
. �/�� %
	����
�&
�� %
"����� ���#���� $
�&�� 
�
����&����� � 
��� ���
������� & ��&"����/�
��'��&���. [�� � 
�
������/� �
��/� ��%&���F� �
������#��H, ��� �
�&���� ��;�
�H�/� $"���'

�
����&�/" �F��" "�#�� ��
%
�H�� &��H"
 ����%�/" — ��� ��"�#�� �" �%��#
�H ��
��/� ��/��� �
�
$��"�. �
$��� #� ������/, ��%&���FG�� 

�A�
��H 
���
�$

 ��;�
�H�/� $"���' $ #������, ������/�
� 
�
����� �F��', ��/��� ����&/&
F��� �
 ����$FG�� �
�;��$

�:

¦ ������
�&
���. [��� ������ �
�����
�
�� ��"����

;�F ��;
", �� �"�FG�" �
%�&/� ��;�
�H�/�
$"���', �
�"�
�& 
���&
����� ��&������. ����� ���
%
 

%�/� "�����' ��&������, �
�&���G�� �
�����#���F �
"������' ;���, $ $�
������& �
�����
 %
�
��$F �
��F�
���� $�$�A���� �����&������
��&������.
¦ ����&/� ��
/. [��� "���� �
���
�
�� ��;
", �
�����G�" �
����� ��;�
�H�/� $"���', �
����
&��H ���� &
���$
;��, ����
 �
��$���� 
�
��%
;�� �
%�&/� $"���'. [�� �
�� �" &�%"�#����H �
�&�
��H �
 �

�����
"����� ��&������, ����
/" ��� �
$�����H & ���� "�����
�&
��� ��� 
����&���/� � ��" �
�;��$
.
¦ ���
��&����� ��

���' �&�%�. *� &
�"� ���' ��$���� �
�����
 ��;�
�H�/� $"���' (����

� "�#��
�����
�H�� � 
���&/"� ��

"� � �
#� � "���-
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��
�&
���") � ����&��
"� $��
�
&��&
���� ��

��
� �&�%H & &��� 
�
�;�' — �
� �

&���, ��%���&�/� —
�
 �� ��&������. D�� ���G
�F��� ��� �
#� &�%�
�

#�
F��� %
 #��
���H��� � 
���&
���� ��;�
�H���
��&������. <
�
���&, ����#����H��� ����
������� ���$���&$��, ���� ��� ��

G
F��� � �
�#��",
���
��"��"/" "�����" ��&������.

¦ ��
�������� �
&/��& �% $�����' ���$
;�� & 
�
�H�$F #�%����$F ����
��&�$. ����� �
 &��� �
�����
�
��;�
�H�/� $"���' %�
�����H��� &��"
��� $������� ��"$, ����/ &��, ��"$ �
$�����H $�
������, �
A��
�&�� ��

#���� & 
�
�H�/� #�%����/� ���$
;���. �����
 ��� �
��

""/ %
&�
A
F��� ��", ��� ��
$�
������& $�
� ��G�" �
��;��
" —  �
��;��
",  ����
/� $"����/ &����
 � &�%��.  ?
�"� ����,
�
��
�
F��� ��"
�/� $����� � ��"$, ����/ %
����� &� &
�"� �
�����
 � $����/� ���$
;�� ����
#
�� �
�
"�#�� ���HA� ���"����&, �


���
�/� ��� 
�
�H��' #�%�����' ����
��&��. <�"
�� �
�#� ���
���� ���
����, ����/ 

%����

%��H $����/� ���$
;��, ����/ ��&/���H &�
�������H ����G����.

D���
��/� "����/ %
�
��$F �

����$F��� & �
$��
�, ������G�� �% 6— 12 ����&��. T���/ ���� �
$��
�G
���H�� ����

F��� � ��", ����/ ��� �� ���A��" �����
���H �� $
�&�F ��	�;��
 ��;�
�H�/� $"���'.



Q
��� �
$��/ ��/��� %
��"
F��� 2—3 

%
 & �����F �� 1 — 2 �
�
. D�$����� �
����#
���� �� ��� ��
,
���
 &�� ����/ �
$��/ �� ���HF��� %
"���/� $�����& & �&�
����� ��;�
�H�/"� $"����"�, ��������"/"�
��� ���HA��� ��������&
 ���$
;�' — �� "�#����������� ��G���� (Johnson, 1978) �� �����������
��
"
�H�� 
�
��
�&
�H �
 ���
% (McFall & Twentyman, 1973) � ��

&���H�� �� ��
����". ����� ����,
�
������ ��;�
�H�/� $"���' 

%

���
�/ ��� �
"/� 

%����

%�/� �
$�� ����&���& — ��
�&�
�
�
����&�/� ���
�����& �� ����;�'���� � 
�������', ����� ��

G
FG���� �� �&��"� ���H"�
(Goldstein, 1981). * ���HA����&� �&��" ����G���� �
���� 
��
 �
������& �
�&���� � &��H"
 %
"���/"
��&��
" & ��&������ ��$�
FG���� — � ���#���F $
�&�� 
�
����&���� ��&������ � $"��HA���F �
����/
��� �
��&����'. Q
��" ��

%�", ���� �
���"
�H &�� ��� 	
��/ & 

����, ���$�
����, ��� ��$�����

���&
��/" ��;�
�H�/" $"����" �&������ "�������G
FG�" "�����" ���#���� �������&����� �
$"��HA���� ��������&
 ��$�
�& ����&�������� �
�����.

����*=�<�� T�=D*�T��?D_ ��������_: 6�?=`T�Q�=]<X_ ���6X* ? D�Q���6��

<�����H�� ��� ��"$ �
%
� ������ �% �
� (���

�
 ��
��
) ���
����� &/��$���H �
 ��"$: «<�$#���

�
����� ���%��#�
?». ?
#�
� 	

%
 & ����
���" �" ����
�� ���

%$"�&
�
 
�A����H��� «���!».
D���&
���" ��� �
���� ��&��
 �&�����H � �&��F��� ����, �%��#���/� & ���' ��
&�. ����/&
� &�F
��	�
"
;�F, "/ ����" �
 ��%�;��, ��� 
�
����� ���F�H �� �&������ ���%��#��'. ����� ����, "/ �&�
��
$��#���/, ��� $#� ���
�
�" %�
���"� � "�����������/� ������
� �
����&

G���� ��� ���#����
��������&
 ��$�
�& �� �
��&����� � ��� �� &
�"���" "/ $%�
�" �G� ���HA�.
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���� ��� %
��F����� &�
�/ (
 "/ $&�
��/, ��� �
� ��� � ���H), �� &�$"��&/� ���
���� "��$� ��
����H:
«D��$�
 #� ���� &���/' �����"�%" $ �������&
����' �
����� &��
��
?». ����"$ "����� �
�&�
#��;/
����&��

�H���� �
�

&����� �� ��� ��
 & ���
���� &�������&
F� 
$�
"�, ����
 
��H %
����� �
�
�&����&�/� "�

� ��� ��$�
�& �
��&����� ����&�������� �
�����? �� �
A�"$ "����F, �$G���&$�� �
�
	
���

, �� �
����� ����
/� ���� &��
�� &�� �G� ���
���� & �
����� ����
�����������.

*�-��
&/�, ������/' �����"�%", �� �

'��' "�
� ���
���, ��
�#�
���� ��" 	
���", ��� &����H ��
�������A���� ��� "/ ��
%
���H �� & ���������, ����&/&
��H �
 
�%$�H�
�
� �������&
��' 
�
�����,


%

���
�H ����$F �		����&�$F "������$ ��� ���#���� &�
�������� �
��&����' ��������� ��&������ &
�F��' ���$
;��. ?�
��� ��&�
�, "����� �% �
A�� ������ ���

��F� �����"�%", ����"$ ��� "/ �� ��� ��

�� & ��������� �
�H �
�"���, ������� ��&��
 �
 &��
��: «?
� $"��HA��H ��������&� ��$�
�& �
�����?».
D��
�� "/ ����
�", ��� ��� �� ��&�� ��� �����"�%"
. ��
�����, �
� �� 

% ��"��
���H �
"� �
 �
���#����
&��' �����, &��H"
 ���#��� �&�����; ���������" �� &�%�����&���� "��$� �/�H �
"/� 

%����/� 	
���
/ �
���������H��&
. ���� ��� �
�, �� ����"$ "/ ���#�/ ����
�H, ��� 
�
����&�/" ��&������" "�#�� $�

&���H
���H�� ����", & �$�A�" ��$�
� �&$"�-�
�"� ������
"�? <
�
���&, ������� �
������#��H, ��� &� &
�"�
�����
 "�����& ���#���� $
�&�� 
�
����� ��� $�

&����� 
�
�����' "/ ���#�/ 

%��

�H�� &� &���
���
����������� «��
��&�' �����"/» ��������� ��&������ � ���
�H ��&�� �
"/"� 

%����

%�/"�
������
"�. �"���� �� ���" ��&�
�� �
��/� �
�&�����/� �������&
��', � �"���� �����"$ "/ ����
�"
�/��A��� ��������� ��� ����&
���" ��� ����"�%"
, 
 �� �
���
��.

*�-&��
/�, �
����
�
��� $ "����� $���/� & ���
��� ��;�
�H�/� �
$� �����"����������� &%����
 �

&�%"�#����H $�

&����� ����&������' 
�
�����' �&������ ��

#����" $��#����� & ��", ���, �
#� ���� "/


%

���
�" ����&����&$FG$F "������$ $�

&����� 
�
����&�/" ��&������", ����� �
� �
���� ��$A
�H
�� ��
���. ?�
��� ��&�
�, �
#� ���� �
A� �������&
��� $&���
F��� $�����", ���$����
� ��	�
"
;��



�$��� �
�����
�
�&
�
. � �
��"� $��#�����"� �� �����
�AH: $ ��G���&
 ��'��&����H�� ���
�H�/' ��/�
&���
���� & #�%�H ���
/��', ��&�
A���/� ����&��
���
"�. � &�� #� "/ $��#���/, ��� %�
���, ���
#�/
�
���
�����/�,  & ���;� ���;�& �
'�$� ���� �
�"������.  ?������,  ��� %
'"�� �
���-�� &
�"�,  �� "/
�$"
�", ��� ��
������ %�
��' �� $�

&����� ����&������' 
�
�����' — &
#�/' ��
&/' A
�; �
� ���H��
"/ ����
�" ���, "/ �$��" %�
�H, ��� ���
�H �
�HA�.

*-�
��H��, ���"��
� �
 &�� $&�����&
FG��� ��������&� ��	�%"�& & ����$����� �� ���" &��
��
", "�����
$���/� & ���
��� ��;�
�H�/� �
$�, ����#�, $&�
��/ & ��", ��� ���%��#����H 
�
����� ��$���&���

�
A�"� ���
"�, ��� ��
"��
�H�/" 	���". ��
�� ��&�
�, ��� ���
�
F�, ��� ����&�����
� 
�
�����
�
������� &�� �
A��� ����
���, ����"$ ��� ��
 �&������ ����V�"��"/" ���"����" ����&������' �
�$
/.
?
� ��"��
���H �
"� & ��
&� 8, ��� $�&�
#����� "�#�� ��
�&�
��$�H � ��"�GHF 

%����/� 

�$"����&.
�
#� ���� ����&������� �$G���&
 ��'��&����H�� ���
�
F� &
�#�����' ���������HF � 
�
�����, ���
���F�H �� �%�
�
��, ��� 
�
����&��� ��&������ ���%
���H�� ���#�� 
��$
��%�
�&
�H��. >��� ������
/�
$���/� �� ��� ��
,  �
� & �&�� &
�"� ��;���������,  �
���
#�&
F��� "�����,  ��� "/ — �
���� 
&��"
�/
��� ��A��, �$G���&$FG��, ��
&�/" ��

%�", ��� ����, ����/ �
A
 ����������
� �
��

""
 "���


�
��%�&
�H��. �
, "/ ��'��&����H�� ���
�
�" �
���������"�, ��

#
FG�"� ��
�/, $�
�����&
��/� �
"�
�� �
A�� �
����&, — �� ����$%�
����� #��
��� "
���$��
�&
�H ��
$#����" �� �F�&� �
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�
��", ������G�" �
��"��
". <� ��� ���F�H �� �%�
�
��, ��� "/ ���#�/ ���
�
�H ���" �
���������" ���
����� � ��%�$"�� ��&���&
�H�� �".  ���� �
#� "/��H "�#�� ��&����H �
 �
�;��� �
����
��� �
A��
	�%������������ 
�
�;�', ����"$ �/ ����
 �� ���$����H, ��� ;�������, �
���&�����#�/� �
����F, "��$�
&/��$�
�H & �
����&� ���H���� �
����&
, �
����&

G
FG��� ��� �
��&�����. �/ ����
�", ��� �"���� �
� �
������� ����, � �����"$ ��&�
�
�" �����"��������$F ����$ %
����, ��� 
�
����� �
����
&���� ����' �$
�
��H �
A�' ������������' �
�
��/, ����

� ���%"���
 � ���%��#�
.

��
�, ���&���" �����. �/ $&�
��/, ��� �� �$G���&$�� $�������H�/� �
$��/� ���
%
���H��&, ��%&���FG��
%
��F���H, ��� 
�
����� ���%��#�
. <
�
���&, &�� ���HA� �
��/� �&������H��&$�� � ��", ��� �
���
��&������ "�#�� �
����&

���H ���, �� �

'��' "�
�, $"��HA��H �
����$ ��� �
��&����'. �/ $#�
�
���
���, ��� ���
� �
���
���", �
%�&/� %�
��� �� ���"$ &��
��$. ?������, �

��������� �
���#����
���� %�
��' �G� �
���� �� ��&�
A����&
; ���H�� &
�"� ���
#��, �
�$F �
��H �% ��� "�#�� �$���
�����H%�&
�H. � &�� #� ��������� ���/���, ����
/� �
%
���H ��&�
A���� ��&�%"�#�/"� �G� ������H��
��� �
%
�,  �� ����
/� �
��%�A�� & �&
��� � �
$��� �
���� �&��
,  �� &��' &���"����,  �
F� �
" "�G�/�
����&
��� ��� ����"�%"
. ����� ������H��� ����������' �
�
���
�&
��� �
 �

�� ���
����
�
"�$�����#���� ����&������' 
�� �
�A�� � ����� %�

&�', ����� $���'��&�' ��%�;��. ��
�� ��;�"
�
��� �%"�����' "/ ����
�" &����� �
��"��"/" %
������H �
A$ ����$ ����$FG�" �
�%/&�": �
&
'��
&�����H%$�"�� ���" ����/���&���/" "�"����" & ����&������' ����
��, ����/ ���
����H ���
���� �
&/�

�H �
"$F ���'�$F �% &��� ����&������� �"�;�' — �
��#�$!

��6`��

*����H �� �
"��� ���
&���� &
�"��� &��"
��� �������&
����' �/�� �
�

&���� ��
&�/" ��

%�" �

&/������� �
���� 
�
�����, 
 �� �
 ����� �
����& �� �
����&

G���� ��� 
��$;�
�&
���. ����H
��$��A����H��� ����#���� ��� "�#�� ��V�����H A�
���" 

��
���

�����", � ����' ���
��/, $��#�����
& ��", ��� �
" $#� �%&����/ �
������ �		����&�/� ������/ �
����&

G���� 
�
����&�/� ��'��&�' —
�
�
%
��� � �
�

���; �, � �
$��' — �
����
&����� � ��", ��� 
�
����F "�#�� 
��$;�
�&
�H �$��"



���"��
;�� 	
���
�&, ��������&$FG�� �� �
��&����F. D��
�� �� �� �� �
$��� �� ����
�$���� �
�"�FG�"��� �"��
������"� �
��/"�.

�
�%�G�� �
�
%
��� ��'��&����H�� "�#�� ��$#��H �		����&�/" �
����&�" �
����&

G���� 
�
�����, ��
��AH & ��" ��$�
�, ���� 
�
����
 �� �
������� & ��������� �

'���� �%��������; ���� �
�
%
���, ����
���
�� "�#�� �#��
�H, ����
����� �$
�&�; ���� &�
�������H ��� �
�"������ ��'��&����H�� &/���
 � ����
&/���
 �� ��&�
A���� 
�
����&���� ��'��&�� �� ���A��" &����
.

��'��&����H��� �
�
%
��� �
�#� "�#�� $��
#�&
�H 
�
����

 �� ������$FG��� ��&�
A���� 
�
����&�/�
��'��&�', �� ��AH & ��" ��$�
�, ���� 
�;������ ����
�� �
�
%
��� &����� %
��$#���/", ���� ��� ����$��
�

%$ #� %
 ��&�
A����" 
�
����&�/� ��'��&�' � �
�&������ & ���������� � ����F�����" &���
$��
��&����/� �

&��. ? ��#
����F, ��� $���&�� 
���� ����F�
F��� & �����"
� $����&����
%
�����
���H��&
 ���HA����&
 ��

�, � ����"$ �
�
%
���, �
� "���� ��
H�/ � �
���$�����HF,
�

&�����H�� ���		����&��.
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������%
 � �$G���&�&
��� �
�

���
 �
�����
�
��, ��� ���� �
�&������"$ & �
���H ����&��$ �
�H
&�%"�#����H «��$����H �

/» & ��;�
�H�� �
��"��"�' 	�
"�, �� ��� �
�&���� � ���
�����F
��
�#�&
�"/� �" ���
��&�/� �"�;�' � ��" �
"/" ���%�� &�
�������H ����, ��� & �
�H��'A�" ��
�
������� � ��;�
�H�� ��
��/" 	�
"
" 
�
�����. �$G���&$FG�� �
��/� ����&�
#�
F� ��
&�� �% ����
�
������#���': $�
���� & 

%����/� 	�
"
� 
�
����&�/� &%
�"���'��&�', &��F�
� �

&�����H��
��%�����/�, "�#�� �
�&����H � 
�%��' 

%
���� �"�;���
�H���� �
�
�#����. D��
�� ��� �� ������&���/'
������ �����#���� ��������� �		���
: � ���#���F $
�&�� �"�;���
�H���� �
�
�#���� "�#�� �
�&����
��&�
A���� ����&���" �

�������� �F���� ��'��&��, ���
���FG��� "�"��� 
&�
��&����� & ��

G���� �
��" (����&���") �
$��� ����&���&. �
��/�, ����&�
#�
FG�� *��
$F �
��H «�
�

�������'» ������%/ —
�� ���H ����#���� � ��", ��� ���� ����&��, ���/�/&
FG�' & �
����G�' "�"��� ���& ��� %���$,
�&��&
�"���� �
�� &/��� �&��' 
�
�����, �� ��� ���%�� &�
�������H ��&�
A���� �" & �$�$G�" ��
H�%����
�

&��

$A���� — "���� $�������H�/. ������/' �		��� "�#�� �
&
�H ���H�� ��&�
A���� ����&���"
�
�
����� �����
����&���� �
 ����, ��� ����$#�� ���������" ��� ���&
 ��� 

%�

#����. ?
�"� ����,
�������$��� �
��" ��

%�" ���#���� 
�
����&����� "�#�� �/�H &��H"
 ���
����#����H�/". ��
�, ����$��
�
�%�
�H, ��� ��'��&������H �
�

���
 �
� �
����&
 
��$;�
�&
��� ���#���� 
�
����� & �
�A��" ���H��
��
��;���&
�
�H.

�����
 
�
����� "�#�� �/�H 
��$;�
�&
�
 � ��"�GHF ��"����

;��. ���H ���� � ��� ��$�
��, ����
 &
�
��������' ���$
;�� ���-���� �
��&���� ���
#
�����H �/��� �
�%/&
�� �
$��� �� ����
&
�H�� �

�
�&��
;��. * ������� �� �
$��� �������& 
��$;�
�&
��� 
�
����� (�
�
�"�
, %
�$��&
��� &�%"�#����HF
"���� ��� �
�
%
���), ��"����

;�� �
�����/� �
�"�
�& ��
�
����&���� ��&������ "�#�� ���%��H �
����$
� �������&����H �
� �
�"/�, �
� � ���&���/� �
��&����' 
�
�����.

<
 
�
����F, �
� � �
 �
$��� 	�
"/ ��;�
�H�/� &%
�"���'��&�', ���H��� &������ ��
%/&
F� 

%����/�
�������&�/� 	
���
/. Q
�, �


���
 
�
�;�� ����&��$$"
 �
 �
�&�;�
$FG�� ��'��&�� �
$��� �F��' &
%�
�����H��' ������� �$��� %
&����H �� ��&�
A
�"/� ����&��$$"�" 
�
��$;�', �� ���H �� ����, �
���
�
����������� ��V������� ���$�
� ��'��&��, �&
��	�;�
$�"/� ����&��$$"�" �
� �
�&��
;��. �
�
����HA�' &�
�������HF 
�
����� &�%���
�� & ��� ��$�
��, ����
 �
�&��
��&����H ��&������ �
$���
�F��' 

�;���&
���� ����&��$$"�" �
� %��$"/A����
� � �
���
"�
���
�.

��	�
"�
�&
��� � �
����� �"���
FG�� ���������H��& — �
�
�"�
, ����G���� � �
��$�����H�����
�H���-���� $�
���� & �
�&��
;����/� ��'��&��� — "�#�� ��
%
�H�� &��H"
 �		����&�/" �������"
���%��H 
�
����&����H ��&����' 
�
�;�� �
 ������/� ��'��&��. ���� �������� ��	�
"�
�&
��� �����
$�
�#�
FG�' �


���
, �� ��&���
� 
�
�;�� �
 �
�&��
;����/� ��'��&��, ����
 ��� &��-�
��
��&�
A
F���, "�#�� ��
%
�H�� �

�������� ��%%�����'. T
��� �		����&�/" �������" �
����&

G����
���
��&�/� ��������&�' 
�
����&���� &%
�"���'��&�� "�#�� ����$#��H ���/��
 ��

&�
�H 
�
����

, �
�H
�
������� ��V������� ��� 
�
����&��"$ ��&�����F, �
$�� �

$A�&A�"$ �
A� �#��
���.
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��&��H�� �		����&�/" �������" �
����&

G���� 
�
����� �&������ �
�#� ���$�;�� ����&"����"/�

�
�;�', �� ���H 
�
�;�', ����&"����"/� � ���&�" ��� ���
/��' 
�
�����'. ������/� 
�
�;�� �
������$FG�� ���
������ ���
/��' 
�
����� "��$� &�%����$�H �
� &��� ���� � ��

�
��' #�
�&/ 
�
�����,
& 
�%$�H�
�� �
��"��

 F"�
���������� "
��
�
��& � �
� $"�
����' �
��������' ���"$��;��. ��%$�H�
�/
��&�'A�� �������&
��' ���
%/&
F�, ��� ���$�;�� ����&"����"/� 
�
�;�' �������
 �$G���&����
���
���H ���	���� & �
��%&����&���/� $���&���. * �
��' ���$
;�� �		����&�/" �
����&�" ���$�;��
����&"����"/� 
�
�;�' "�#�� ����$#��H ��
�"�/', �� ���#��
��/' ���

��, ���
&�%��&
� ���&
�
 �
���
% F"�
���������� "
��
�
��&.

D��
 �% �
���� ����, ��� "����� �F�� � $��&����H�/" ���������&�" ���
�
F� & ���	�����/� ���$
;��,
%
��F�
���� & ���$���&�� $ ��� ���"���

�/� �
&/��& ��G����. �$G���&$F� ���;�
�H�� 

%

���
��/�
�
��

""/ �� 

%&���F �
&/��& ��G���� $ �
���� 
��
 «���	�����/�» ��������', ����
/� ��
����
��%&���F� �����H�� &��H"
 �G$��"/� 
�%$�H�
��&.
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